
(57)【要約】
【課題】健康を脅かすであろう肥満・動脈硬化を予防・治療するにあたり、食品又は食品
に準ずるものから有効成分を見いだす必要がある。本発明は特定の植物が有する生体調節
機能を利用して、動脈硬化の予防・治療に有効な薬剤、又は飲食品を提供することを目的
とする。
【解決手段】キダチアロエ、コラ、セイヨウエビラハギ、サンシュユ、ナツシロギク、へ
ラオオバコ、イラクサの植物体、オリーブ葉、もしくはこれらの植物を、水又は有機溶媒
単独、又はそれらの混合物で抽出処理して得られるエキスを有効成分とし、抗コレステロ
ール作用を有する医薬品・飲食品を提供する。
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 ヘ ラ オ オ バ コ 、
イ ラ ク サ 、 オ リ ー ブ 葉 の 少 な く と も １ 種 類 の 植 物 体 も し く は 植 物 体 か ら 水 又 は 有 機 溶 媒 単
独 、 又 は そ れ ら の 混 合 物 で 抽 出 処 理 し て 得 た エ キ ス を 有 効 成 分 と し 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作
用 を 有 す る 医 薬 品 。
【 請 求 項 ２ 】
キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 ヘ ラ オ オ バ コ 、
イ ラ ク サ 、 オ リ ー ブ 葉 の 少 な く と も １ 種 類 の 植 物 体 も し く は 植 物 体 か ら 水 又 は 有 機 溶 媒 単
独 、 又 は そ れ ら の 混 合 物 で 抽 出 処 理 し て 得 た エ キ ス を 有 効 成 分 と し 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作
用 を 有 す る 飲 食 品 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、
イ ラ ク サ 、 も し く は オ リ ー ブ の 葉 よ り 得 ら れ る 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 物 質 及 び そ の 用 途 に 関 す
る 。
【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
近 年 、 食 生 活 の 高 脂 質 ・ 高 カ ロ リ ー 化 に よ り 、 国 民 の 肥 満 傾 向 が 徐 々 に 進 ん で い る 。 上 半
身 肥 満 、 耐 糖 能 異 常 、 高 血 液 脂 質 、 高 血 圧 は 「 死 の 四 重 奏 」 と 呼 ば れ 、 こ れ ら が 重 な る と
加 速 度 的 に 動 脈 硬 化 や 心 疾 患 の 罹 患 率 が 高 ま り 、 生 命 を 脅 か す と さ れ て い る 。 そ の 中 で 「
高 血 液 脂 質 」 は 、 脂 質 の 過 剰 摂 取 の 他 、 体 内 で の 脂 質 産 生 亢 進 等 が 原 因 と な っ て 血 液 中 の
総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 や 中 性 脂 肪 値 が ー 定 の 基 準 を 超 え る も の で あ る 。 血 液 脂 質 の 増 加 に よ
り 、 肝 臓 か ら 末 梢 組 織 に コ レ ス テ ロ ー ル を 輸 送 す る Ｌ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル （ 悪 玉 コ レ ス テ
ロ ー ル と も 呼 ば れ る ） が 増 加 し 、 血 管 組 織 等 へ の 蓄 積 が 進 む こ と で 動 脈 硬 化 の 危 険 度 を 上
昇 さ せ る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
こ の よ う な 生 理 学 的 異 常 の 発 現 に は 、 遺 伝 因 子 と と も に 食 生 活 を は じ め と す る 環 境 因 子 が
大 き く 関 わ っ て い る た め 、 予 防 ・ 改 善 す る た め に は 時 と し て 生 活 習 慣 を 大 き く 変 え る 必 要
が あ り 、 持 続 困 難 な 自 己 規 制 を 強 い ら れ る こ と が あ る 。 誰 も が 受 け 入 れ ら れ る よ う な 簡 便
な 動 脈 硬 化 予 防 ・ 改 善 手 段 が 望 ま れ て い る 。 近 年 、 食 品 又 は こ れ に 準 ず る 天 然 物 か ら 様 々
な 有 用 物 質 が 見 出 さ れ 、 そ の 生 理 機 能 を 生 か し た 機 能 性 食 品 が ブ ー ム に な り つ つ あ る 。 機
能 性 食 品 に は 、 半 健 常 な 人 が 日 常 的 に 摂 取 す る こ と で 血 液 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 値 、 中 性 脂
肪 値 、 血 糖 値 、 血 圧 等 の 改 善 が 期 待 さ れ 、 簡 便 な 健 康 増 進 ・ 疾 病 予 防 手 段 を 提 供 し う る 。
そ の 中 で 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 を 有 す る 食 品 群 は 、 血 液 中 の Ｌ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル 値 を 低
下 さ せ る こ と で 、 動 脈 硬 化 の 発 症 率 を 抑 え る 可 能 性 を 有 す る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
キ ダ チ ア ロ エ は 南 ア フ リ カ の 原 産 で あ り 、 学 名 を 「

」 と い う 。 古 く か ら 葉 汁 や 葉 の 煮 汁 が 胃 腸 病 、 便 秘 症 、 や け ど 、 虫 さ さ れ 等 の
改 善 を 目 的 と し て 飲 用 、 も し く は 皮 膚 に 塗 布 さ れ て き た 。 体 脂 肪 蓄 積 を 抑 え て 抗 肥 満 作 用
を 示 す と さ れ て い る が （ 特 許 文 献 １ ） 、 血 液 中 の コ レ ス テ ロ ー ル を 低 下 さ せ る と い う 報 告
例 は 見 あ た ら な い 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
コ ラ は 熱 帯 西 ア フ リ カ の 原 産 で あ り 、 学 名 を 「 」 又 は 「

」 、 別 名 を 「 コ ラ エ 」 と い う 。 果 実 が カ フ ェ イ ン を 含 有 し 、 古 く か
ら 滋 養 強 壮 目 的 に 摂 取 さ れ て き た 。 飲 料 の 「 コ ー ラ 」 の 語 源 で も あ る 。 現 時 点 で は コ ラ の
抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 に 関 す る 報 告 例 は 見 あ た ら な い 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ は ヨ ー ロ ッ パ ・ ア ジ ア の 温 帯 、 ア フ リ カ 北 部 に 広 く 分 布 す る マ メ 科 の
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植 物 で あ り 、 学 名 を 「 」 、 別 名
を 「 メ リ ロ ー ト 」 と い う 。 葉 や 花 が 血 行 改 善 、 傷 の 治 癒 促 進 、 浮 腫 改 善 効 果 を 有 す る 。 全
草 の エ キ ス が 皮 膚 へ の 塗 布 に よ り 局 所 痩 身 効 果 を 示 す と さ れ て い る が （ 特 許 文 献 ２ ） 、 抗
コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 に 関 す る 報 告 例 は 見 あ た ら な い 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
サ ン シ ュ ユ は 中 国 で は 生 薬 と し て 用 い ら れ て お り 、 学 名 を 「

」 、 別 名 を 「 サ ン シ ュ 」 又 は 「 ハ ル コ ガ ネ バ ナ 」 と い う 。 果 実 に 滋 養 作 用 、 収
斂 作 用 、 抗 菌 ・ 抗 真 菌 作 用 が あ る 。 抗 肥 満 関 係 で は 、 α － ア ミ ラ ー ゼ 阻 害 作 用 及 び リ パ ー
ゼ 阻 害 作 用 （ 特 許 文 献 ３ ） 、 エ ネ ル ギ ー 利 用 効 率 促 進 作 用 （ 特 許 文 献 ４ ） が あ る と さ れ て
い る が 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 に 関 す る 報 告 は な い 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
ナ ツ シ ロ ギ ク は ョ ー ロ ッ パ の 原 産 と さ れ 、 学 名 を 「

」 又 は 「 」 、 別 名 を 「 解 熱 菊 草
（ フ イ ー バ ー フ ュ ー ） 又 は 「 マ ト リ カ リ ア 」 と い う 。 虫 除 け と し て 用 い ら れ る こ と が あ る
が 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル を 始 め と す る 生 理 作 用 に 関 す る 報 告 は ほ と ん ど な い 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
へ ラ オ オ バ コ は 東 ア ジ ア に 広 く 分 布 し 、 学 名 を 「

」 と い う 。 抗 酸 化 、 抗 菌 、 抗 炎 症 、 尿 酸 排 泄 、 利 尿 作 用 を 有 す る が 、 現 時 点 で 抗 コ レ ス
テ ロ ー ル 作 用 に 関 す る 報 告 は な い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
イ ラ ク サ は ヨ ー ロ ッ パ 原 産 で あ り 、 学 名 を 「 」 、 別 名 を 「 西
洋 イ ラ ク サ 」 又 は 「 ネ ト ル 」 と い う 。 鉄 分 、 ミ ネ ラ ル を 豊 富 に 含 み 、 増 血 、 浄 血 作 用 が あ
る が 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 に 関 す る 報 告 は な い 。
【 ０ ０ １ １ 】
オ リ ー ブ は 地 中 海 地 域 が 原 産 で あ り 、 学 名 を 「
」 と い う 。 果 実 か ら 得 ら れ る オ リ ー ブ 油 は 食 用 と し て 広 く 使 わ れ て お り 、 オ リ ー ブ 油 が 血
液 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 値 を 適 値 に 保 つ こ と も 既 知 の 事 実 で あ る 。 一 方 、 葉 に つ い て は 血 糖
値 降 下 作 用 が あ る と さ れ て い る が （ 特 許 文 献 ５ ） 、 現 時 点 で コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 に 関
す る 報 告 例 は な い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ０ － ３ １ ９ １ ９ ０ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ３ ０ ２ ５ ２ ７ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 平 ９ － ２ ２ ７ ３ ９ ８ 号 公 報
【 特 許 文 献 ４ 】 特 開 平 １ １ － ２ ２ ８ ４ ３ ４ 公 報
【 特 許 文 献 ５ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － １ ０ ７ ５ ３ 号 公 報
【 ０ ０ １ ３ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
今 後 も 国 民 の 健 康 を 脅 か す で あ ろ う 肥 満 ・ 動 脈 硬 化 を 予 防 ・ 治 療 す る に あ た り 、 食 品 又 は
食 品 に 準 ず る も の か ら 有 効 成 分 を 見 い だ す 必 要 が あ る 。 本 発 明 は キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ
イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、 イ ラ ク サ 、 も し く は オ リ
ー ブ の 葉 の 有 す る 生 体 調 節 機 能 を 利 用 し て 、 動 脈 硬 化 の 予 防 ・ 治 療 に 有 効 な 薬 剤 、 又 は 飲
食 品 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
本 発 明 は 上 記 目 的 を 達 成 す る た め に な さ れ た も の で 、 キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ
ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、 イ ラ ク サ 、 も し く は オ リ ー ブ の 葉 が
、 こ れ ま で 知 ら れ て い な か っ た よ う な 生 理 活 性 を 有 す る こ と を 動 物 実 験 に よ り 確 認 し て 本
発 明 を 完 成 す る に 至 っ た 。
【 ０ ０ １ ５ 】
す な わ ち 本 発 明 は 、 キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ
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ａ

Ｕ ｒ ｔ ｉ ｃ ａ 　 ｄ ｉ ｏ ｉ ｃ ａ

Ｏ ｌ ｅ ａ 　 ｅ ｕ ｒ ｏ ｐ ａ ｅ ａ 　 Ｌ ｉ ｎ ｎ ｅ



ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、 イ ラ ク サ の 植 物 体 、 オ リ ー ブ 葉 、 も し く は こ れ ら の 植 物 を 、 水 又 は 有
機 溶 媒 単 独 、 又 は そ れ ら の 混 合 物 で 抽 出 処 理 し て 得 ら れ る エ キ ス を 有 効 成 分 と し 、 抗 コ レ
ス テ ロ ー ル 作 用 を 有 す る 医 薬 品 ・ 飲 食 品 を 提 供 す る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、
イ ラ ク サ の 植 物 体 を そ の ま ま 使 用 す る 場 合 に は 、 葉 、 花 、 果 実 、 種 子 、 幹 も し く は 根 を 生
の 状 態 、 あ る い は 乾 燥 の 後 、 適 切 な 大 き さ に 細 砕 、 も し く は 粉 末 化 す る 。 オ リ ー ブ 葉 を そ
の ま ま 用 い る 場 合 に は 、 生 の 状 態 、 あ る い は 乾 燥 の 後 、 適 切 な 大 き さ に 細 砕 、 も し く は 粉
末 化 す る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
エ キ ス の 抽 出 に 際 し て は 、 水 、 ア ル コ ー ル 、 又 は そ の 他 の 有 機 溶 媒 等 が 用 い ら れ る 。 こ れ
ら を 混 合 し た も の を 用 い て も 差 し 支 え な い 。 好 ま し い 抽 出 溶 媒 は 水 、 あ る い は 水 と ア ル コ
ー ル 等 と の 混 合 溶 媒 で あ る 。 抽 出 は 、 室 温 抽 出 、 加 熱 抽 出 さ ら に は 加 圧 抽 出 等 に て 行 わ れ
る 。 一 般 的 に は 室 温 ～ １ ２ ５ ℃ で 行 わ れ る 。 植 物 体 か ら の 抽 出 処 理 後 、 遠 心 分 離 等 に よ り
固 形 分 と 液 体 を 分 離 し 、 さ ら に 必 要 に 応 じ て 濾 過 等 の 処 理 を 行 っ た 後 、 減 圧 濃 縮 等 で 濃 縮
す る 。 さ ら に 、 真 空 乾 燥 、 凍 結 乾 燥 等 に よ り 粉 末 化 す る こ と も で き る 。 粉 末 化 に 際 し て 、
適 当 な 賦 形 剤 を 加 え て も 差 し 支 え な い 。
【 ０ ０ １ ８ 】
加 工 さ れ た 植 物 体 又 は 抽 出 エ キ ス は 、 経 口 の 医 薬 品 と し て 用 い る こ と が で き 、 ま た 食 品 素
材 と 混 合 し て 飲 食 品 と す る こ と が で き る 。 キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ
ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ オ バ コ 、 イ ラ ク サ の 植 物 体 、 オ リ ー ブ 葉 を 有 効 成 分 と し
て 単 独 で 用 い て も 、 こ れ ら の 複 数 を 混 合 し て 使 用 し て も 差 し 支 え な い 。 性 状 と し て は 固 体
状 又 は 液 体 状 を 呈 し 、 医 薬 品 と し て は 経 口 剤 と し て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 、 顆 粒 剤 、 シ ロ ッ プ
剤 等 の 剤 型 を と る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
植 物 体 あ る い は エ キ ス を 医 薬 品 と し て 人 体 に 投 与 す る と き は 、 １ 素 材 に つ き １ 回 あ た り １
～ １ ０ ０ ０ ｍ ｇ （ 乾 燥 重 量 ） ／ ｋ ｇ 体 重 の 量 、 好 ま し く は ０ ． ３ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ （ 乾 燥 重 量
） ／ ｋ ｇ 体 重 の 量 を 、 １ 日 に １ な い し 数 回 経 口 投 与 す る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
飲 食 品 と す る 場 合 、 こ れ と 混 合 す る 食 品 素 材 は 固 形 物 （ 粉 状 、 薄 片 状 、 塊 状 な ど ） 、 半 固
形 物 （ ゼ リ ー 状 、 水 飴 状 な ど ） 、 も し く は 液 状 物 等 の い ず れ で あ っ て も 良 い 。 飲 食 品 １ ｇ
あ た り の 植 物 体 あ る い は エ キ ス 含 有 量 は 、 １ 素 材 に つ き ０ ． ３ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ （ 乾 燥 重 量 ）
で あ る こ と が 望 ま し い 。
【 ０ ０ ２ １ 】
本 発 明 の キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク 、 へ ラ オ
オ バ コ 、 イ ラ ク サ の 植 物 体 、 オ リ ー ブ 葉 あ る い は こ れ ら の 抽 出 エ キ ス を 含 有 す る 医 薬 品 及
び 飲 食 品 は 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 を 有 す る の で 、 成 人 病 ・ 生 活 習 慣 病 の 予 防 及 び 治 療 上
有 効 な も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
【 実 施 例 】
以 下 、 本 発 明 を 実 施 例 に よ っ て さ ら に 具 体 的 に 説 明 す る が 、 本 発 明 は こ れ に 限 定 さ れ る も
の で は な い 。
実 施 例 １ （ キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の キ ダ チ ア ロ エ 葉 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ５ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加
熱 還 流 し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て キ
ダ チ ア ロ エ エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
実 施 例 ２ （ コ ラ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の コ ラ 果 実 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ５ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加 熱 還 流
し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て コ ラ エ キ
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ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
実 施 例 ３ （ セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の セ イ ョ ウ エ ビ ラ ハ ギ 全 草 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ５ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、
２ 時 間 加 熱 還 流 し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾
燥 し て セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
実 施 例 ４ （ サ ン シ ュ ユ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の サ ン シ ュ ユ 果 実 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ５ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加
熱 還 流 し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て サ
ン シ ュ ユ エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
実 施 例 ５ （ ナ ツ シ ロ ギ ク エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の ナ ツ シ ロ ギ ク 全 草 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の 蒸 留 水 に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加 熱 還 流 し
た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て ナ ツ シ ロ ギ
ク エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
実 施 例 ６ （ へ ラ オ オ バ コ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の へ ラ オ オ バ コ 全 草 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の 蒸 留 水 に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加 熱 還 流 し
た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て ヘ ラ オ オ バ
コ エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
実 施 例 ７ （ イ ラ ク サ エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の イ ラ ク サ 根 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ２ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加 熱 還
流 し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て イ ラ ク
サ エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
実 施 例 ８ （ オ リ ー ブ 葉 エ キ ス の 調 製 ）
１ ０ ０ ｇ の オ リ ー ブ 葉 を 細 か く 粉 砕 し て １ Ｌ の ８ ０ ％ エ タ ノ ー ル に 懸 濁 し 、 ２ 時 間 加 熱 還
流 し た 。 室 温 冷 却 後 濾 過 に よ り 不 溶 物 を 取 り 除 き 、 減 圧 濃 縮 し た 後 、 凍 結 乾 燥 し て オ リ ー
ブ 葉 エ キ ス を 得 た 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
実 施 例 ９ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
キ ダ チ ア ロ エ 葉 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ １ 】
実 施 例 １ ０ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
コ ラ 果 実 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
実 施 例 １ １ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 全 草 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
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合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
実 施 例 １ ２ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
サ ン シ ュ ユ 果 実 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
実 施 例 １ ３ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
ナ ツ シ ロ ギ ク エ キ ス 全 草 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
実 施 例 １ ４ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
へ ラ オ オ バ コ 全 草 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
実 施 例 １ ５ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
イ ラ ク サ 根 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
実 施 例 １ ６ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
ヘ ラ オ オ バ コ 全 草 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ． ０ ｇ
イ ラ ク サ 根 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
実 施 例 １ ７ （ 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 ）
オ リ ー ブ 葉 乾 燥 粉 末 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ． ０ ｇ
乳 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ５ ． ０ ｇ
ス テ ア リ ン 酸 マ グ ネ シ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 を 均 一 に 混 合 し 、 常 法 に 従 っ て 錠 剤 、 カ プ セ ル 剤 と し た 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
実 施 例 １ ８ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ

10

20

30

40

50

(6) JP 2004-352626 A 2004.12.16



香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
実 施 例 １ ９ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
コ ラ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ １ 】
実 施 例 ２ ０ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
実 施 例 ２ １ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
サ ン シ ュ ユ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
実 施 例 ２ ２ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
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ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
ナ ツ シ ロ ギ ク エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
実 施 例 ２ ３ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
ヘ ラ オ オ バ コ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
実 施 例 ２ ４ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
イ ラ ク サ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
実 施 例 ２ ５ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
オ リ ー ブ 葉 エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ ２ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
実 施 例 ２ ６ （ ジ ュ ー ス ）
濃 縮 ミ カ ン 果 汁 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ． ０ ｇ
果 糖 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ ０ ｇ
ク エ ン 酸 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ２ ｇ
香 料 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ｇ
色 素 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． １ ５ ｇ
ア ス コ ル ビ ン 酸 ナ ト リ ウ ム 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ４ ８ ｇ
イ ラ ク サ エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ １ ｇ
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オ リ ー ブ 葉 エ キ ス 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ０ ． ０ ０ １ ｇ
水 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ７ ９ ． ５ ｇ
合 　 計 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ． ０ ｇ
上 記 の 各 重 量 部 の 各 成 分 を 用 い 、 常 法 に 従 っ て ジ ュ ー ス と し た 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
実 施 例 ２ ７ （ キ ダ チ ア ロ エ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
試 験 Ａ （ コ レ ス テ ロ ー ル 値 が 高 め の マ ウ ス に よ る 検 討 ） ： ８ 週 齢 の 雄 性 Ｃ Ｂ Ａ ／ Ｎ マ ウ ス
（ 日 本 エ ス エ ル シ ー 社 ） を 一 群 ６ 匹 か ら 成 る 対 照 群 と キ ダ チ ア ロ エ 投 与 群 に 分 け 、 そ れ ぞ
れ に 通 常 飼 料 （ Ｃ Ｒ Ｆ － １ 、 オ リ エ ン タ ル 酵 母 工 業 社 ） お よ び キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス を １ ％
（ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 通 常 飼 料 を ７ 目 間 自 由 摂 取 さ せ た 。 試 験 終 了 時 に マ ウ ス か ら 眼 窩 採 血
を 行 っ て 血 漿 を 採 取 し 、 総 コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 測 定 し た 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
試 験 Ｂ （ 高 コ レ ス テ ロ ー ル 給 餌 を 行 っ た マ ウ ス で の 検 討 ） ： 市 販 の 精 製 飼 料 （ Ａ Ｉ Ｎ － ９
３ Ｇ 、 オ リ エ ン タ ル 酵 母 工 業 社 ） に 、 １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） の コ レ ス テ ロ ー ル と ０ ． ５ ％ （ ｗ ／
ｗ ） の コ ー ル 酸 ナ ト リ ウ ム を 添 加 し 、 高 コ レ ス テ ロ ー ル 飼 料 と し た 。 ６ 週 齢 の 雄 性 ｄ ｄ Ｙ
マ ウ ス （ 日 本 エ ス エ ル シ ー 社 ） を ― 群 ８ 匹 か ら 成 る 対 照 群 と キ ダ チ ア ロ エ 投 与 群 に 分 け 、
そ れ ぞ れ に 高 コ レ ス テ ロ ー ル 飼 料 お よ び キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 高
レ ス テ ロ ー ル 飼 料 を ７ 日 間 自 由 摂 取 さ せ た 。 試 験 終 了 時 に マ ウ ス か ら 眼 窩 採 血 を 行 っ て 血
漿 を 採 取 し 、 総 コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 測 定 し た 。
試 験 Ａ 、 試 験 Ｂ の 両 者 に お い て 、 キ ダ チ ア ロ エ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ
た 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
表 １ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ７ １ ± ６ 　 　 　 　 　 　 １ ９ １ ± ２ ４

【 ０ ０ ５ １ 】
実 施 例 ２ ８ （ コ ラ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 コ ラ の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 を 評 価
し た 。 た だ し コ ラ 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く コ ラ エ キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ
） 添 加 し た 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
試 験 Ａ 、 試 験 Ｂ の 両 者 に お い て 、 コ ラ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ た 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
表 ２ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ６ ６ ± ７ 　 　 　 　 　 　 ２ ２ ９ ± ９

【 ０ ０ ５ ４ 】
実 施 例 ２ ９ （ セ イ ョ ウ エ ビ ラ ハ ギ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ の 抗 コ レ ス テ ロ
ー ル 作 用 を 評 価 し た 。 た だ し セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は
な く セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ エ キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ｂ に お い て 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ た 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
表 ３ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）
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血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

キ ダ チ ア ロ エ 投 与 群 　 　 　 　 　 １ ５ ４ ± ６ 　 　 　 　 　 　 １ ７ ３ ± ２ ５ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

コ ラ 投 与 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ４ ２ ± １ ２ 　 　 　 　 　 １ ８ ８ ± １ ０ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　



対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ６ ６ ± ７ 　 　 　 　 　 　 ２ ０ ０ ± １ ８

【 ０ ０ ５ ６ 】
実 施 例 ３ ０ （ サ ン シ ュ ユ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 サ ン シ ュ ユ の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用
を 評 価 し た 。 た だ し サ ン シ ュ ユ 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く サ ン シ ュ ユ エ
キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ｂ に お い て 、 サ ン シ ュ ユ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ た 。
【 ０ ０ ５ ７ 】
表 ４ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ ０ ± ６ 　 　 　 　 　 　 １ ９ ８ ± ２ ５

【 ０ ０ ５ ８ 】
実 施 例 ３ １ （ ナ ツ シ ロ ギ ク の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 ナ ツ シ ロ ギ ク の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作
用 を 評 価 し た 。 た だ し ナ ツ シ ロ ギ ク 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く ナ ツ シ ロ
ギ ク エ キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ｂ に お い て 、 ナ ツ シ ロ ギ ク は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ た 。
【 ０ ０ ５ ９ 】
表 ５ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ５ １ ± ７ 　 　 　 　 　 　 ２ ６ ３ ± １ ８

【 ０ ０ ６ ０ 】
実 施 例 ３ ２ （ へ ラ オ オ バ コ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 へ ラ オ オ バ コ の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作
用 を 評 価 し た 。 た だ し へ ラ オ オ バ コ 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く ヘ ラ オ オ
バ コ エ キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ａ お よ び Ｂ の 両 試 験 に お い て 、 へ ラ オ オ バ コ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ
せ た 。
【 ０ ０ ６ １ 】
表 ６ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ４ １ ± １ ２ 　 　 　 　 　 ２ ２ ２ ± ９

【 ０ ０ ６ ２ 】
実 施 例 ３ ３ （ イ ラ ク サ の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 イ ラ ク サ の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用
を 評 価 し た 。 た だ し イ ラ ク サ 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く イ ラ ク サ エ キ ス
を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ａ お よ び Ｂ の 両 試 験 に お い て 、 イ ラ ク サ は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ た
。
【 ０ ０ ６ ３ 】
表 ７ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）
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セ イ ヨ ウ エ バ ラ ハ ギ 投 与 群 　 　 １ ６ ７ ± ７ 　 　 　 　 　 　 １ ６ ９ ± １ ０ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

サ ン シ ュ ユ 投 与 群 　 　 　 　 　 　 １ ５ ３ ± ７ 　 　 　 　 　 　 １ ６ ３ ± ２ １ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

ナ ツ シ ロ ギ ク 投 与 群 　 　 　 　 　 １ ５ ９ ± ８ 　 　 　 　 　 　 ２ ２ ７ ± １ ８ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

ヘ ラ オ オ バ コ 投 与 群 　 　 　 　 　 １ ２ ２ ± ５ 　 　 　 　 　 　 ２ １ ０ ± １ ２ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　



対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ４ １ ± １ ２ 　 　 　 　 　 ２ ２ ９ ± ９

【 ０ ０ ６ ４ 】
実 施 例 ３ ４ （ オ リ ー ブ 葉 の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 低 下 作 用 ）
実 施 例 ２ ７ 記 載 の 試 験 Ａ お よ び Ｂ と 同 じ 方 法 に よ り 、 オ リ ー ブ 葉 の 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用
を 評 価 し た 。 た だ し オ リ ー ブ 葉 投 与 群 の 餌 に は キ ダ チ ア ロ エ エ キ ス で は な く オ リ ー ブ 葉 エ
キ ス を １ ％ （ ｗ ／ ｗ ） 添 加 し た 。
試 験 Ａ お よ び Ｂ の 両 試 験 に お い て 、 オ リ ー ブ 葉 は 血 漿 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 を 低 下 さ せ
た 。
【 ０ ０ ６ ５ 】
表 ８ 　 各 試 験 群 の 血 漿 生 化 学 値 （ 平 均 値 ± 標 準 偏 差 ）

対 照 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １ ３ ７ ± ６ 　 　 　 　 　 　 ２ ２ ９ ± ９

【 ０ ０ ６ ６ 】
【 発 明 の 効 果 】
本 発 明 に よ れ ば 、 キ ダ チ ア ロ エ 、 コ ラ 、 セ イ ヨ ウ エ ビ ラ ハ ギ 、 サ ン シ ュ ユ 、 ナ ツ シ ロ ギ ク
、 ヘ ラ オ オ バ コ 、 イ ラ ク サ 、 も し く は オ リ ー ブ 葉 を 原 料 と し て 、 抗 コ レ ス テ ロ ー ル 作 用 を
有 す る 物 質 を 得 る こ と が で き た 。 更 に こ れ を 、 医 薬 品 や 飲 食 品 の 材 料 と し て 容 易 に 利 用 す
る こ と が で き た 。
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イ ラ ク サ 投 与 群 　 　 　 　 　 　 　 １ ２ ５ ± ６ 　 　 　 　 　 　 ２ ２ １ ± １ ０ 　 　

血 漿 総 コ レ ス テ ロ ー ル 値 （ ｍ ｇ ／ ｄ Ｌ ） 　
試 験 群 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ａ 　 　 　 　 　 　 　 　 試 験 Ｂ 　 　 　 　

オ リ ー ブ 葉 投 与 群 　 　 　 　 　 　 １ ０ ０ ± ５ 　 　 　 　 　 　 １ ９ ２ ± ６ 　 　 　
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