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1 2

Inventia se referd la medicind, in special la
oftalmologie si poate fi utilizatd pentru progno- 5 cD 5+
zarea evolutiei uveitei endogene. A = D3+ 100

Conform inventiei, metoda de prognozare
a evolutiei uveitei endogene constd in aceea ca
laa 3...4-a zi de tratament se colecteazi singe si in cazul in care se determina valori de pand
din care se separi serul prin centrifugare, se 10 la 50% se prognozeazd o evolutie favorabild a
determinii numrul total de T limfocite (CD3+) uveitei endogene, iar in cazul in care se deter-
si numirul de T limfocite mature (CD5+), dupa mind Yalori mai mglri de 60% se prognozeaza o
care se calculeazd indicele de activare (IA), evolutie nefanrabllé.
conform formulei, in % : Revendiciri: 1
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(549) Method of predicting the course of endogenous uveitis

(57) Abstract:
1

The invention relates to medicine, parti-
cularly ophthalmology and can be used for
predicting the course of endogenous uveitis.

According to the invention, the method of
predicting the course of endogenous uveitis
consists in that on the 3-rd...4-th day of
treatment is carried out the blood sampling
from which is separated the serum by
centrifugation, is determined the total number
of T lymphocytes (CD3 +) and the number of
adult T Ilymphocytes (CD5 +), then is
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calculated the index of activation (IA),
according to the formula, in %:

CD 5 +
= ——x

= 100
CD 3+

IA

and when are determined values of up to 50%
is predicted a favorable course of endogenous
uveitis, and when are determined values of
more than 60% is predicted a unfavorable
course.

Claims: 1

(54) Metoa NpOrHO3HPOBAHHS TEYEHHS SJHAOT¢HHOI0 YBEHTA

(57) Pegepar:
1

W300peTcHHE OTHOCHTCA K MCOWIIMHC, B
YACTHOCTH K O(TATBMOJIOTHH H MOXCT OBITH
HCMOJIb30BAHO I MPOTHOSHPOBAHMUS TCUCHHUS
SHIOTCHHOTO YBCHUTA.

CormacHO W300PETCHHIO, METOX IPOTHO-
3SHPOBAHHSA TCUCHHUSA OHIOTCHHOTO YBCHTA
COCTOHT B TOM, YTO HA 3...4-fl ICHDb JICUCHUSI
OCYIICCTBILTIOT 3a00p KPOBH W3 KOTOPOH
OTACILTIOT CHIBOPOTKY MYTEM LCHTPH(PYTHPO-
BAHMA, ONPCACILTOT O00mee KommIecTBo T
maMpormToB (CD3+) 1 KOTHIECTBO B3POCITBIX
T mamporuroB (CD5+), mocie 4ero BBIMHC-
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JSIFIOT  WHAEKC akTtuBammu  ([A),
(dopmyne, B % :

COrjjacHoO

_CD5+

= x 100
CD 3+

1A
H B CIy4ae, KOTAa ONMPEICIIOT BSIMYHHBI 10
50% TPOTHO3UPYIOT OIATONPHATHOS TCUCHUC
SHIOTCHHOTO YBEUTa, a B CIy4Yae, KOraa
OIIPEACTIIOT BenuunHbl Oonee 60% mporHo-
3HPYIOT HCONMATONMPUATHOC TCUCHHUC.

I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la oftalmologie si poate fi utilizatd pentru
prognozarea evolutiei uveitei endogene.

Este cunoscutd metoda de prognozare a evolutiei uveitelor, care constd in aceea ci in
cultura leucocitelor se introduce cultura virusului Herpes Simplex (inactivatd), apoi peste 24
de ore se determind TNF-* si a interleukinei 4 (IL-4), in cazul in care continutul TNF-*
depaseste valoarea de 200 picograme/mililitru, iar interleukina 4 (IL-4) nu se determind se
prognozeazd o evolutie nefavorabild a uveitelor [1].

Dezavantajul metodei date constd in aceea cd aceasta relevd doar gradul reactiei
inflamatorii la nivelul focarului, conditionat de factori umorali si celulari ai imunitatii
locale si sistemice si nu reflectd componentul autoimun, care joacd un rol important in
uveite, totodatd metoda datd este complicatd in utilizare, necesitd utilaj si conditii de
realizare speciale.

Problema pe care o rezolvd inventia propusd consti in prognozarea mai calitativd si
exactd a evolutiei uveitelor, in special a celor cu component autoimun, precum i
prognozarea recidivelor acestora.

Conform inventiei, metoda de prognozare a evolutiei uveitei endogene constd in aceea
cd la a 3...4-a zi de tratament se colecteazd sange, din care se separd serul prin
centrifugare, se determind numarul total de T limfocite (CD3+) si numarul de T limfocite
mature (CD5+), dupa care se calculeazi indicele de activare (IA), conform formulei, in % :

_CD5+

= ———x100
CD 3+

1A

si in cazul in care se determind valori de pand la 50% se prognozeaza o evolutie favorabild
a uveitei endogene, iar in cazul in care se determind valori mai mari de 60% se prognozeaza
o evolutie nefavorabild.

Determinarea indicelui de activare la a 3...4-a zi de tratament permite de a aprecia o
evolutie acutd sau cronicd a inflamatiei oculare, precum si de a prescric un tratament
adecvat.

Rezultatul inventiei constd in prognozarea mai calitativa si exactd a evolutiei uveitelor
sl prescrierea unui tratament etiopatogenic adecvat in scopul prevenirii complicatiilor
uveitelor.

Metoda revendicata are o exactitate si eficacitate inaltd, este simpla in utilizare, totodata
permite depistarea corelatiei dintre indicele de activare a rdspunsului imun si efectul clinic
precoce al tratamentului adecvat aplicat.

De asemenea metoda revendicatd permite indicarea unui tratament etiopatogenic, cu
micsorarea ratei recidivelor uveitelor si duratei spitalizirii pacientilor. Pe langd aceasta,
metoda elaboratd permite prognozarea recidivelor uveitelor, prin indicarea unui tratament
antiinflamator intens sau evaluarea eficientei tratamentului aplicat si corectia acestuia la
necesitate. O prioritate incontestabild a metodei propuse este faptul cd investigatia se
efectueazd o singurd data.

Metoda se realizeazd in modul urmator: la a 3...4-a zi de tratament se colecteazi sange,
din care se separd serul prin centrifugare, se determind numarul total de T limfocite (CD3+)
si numarul de T limfocite mature (CD5+), dupa care se calculeaza indicele de activare (IA),
conform formulei, in % :

_DS+ 00

IA =
CD 3+ 50

si in cazul in care se determind valori de pand la 50% se prognozeaza o evolutie favorabild
a uveitei endogene, iar in cazul in care se determind valori mai mari de 60% se prognozeazi
o evolutie nefavorabild.
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Exemplul 1

Pacienta G., 34 ani, cu diagnosticul de uveitd anterioard acutd la ochiul sting. Artritd
reactiva, forma urogenitald. La internare AV = OS - 0,09, OD - 1,0. Laa 3-azidela
inifierea tratamentului au fost evaluati parametrii imuni: CD5+/CD3+.

Prin evaluarea rezultatelor obtinute la a 3-a zi de tratament a fost stabilit un indice de
activare egal cu 15,62%. Rezultatele investigatiilor imunologice au fost confirmate si de
catre datele clinice subiective si obiective ale pacientei: micsorarea durerii oculare,
fotofobiei, epiforei, blefarospasmului. La examenul obiectiv: diminuarea edemului
palpebral, congestiei pericheratice. Pacienta a urmat un tratament de scurtd duratd (5...7
zile). Local s-a administrat Sol. de Dexametazona 0,1%, cate 2 picaturi de 3...4 ori pe zi,
Sol. de Clodifen 0,1%, cate 2 picdturi de 3 ori pe zi, injectii parabulbare cu Sol. de
Dexametazond 4 mg — 0,5 ml. Pentru perioada de observare de 4 ani uveita la pacientd nu s-
a repetat. Functiile vizuale au fost restabilite total AV= OS - 1,0.

Exemplul 2

Pacientul B., 21 ani, cu diagnosticul de uveitd posterioard bilaterald, evolutie cronica,
faz3 acutd la ambii ochi. La internare AV=0D - 0,04; OS - 0,06. La a 3-a zi de la initierea
tratamentului a fost determinat indicele de activare = 70,55%. Uveita a avut o tendintd de
recuperare functionald lentd si dificila. Reabilitarea functionala a fost parfiald, iar maladia
ulterior a decurs cu recidive repetate de 3 ori pentru perioada de opservare de 4 ani.
Localizarea anatomicd posterioard a uveitei, evolufia cronicd a bolii, cit si afectarea
ambilor ochi a dictat o evolutie grava a inflamatiei oculare. Pacientul a urmat un tratament
local cu Sol. de Dexametazond 0,1%, cate 2 picdturi de 3...4 ori pe zi, Sol. de Clodifen
0,1%, céte 2 picaturi de 3 ori pe zi, injectii parabulbare cu Sol. de Dexametazond 4 mg —
0,5 ml si perfuzii intavenoase cu Sol. de Dexametazond 0,5 mg/kg/zi, cu sciderea gradati a
dozei. Durata tratamentului In conditii de stationar a fost de 13 zile. La externare AV= 0D -
0,5; 08-0,63. Perioada de acalmie a fost de 8,5 luni, dupi care a survenit acutizarea uveitei.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:
1. RU 2298188 C1 2007.04.27

(57) Revendicari:

Metodd de prognozare a evolutiei uveitelor endogene, care constd in aceea ci la a
3...4-a zi de tratament se colecteazd singe, din care se separd serul prin centrifugare, se
determind numirul total de T limfocite (CD3+) si numirul de T limfocite mature (CD5+),
dupa care se calculeaza indicele de activare (IA), conform formulei, in % :

_CD 5+
CD 3+

x 100

si in cazul in care se determind valori de pand la 50% se prognozeaza o evolutie favorabild
a uveitelor endogene, iar in cazul in care se determind valori mai mari de 60% se progno-
zeazd o evolutie nefavorabild.
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