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VyZivovy posilujici prostiedek vhodny pro 1é&bu proleZenin
obsahuje proteiny, sacharidy a tuky v tdchto dennich davkéch:
3 aZz 5 gargininu nebo jeho ekvivalenti, 180 aZ 840 mg
ekvivalenti) kyseliny askorbové a 50 a% 400 mg ekvivalentd o-
tokoferolu. Vyhodng obsahuje 10 a% 30 mg flavonoidti, 14 a
45 mg zinku, 2-10 mg mé&di, 0,8 aZ 16 mg karotenoida a dalsi
vitaminy a stopové prvky.
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VyZivovy prostiedek pro 1é¢bu proleZenin
Oblast techniky
Vynalez se tyka vyZivového prosttedku vhodného pro 16¢bu a prevenci proleZenin.

Dosavadni stav techniky

ProleZeniny (dekubity) se vyskytuji pom&ré &asto, zvIasté u pacientli po operacich a u
nepohyblivych osob, jako jsou n&ktefi stafi lidé, kte¥{ musi zéstat na laku po dlouhou dobu.
Nekteré Casti téla, napiiklad lokty, paty, boky, kostré, sacrum a lopatky, jsou ovlivnény
tlakovymi silami vyvijenymi hmotnosti t&la. ZavaZnost proleZenin se klasifikuje n&kolika stupni.
V prvnim stupni tlak a stiiZné sily zpisobuji utisk podkozni tk&ng, uzavirini kapilar a
lymfatického systému a Spatné prokrveni hlubokych tkatiovych vrstev. Pokradujici tlak vyvolava
poskozeni tkén€ u povrchu kiZe. To ma za nasledek sniZenou tvorbu bunk v epidermu a
ztenCovani kiize. Krevni pritok v kiZi je naruen a vznika zarudnuti. V druhém stupni se bazalni
membrana oddéluje od epidermu. Objevuji se otoky a puchyte. Ve tfetim stupni je epiderm stale
vice poSkozovén a je ovlivnén i povrch kiZe. V daldich stupnich se nekréza hlubokych vrstev
tkan€ viditelné projevuje na povrchu kiZe. VyZiva pacientd s proleZeninami byva &asto
nedostatecnd v disledku sniZeného pifjmu potravy po operacich, $patného traveni, ztrat krve z
ran, nehybnosti, t€lesné zchatralosti a dalSich postiZeni.

Prevence a lécba proleZenin vyZzaduje pfedeviim zlepSeni vngjsich faktor piisobicich na
postiZenou oblast, jako je sniZeni tlaku, tfeni a stfiZnich sil, a Gprava vihkosti a teploty.

V patentu & EP-A-564804 je popsan zplisob podpory hojeni ran podévanim zinku,
vitaminii A a C, selenu, B-karotenu a thiaminu. MiiZe byt pouzit kapalny prostfedek obsahujici
62,5 g/l proteinii (25 % energie), 34 g/l tuki (30 % energie) a 113 g/l sacharidd (45 % energie).
(V dalSim textu se sloZeni smési miZe alternativné popisovat tzv. energetickym procentem,
en.%.) Mohou byt pfitomny i jiné vitaminy a stopové prvky. Mezi stavy, vyZadujicimi takovouto
podporu hojeni ran, jsou zmifiovany i proleZeniny.

Patent ¢. EP-A-367724 uvadi imunostimula¢ni prostfedky obsahujici v jednotce davky
(v1,51) 3az4g (18,75g) argininu, 0,1a%4¢g (1,9g) RNK, 0,1a220g (3 g smési m»-3
vicenasobnd nenasycenych mastnych kyselin (VNMK), véetnd& laz2g kyseliny
eikosapentaenové (EPK), 0,25 az 1 g kyseliny dokosahexaenové (DHK), a 0,1 a2 20 g (3,6 g)
-6 VNMK (napf. kyseliny linolenové). Prostfedky obsahuji 22 en.% proteint, 28 en.% tukd a
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53 en.% sacharidi. Mezi stavy, pro které by tyto imunostimulaéni prostfedky mohly byt
prosp&sné, nejsou proleZeniny uvadény.

Patent USA ¢&. 5,053,387 popisuje prostiedek pro 16¢bu Urazovych zranéni, ktery obsahuje
arginin (1 aZ 3 en.%), intaktni protein (20 aZ 30 en.%), tuky (7 aZ 15 en.%, s obsahein EPK a
kyseliny linolenové v poméru o-6/m-3 p¥iblizng 1,5) a sacharidy (65 aZ 70 en.%), dale pak zinek, -
vitamin A a vitamin C.

V patentu ¢&. WO 93/16595 je popsan kapalny vyZivovy prostfedek obsahujici arginin a

~uréeny pro traumatologické a chirurgické pacienty, nikoli viak pacienty s proleZeninami. Tento
prostfedek obsahuje 20 en.% proteind, 24 en.% tuki a 56 en.% sacharidg. Argininu je p¥tomno 1
az 3 en.%. Pomér mnoZstvi kyseliny linolové a a-linolenové je 3,5 aZ 5,5. Energeticka hustota -
¢ini 5,02 aZ 6,3 kJ/ml a pom&r podtu kalorii k dusiku je 122 a% 145. Prostiedek dale obsahuje
vitaminy a stopové prvky v mnoZstvi odpovidajicim jedné az dvéma doporudenym dennim
davkam.

Patent ¢. WO 96/08966 uvadi zpiisob podpory hojeni ran oxidem dusnatym (NO),
spo¢ivajici v podavani sloucenin uvoliiujicich NO, jako jsou nitrosylované aminy, antioxidantd,
jako jsou vitaminy C a E a daldich sloZek, jako jsou analgetika. V tomto dokumentu nejsou

uvaZovany ani proleZeniny, ani vyzivové prostredky.

Podstata vynalezu

Bylo nyni zjiSténo, Ze prostfedek, w¢inny proti proleZenindm, by mél obsahovat
kombinaci Zivin, které nejen zlepSuji hojeni ran, ale také plisobi v pfedchozich fazich pro
zlep3eni krevniho ob&hu a potladovani zanétu. Uginny prostfedek tohoto typu, pokud je v kapalné
formé&, by mél obsahovat arginin (3 aZ 15 g/l, s vyhodou 5 aZ 10 g/l), vitamin C (troj- aZ
Ctrnactinasobek doporucené denni hladiny, RDA), vitamin E (péti- a¥ &tyFicetinasobek RDA) as
vyhodou také zinek, dédvkovany alespofi 8 mg na litr nebo na den, s pfiméfenym pomérem
zinek/m&d’. Dalsi zlepSeni prostfedku spodivéd ve zvySenych hladinich karotenoidt, minerald
(Na, K, CI) a/nebo flavonoidii (8 az 40 mg/l).

Arginin uréeny k pouZiti v prostiedku podle pedkladaného vynalezu miZe byt ve formé
volné aminokyseliny nebo ve formé argininem bohatych peptidd &i proteind, jako jsou proteiny
hrachu, nebo metabolickych ekvivalentt argininu, jako je ornithin & citrulin. MnoZstvi argininu,
které ma byt pouZito, ¢ini 3 aZ 15 g/den, s vyhodou 5 aZ 10 g/den.

Davka vitaminu C je zde vyjadiena jako ekvivalenty kyseliny askorbové, které zahrnuji

vitamin C (kyselinu askorbovou) a sloudeniny, které mohou byt v téle na kyselinu askorbovou
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pfeménény, jako je kyselina dehydroaskorbové, askorbylpalmitat a dalsi estery askorbylu.
MnoZstvi ekvivalenti kyseliny askorbové je 180 nebo 200 az 840 mg nebo vice na den. S
vyhodou je tento rozsah 300 aZ 780, pfednostn& 350 a% 700 mg/den.

Davka vitaminuE je zde vyjadiena jako ekvivalenty tokoferolu, které zahrnuji
a-tokoferol a ekvivalenty. Tak 1mg ekvivalentu o-tokoferolu (TE) (= 151U vitaminu E)
odpovida 1mg D-o-tokoferolu, 2,0mg D-B-tokoferolu, 10 mg D-y-tokoferolu, 30 mg
D-8-tokoferolu, 2 mg D-a-tokotrienolu nebo 18,6 mg D-B-tokotrienolu. MnoZstvi ekvivalentu
tokoferolu, které ma byt pouZito, ¢ini 50 aZ 400 mg/den. S vyhodou je minimalni hladina 100,
vyhodng&ji 120 a nejvyhodngji 180 mg/den, zatimco horni limit je s vyhodou 320, vyhodnéji
250 mg/den.

Uéinnost popsané kombinace je déle zvySena pfitomnosti flavonoidii, napiiklad v davce 8
aZz 40, s vyhodou 10 a7 30mg/den. V predkladaném vynalezu flavonoidy zahrnuji
hydroxysubstituované slouceniny majici flavonovy skelet (2-fenylchromon = 2-fenylbenzopyron)
a jejich isomery, jako napiiklad isoflavony (3-fenylchromony), chalkony (2-cinnamoylfenoly) a
aurony (2-benzylidenbenzofuranony). Mezi flavonoidy se také poditaji anthokyanidiny, které se
od flavond li§i piitomnosti pyryliového cyklu misto pyronového. Hydroxylové skupiny
flavonoidovych sloucenin mohou byt - a je vyhodné, pokud jsou - &istedns alkylovany nebo
glykosylovany, jako je tomu v p¥ipad$ piirodnich latek typu anthokyanid (tj. glykosylovanych
anthokyanidini) a glykosylovanych flavonolii. Z flavond je davéna ptednost flavonoltim, zv1a$ts
flavonotetraoliim a vy$8im hydroxylovanym analogfim, jako je kaempferol, kvercitin a myrecitin,
a methylovanym analogiim, jako je sinensetin, tangeretin a nobiletin, jako? i glykosidiim, jako je
rutin a myricitrin. Z isoflavond jsou preferovanymi sloudeninami daidzedin a genistein, a z
anthokyanidind pak peonidin, kyanidin, pelargonidin, delfidin, petunidin a valvidin. Jinymi
preferovanymi flavonoidy jsou flavanony (tj. 2,3-dihydroflavony), jako je hesperetin a naringin.
Je vyhodné pouZit smési flavonoidd, jaké jsou v pifrodnich rostlinnych extraktech nebo smé&sich
rostlinnych extraktii (napt. z citrusu, ¢aje, hroznd). Flavonoidy podle predkladaného Vynélézu ]
vyhodou obsahuji alespoti 40 % flavonold a alespoii 10 % anthokyani, vyhodnéji alespoii 60 %
flavonoli a 15 % anthokyandi. Je vyhodné, jestlize katechiny, proanthokyanidiny a jiné taniny
nejsou piitomny, piipadné tvofi méné nez 3 % z flavonoidd.

Prostiedek podle predkladaného vynilezu je zaméfen na zlepseni krevniho obé&hu,
urychleni 1€é&by, posileni imunitniho systému a kompenzaci tbytku nékterych slozek VYZivy,
ktery behem nemoci nastava. Prostfedek také stabilizuje buné&né membrany proti napadeni

radikaly. Vedle tokoferolli a askorbatu je tato funkce posilena glutathionem a NADPH, pfi¢emz



4 R :
tyto latky organismus ziskd podavanim methioninu, kofaktord a energeticky bohatych slo.llc“;enin
(sacharidd). |

Dal$imi vyhodnymi sloZkami jsou vitaminy B6 (pyridoxal), B12 (kyanokobaltamin) a
kyselina listova, z nichZ kazd4 je piftomna v mnoZstvi rovném pfibliZné trojnasobku doporudené
primémé denni davky (jako je RDA). Slozky jako vitaminy B1 (thiamin) a B2 (riboflavin), méd,
zinek a mangan jsou viechny p¥itomny s vyhodou v mnoZstvi rovném dvojnasobku RDA. Pomér
zinku ku médi je s vyhodou v rozmezi 7 a% 14, vyhodngji 8 az 11. Zelezo, kobalt, jod, chréom,
selen, fluoridy, molybden, kyselina pantothenové, vitamin A (v ekvivalentech retinolu, RE),
vitamin D, vitamin K, niacin (v ekvivalentech niacinu, NE), biotin a inositol jsou s vyhodou
pfitomny v mnoZstvi rovném poloving aZ &tyfnasobku, vyhodnéji jedno- aZ dvojnasobku hodnot
RDA. Denni mnoZstvi poddvanych mineralnich iontd by mélo s vyhodou byt toto: sodik 200 az
1200 mg, chlorid 240 aZ 1400 mg, draslik 500 aZ 1800 mg, vapnik 500 aZ 1000 mg, fosfor 400
aZz 900 mg a hot¢ik 150 az 400 mg.

Karotenoidy (které pro ucely predkladaného vynilezu zahrnuji xanthiny a xanthofylly)
jsou s vyhodou podavany v davce 0,8 aZ 16 mg za den, s vyhodou 1 a% 6 mg za den. S vyhodou
jsou karotenoidy piitomny ve své piirodni forms, jak4 se nachazi v extraktech z rostlin, jako je
rajce, paprika, mési¢ek zahradni a plod olejové palmy. S vyhodou jsou takovéto extrakty
michany, a prostfedek tak miiZe obsahovat napt. lutein (20 aZ 60 %), lykopen (1 az 30 %),
o-karoten (5 aZ 25 %), B-karoten (5 aZ 40 %), kryptoxanthin (1 aZ 15 %) a zeaxanthin (1 aZ
15 %).

Cholin nebo jeho metabolicky ekvivalent, jako je betain nebo fosfatidylcholin, se s
vyhodou podava v davce 20 aZ 3000 mg za den, co? miiZe odpovidat napt. 1 gramu nebo vice
fosfatidylcholinu. Karnitin, kreatin, respektive taurin mohou byt ptitomny v dennich davkach 10
aZz 100 mg, 100 aZ 1000 mg, respektive 10 az 100 mg.

S vyhodou mohou byt piitomny i VNM kyseliny s dlouhym fetézcem fady ©-3, zejména
EPK a DHK. Celkovéa denni davka EPK a DHK je s vyhodou v rozmezi 0,1 aZ 1,0’ g. Pom¢ér
©-6/0-3 u t&chto VNM kyselin s dlouhym fet&zcem nabyva hodnot 1 a¥ 6, s vyhodou 2 a? 5.
MiZe byt ptitomna i kyselina linolenova (@-6), s vyhodou v davce nejméné 0,1 g za den.

Dalsi vyhodnou skupinou sloZek prostiedku podle predkladaného vynalezu jsou
pokrmova vlakna, mezi které patfi rozpustné neskrobové polysacharidy, jako je arabské guma
nebo pektin, nerozpustné neskrobové polysacharidy, jako je celuléza, hemiceluléza a lignin,
oligosacharidy, jako je inulin &i galaktooligosacharidy, a/nebo resistentni $krob. Vyhodn4 davka
pokrmovych vldken ¢ini 3 aZ 20 g za den nebo 3 aZ 20 g v litru.
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Sacharidy, ptichuté a extrakty z kvasnic mohou dale zlepsit nutri¢ni a organoleptickou
kvalitu prostfedku. Vyrobek je s vyhodou balen ve forms, kterd jej chrani pfed plsobenim
kysliku a svétla, zvlaste ultrafialového, naptiklad v jednotkach po 100 az 1000 ml. Mala
mnoZstvi jsou vhodna jako dopliiky stravy, kdezto velkd mnoZstvi jako uplna vyZiva pro stievni
aplikaci.

MnoZstvi argininu, vitaminu C a vitaminu D jakoZto dileZitych sloZek prosttedku miize
byt také definovéano vztaZenim na jednotku energetického obsahu (1000 kJ) nebo na jednotku
objemu, jak je uvedeno v narocich. Podobna definice miiZe byt pouZita i pro vyhodné slozky,
jako jsou flavonoidy (3,8 aZ 14 mg/1000 kJ, 16 aZ 80 mg/l), karotenoidy (0,4 az 4,8 mg/1000 kJ,
1,6 az 24 mg/l), zinek (4,3 aZ 14 mg/1000 kJ, 18 aZ 75 mg/l) a m&d’ (0,6 az 2,4 mg/1000 kJ, 2,5
az 12 mg/l).

Formou pfehledu jsou v tabulce 1 uvedeny doporudené a vyhodné rozsahy sloZen, jakoz i
ptiklady piipravkid pouZitelnych jako kapalny prostfedek, ktery zajistuje celkové denni minimum

pfisunu Zivin a ktery miiZe byt podle potfeby doplnén energetickymi slozkami.

Tabulka 1
Zivina Jednotka Doporudend Rozsah (za Vyhodny Ptiklad 2 Ptiklad 1
denni den) rozsah (za Posilujici Posilujici
davka® den) napoj sondova
(400 ml vyZiva
za den) (1Vden)

energie kJ 1255 aZz 5440 2090 4184

proteiny g 25 az 90 40 64

sacharidy g 40 az 160 56 126

tuky g 5az36 14 27

arginin g Jaz 15 5az 10 6 7

methionin g 0,8az5 laz3 0,9 1,8

kyselina mg 50 az 60 180 az 840 300 az 700 500 530
askorbova

tokoferol mg 8az 10 50az400 80 az250 200 200
(TE)

flavonoidy mg 8 az 40 10 az 30 23 23

vitamin A g 800 az 1000 200 az 1500 400 az 1200 500 900
(RE)

thiamin mg 1,1az1,5 1az9 2az5 3,0 3,6

(BI)




riboflavin
(B2)
vitamin B6

vitamin B1
2
vitamin D

kyselina
listova
kyselina
pantothe-
nova
biotin
vitamin K1
niacin (NE)
karnitin
inositol

taurin

cholin
(ekv.)
karotenoidy

hot¢ik
zinek
Zelezo
méd’
kobalt
mangan
jod
selen
chrom
molybden
fluorid
chlorid
sodik
draslik
vapnik

fosfor

mg

mg

Hg

ng
Hg

mg

Ug
Hg
mg
mg
mg
mg

mg

mg
mg
mg
mg
mg
ug
mg
ug
Hg
Hg
ug
mg
mg
mg
mg
mg

mg

1,3az1,8

1,4 az 2
2

5az10
150 aZ 200

4az7

30az 100
45 az 80
12 az 20

270 az 400
12 aZz 15
10az 15

laz3

2az5
150
40az 70
50 az 200
75 az 250
1,5az4

800 az 1200
800 az 1200

1 az 10

4 a7z 25
2az 100

1 az 40
300 aZ 2000

4 az 40

40 az 800
20 az 240
6 aZ 80

10 az 100
10 az 250
4 a7 100
20 az 3000

0,8 az 16

80 az 600

8 az 80

5az 60

laz 12

0az 10

1 az 30

25 az 500
35 az 300
10 a7 100
35 az 300
0,5az 16
180 az 2000
120 az 2400
200 az 2000
300 az 1500
200 az 1400

1,7az 5

5az10
2,5 az 20

8 az 20
400 az 1200

6 az 24

50 az 500
50az 120
35az75
10 az 40
20 az 250
8 az 40

80 az 1000

laz8§

150 az 400
14 az 45
5az20

2az 10
laz6
2az20

50 az 250
50 az 250
15az75

40 az 200
0,5az2,5
240 az 1500
200 az 1200
500 az 1800
500 az 1000
400 az 900

600

76
56
51
15
50
15
100

160
22

3,0

8,0
100
100
33
80
0,6
350
250
800
820
720

13
680

10

136
60
64
15
50
15
1000

360
36
14
3,9

9,8
160
126
54
160
2,0
1300
1000
1500
650
500

? Standardni doporu¢ené denni dvka, jako je RDA
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Priklady provedeni vynalezu

Priklad 1

Slozky uvedené v tabulce 1 byly v mnoZstvich rovnych tisicinasobku hodnot z jejiho
posledniho sloupce smichdny v nadri, homogenizovany zpisobem b&nym v tomto oboru a
doplnény do celkového objemu 1000 1. Smés byla balena do davek o objemu 500 ml pro pouZiti

ve formé sondy.

Priklad 2

Slozky uvedené v tabulce 1 byly v mnoZstvich rovnych tisicinasobku hodnot z jejiho
Sestcho sloupce smichény v nadrZi, homogenizovény zptisobem b&Znym v tomto oboru a

doplnény do celkového objemu 400 1. Smés byla balena do kartonovych nadob o objemu 200 ml.

Piiklad 3

Nasledujici slozky, totiz 600 g sodiku, 900 g chloridu, 150 g tokoferolu, 800 g cholinu
(Zadné flavonoidy a Z4dné karotenoidy) a dalsi pfisady v mnoZstvich rovnych tisicinasobku
hodnot z 3estého sloupce tabulky, byly smichény a baleny tak, jak je uvedeno v piikladu 2.
Produktem je bélavy népoj, ktery je zv1asté vhodny pro 1é¢bu proleZenin po vyznamnych ztratich

mineraldl, jak je tomu u chronickych otevienych zran¥ni.
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PATENTOVE NAROKY

1. Vyzivovy posilujici prostfedek vhodny pro 1é¢bu proleZenin, v yznacujici se
tim, Ze obsahuje proteiny, sacharidy a tuky v téchto dennich davkach: 3 aZ 15 g argininu nebo
jeho ekvivalentli, 180 aZ 840 mg ekvivalentd kyseliny askorbové a 50 az 400 mg ekvivalentd
o-tokoferolu.

2. Prostfedek podle naroku 1,vyzna&ujici se tim, Ze najednotku denni déavky
obsahuje 5 aZ 10 g argininu nebo jeho ekvivalentd, 300 aZ 700 mg ekvivalentii kyseliny
askorbové, 80 az 250 mg ekvivalent tokoferolu a 8 aZ 80 mg zinku.

3. Prostfedek podle ndrokli 1 nebo 2, vyznadujici se tim, Ze na jednotku
denni davky dale obsahuje 8 aZ 40 mg, s vyhodou 10 aZ 30 mg flavonoidd, které s vyhodou
zahrnuji flavonoly a anthokyany.

4. Prostfedek podle kteréhokoliv z narokii 1 a7 3, vyznadujici se ti m, Zena
jednotku denni davky dale obsahuje 14 aZ 45 mg (s vyhodou 18 aZ 36 mg) zinku a/nebo 2 az
10 mg (s vyhodou 2,5 aZ 6 mg) mé&di, s molarnim pomérem zinku ku médi mezi 7 a 14.

5. Prostfedek podle kteréhokoliv z naroki 1 a2 4, vyznadujici se tim, Zena
jednotku denni davky dale obsahuje 0,8 aZz 16 mg karotenoidd, které se s vyhodou skladaji z
luteinu (20 aZ 60 %), lykopenu (1 az 30 %), o-karotenu (5 az 25 %), B-karotenu (5 az 40 %),
kryptoxanthinu (1 aZ 15 %) a zeaxanthinu (1 aZ 15 %).

6. Prostfedek podle kteréhokoliv z narokii 1 aZz 5, vyznadujici se tim, Zena
jednotku denni davky dale obsahuje alespoti jednu z nésledujicich latek: 0,8 a% 5 g (s vyhodou 1
az 3 g) methioninu, 0,4 aZ 1,2 mg kyseliny listové, 4 aZ 10 mg vitaminu B6 a 2 aZ 20 ug
kyanokobalaminu.

7. Prostiedek podle kteréhokoliv z narokdi 1 aZ 6, v yznacujici se tim, Zena
1000 ml dale obsahuje alespoii jednu z nasledujicich latek: 0,2 aZ 1,5 mg ekvivalentt retinolu, 8
aZ 20 mg vitaminu D, 2 aZ 5 mg thiaminu, 1,7 aZ% 5 mg riboflavinu, 80 aZ 200 mg ekvivalentl
cholinu, 6 aZz 24 mg kyseliny pantothenové, 50 az 500 pg biotinu, 4 a% 20 mg manganu, 5 az
20 mg Zeleza a 70 aZ 140 pg selenu.

8. Prostfedek podle kteréhokoliv z narokii 1 aZ 7, vyznadujici se tim, Ze
v denni davce obsahuje alespoii 800 mg sodiku a/nebo alespoti 1200 mg chloridu.

9. Prostfedek podle kteréhokoliv z narokt 1 aZ 8, vyznadujici se tim, Ze
obsahuje 50 aZ 100 g/l (neboli 22 aZ 38 energetickych %) proteind, 60 a% 180 g/l (neboli 36 a2
60 energetickych %) sacharidi a 20 az 40 g/l (neboli 20 aZ 30 energetickych %) tukd, ptidem? z

tukii ptipada 0,05 az 0,5 g/l na kyselinu dokosahexaenovou pifi poméru -6/0-3 mezi 2 a 5.
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10. Prostiedek podle kteréhokoliv z ptedchézejicich narokd, v yznacujici se tim,
Z e na 1000 kJ obsahuje 1,4 a7 4,3 g argininu, 96 aZ 359 mg ekvivalentl kyseliny askorbové a
alespoti jednu z nasledujicich latek: 24 a% 120 mg ekvivalentt a-tokoferolu a 4,8 aZ 12 mg zinku.

11. v jednom litru obsahuje 6 aZ 20 g argininu, 400 aZ 1800 mg ekvivalentl kyseliny
askorbové a alespoti jednu z néasledujicich latek: 100 a% 600 mg ekvivalent a-tokoferolu a 20 az
60 mg zinku.

12. Prostiedek podle kteréhokoliv z pfedchazejicich narokd, v yznacujici se tim,

Z e obsahuje 3,8 az 5,4 kJ/ml.
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