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FIG.§

(57) Abstract: The invention describes an external fixator consisting of a curved elastic bar substantially in the shape of a C, which
serves to immobilize pelvic fractures. It also describes a turnbuckle for opening said external fixator, which compromises two lateral
support elements for the ends of the external fixator and one central support element for the central part of the external fixator,
wherein the central support element is longitudinally displaceable along a line perpendicular to the connection line between said
lateral support elements.

(57) Resumen: La invencion describe un fijador
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externo formado por una barra elastica curva con forma esencialmente de C que sirve para inmovilizar fracturas de pelvis.
También se describe un tensor para abrir dicho fijador externo que comprende dos elementos de apoyo lateral para los extremos
del fijador externo y un elemento de apoyo central para la parte central del fijador externo, donde el elemento de apoyo central es
desplazable longitudinalmente a lo largo de una linea perpendicular a la linea de unién entre dichos elementos de apoyo lateral.
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FIJADOR EXTERNO PARA FRACTURAS DE PELVIS Y TENSOR PARA
ABRIR DICHO FIJADOR

OBJETO DE LA INVENCION

La invencién se enmarca dentro del campo de la medicina, y mas

concretamente en el campo del tratamiento de las fracturas de pelvis.

Un objeto de la invencion es un novedoso fijador externo formado
fundamentalmente por una barra elastica curva que sirve para inmovilizar
fracturas de pelvis de un modo menos aparatoso y mas cémodo para el
paciente en comparacion con los dispositivos empleados en la actualidad.

Otro objeto de la invencién es un novedoso tensor especialmente
disefiado para abrir el fijador externo de pelvis descrito de una manera
controlada.

ANTECEDENTES DE LA INVENCION

La pelvis, formada por los dos huesos iliacos unidos por delante por la
sinfisis pubica y articulados por detras al sacro, tiene una importancia
funcional de primer orden. Transmite la carga desde el raquis a los miembros
inferiores, desde la articulacién sacroiliaca, que posee un potente complejo
ligamentoso. En la pelvis tienen origen potentes masculos que participan en la
postura y la marcha.

Por la importancia funcional de este segmento esquelético, su fractura
puede ocasionar trastornos funcionales importantes: dismetrias, artrosis
postraumatica de la articulacién sacroiliaca, cojera e invalidez, y en la muijer,
alteraciones de canal del parto.
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Muchas de las fracturas de pelvis representan un problema clinico y
terapeutico complejo, especialmente aquellas que presentan rotura del anillo
pélvico por el problema hemorragico que conllevan. Para tratarlas,
frecuentemente se emplea un inmovilizador o fijador externo rigido, que es un
dispositivo o estructura situado fuera de la piel que estabiliza los fragmentos
del hueso conectados por medio de los denominados clavos de Schanz. El
fijador externo en la pelvis, por su sencillez y rapidez de colocacion, es un
instrumento de primer orden para el tratamiento de urgencias en pacientes
con esta lesion tan grave y esta dentro de todos los protocolos de

resucitacion.

Sin embargo, los fijadores externos utilizados actualmente no
estabilizan adecuadamente los fragmentos de hueso. Ademas, se trata de

aparatos muy voluminosos e incémodos de utilizar.
DESCRIPCION DE LA INVENCION

Un primer aspecto de la presente invencién resuelve los problemas
anteriores gracias a un novedoso dispositivoi basado en una barra elastica
con forma esencialmente de C a cuyos ext}emos se fijan los clavos de
Schanz, los cuales a su vez se fijan a los fragmentos de la pelvis a estabilizar.
Una importante ventaja de este fijador consiste en el aprovechamiento de sus
propiedades elasticas para ejercer sobre los fragmentos de la pelvis una
tension constante que tiende a mantenerlos en su posicion cuando este fijador
ha sido previamente tensado. Esta tensién elastica constituye una enorme
mejora con relacion a los dispositivos rigidos anteriores, ya que los fragmentos
0seos de la pelvis quedan sometidos a una tension que tiende a reubicarlos
€n su posicion correcta, facilitando asi que suelden adecuadamente.

Por tanto, para utilizar el dispositivo de la invencion basta con abrir los

brazos de la barra elastica con forma de C y, en esta situacién, fijar a la misma



WO 2013/128046 3 PCT/ES2013/000051

10

15

20

25

30

y a los fragmentos 6seos del paciente unos clavos de Schanz. Una vez hecho
esto, se deja de aplicar tension a la barra elastica, que al tender a volver a su
forma original, crea una tensién que se transmite a los fragmentos 6seos a
través de los clavos de Schanz, ayudando asi a estabilizar la pelvis del
paciente.

Sin embargo, la barra elastica con forma de C descrita constituye un
dispositivo aun algo aparatoso e incomodo para el paciente, que debe
permanecer inmovil con dicho dispositivo instalado durante varios dias. Por
ese motivo, para disminuir el tamafio de la pieza que queda fijada al
paciente, en una realizacién preferida de la invencion el dispositivo esta
formado por una barra con forma esencialmente de C que tiene una porcién
central elastica curva y dos porciones de extremo, donde las porciones de
extremo estan conectadas a la porcién central por medio de una unién
desmontable que permite la transmisiéon de las tensiones entre dichas
porciones de extremo y la porcion central. De ese modo, es posible utilizar
los extremos para tensar mas facilmente la porcion central y, ya tensada
ésta, conectar los clavos de Schanz a la misma. A continuacién, se pueden
desmontar las porciones de extremo para mejorar la comodidad del
paciente.

En principio, las porciones de extremo pueden tener diferentes
formas, tamafios y materiales siempre que permitan agarrarlas y aplicar
sobre ellas una fuerza suficiente como para provocar el tensado de la
porcién central. Sin embargo, de acuerdo con una realizacion preferida de la
invencion las porciones de extremo son curvas, por ejemplo constituyendo
una continuacion natural de la porcion central para formar un fijador
completo con forma esencialmente semicircular. Otra opcién posible seria

que las porciones de extremo fuesen rectas.

Segun otra realizacion preferida, la porcion central elastica esta
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hecha de fibra de carbono. En cuando a las porciones de los extremos, no
es necesario que sean del mismo material que la porcion central, pudiendo

estar hechos de fibra de carbono, acero quirGrgico u otro material.

En cuanto a las uniones entre la porciéon central y las porciones de
extremo, pueden estar configuradas de diferentes modos siempre que sean
capaces de transmitir la tensién y que sean desmontables de un modo
sencillo y rapido. Por ejemplo, la unién desmontable puede comprender
unas primeras prolongaciones esencialmente planas que sobresalen de la
porcion central y que son complementarias con unas segundas
prolongaciones esencialmente planas complementarias que sobresalen de
las porciones de extremo, donde la superficie esencialmente plana de las
primeras y segundas prolongaciones son perpendiculares a la curvatura del
fijador. Al ser perpendiculares y si tienen la longitud suficiente, esta union
conseguira una adecuada transmisién de las tensiones. Nétese, a este
respecto, que la flexion de la barra se producira dentro de su propio plano, y
por tanto siempre en perpendicular a su curvatura, es decir, en
perpendicular a las superficies esencialmente planas. Esto se vera mas
claramente en la descripcion detallada de la invencion donde se hace

referencia a las figuras.

Ademas, las prolongaciones planas comprenden orificios radiales que
permiten la introducciéon de medios de fijacién, como pernos, tornillos o

similares.

Otro ejemplo de unién entre la porcién central a las porciones del
extremo consiste en una unién macho-hembra donde un saliente
longitudinal de la porcién central o de las porciones laterales encaja en
orificio longitudinal correspondiente de, respectivamente, las porciones
laterales o la porcién central. La fijacion entre uno y otro podria realizarse
también por medio de pernos o tornillos radiales pasante, o bien el saliente
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y el orificio pueden ser acoplables mediante una rosca. Se podria también
pasar un manguito exterior por la zona para reforzar este acople.

Asi, de modo resumido la instalacién de este novedoso fijador en su
configuracion desmontable se llevaria a cabo como sigue. En primer lugar,
se introducen los clavos de Schanz en el hueso del paciente en las
posiciones adecuadas en funcién de la fractura. A continuacion, estando el
fijador montado con su porcién central adecuadamente fijada a las
porciones de extremo, se ejerce una fuerza adecuada sobre dichas
porciones de extremo para conseguir la flexion de la porcion central, de
modo que su curvatura aumenta. Estando la porcién central asi tensionada,
se fijan los clavos de Schanz a dicha porcién central por medio de unas
rétulas adecuadas. A continuacion, se libera la tension de las porciones de
extremo, de modo que al tender la porcién central a volver a su posicién
inicial ejerza una fuerza sobre los clavos de Schanz que tiende a acercar los
fragmentos de hueso a los que éstos estan acoplados, quedando dichos
fragmentos adecuadamente situados para conseguir una rapida soldadura.
Por Ultimo, se desmontan las porciones de extremo del fijador, quedando

Unicamente la porcion central.

Para utilizar este novedoso fijador, tanto en su configuracién como una
tnica barra elastica con forma de C como en su configuracién desmontable
formada por una porcién central y dos porciones de extremo, es necesario
abrir los brazos de la barra elastica, venciendo la resistencia ejercida por ésta.
Este paso se puede llevar a cabo manualmente en determinadas ocasiones.
Sin embargo, existen casos en los que es imprescindible tener un mayor
control del movimiento de los extremos del fijador, o bien en los cuales la
fuerza a aplicar es excesiva como para hacerlo manualmente con comodidad.
También, en ocasiones seria deseable forzar los brazos de la barra elastica de
una forma controlada hasta superar el limite elastico del material, pudiendo asi

“abrirlos” o “cerrarlos” para ajustar la distancia entre sus extremos segun cada
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caso particular.

Un segundo aspecto de la presente invencion describe un tensor
especialmente disefiado para la apertura de un fijador externo elastico con
forma esencialmente de C como el descrito anteriormente. Este tensor
comprende fundamentalmente dos elementos de apoyo lateral para los
extremos del fijador externo y un elemento de apoyo central para Ia parte
central del fijador externo, donde el elemento de apoyo central es
desplazable longitudinalmente a lo largo de una linea perpendicular a Ia
linea de unién entre dichos elementos de apoyo lateral. Asi, colocando el
fijador externo con la parte interior de sus extremos apoyados en los dos
elementos de apoyo laterales, cuando el elemento de apoyo central se
desplaza longitudinalmente empuja la parte exterior de la zona central el

fijador, consiguiendo asi su apertura.

Esta configuracion se puede implementar de diferentes modos
empleando mecanismos diversos, aunque el tensor de apertura descrito en
el presente documento comprende preferentemente tres piezas: un
montante principal, dos piezas laterales y una pieza central. A continuacion,
se describe con mayor detalle cada una de ellas:

- Montante principal

Se trata de un montante al que van acoplados el resto de
piezas que conforman el tensor de la invencion. Preferentemente, el
montante principal es simplemente una barra recta. Sin embargo, se
entiende que son posibles otras configuraciones. Por ejemplo, el
montante principal podria también estar configurado como una barra
curva, por ejemplo con una curvatura similar a la del fijador externo,
de forma que, cuando el tensor estuviese en uso, seria

aproximadamente paralela a dicho fijador externo.
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- Brazos laterales

Los brazos laterales son acoplables de manera deslizante al
montante principal y estan dotados de sendos elementos de apoyo
lateral para los extremos del fijador externo. Al ser deslizantes los
brazos, la posicion de los apoyos laterales se puede regular para el
uso del tensor con fijadores externos de diferentes tamarios.

Mas concretamente, en una realizacion preferida de la
invencion los dos brazos laterales son dos barras que tienen un
primer extremo acoplado de manera deslizante a dicho montante
principal y un segundo extremo dotado del elemento de apoyo lateral.
Preferentemente, se trata de barras rectas que normalmente son
perpendiculares al montante principal, aunque son posibles otras
opciones donde los brazos laterales tengan otra configuracion.

En otra realizacion preferida de la invencion, los brazos
laterales ademas comprenden medios para regular su posicion a lo
largo del montante central. Estos medios podrian estar configurados
de diferentes modos, como por ejemplo un mecanismo roscado
accionado por medio de un mando o liave giratoria. En cualquier
caso, estos medios permitirian al tensor de la invencién no sodlo
“abrir” el fijador externo en cuestién, sino también “cerrarlo”. Esto
podria ser atil en los casos en que sea necesario acercar los
extremos de un fijador externo, lo que se podria conseguir

“cerrandolo” hasta superar el limite elastico.

Preferentemente, los apoyos laterales estan formados por
poleas que permiten que el fijador externo apoyado sobre los mismos

deslice suavemente sin rozamiento.
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- Pieza central

Esta pieza estq acoplada al montante principal entre los dos
brazos laterales y tiene un elemento de apoyo central desplazable
longitudinalmente a lo largo de una linea perpendicular a la linea de

union entre los elementos de apoyo lateral.

Preferentemente, la pieza central comprende una barra hueca
recta dentro de la cual un vastago dotado en su extremo del
elemento de apoyo central puede, accionado por medio de un mando
giratorio, deslizar longitudinalmente. Normalmente, esta pieza central

es perpendicular al montante principal.

Al igual que ocurria con los apoyos laterales, el apoyo central
esta preferentemente dotado de una polea que minimice el

rozamiento durante el deslizamiento del fijador externo.

El tensor de apertura descrito se utiliza segin se describe a
continuacion. En primer lugar, se coloca adecuadamente el fijador externo
con forma de C, es decir, con la parte exterior de su parte central apoyada
sobre el elemento de apoyo central y la parte interior de sus extremos
apoyadas sobre los elementos de apoyo laterales. En esta posicion, se
desplaza de manera controlada el elemento de apoyo central en
perpendicular en direccién a la linea que une los dos elementos de apoyo
laterales. Como el fijador externo, que tiene una forma esencialmente
semicircular, esta apoyado por sus extremos en los elementos de apoyo
laterales, al empujar su parte central hacia dentro se provoca la “apertura”
del mismo.

Regulando la distancia que se desplaza el elemento de apoyo
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central, se puede “abrir” el fijador externo de manera elastica para su uso en
la fijacién de una fractura de pelvis (procedimiento que se describira con
mayor detalle haciendo referencia a las figuras). Otra opcién pasa por
desplazar el elemento de apoyo central hasta superar el limite elastico del
fijador, consiguiendo asi a efectos practicos un fijador externo mas abierto,

es decir, con extremos mas separados.

De manera similar, si los brazos estan dotados de medios que
permitan regular controladamente su posicidn a lo largo del montante
central, por ejemplo unos medios similares a los utilizados para desplazar el
elemento de apoyo central, se podria llevar a cabo un procedimiento
equivalente para "cerrar" el fijador externo. Es decir, se podria colocar el
fijlador externo con la parte interior de su zona central apoyado sobre el
elemento de apoyo central y la parte exterior de sus extremos apoyada
sobre los elementos de apoyo laterales. Desplazando entonces los brazos
uno en direccion al otro, los elementos de apoyo laterales “comprimen” los
extremos del fijador externo. Similarmente al caso anterior, se puede
detener el proceso antes de llegar al limite elastico, o bien superar el limite
elastico para conseguir una deformacion permanente del fijador externo, por
ejemplo para conseguir un fijador externo a efectos practicos mas “cerrado”
que el original.

BREVE DESCRIPCION DE LAS FIGURAS

La Fig. 1 muestra una vista esquematica de un ejemplo de fijador
externo formado por una sola pieza de acuerdo con el primer aspecto de la
presente invencion.

La Fig. 2 muestra una vista esquematica de un ejemplo de fijador
externo desmontable de acuerdo con el primer aspecto de la presente
invencion dotado de porciones de extremo curvas.
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La Fig. 3 muestra una vista esquematica de otro ejemplo de fijador
externo desmontable de acuerdo con el primer aspecto de la presente

invencién dotado de porciones de extremo rectas.

La Fig. 4 muestra una vista en perspectiva de un ejemplo de unién

entre una porcion central y una porcion de extremo de un fijador desmontable.

La Fig. 5 muestra una vista en perspectiva de un tensor de apertura de

acuerdo con el segundo aspecto de la presente invencion.

Las Figs. 6a-6¢c muestran de modo esquematico los pasos necesarios
para la instalacion del fijador no desmontable de la Fig. 1 utilizando el tensor

de apertura de la Fig. 5.

Las Figs. 7a-7d muestran esquematicamente los pasos necesarios
para la instalacion del fijador desmontable de la Fig. 4 utilizando el tensor de
apertura de la Fig. 5.

REALIZACION PREFERIDA DE LA INVENCION

La Fig. 1 muestra un ejemplo de fijador (1) externo no desmontable de
acuerdo con el primer aspecto de la presente invencion. Este fijador (1) esta
formado por una Gnica barra elastica Cuyo uso se describird mas adelante en

el presente documento.

La Fig. 2 muestra un ejemplo de fijador (1) desmontable que
comprende una porcion central (2) elastica curva Yy unas porciones de extremo
(3) también curvas, de modo que la unién desmontable (4) esta cerrada el
efecto es el de una barra curva con una curvatura constante que forma una
especie de C o de semicirculo similar al que se muestra en la Fig. 1.
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La Fig. 3 muestra un segundo ejemplo de fijador (1) desmontable
donde las porciones de extremo (3) son rectas. Aunque no se aprecia en estas
figuras, los fijadores (1) desmontables mostrados en las figuras tienen seccion
transversal circular. Sin embargo, se entiende que serian posibles otras

formas, como por ejemplo cuadrada o similar.

La Fig. 4 muestra un detalle de un ejemplo de unién (4) desmontable
de un fijador (1) de seccién circular y con porciones de extremo (3) curvas
donde se aprecia como uno de los extremos de la porcion central (2) esta
dividido longitudinalmente de modo que se forman unas primeras
prolongaciones planas (4a), mientras que el extremo de una porcion de
extremo (3) tiene unas segundas prolongaciones planas (4b)
complementarias. Es facil ver cémo unas encajan en las otras de modo que,
cuando la unién (4) se fija, por ejemplo por medio de unos tornillos o similares
a través de los orificios (4c) dispuestos en las primeras (4a) y segundas (4b)
prolongaciones, el resultado es a efectos visuales similar al fijador (1) de la
Fig. 1 formado por una (nica barra, sin conexiones. Ademas, estas

conexiones permiten la transmision de las tensiones por toda la barra.

En este contexto, el término “esencialmente plano” no pretende hacer
referencia a que todas las superficies de las prolongaciones sean planas.
Como se aprecia en la figura, la superficie exterior de las mismas es curva de
manera que contindia con el perfil exterior de la seccion transversal circular del
fijador (1). Es mas, aunque no se aprecia en las figuras, las prolongaciones
(4a, 4b) podrian incluir en sus caras interiores rebordes o estrias
longitudinales que ayudasen a una colocacién adecuada. Por tanto, el término
“esencialmente plano” abarca todas estas posibilidades.

En definitiva, esta union (4) esta disefiada para transmitir

adecuadamente las tensiones cuando se "agarran" las porciones de extremo
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(3) y se aplica una tension tendente a "abrir" la porcién central (2). En efecto,
durante la colocacion del fijador (1), se aplicara una tensién a la porcién
central (2) del mismo tendente a "abrirla” dentro de su propio plano, en
perpendicular a su curvatura. Por tanto, las prolongaciones (4a, 4b)
esencialmente planas son solicitadas por una flexion transversal perpendicular
a dichas superficies planas, consiguiéndose asi una adecuada transmision de

las tensiones.

La Fig. 5 muestra un ejemplo de tensor (10) de acuerdo con el segundo
aspecto de la presente invenciéon. Se observa como los elementos esenciales
del tensor (10) son los tres elementos de apoyo: los dos elementos laterales
(12a, 12b) y el elemento central (12c); donde el elemento central de apoyo
(12c) se puede desplazar longitudinalmente a lo largo de una linea (L) que es
perpendicular a la linea (P) que une los dos elementos de apoyo laterales
(12a, 12b).

En este ejemplo, para conseguir esos desplazamientos se utiliza un
tensor (10) que tiene un montante central (13), consistente fundamentalmente
en una barra recta de seccion cuadrada, a cuyos extremos estan acoplados
de manera deslizante unos primeros extremos de un par de brazos (14a, 14b).
Decir que los brazos (14a, 14b) estan acoplados “de manera deslizante”
quiere decir que se pueden desplazar longitudinalmente a lo largo de dicho
montante central (13) para situarse en diferentes posiciones a lo largo de éste.
Se entiende que, ademas, los primeros extremos de los brazos (14a, 14b)
laterales tienen medios para fijar su posicién, por ejemplo utilizando tornillos
que se roscan directamente al montante central (13), o bien por medio de un
mecanismo de mordaza.

Los segundos extremos de los brazos (14a, 14b) laterales tienen
acoplados los elementos laterales de apoyo (12a, 12b). En este ejemplo, se

aprecia como los elementos laterales de apoyo (12a, 12b) estan formados por
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unas piezas con forma de polea, que permitiran el deslizamiento del fijador

externo (1), que en esta figura es de una sola pieza.

También acoplado al montante central (13) hay una pieza central (15),
que en este ejemplo esta constituida por una barra hueca recta acoplada en
perpendicular al montante central (13), teniendo dicha barra hueca un vastago
que se puede desplazar longitudinalmente por el interior de la misma. Para
controlar el desplazamiento, se utiliza un mando giratorio acoplado a un
simple mecanismo de rosca (no mostrado en las figuras). En el extremo del
vastago se encuentra el elemento de apoyo central (12c), que en
consecuencia puede también desplazarse longitudinalmente en perpendicular
a la linea de uni6n entre los elementos de apoyo laterales (12a, 12b).

Este novedoso tensor (10) funciona del siguiente modo. En primer
lugar, se coloca el fijador externo (1) de tal modo que la parte exterior de su
parte central se apoya sobre el elemento de apoyo central (12c), mientras que
la parte interior de sus extremos se apoyan sobre los elementos de apoyo
laterales (12a, 12b). A continuacién, simplemente se acciona el mando
giratorio de la pieza central (15) para hacer avanzar de modo controlado el
elemento de apoyo central (12c), provocando asi la "apertura” del fijador
externo (1).

Las Figs. 6a-6¢c muestran el modo de empleo de un fijador externo (1)
formado por una sola pieza como el que se muestra en la Fig. 1 utilizando el
tensor (10). En primer lugar, insertan los clavos de Schanz (101) en el lugar
adecuado en el hueso de la pelvis del paciente y se coloca el fijador (1)
externo alrededor del cuerpo del paciente, como se muestra en la Fig. 6a.

A continuacion, se utiliza el tensor (10) de la invencion para "abrir”
elasticamente el fijador externo (1), tensionandolo, y a continuacién se fijan los
clavos de Schanz (101) a dicho fijlador (1) por medio de unas rétulas (102)
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adecuadas. Las rétulas (102) se representan en esta figura con un tono mas
oscuro para indicar que estan ya cerradas, fijando los clavos de Schanz (101)
al fijador (1) externo. Esta situacién, en la que el fijador (1) se mantiene atn
abierto por medio del tensor (10) y los clavos de Schanz (101) ya estan
acoplados al mismo se muestra en la Fig. 6b (el tensor (10) no esta

representado en la figura).

En tercer lugar, se desacopla el fijador (1) del tensor (10). La tension
elastica acumulada ejerce una fuerza tendente a que el fijador (1) recupere su
forma inicial, fuerza que se traslada a los clavos de Schanz (101), y éstos a su
vez la trasladan a los fragmentos dseos a los que estan fijados. El resuitado
es una recolocacion de estos fragmentos 6seos vy, si el fijador (1) se ha
tensado lo suficiente, una fuerza remanente que tiende a "apretarlos" unos
contra otros. En caso de que esta fuerza no sea suficiente, es posible volver a
tensar el fijador (1) utilizando de nuevo el tensor (10), existiendo para ello
diferentes procedimientos que no son partes de la presente invencion.

Ademas, los brazos (14a, 14b) laterales del tensor (10) pueden
comprender medios que permitan desplazarlos a lo largo del montante central
(13) de manera controlada, por ejemplo de un modo similar al mando giratorio
utilizado para el vastago al que esta acoplado el elemento de apoyo central
(12c). En ese caso, seria posible colocar el fijador externo (1) con el interior de
su parte central apoyado sobre el elemento de apoyo central (12c¢) y la parte
exterior de sus extremos apoyadas sobre los apoyos laterales (12a, 12b), y a
continuacion desplazar los brazos laterales (14a, 14b) hacia dentro de manera

controlada, provocandose entonces el "cierre" del fijador externo (1).

Las Figs. 7a-7c describen el modo de empleo del tensor (10) para
colocar un fijador (1) externo desmontable como el que se muestra en la Fig.
2. En primer lugar, como se ha representado en la Fig. 7a, se fijan los clavos
de Schanz (101) a los fragmentos del hueso de Ia pelvis en las posiciones que
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A continuacion, se coloca el fijador (1) externo de la invencion y se
tensa utilizando el tensor (10). Una vez la porcion central (2) del fijador (1)
desmontable se ha deformado hacia fuera dentro de su propio plano, se fijan
los clavos de Schanz (101) a dicha porcién central (2) del fijador (1) por medio
de unas rétulas (102) adecuadas. Esta situacion se muestra en la Fig. 7b.

Entonces, se quita el tensor (10), soltandose la tensiéon que se habia
aplicado a la porcion central (2) del fijador (1) a través de las porciones de
extremo (3). La porcién central (2) del fijador (1) tiende entonces a volver a su
forma inicial y, con ello, ejerce una fuerza sobre los clavos de Schanz (101), y
por tanto sobre los fragmentos del hueso de la pelvis, tendente a reunir dichos
fragmentos en su posicion inicial. En la Fig. 7c se aprecia como los dos
fragmentos del anillo pélvico han vuelto aproximadamente a su posicion

correcta.

Por ultimo, se desconectan las uniones (4) que conectaban la porcidén
central (2) del fijador (1) a las porciones de extremo (3) y se extraen las
porciones de extremo (3). El resultado es la situacion mostrada en la Fig. 7d,
donde s6lo permanece la porcion central (2) conectada a los clavos de Schanz
(100). El paciente tiene mucha mas libertad de movimientos, y por tanto la
convalecencia es mas llevadera utilizando el fijador (1) desmontable de la

invencion.



WO 2013/128046 16 PCT/ES2013/000051

10

15

20

25

30

REIVINDICACIONES

1. Fijador (1) externo para fracturas de pelvis caracterizado porque esta

formado por una barra elastica con forma esencialmente de C.

2. Fijador (1) externo de acuerdo con la reivindicacién 1, que tiene una
porciéon central (2) elastica curva y dos porciones de extremo (3), estando
las porciones de extremo (3) conectadas a la porcion central (2) por medio
de una unién desmontable (4) que permite la transmisién de las tensiones

entre dichas porciones de extremo (3) y la porcién central (2).

3. Fijador (1) externo de acuerdo con la reivindicacion 2, donde las

porciones de extremo (3) son curvas.

4. Fijador (1) externo de acuerdo con la reivindicacion 2, donde las
porciones de extremo (3) son rectas.

5. Fijador (1) externo de acuerdo con cualquiera de las reivindicaciones

2-4, donde la porcion central (2) esta hecha de fibra de carbono.

6. Fijador (1) externo de acuerdo con cualquiera de las reivindicaciones
2-5, donde las porciones de extremo (3) estan hechas de fibra de carbono o

de acero inoxidable.

7. Fijador (1) externo de acuerdo con cualquiera de las reivindicaciones
2-86, donde la unién desmontable (4) comprende unas primeras
prolongaciones (4a) esencialmente planas que sobresalen de la porcién
central (2) que son complementarias con unas segundas prolongaciones
(4b) esencialmente planas complementarias que sobresalen de las
porciones (3) de extremo, donde la superficie esencialmente plana de las

primeras (4a) y segundas (4b) prolongaciones son perpendiculares a la
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curvatura del fijador (1).

8. Fijador (1) externo de acuerdo con la reivindicacidon 7, donde las
prolongaciones planas (4a, 4b) comprenden orificios radiales (4c) para la

introduccion de medios de fijacion.

9. Fijador (1) externo de acuerdo con cualquiera de las reivindicaciones
2-6, donde la uniéon desmontable (4) es una unién macho-hembra donde un
saliente longitudinal de la porcién central o de las porciones laterales encaja
en un orificio longitudinal correspondiente de, respectivamente, las

porciones laterales o la porcion central

10.  Fijador (1) externo de acuerdo con la reivindicacion 9, donde dicho

saliente longitudinal y orificio longitudinal son acoplables mediante rosca.

11.  Tensor de apertura (10) para un fijador externo (1) de pelvis como el
descrito en cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado
porque comprende dos elementos de apoyo lateral (12a, 12b) para los
extremos del fijador externo (1) y un elemento de apoyo central (12¢) para la
parte central del fijador externo (1), donde el elemento de apoyo central
(12c) es desplazable longitudinalmente a lo largo de una linea perpendicular

a la linea de unién entre dichos elementos de apoyo lateral (12a, 12b).

12.  Tensor de apertura (10) de acuerdo con la reivindicaciéon 11, que
comprende:

un montante principal (13);

dos brazos laterales (14a, 14b), dotados de los elementos de apoyo
lateral (12a, 12b), que son acoplables de manera deslizante al montante
principal (13); y

una pieza central (15), dotada del elemento de apoyo central (12c),

que esta acoplada al montante principal (13) entre los dos brazos laterales
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(14a, 14b).

13. Tensor de apertura (10) de acuerdo con la reivindicaciéon 12, donde
los dos brazos laterales (14a, 14b) son dos barras que tienen un primer
extremo acoplado de manera deslizante a dicho montante (13) principal y un

segundo extremo dotado del elemento de apoyo lateral (12a, 12b).

14. Tensor de apertura (10) de acuerdo con la reivindicacion 13, donde

los brazos laterales (14a, 14b) son barras rectas.

15.  Tensor de apertura (10) de acuerdo con la reivindicacion 14, donde
los brazos laterales (14a, 14b) son perpendiculares al montante principal
(13).

16. Tensor (10) de apertura de acuerdo con cualquiera de las
reivindicaciones 12-15, que ademas comprende medios para regular de
manera controlada la posicién de los brazos laterales (14a, 14b) a lo largo

del montante central (13).

17.  Tensor de apertura (10) de acuerdo con cualquiera de las
reivindicaciones 12-16, donde la pieza central (15) comprende una barra
hueca recta dentro de la cual un vastago dotado en su extremo del
elemento de apoyo (12c) central puede deslizar longitudinalmente
accionado por medio de un mando giratorio.

18.  Tensor de apertura (10) de acuerdo con la reivindicacion 17, donde la
pieza central (15) es perpendicular al montante principal (13).

19.  Tensor de apertura (10) de acuerdo con cualquiera de las
reivindicaciones 12-18, donde el montante principal (13) es una barra recta.



WO 2013/128046 19 PCT/ES2013/000051

20. Tensor de apertura (10) de acuerdo con cualquiera de las
reivindicaciones anteriores, donde los elementos de apoyo (12c) central y

laterales (12a, 12b) comprenden poleas que permiten que el fijador externo
(1) deslice.
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