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Descriere:

Inventia se referd la medicind, si anume la stomatologie.

Este cunoscutd metoda de tratament al stomatitei aftoase recidivante cronice care include
efectuarea desensibilizirii specifice §i nespecifice, vitaminoterapiei, administrarea remediilor
sedative, de exemplu, a 5 ml solutie de 25% sulfat de magneziu i/m. In cazul aftelor cicatrizate se
administreaza prednizolon cite 15...20 mg pe zi timp de 2 sdptdméini. De asemenea se prescrie
levamizol. O deosebitd importantd in tratament o are dieta. Se efectueaza terapie locald ce include
asanarea cavitdtii bucale, anestezia aftelor si aplicarea unei serii de preparate medicamentoase:
aerosol trimetazol, unguent cu propolis, unguent continind suc de kalanchoe, carotolin, solutie de
0,3% de usninat de sodiu in ulei de brad, unguente corticosteroide [1].

Dezavantajul acestei metode este eficacitatea insuficientd a terapiei aplicate, recidivele
frecvente ale afectiunii i surmenajul medicamentos substantial al organismului bolnavului.

Problema pe care o rezolva prezenta inventie este cresterea efectului curativ.

Problema pusa se solutioneazd prin aceea cd bolnavul este supus dietoterapiei, vitaminoterapiei
si 1 se administreaza o cantitate eficientd de preparat antiserotoninic, de exemplu peritol cate 1...3
mg de 1..5 ori pe zi timp de 7...12 zile per os.

Pand in prezent nu a fost elaborat un tratament etiopatogenetic al acestei afectiuni, intrucat
mecanismul dezvoltirii acesteia nu este determinat suficient de exact. in cadrul cercetirii bolnavilor
cu formd deformantd a stomatitei aftoase recidivante cronice s-a relevat cresterea nivelului
histaminei, heparinei si serotoninei in plasma sanguini. Insi se presupunea ci cresterea continutului
de mediatori este un indice indirect al activitdtii procesului fibros atat in mucoasd, cit si, eventual,
in fibroza sistemicd (Kymmkosa B.C. m mp. OcoGeHHOCTH oOOMEHa MEIHATOpPOB y OONBHEIX C
Iedopmupyronier (popMOH XpOHHYIECKOro pPEeHHIHBHPYIONIETO CTOMATHTA. DKCIepHMEHTaIbHAsS H
KIHHAYEcKast cromatonormt. Mocksa, 1978, Tom Ne 8, ¢. 103-106).

Experimental, si anume in cadrul cercetirii bioptatelor mucoasei cavititii bucale in focarul
leziunii s-a relevat un continut crescut de serotonind in epiteliocite si distributia difuza a granulelor
de serotonina in spatiile intercelulare. Luand in considerare datele obtinute, in conditii clinice, in
calitate de preparat antiserotoninic s-a aplicat peritolul. Rezultatul terapiei efectuate este
insdndtosirea fara recidive timp de 2 ani. De asemenea a fost elaboratd o schema de tratament care
este optimd pentru acest grup de bolnavi. O asemenea remisiune stabild in cadrul stomatitei aftoase
recidivante cronice nu a fost posibild pana la aplicarea metodei solicitate. De mentionat cd anume
cresterea concentratiei de serotonind constituie o verigd de bazd in patogeneza stomatitei aftoase
recidivante cronice.

Rezultatul este aplicarea tratamentului patogenetic.

La baza catedrei Stomatologie terapeuticd a USMF “N. Testemitanu” au fost tratati prin metoda
revendicatd 49 de bolnavi.

Exemplul 1. Bolnava C., a.n. 1938, s-a adresat la clinicd pe 14.09.1998, cu diagnoza: stomatitd
aftoasd recidivantd cronicd. S-a prescris dietoterapie si vitaminoterapie prin aplicarea solutiilor
uleioase ale vitaminelor A si E pe regiunea afectiunii si administrarea i/m a unei cantitati eficiente
de vitamine C si din grupa B. S-a administrat peritol per os primele doua zile cite 1 mg o datd pe zi,
in urmatoarele 2 zile cite 2 mg de 2 ori pe zi si de la a 5-a pand la a 12-a zi cate 2 mg de 3 ori pe zi.
La a 7-a zi starea bolnavei s-a ameliorat. La a 10-a zi - epitelizarea aftelor. Pana in prezent boala nu
a recidivat.

Exemplul 2. Bolnava D., a.n. 1980, s-a adresat cu acuze la leziuni dolore ale mucoasei cavitatii
bucale. Diagnoza: stomatitd aftoasd recidivanta cronicd, forma permanentd. S-a tratat la catedrd de
la 02.09.1997 pani la 11.10.1997. in primele 2 zile i s-a administrat peritol cite 1 mg o dati pe zi
si in urmdtoarele 7 zile cate 2 mg de 3 ori pe zi per os. De asemenea s-a prescris dietoterapie si
vitaminoterapie prin aplicarea solutiilor uleioase ale vitaminelor A si E pe regiunea afectiunii i
administrarea i/m a unei cantititi eficiente de vitamine C si din grupa B. La a 7-a zi s-a observat
vadit o ameliorare: s-au redus senzatiile dolore in cavitatea bucald, s-au micgsorat dimensiunile
aftelor si au aparut semne de regenerare a epiteliului in locurile afectate. La a 12-a zi s-a produs
regenerarea completd a mucoasei cavititii bucale. O altd serie s-a repetat peste 14 zile, intrucat la
bolnava, la o sdptdmind de la prima serie de tratament, au aparut citeva afte de dimensiuni mici (1-
1,5 mm in diametru). Seria repetatd a fost efectuatd dupd aceeasi schema. Dupad tratamentul aplicat
pana in prezent recidive nu s-au observat.
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(57) Revendiciri:

1. Metoda de tratament al stomatitei aftoase recidivante cronice care include aplicarea dieto-
terapiei, vitaminoterapiei i administrarea unei cantitati eficiente de remediu, caracterizata prin
aceea ci in calitate de remediu se administreaza un preparat antiserotoninic.

2. Metodad conform revendicdrii 1, caracterizati prin aceea ci in calitate de preparat anti-
serotoninic se administreaza peritol.

3. Metoda conform revendicirii 2, caracterizati prin aceea cé peritolul se administreazi cate
1...3mgde 1...5 ori pe zi timp de 7...12 zile per os.
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