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Descriere:

Inventia se referd la farmacologie si industria alimentard §i poate fi utilizatd pentru pregatirea
ceaiurilor cu proprietiti curativo-profilactice.

Este cunoscutd compozitia curativd cu actiune imunostimulatorie, care contine partea aeriand de
sundtoare (Hipericum perforatum L.), floare de tei (Tilia cordata Mill.), flori de filimicd, partea
aeriand de piper de baltd (Polygonum hydropiper L.), rododendron (Ledum palustre L.), frunze de
mentd (Mentha piperita L.), frunze de patlagina (Plantago major L.), partea aeriand de coada-calului
(Equisetum arvense L.), flori de calomfir (Tanacetum vulgare L.), ridacind de lemn-dulce
(Glycyrrhiza glabra L.), fructe de mices (Roza majalis Herrm.), rddacind de nalba (Althaea officinalis
L.), flori de siminoc (Helichrysum arenarium L.), fructe de paducel (Crataegus monofyna Jacq.),
radacind de valeriand (Valeriana officinalis L.), ridacind de piper de baltd (Polygonum hydropiper
L.), rddacind de iarbd-mare (lnula helenium L.), partea aeriand de molotru (7rigonella foenum
graecum L.), stigmat de porumb (Zea mays L.), partea aeriand de zdrnd (Solanum laciniatum L.),
albumeald (Graphalium uliginosum L.), flori de toporas (Viola tricolor L.), dentitd (Bidens tripartita
L.), partea aeriand de rostopasca (Chelidonium majus L.), franze de salvie (Savia officinalis L.) [1].

Dezavantajele acestei compozitii sunt prezenta unor calititi organoleptice slabe si fard indicatii
stricte in baza proprietatilor curativo-profilactice.

Problema pe care o rezolva inventia constd in largirea sortimentului de ceaiuri, imbundtatirea
proprietatilor organoleptice si curativo-profilactice ale compozitiilor, si anume datoritd efectului
sinergetic al componentelor, care posedd proprietiti pronuntate antiinflamatoare, regenerative si
hepatoprotectoare.

Esenta inventiei constd in aceea ca compozitia fitoterapeuticad include partea aeriand de sovarf,
sundtoare, papidie, rddacind de lemn-dulce, fructe de mices, stigmate de porumb, frunze de zmeura,
in urmétorul raport al componentelor, % mas.:

partea aeriand de sovarf 13...15
partea aeriand de sundtoare 12...14
partea aeriand de papadie 12...14
radacind de lemn-dulce 11..18
fructe de maces 16...19
stigmate de porumb 12...17
frunze de zmeura restul.

Rezultatul inventiei constd 1in largirea sortimentului de ceaiuri, imbunatitirea proprietitilor
organoleptice si curativo-profilactice ale compozitiilor, si anume datoritd efectului sinergetic al
componentelor, care posedd proprietati pronuntate antiinflamatoare, regenerative si hepatopro-
tectoare.

Materia prima de sovarf (Origanum vulgare L.) contine ulei eteric cu componentii principali timol
si carvacrol, sesquiterpene biciclice si triciclice, geranilacetat, alcooli, vitamina C si substante tanante.
Partea aeriand de sovarf contine vitaminele P, PP, peroxid, cvercetind, acid ascorbic etc., poseda
proprietati antiinflamatoare i regenerative.

Preparatele din sovarf sporesc pofta de méncare si stimuleaza digestia, au proprietiti expectorante
si calmante.
potasiu si calciu ale acidului glicirizinic) si pand la 4% flavonoizi (licviritin, licviritozid, isolicviritin),
acizi glabronic si gliciretic, steroizi, ulei eteric, asparagind, acid ascorbic etc. Infuziile din rddécina de
lemn-dulce se utilizeazd in calitate de expectorante, antiinflamatorii, spasmolitice, in gastrite
hiperacide, boala ulceroasd, mai pot fi utilizate in calitate de preparate diuretice si laxative. Radacina
de lemn-dulce mai posedd o puternica actiune radioprotectoare §i antibacteriand.

Stigmatele de porumb (Zea mays L.) contin vitaminele B,, B,, Be, C si K, sitosterol, stigmasterol,
ulei eteric si gras, saponine, alcaloizi, substante tanante, amare si raginoase. Preparatele din stigmate
de porumb stimuleaza secretia biliard, au actiune diuretica si hemostaticd. Sub forma de infuzie sau de
extract se foloseste in cazul colecistitelor, hepatitelor, dereglérilor cdilor biliare. Se recomandd
totodatd pentru micsorarea poftei de mancare, pentru profilaxia aterosclerozei. Proprietétile hemo-
statice se datoresc prezentei vitaminei K.
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Fructele de mices (Roza majalis Herrm.) sunt bogate in vitaminele By, B,, C, P, K, acizii citric si
malic, substante tanante si pectinice, flavonoizi si sdruri minerale. Preparatele din maces sunt remedii
antiscorbutice, stimuleazd digestia si metabolismul, sporesc rezistenta organismului fatd de bolile
infectioase.

Sunatoarea (Hipericum perforatum L.) contine ulei eteric, zaharine, caroten, taninuri, flavonoizi,
rdsini, glicozide, saponine, acizi ascorbic, nicotinic, valerianic i o substantd colorantd - hipericina.
Preparatele din sundtoare au proprietiti astringente, diuretice, antihelmintice, antiseptice si tonice. Se
utilizeazd pentru tratamentul plagilor, arsurilor, sinuzitelor, laringitelor, faringitelor, stomatitelor.
Tinctura se utilizeaza pentru tratamentul nevritelor, artritelor etc. Partea aeriand de sundtoare contine
vitaminele P, PP, peroxid, cvercetind, acid ascorbic etc. §i posedd proprietdti antiinflamatoare si
regenerative.

Papadia (Taraxacum officinalis Web.) contine carotenoizi, vitaminele A, B, B,, C si alcaloizi
triterpenici. Preparatele din papadie sporesc pofta de mancare, stimuleaza functia tractului
gastrointestinal §i secretia biliara.

Frunzele de zmeurd (Rubus idaeus L.) contin substante tanante, vitamine si flavonoizi. Ceaiurile
din frunze de zmeurd au proprietdti antibacteriene. Utilizate intern stimuleazd functia tractului
digestiv.

Comporzitia fitoterapeuticd, datoritd efectului ei sinergetic, are actiune pronuntatd antiinfla-
matoare, regenerativd si hepatoprotectoare, de aceea este indicatd pentru tratamentul colecistitelor
cronice litiazice si alitiazice, dischineziilor céilor biliare, proceselor cronice inflamatorii ale cdilor
biliare, hepatitelor cronice, precum si pentru stimularea functiei tracului gastrointestinal si a secretiei
biliare.

Comporzitia fitoterapeutici se pregiteste prin mdcinarea tuturor componentelor in cantitatea
indicata in functie de cantitatea de preparat necesard. Compozitia datd se utilizeazi pentru pregdtirea
ceaiurilor sau siropurilor curative. Pentru pregitirea ceaiului se ia o linguritd de compozitie la 200 ml
de apa fierbinte.

Selectarea reusitd a componentelor compozitiei fitoterapeu

tice conferd produsului finit proprietétile sale, mai mult ca atit asigura un efect sinergic anume in
aceastd compozitie si in acest raport cantitativ, adicd activitatea biologicd a ansamblului de
ingrediente depdseste suma efectelor actiunii fiecdruia dintre ele, ceea ce asigura proprietdti curativo-
profilactice noi. Datoritd combinatiei reusite dintre componentele compozitiei se obtine un gust
specific, totodata efectul curativo-profilactic la combinarea acestor ingrediente sporeste semnificativ.

Pentru pregatirea a 100 g de compozitie fitoterapeutica au fost luate partea aeriana de sovarf
(Origanum vulgare L.) — 13 g, partea aeriand de sundtoare (Hipericum perforatum L.) — 12 g, partea
aeriand de papadie (Taraxacum officinalis Web.) — 12 g, radacind de lemn dulce (Glycyrrhiza glabra
L.)— 11 g, fructe de mices (Roza majalis Herrm.) — 16 g, stigmate de porumb (Zea mays L.) — 12 g,
frunze de zmeurd (Rubus idaeus L.) — 24 g.

Compozitia revendicatd sub formd de ceaiuri sau siropuri a fost utilizatd de multi pacienti cu
patologii concomitente ale tractului digestiv i respirator.

Exemplu

Pacienta K., 56 ani, suferd de 10 ani de hepatitd cronicd B, colecistitd cronicd alitiazica. in
stationar timp de 10 ani a primit tratament medicamentos in sectiile de terapie. Dupa tratamentul in
stationar utiliza cu scop de tratament si profilaxie compozitia revendicatd timp de 2 luni sub forma de
ceai. Pericada de remisie dupa utilizare s-a mdrit de 2.3 ori. Ultimii doi ani nu a fost necesar
tratament medicamentos. Starea pacientei este satisfacatoare.
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(57) Revendicare:

Compozitie fitoterapeuticd care include partea aeriand de sunitoare, ridécind de lemn-dulce,
fructe de mices, stigmate de porumb, caracterizati prin aceea ¢ suplimentar contine partea aeriani
de sovarf, papadie, frunze de zmeurd, in urmétorul raport al componentelor,

% mas.:

partea aeriand de sovarf
partea aeriand de sundtoare
partea aeriand de papadie
radacind de lemn-dulce
fructe de mices
stigmate de porumb
frunze de zmeura
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