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Die Erfindung bezieht sich auf eine Vorrichtung zur Kreiselstabilisation eines menschlichen
Kérpers beim Erlernen komplizierter Bewegungen oder bei der Rehabilitation. Die Stabilisierung
instabiler Kérper erfolgt durch eine rotierende Masse.

Beim Erlernen von bestimmten Bewegungen, die eine komplizierte Koordination des Kérpers
erfordern, kommt es haufig zu Sturzen. Vor allem im Sport, aber auch im Kindesalter und bei
behinderten Menschen muR die richtige Koordination der Bewegungen erst erlernt werden.

Weiters kénnen mit der Erfindung Gegenstande mit einer kleinen Standflache stabil in sonst
labilem Gleichgewicht gehalten werden.

Es sind Kreiselstabilatoren bekannt, die zur Stabilisation einer von einem Tremor befallenen
Hand verwendet werden (US 5§ 058 571/HALL). Dadurch kann die Hand bei feinen Arbeiten ruhig
gehalten werden. Es soll jedoch im vorliegenden Fail der gesamte Kérper stabilisiert werden. Die
Aufgabe wird dadurch gelést, daR ein Gurtel zum Umschnallen vorgesehen ist, an welchem sich
eine rotierende Masse mit einem elektrischen Antrieb befindet, welcher die Masse in Rotation ver-
setzt bzw. halt.

Gegenstand der Erfindung ist ein Gurtel mit einer rotierenden Masse, die durch einen elektri-
schen Antrieb, z. B. unter Speisung mit einer Batterie, in Bewegung gehalten wird. Die rotierende
Masse kann aus einem ringférmigen Gewicht, z. B. einer schweren Kette oder aus Flassigkeit in
einem Schlauch, die durch eine Pumpe in kreisférmige Bewegung versetzt wird, bestehen. Dies ist
vor allem bei lebenden Korpern von Vorteil, da sich der gurtelférmige Flussigkeitsbehalter leicht
anpassen laft und die Flussigkeit (z.B. Wasser) leicht eingefillt und wieder ausgelassen werden
kann.

PATENTANSPRUCHE:

1. Vorrichtung zur Kreiselstabilisation eines menschiichen Kérpers beim Erlernen komplizier-
ter Bewegungen oder bei der Rehabilitation gekennzeichnet dadurch, daR ein Grtel zum
Umschnallen vorgesehen ist, an welchem sich eine rotierende Masse mit einem elektri-
schen Antrieb befindet, weicher die Masse in Rotation versetzt bzw. halt.

2. Vorrichtung zur Kreiselstabilisation eines menschlichen Kérpers nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daf} die rotierende Masse massiv ist.

3. Vorrichtung zur Kreiselstabilisation eines menschlichen Kérpers nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daR die rotierende Masse aus einem Schlauch besteht, der mit Flussig-
keit gefulit ist und daB der Antrieb eine elektrische Pumpe ist.
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