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Za¥{zeni pro somatometrické hodnoceni pdte¥e a lopatek

Vyndlez se t¥ké zaiizeni pro somatometric-
ké hodnoceni pdte¥e a lopatek. Za¥izeni podle
vynélezu lze vyu¥it zejména pro reprodukovatel-
né hodnoceni velkych souborld osob a pro objek-
tivni sledovéni vyvoje jednotlivce.

Podstata za¥izeni spo&ivé podle vyndlezu v
tom, Ze sestdvd z nosného rému, ktery je se-
staven ze spodni vodorovné podldiky a svislé-
ho rému, na kterém je svisle uspoXdddn pri-
hledny &ti%, na kterém je vytvoren odeditaci
rastr.

Vyndlezem je vyYefen problém objektivniho
hodnoceni ﬁohybového apardtu.
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Vyndlez se tykd zaFizeni pro scmatometrické hodnoceni pdtefe a lopatek. Za¥izen{ podle
vynélezu lze vyu¥it zejména pro entropometrickd méteni.

Asymetrie téla se dosud zjié;ovala aspexi nebo mé&Fenim antropometrem, kterym se zjiéiova—
ly v¥éky jednotlivych bodd na obou.stranéch t&la od zem&, Nevyhodou bylo, Ze p¥i sebemeﬁéim
pohybu, ktery lze t&%ko kontrolovat, dochdzelo k v&tEim neplesnostem. Nékteré podetatné antro-
pometrické body, nap¥ikled bedy na lopatce, nebyly zahrnuty do souboru pouZivenych znekd pro

ifely ergonometrické antropologie, pFestoZe napfiklad pro konstrukci opéradel zad jsou znadné
diileZité,.
Asymetrie t&la Je dasto disledkem nebo p¥ifinou onemocn&ni pohybového apardtu, kieré je

velmi Sasté a nep¥ijemné, protofe byvd spojeno s bolesti v k¥&ni, hrudni nebo bederni oblasti
a vede k velmi Zastym pracovnim neschepnostem., Pozornost pohybovému apardtu je t¥eba vénovat
ne teprve tehdy, kdy# potiZe vzniknou, ale ji¥ preventivn® u d&t{ od nejrann&j&fho v&ku. Cetné
studie ukdzaly, %e o funkdnim stavu pédte¥e, ktery je z hlediska klinickych pot{#{ rozhodujici,
ge z funkdniho vyBet¥eni pohybového spardtu ziskaji pFresnéjei informece neZ z rentgenologic-
kého vyZet¥eni. Kentgenologické vyfet¥eni nelze také z divodu ochrany vySetfovanych osob pFed
nepfiznivyimi dlinky zd¥eni pouiit hromadnd jako screeningovou metodu, napPiklad u #idiéd,

1idf t8¥ce fyzicky pracujicich, d¥ednikd &i prodavadi, coZ jsou skupiny osob, u kterych se
bolesti v zddech vyskytuji nejéastéji.

Uvedené nedostatky znédmych zptisobld a za¥izeni pro éomatometrické hodnoceni pdtefe a lopa-
tek odstraﬁﬁje zatizeni pro somatometrické hodnoceni pdtefe a lopatek podle vynélezu, sesté-
vajici z nosného rému, jeho% podstata spolivd v tom, Ze je vytvo¥en ze spodni vodorovné
podldZky a svislého rdmu, na kterém je svisle uspotfdddn prihledny &tit, & vytvo¥enym odeli-

tacim rastrem.
Priéhledny #tit je s vyhodou na horni strend a spodni stran& opatfen pravitky, kterd json

propojena posuvnym odeditacim pravitkem.
Prihledny £t{t je ne svislém rému uloZen ve stavdeim uUstroji, které sestdvd z vodicich
drdZek vytvo¥enych ve svislém rdmu, do kterych zapadeji okraje prihledného #titu, JehoZ

gpodni okraj je spojen se svislym stav&c#m ¥roubem, ktery prochdz{ matici p¥ipevnénou na
svislém rédmu,
Na zadni strand svislého rdmu je uspo¥édddna pseci deska, kterd je s vyhodou uloZena sklop-

N

nee.
Novy a vy#8{ Gdinek vyndlezu spolivé ve srovndni se zndmymi zplisoby & ze¥izenimi v tom, Ze

vyget¥ovand osobe se dotykd télem Etitu, éimZ jJe zajifténa fixace zad a reprodukovatelnost
“ms¥eni. Stit je prihledny, tek¥e jednotlivé antropometrické body jsou p¥ime vidét a pomoed
rastru na &titu lze také okam¥it& dostatedn& pFesn& odedist polohu t&chto antropometrickych
" bod&. P¥i pou?iti prihledného Etitu tedy okamZit& vynikne pravolevd a vyfkovd asymetrie
t8la & vychyleni pFislufnych antropometrickych bodh ve vertikdlni a horizontdlni roving,
Vzta¥nym bodem pro mé¥eni je vrchol sedmého obratle, na ktery se umisti poldtek soufadnicové
soustavy rastru na prihledném £titu. Dal#i vyhode vyndlezu spolivé v tom, %Ze poloha té&la
vySetbované osoby je ddle zajiit&na tverovanou op&rou hlavy, kierd napomédhd drZeni téla a
sni%uje tnavu vyfetF¥ované osoby., Jind dal&i vyhoda za¥izeni podle vyndlezu spolivéd v tom,
e vizudlni hodnoceni mi%e byt doplnéno fotografickymi snimky pFes prihledny £tit, takZe

se ziskaji snimky vyBet¥ované osoby s promitnutym restrem. Jind dal¥i vyhoda za¥{zeni -podle

vynélezu spodivd v tom, ¥e poskytuje pFimo Siselné udaje & tedy umo¥nuje statistické zpraco-
vén{ a porovnéni pohybevych vad,
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Vynélez bude ddle popsén ne neomezujicim p¥ikladu jého provedeni, ktery je objasnén po=-
moci pFipojenych vjkresﬁ; znézornujicfoht v obr. 1 celkovy perspektivni pohled na za¥fzeni
pro ﬂomatometrické hpdnoceni pétéfe & lopatek podle vyndlezu a v obr. 2 detail stavEciho
ustroji prihledného £titu za¥izeni z obr. 1.

Zarizeni pro somatometrické hodnoceni pdteFe a lopatek, které je zndzornéno na pbr. 1,
sestdvd z nosného rdmu ), kiery sestdvd ze spodni vodorovné podléZky 2, na které pri vygei-
Ffeni stoji vyfetfovand osoba, & svislého rdmu 3, ne kterém je posuvn& uspo¥dddn prihledny
#4{t 4, nap¥iklad 2z organického skla. Organické skle je vyhodné pro svoji nizkou tepelnou
vodivost, kterd ve srovndni s b&Znym anorganickym sklem Aevyvolévé p¥i pfitladeni t&la u vy-
getfovand osoby nepfijemnj pocit chladu. Rozméry prihledného Etitu 4 odpovidaeji rozm&rim
vyBet¥ované &dsti t¥la. Na prihledném Ztitu 4 je vrypy vytvofen &tvercovy odeditaci rastr.

K pfesnému odeditdni uvnit# &tvercld slouZi pravitka 5,6 s milimetrovym d¥lenim, kterd jsou
p¥ipevnéna na horn{ strené a spodni stran¥ prdhledného Etitu 4 a jsou propojena posuvnym
odeditacim previtkem 7, které me pFesouvé k antropometrickym bodlm ne t&le vydet¥ované osoby.

Na horni strené svislého rdmu 3 je stavitelné pFipevnéne tvarovand opéra 8 hlavy s na zad-
ni strené svislého rdmu 3 je pYipevnéna psaci deske 9, kterd usnadnuje zdpis zji¥t&ngch
vysledkd., Pasaci deska 3 je 8 vyhodou uloZena sklopn&, takZe ji lze sklopit do polohy, ve
které nepiekd?i pFi trensportu zaPizeni nebo pFi poufiti Jjiného zplsobu zdznsmu vysledki.

Prihledny &t{t 4 je na svislém rému 3 uloZen ve stavécim dstroji, které je detailnd zné-
zorndno na obr. 2, a sestdvd z vodicich drdiek l; vytvorenych n‘ svielém rdmu 3, do kterych
zapadgji okraje prihledného &titu 4. Posuv prihledného #titu 4 v t&chto vodicich drdZkdch
11 je zajiftén svislym stavécim Eroubem 12y ktery prochdzi matici 13, kterd je pFipevnéna
ve vodorovném nosniku 14 spojujiciim svoslé nosniky svislého rdmu 3. V p¥ipadd potfeby rych-
lého p?emis#ovéni prihledného 8titu 4 miZe tento stavéei Sroub 12 s matici 13 odpadnout.
Posuv prihledného stitu 4 se pak provddi ruéné a jeho poloha se zajié%uje bud koliky, nebe
aretadnimi £rouby ;Q, které prochdzeﬁi sténami vodicich drdZek 1l.

Ze¥izeni podle vyndlezu lze vyuiit pF¥i epidemiologickych studiich, na rehabilitadnich
oddélenich 1 p¥i somatometrickém vyBet¥eni d&t{ a dorostu. Dal#i vyuZiti za¥izeni je péi
dlouhodobém sledovéni pohybového apardtu u jednotlivce, nap¥iklad po urazu, p¥i zm&n& povo-
léni, k hodnoceni vysledkd rehabilitadni pé&e a cvideni a podobné.

PREDMET VYNAKALEZU

l.%Za¥{zeni pro somatometrické hodnoceni pdtefe a lopatek, vyznadujic{ se tim, %e nosny rdm (1)

Je vytvo¥en ze spodnf vodorovmné podldiky (2) a svislého rdmu (3), na kterém je svisle uspo~"
P4dén prihledny étit (4) s vytvoFenym odeditacim rastrem.

2.Za¥{zen{ podle bodu 1, vyznadujici se tim, Z%e prihledny &tit (4) je na horni stran& opat¥en
pravitky (5,6). '

3.%a¥{zen{ podle bodd 1 e 2, vyznadujici se tim, ¥e pravitka (5,6) jsou propojena posuvnym ode=
gitacim pravitkem (7).

4,Zafizeni podle bodu 1, vyznadujfci se tim, %e prihledny #t{t (4) je na svislém rdmu (3) ulo-

Zen ve stavécim Ustroji, které sestdvd z vodicich dréZek (11) vytvoXenych ve svislém rému
(3), do kterych zapadajf okraje prdhledného &titu (4), jeho% spodni okraj je spojen se svialym
stav&dim Zroubem (12), ktery prochdzi metici (13) pFipevn¥rnou na svislém rdmu (3).
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5,Za¥izeni podle bodu 1, vyznalujici se tim, Ze na zadni stren& svislého rdmu (3) je uspo-

¥4ddne psaci deska (9).

6.Za¥izeni podle bodd 1 & 5, vyznadujici se tim, Ze psaci deska (9) je uloZena sklopné&.

2 vjkresyb
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