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(54) ÑÎÂÌÅÑÒÍÎÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÀÃÎÍÈÑÒÀ GLP-1 È ÑÎÅÄÈÍÅÍÈÉ ÃÀÑÒÐÈÍÀ

(57) Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ñîäåðæàùà  àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà è

íåîá çàòåëüíî ôàðìàöåâòè÷åñêè ïðèåìëåìûé íîñèòåëü, ýêñöèïèåíò èëè íàïîëíèòåëü,
êîòîðà  îáëàäàåò áëàãîïðè òíûìè äåéñòâè ìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êàæäûì ñîåäèíåíèåì ïðè
åãî èíäèâèäóàëüíîì ïðèìåíåíèè.

2. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â ôîðìå, îáåñïå÷èâàþùåé íîðìàëüíûå óðîâíè
ãëþêîçû â êðîâè ó ñóáúåêòà, êîòîðûå ñîõðàí þòñ  â òå÷åíèå ïðîëîíãèðîâàííîãî ïåðèîäà
âðåìåíè ïîñëå ââåäåíè .

3. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 ñîäåðæàùà  àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå
ãàñòðèíà â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ êîëè÷åñòâàõ, â ôîðìå, ïðåäíàçíà÷åííîé äë 
ïðîëîíãèðîâàííîé èëè ýêñòðåííîé òåðàïèè ñóáúåêòà, íóæäàþùåãîñ  â ýòîì.

4. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.3, â êîòîðîé òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûå
êîëè÷åñòâà  âë þòñ  ñóáîïòèìàëüíûìè îòíîñèòåëüíî êîëè÷åñòâà êàæäîãî ñîåäèíåíè  ïðè
åãî èíäèâèäóàëüíîì ïðèìåíåíèè äë  ëå÷åíè  äèàáåòà.

5. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé ñîîòíîøåíèå ìåæäó àãîíèñòîì GLP-1
è ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà âûáèðàþò òàê, ÷òîáû îáåñïå÷èâàòü àêòèâíîñòü àãîíèñòà GLP-1 èëè
ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà.

6. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé ñîîòíîøåíèå ìåæäó àãîíèñòîì GLP-1
è ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà ñîñòàâë åò ïðèìåðíî îò 1:1 äî 1:110, îò 1:1 äî 1:100, îò 1:1
äî 1:75, îò 1:1 äî 1:50, îò 1:1 äî 1:25, îò 1:1 äî 1:10, îò 1:1 äî 1:5 è 1:1.

7. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé ñîîòíîøåíèå ìåæäó àãîíèñòîì GLP-1
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è ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà ñîñòàâë åò ïðèìåðíî îò 1:1 äî 1:110, îò 1:1 äî 1:100, îò 1:1
äî 1:75, îò 1:1 äî 1:50, îò 1:1 äî 1:25, îò 1:1 äî 1:10 è îò 1:1 äî 1:5.

8. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 ïðèìåí þò â
ñî÷åòàíèè ñ ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ ìàññîâûõ
ñîîòíîøåíè õ, êîòîðûå ñîñòàâë þò ïðèìåðíî îò 1:1,5 äî 1:150, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò 1:2
äî 1:50.

9. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå
ãàñòðèíà ïðèñóòñòâóþò â äîçàõ, êîòîðûå ïî ìåíüøåé ìåðå ïðèìåðíî â 1,1-1,4, 1, 5, 2,
3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 èëè 10 ðàç íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ äîçàìè êàæäîãî ñîåäèíåíè  ïðè åãî
èíäèâèäóàëüíîì ïðèìåíåíèè, êîòîðûå íåîáõîäèìû äë  ëå÷åíè  ñîñòî íè  è/èëè
çàáîëåâàíè .

10. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  îáëàäàþùåå àääèòèâíûì
äåéñòâèåì êîëè÷åñòâî àãîíèñòà GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà â ôàðìàöåâòè÷åñêè
ïðèåìëåìîì ýêñöèïèåíòå, íîñèòåëå èëè íàïîëíèòåëå.

11. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  îáëàäàþùåå ñèíåðãåòè÷åñêèì
äåéñòâèåì êîëè÷åñòâî àãîíèñòà GLP-1 è ñîåäèíåíè  ãàñòðèíà â ôàðìàöåâòè÷åñêè
ïðèåìëåìîì ýêñöèïèåíòå, íîñèòåëå èëè íàïîëíèòåëå.

12. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  îò 0,1 äî 20, îò 0,1 äî 30, îò
0,1 äî 40, îò 0,1 äî 50 è 0,1 äî 60 ìêã/êã/äåíü àãîíèñòà GLP-1 è îò 0,1 äî 20, îò 0,1
äî 30, îò 0,1 äî 40, îò 0,1 äî 50 è îò 0,1 äî 60 ìêã/êã/äåíü ïðîèçâîäíîãî ãàñòðèíà.

13. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.2, áëàãîïðè òíûå äåéñòâè  êîòîðîé
ïðåäñòàâë þò ñîáîé îäíî èëè íåñêîëüêî èç ñëåäóþùèõ äåéñòâèé: ïîíèæåííîå âîñïàëåíèå
îñòðîâêîâ èëè åãî îòñóòñòâèå, ñíèæåíèå ðàçâèòè  çàáîëåâàíè , ïîâûøåííûé óðîâåíü
âûæèâàåìîñòè èëè ñíèæåíèå ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíè  èëè ñîñòî íè .

14. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, áëàãîïðè òíûå äåéñòâè  êîòîðîé
ïðåäñòàâë þò ñîáîé ïðîëîíãèðîâàííûå áëàãîïðè òíûå äåéñòâè , êîòîðûå ñîõðàí þòñ  â
òå÷åíèå áîëåå äëèòåëüíûõ ïåðèîäîâ âðåìåíè ïîñëå ïðåêðàùåíè  ëå÷åíè .

15. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.14, áëàãîïðè òíûå äåéñòâè  êîòîðîé
ïðî âë åòñ  äîëüøå ïî ìåíüøåé ìåðå ïðèìåðíî íà 2, 4, 5, 6 èëè 10 íåäåëü, íà 2-4
íåäåëè, 2-8 íåäåëü, 2-12 íåäåëü, 2-24 íåäåëè, íà ïåðèîä îò 2 íåäåëü äî 12 ìåñ öåâ è
îò 2 íåäåëü äî 18 ìåñ öåâ ïîñëå ïðåêðàùåíè  ëå÷åíè .

16. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.15, áëàãîïðè òíûå äåéñòâè  êîòîðîé ìîãóò
ïðî âë òüñ  â ïîâûøåííîì ïðîèçâîäñòâå Ñ-ïåïòèäà, ïîâûøåííîì ïðîèçâîäñòâå
ïàíêðåàòè÷åñêîãî èíñóëèíà è íàëè÷èþ áëèçêèõ ê íîðìàëüíûì èëè ïîíèæåííûõ óðîâíåé
ãëþêîçû â êðîâè â òå÷åíèå ïðîëîíãèðîâàííîãî ïåðèîäà âðåìåíè ïîñëå ïðåêðàùåíè 
ëå÷åíè .

17. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, áëàãîïðè òíîå äåéñòâèå êîòîðîé ïðî âë åòñ 
â óâåëè÷åíèè ïî ìåíüøåé ìåðå ïðèìåðíî íà 0,5%, 1%, 2%, 5%, 10%, 15%, 20%, 30%, 33%,
35%, 40%, 45% èëè 50% óðîâíåé ïàíêðåàòè÷åñêîãî èíñóëèíà.

18. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, áëàãîïðè òíîå äåéñòâèå êîòîðîé ïðî âë åòñ 
â ñíèæåíèè ïî ìåíüøåé ìåðå ïðèìåðíî íà 2%, 5%, 10%, 15%, 20%, 30%, 40%, 50%, 60%,
70%, 80% èëè 90% óðîâíåé ãëþêîçû â êðîâè.

19. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, áëàãîïðè òíîå äåéñòâèå êîòîðîé ïðî âë åòñ 
â ñíèæåíèè óðîâíåé ãëþêîçû â êðîâè â òå÷åíèå ïåðèîäà âðåìåíè, ñîñòàâë þùåãî ïî
ìåíüøåé ìåðå 2, 4, 6, 8 èëè 10 íåäåëü, 2-4 íåäåëè, 2-8 íåäåëü, 2-12 íåäåëü, 2-24
íåäåëè, îò 2 íåäåëü äî 12 ìåñ öåâ è îò 2 íåäåëü äî 18 ìåñ öåâ ïîñëå ïðåêðàùåíè 
ëå÷åíè .

20. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 ïðåäñòàâë åò ñîáîé
GLP-1(1-37), GLP-1(7-36)àìèä, èõ ôðàãìåíòû, àíàëîãè è ïðîèçâîäíûå è àêòèâíûå
ìåòàáîëèòû è ïðîëåêàðñòâà GLP-1.

21. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé GLP-1 ïðåäñòàâë åò ñîáîé GLP-1(7-
36), èìåþùèé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü SEQ ID NO:5, èëè ãàñòðèí-17(leu), èìåþùèé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü SEQ ID NO:14.

22. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 ñîäåðæèò èñõîäíûé
ïîëèïåïòèä ôîðìóëû GLP-1 (7-R), â êîòîðîé R îáîçíà÷àåò 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42,
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43, 44 è 45, è êîòîðûé íåîá çàòåëüíî ñîäåðæèò âïëîòü äî 5, 10 èëè 15 àìèíîêèñëîòíûõ
îñòàòêîâ, çàìåùåííûõ ëþáûì α-àìèíîêèñëîòíûì îñòàòêîì.

23. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1  âë åòñ  àíàëîãîì
èëè ïðîèçâîäíûì GLP-1, êîòîðûé óêàçàí â òàáëèöå 1.

24. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë åò
ñîáîé ãàñòðèí 71 [SEQ ID NO:15], ãàñòðèí 52 [SEQ ID NO:16], ãàñòðèí 34 (áîëüøîé
ãàñòðèí) [SEQ ID NO:11 èëè 12], ãàñòðèí 17 (ìàëûé ãàñòðèí) [SEQ ID NO:13 èëè 14],
ãàñòðèí 14 [SEQ ID NO:17], ãàñòðèí 8, ãàñòðèí 6 [SEQ ID NO:18 èëè 19], ïåíòàãàñòðèí è
òåòðàãàñòðèí.

25. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë åò
ñîáîé ñîåäèíåíèå ôîðìóëû Z-Ym-Xn-AA1-AA2-AA3-AA4-AA5-ÀÀ6, â êîòîðîé ÀÀ1
îáîçíà÷àåò Tyr èëè Phe, AA2 îáîçíà÷àåò Gly, Ala èëè Ser, ÀÀ3 îáîçíà÷àåò Trp, Val èëè
Ile, ÀÀ4 îáîçíà÷àåò Met èëè Leu, AA5 îáîçíà÷àåò Asp èëè Glu è ÀÀ6 îáîçíà÷àåò Phe èëè
Tyr, êîòîðûé íåîá çàòåëüíî  âë åòñ  àìèäèðîâàííûì; Z îáîçíà÷àåò íîñèòåëü,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîëèìåð, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî áåëîê; Ym îáîçíà÷àåò íåîá çàòåëüíóþ
ñïåéñåðíóþ îáëàñòü, ñîäåðæàùóþ m àìèíîêèñëîòíûõ îñòàòêîâ íåáîëüøîé íåéòðàëüíîé
àìèíîêèñëîòû, ïðåäñòàâë þùåé ñîáîé (íî íå îãðàíè÷èâà ñü èìè) ñåðèí è àëàíèí, è Õ
îáîçíà÷àåò ëþáîé ïîñëåäîâàòåëüíûé ôðàãìåíò îñòàòêîâ 1-28 SEQ ID NO:11 èëè 12 èëè
îñòàòêîâ 1-11 SEQ ID NO:13 èëè 14, ïðåäïî÷òèòåëüíî ÀÀ1-ÀÀ2-ÀÀ3-ÀÀ4-ÀÀ5-ÀÀ6
îáîçíà÷àåò Tyr-Gly-Trp-Met-Asp-Phe èëè Tyr-Gly-Trp-Leu-Asp-Phe.

26. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 âûáèðàþò èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé Gly8-GLP-1(7-37), Val8GLP-1(7-37), Val8Asp22GLP-1(7-37), Val8Glu22GLP-1(7-
37), Val8Lys22GLP-1(7-37), Val8His22GLP-1(7-3 7), Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-
ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), Gly8-GLP-1(7-36)àìèä, Val8GLP-1(7-36)àìèä, Val8Asp22GLP-
1(7-36)àìèä, Val8Glu22GLP-1(7-36)àìèä, Val8Lys22GLP-1(7-36)àìèä è Val8His22GLP-1(7-
36)àìèä, à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ãàñòðèí, êîòîðûé èìååò
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü SEQ ID NO:11, 12, 13, 14, 17 èëè 18.

27. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé àãîíèñò GLP-1 ïðåäñòàâë åò ñîáîé
Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà
ïðåäñòàâë åò ñîáîé 15Leu-ãàñòðèí 17 [SEQ ID NO:14].

28. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.27, â êîòîðîé ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ñâ çûâàþò ñ
ñûâîðîòî÷íûì áåëêîì, ïðåäïî÷òèòåëüíî ÷åëîâå÷åñêèì ñûâîðîòî÷íûì àëüáóìèíîì.

29. Ñïîñîá ïîëó÷åíè  ñòàáèëüíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé êîìïîçèöèè àãîíèñòà GLP-1,
çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî ñìåøèâàþò àãîíèñò GLP-1, ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà è
ôàðìàöåâòè÷åñêè ïðèåìëåìûé íîñèòåëü, ýêñöèïèåíò èëè íàïîëíèòåëü, ýôôåêòèâíûé äë 
ôèçè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè àãîíèñòà GLP-1 è ïðèãîäíûõ äë  îáåñïå÷åíè  áëàãîïðè òíûõ
äåéñòâèé, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîëîíãèðîâàííûõ áëàãîïðè òíûõ äåéñòâèé.

30. Êîíúþãàò, ñîäåðæàùèé àãîíèñò GLP-1, ñâ çàííûé ñ ñîåäèíåíèåì, ïðèãîäíûì äë 
îáåñïå÷åíè  áëàãîïðè òíûõ äåéñòâèé, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîëîíãèðîâàííûõ áëàãîïðè òíûõ
äåéñòâèé.

31. Êîíúþãàò ïî ï.30, äë  ïîëó÷åíè  êîòîðîãî àãîíèñò GLP-1 âûáèðàþò èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé Gly8-GLP-1(7-37), Val8GLP-1(7-37), Val8Asp22GLP-1(7-37), Val8Glu22GLP-1(7-
37), Val8Lys22GLP-1(7-37), Val8His22GLP-1(7-37), Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-
ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), Gly8-GLP-1(7-36)àìèä, Val8GLP-1(7-36)àìèä, Val8Asp22GLP-
1(7-36)àìèä, Val8Glu22GLP-1(7-36)àìèä, Val8Lys22GLP-1(7-36)àìèä è Val8His22GLP-1(7-
36)àìèä, à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ãàñòðèí, êîòîðûé ñîäåðæèò SEQ ID
NO:11, 12, 13, 14, 17 èëè 18, íåîá çàòåëüíî ñâ çàííûé ñ ñûâîðîòî÷íûì áåëêîì.

32. Ñïîñîá ëå÷åíè  èëè ïðåäóïðåæäåíè  ñîñòî íè  è/èëè çàáîëåâàíè  ó ñóáúåêòà,
çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî ñóáúåêòó ââîä ò â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíîì êîëè÷åñòâå
àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà, èëè êîìïîçèöèþ, èëè êîíúþãàò ïî îäíîìó èç
ïðåäûäóùèõ ïóíêòîâ, äë  ïîëó÷åíè  ïðîëîíãèðîâàííîãî áëàãîïðè òíîãî äåéñòâè .

33. Ñïîñîá ïî ï.32, â êîòîðîì ïðîëîíãèðîâàííîå áëàãîïðè òíîå äåéñòâèå ïðåäñòàâë åò
ñîáîé ñíèæåíèå óðîâíåé ãëþêîçû â êðîâè â òå÷åíèå ïåðèîäà âðåìåíè, ñîñòàâë þùåãî ïî
ìåíüøåé ìåðå 2, 4, 6, 8 èëè 10 íåäåëü, 2-4 íåäåëè, 2-8 íåäåëü, 2-12 íåäåëü, 2-24
íåäåëè, îò 2 íåäåëü äî 12 ìåñ öåâ è îò 2 íåäåëü äî 18 ìåñ öåâ ïîñëå ïðåêðàùåíè 
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ëå÷åíè .
34. Ñïîñîá ëå÷åíè , çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî ñóáúåêòó ââîä ò ïî ìåíüøèé ìåðå îäèí

àãîíèñò GLP-1 â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíîì êîëè÷åñòâà â ñî÷åòàíèè ñ ââåäåíèåì ïî
ìåíüøåé ìåðå îäíîãî ñîåäèíåíèþ ãàñòðèíà, ÷òî ïîñëå ââåäåíè  ñóáúåêòó ñ ñèìïòîìàìè
äèàáåòà îáåñïå÷èâàåò ïðîëîíãèðîâàííûå áëàãîïðè òíûå äåéñòâè .

35. Ñïîñîá ïî ï.34, â êîòîðîì ââîä ò ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àãîíèñò GLP-1 â ñî÷åòàíèè
ñ ââåäåíèåì ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî ñîåäèíåíè  ãàñòðèíà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
ïðîëîíãèðîâàííûå áëàãîïðè òíûå äåéñòâè  ïî ìåíüøåé ìåðå â îòíîøåíèè îäíîãî
ñèìïòîìà äèàáåòà.

36. Ñïîñîá ïî ï.34 èëè 35, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà îáúåäèí þò
â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ êîëè÷åñòâàõ äî ââåäåíè  ñóáúåêòó.

37. Ñïîñîá ïî ï.34 èëè 35, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ââîä ò
ñóáúåêòó â òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ êîëè÷åñòâàõ ïîñëåäîâàòåëüíî.

38. Ñïîñîá ïî ëþáîìó èç ïï.32-35, â êîòîðîì òåðàïåâòè÷åñêè ýôôåêòèâíûå êîëè÷åñòâà
àãîíèñòà GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë þò ñîáîé ñèíåðãåòè÷åñêè ýôôåêòèâíûå
êîëè÷åñòâà.

39. Ñïîñîá ïîëó÷åíè  ñòàáèëüíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé êîìïîçèöèè àãîíèñòà GLP-1,
çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî ñìåøèâàþò àãîíèñò GLP-1, ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà è
ôàðìàöåâòè÷åñêè ïðèåìëåìûé íîñèòåëü, ýêñöèïèåíò èëè íàïîëíèòåëü, îáëàäàþùèé
ýôôåêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ôèçè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè àãîíèñòà GLP-1 è ïðèãîäíûé äë 
îáåñïå÷åíè  áëàãîïðè òíûõ äåéñòâèé, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîëîíãèðîâàííûõ áëàãîïðè òíûõ
äåéñòâèé.

40. Ñïîñîá ëå÷åíè  ñîñòî íè  è/èëè çàáîëåâàíè , çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ñóáúåêòó,
êîòîðûé íóæäàåòñ  â ýòîì, ââîä ò àãîíèñò GLP-1 è ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà, èëè êîìïîçèöèþ,
èëè êîíúþãàò ïî îäíîìó èç ïðåäûäóùèõ ïóíêòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ìíîæåñòâîì êëåòîê, ïîëó÷à 
òåì ñàìûì áëàãîïðè òíûå äåéñòâè , ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîëîíãèðîâàííûå áëàãîïðè òíûå
äåéñòâè .

41. Ñïîñîá ïî ï.40, â êîòîðîì ñîñòî íèå è/èëè çàáîëåâàíèå ïðåäñòàâë åò ñîáîé
äèñëèïèäåìèþ, ãèïåðãëèêåìèþ, ñåðüåçíûå ñâ çàííûå ñ ãèïîãëèêåìèåé ñëó÷àè, èíñóëüò,
ãèïåðòðîôèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà, àðèòìèþ, áàêòåðèåìèþ, ñåïòèöåìèþ, ñèíäðîì
ðàçäðàæåííîãî êèøå÷íèêà, ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì, ôóíêöèîíàëüíóþ äèñïåïñèþ,
äèàáåò, êàòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíè  ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, èíäóöèðîâàííûé
ãèïåðãëèêåìèåé ñòðåññ,  çâû æåëóäêà, èíôàðêò ìèîêàðäà, íàðóøåííóþ ïåðåíîñèìîñòü
ãëþêîçû, ãèïåðòåíçèþ, áîëåçíü Àëüöãåéìåðà è äðóãèå öåíòðàëüíûå èëè ïåðèôåðè÷åñêèå
íåéðîäåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíè , õðîíè÷åñêóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñîñòî íè ,
ñâ çàííûå ñ çàñòîåì æèäêîñòè, ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì è ðîäñòâåííûå çàáîëåâàíè  è
íàðóøåíè  è îæèðåíèå.

42. Ñïîñîá ïî ï.40 èëè 41, â êîòîðîì ñîñòî íèå è/èëè çàáîëåâàíèå ïðåäñòàâë åò ñîáîé
äèàáåò.

43. Ñïîñîá èíäóêöèè íåîãåíåçà îñòðîâêîâ ó ñóáúåêòà, çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî
ïðèâîä ò â êîíòàêò îñòðîâêîâûå êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè ñ àãîíèñòîì GLP-1 è
ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà, èëè êîìïîçèöèåé, èëè êîíúþãàòîì ïî îäíîìó èç ïðåäûäóùèõ
ïóíêòîâ â êîëè÷åñòâå, äîñòàòî÷íîì äë  ïîâûøåíè  ïðîëèôåðàöèè îñòðîâêîâûõ êëåòîê-
ïðåäøåñòâåííèêîâ â îðãàíèçìå ñóáúåêòà, èíäóöèðó  òåì ñàìûì íåîãåíåç îñòðîâêîâ.

44. Ñïîñîá ðàçìíîæåíè  è äèôôåðåíöèðîâêè ñòâîëîâûõ êëåòîê â ñåêðåòèðóþùèå
èíñóëèí êëåòêè, çàêëþ÷àþùèéñ  â òîì, ÷òî ïðèâîä ò â êîíòàêò ñòâîëîâûå êëåòêè ñ
àãîíèñòîì GLP-1 è ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà, èëè êîìïîçèöèåé, èëè êîíúþãàòîì ïî îäíîìó èç
ïðåäûäóùèõ ïóíêòîâ, âç òûì â ýôôåêòèâíîì êîëè÷åñòâå.

45. Ñïîñîá ïî ï.32, 34, 39, 40 èëè 41, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 âûáèðàþò èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé Gly8-GLP-1(7-37), Val8GLP-1(7-37), Val8Asp22GLP-1(7-37), Val8Glu22GLP-1(7-
37), Val8Lys22GLP-1(7-37), Val8His22GLP-1(7-37), Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-
ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), Gly8-GLP-1(7-36)àìèä, Val8GLP-1(7-36)àìèä, Val8Asp22GLP-
1(7-36)àìèä, Val8Glu22GLP-1(7-36)àìèä, Val8Lys22GLP-1(7-36)àìèä è Val8His22GLP-1(7-
36)àìèä, à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ãàñòðèí, ñîäåðæàùèé SEQ ID NO:11,
12, 13, 14, 17 èëè 18, ñâ çàííûé ñ ñûâîðîòî÷íûì áåëêîì.
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46. Ñïîñîá ïî ï.32, 34 èëè 39-41, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 ïðåäñòàâë åò ñîáîé
Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà
ïðåäñòàâë åò ñîáîé 15Leu-ãàñòðèí 17 [SEQ ID NO:14].

47. Ïðèìåíåíèå êîìïîçèöèè, ñîäåðæàùåé êîìáèíàöèþ ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî
àãîíèñòà GLP-1 è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî ñîåäèíåíè  ãàñòðèíà, äë  ïðèãîòîâëåíè 
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äë  ëå÷åíè  ñîñòî íè  è/èëè çàáîëåâàíè .

48. Ïðèìåíåíèå àãîíèñòà GLP-1 äë  ïðèãîòîâëåíè  ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà,
ïðåäíàçíà÷åííîãî äë  ëå÷åíè  ñîñòî íè  è/èëè çàáîëåâàíè , êîòîðîå ñëåäóåò ïðèìåí òü â
ñî÷åòàíèè ñ ñîåäèíåíèåì ãàñòðèíà.

49. Ïðèìåíåíèå ïî ï.47 èëè 48, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 âûáèðàþò èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé Gly8-GLP-1(7-37), Val8GLP-1(7-37), Val8Asp22GLP-1(7-37), Val8Glu22GLP-1(7-
37), Val8Lys22GLP-1(7-37), Val8His22GLP-1(7-37), Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-
ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-3 7), Gly8-GLP-1(7-36)àìèä, Val8GLP-1(7-36)àìèä,
Val8Asp22GLP-1(7-36)àìèä, Val8Glu22GLP-1(7-36)àìèä, Val8Lys22GLP-1(7-36)àìèä è
Val8His22GLP-1(7-36)àìèä, à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà ñîäåðæèò SEQ ID NO:11, 12, 13, 14, 17
èëè 18.

50. Ïðèìåíåíèå ïî ï.47 èëè 48, â êîòîðîì àãîíèñò GLP-1 ïðåäñòàâë åò ñîáîé
Arg34Lys26(Ne(g-Glu(Na-ãåêñàäåêàíîèë)))-GLP-1(7-37), à ñîåäèíåíèå ãàñòðèíà
ïðåäñòàâë åò ñîáîé 15Leu-ãàñòðèí 17 [SEQ ID NO:14].

51. Ïðèìåíåíèå ïî ï.47 èëè 48, â êîòîðîì ñîñòî íèå è/èëè çàáîëåâàíèå ïðåäñòàâë åò
ñîáîé äèñëèïèäåìèþ, ãèïåðãëèêåìèþ, ñåðüåçíûå ñâ çàííûå ñ ãèïîãëèêåìèåé ñëó÷àè,
èíñóëüò, ãèïåðòðîôèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà, àðèòìèþ, áàêòåðèåìèþ, ñåïòèöåìèþ, ñèíäðîì
ðàçäðàæåííîãî êèøå÷íèêà, ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì, ôóíêöèîíàëüíóþ äèñïåïñèþ,
äèàáåò, êàòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíè  ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, èíäóöèðîâàííûé
ãèïåðãëèêåìèåé ñòðåññ,  çâû æåëóäêà, èíôàðêò ìèîêàðäà, íàðóøåííóþ ïåðåíîñèìîñòü
ãëþêîçû, ãèïåðòåíçèþ, áîëåçíü Àëüöãåéìåðà è äðóãèå öåíòðàëüííûå èëè ïåðèôåðè÷åñêèå
íåéðîäåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíè , õðîíè÷åñêóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñîñòî íè ,
ñâ çàííûå ñ çàñòîåì æèäêîñòè, ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì è ðîäñòâåííûå çàáîëåâàíè  è
íàðóøåíè  è îæèðåíèå.

52. Íàáîð, ñîñòî ùèé èç êîìïîçèöèè èëè êîíúþãàòà ïî îäíîìó èç ïðåäûäóùèõ ïóíêòîâ.
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