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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâîé
ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê ïðîèçâîäñòâó
ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé. Ñïîñîá
ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà âêëþ÷àåò ïîëó÷åíèå òåñòà
ïóòåì ñìåøèâàíè  âñåãî êîëè÷åñòâà
ðàñïëàâëåííîãî ìàðãàðèíà, ñëàäêîãî àãåíòà, âîäû,
ñîëè, ñïåöèé, êóíæóòà, ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî
ñîðòà, õèìè÷åñêèõ ðàçðûõëèòåëåé è óëó÷øèòåëåé
äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû. Çàòåì ïðîâîä ò
ïðîêàòêó òåñòà íà ëàìèíàòîðå äî òîëùèíû òåñòîâîé
ëåíòû 2,5-3,5 ìì, ôîðìóþò òåñòî øòàìï-ìàøèíîé è
âûïåêàþò òåñòîâûå çàãîòîâêè. Ïðè÷åì â êà÷åñòâå

ñëàäêîãî àãåíòà èñïîëüçóåòñ  íàòóðàëüíûé
ïîäñëàñòèòåëü ñòåâèîçèä, â êà÷åñòâå ñïåöèé -
ãâîçäèêà è êîðèöà. Êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíî â
òåñòî âíîñ ò ôåðìåíò Íåéòðàçà. Ïðè ýòîì
êîìïîíåíòû áåðóò â ñîîòâåòñòâóþùåì
ñîîòíîøåíèè. Çà âëåííûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè 
êðåêåðà ïîçâîë åò ïîëó÷èòü ïî óñêîðåííîé
òåõíîëîãèè ïðîäóêöèþ, îáëàäàþùóþ âûñîêèìè
îðãàíîëåïòè÷åñêèìè ïîêàçàòåë ìè êà÷åñòâà, à
òàêæå äèåòè÷åñêèìè è ïðîôèëàêòè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè. Èçîáðåòåíèå ðàñøèð åò àññîðòèìåíò
ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé. 1 òàáë.
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(54) METHOD FOR PRODUCING OF CRACKER
(57) Abstract: 

FIELD: food-processing industry, in particular,
preparing of farinaceous confectionery products.

SUBSTANCE: method involves preparing dough by
mixing receipt amount of margarine, sweetening agent,
water, salt, spices, sesame, top-grade wheat flour,
chemical aerating agents and improvers for producing
of homogeneous mass; rolling dough on laminator to
dough strip thickness of 2.5-3.5 mm; forming dough on
stamping machine and baking doughs. Sweetening

agent is natural stevioside-based sweetener, spices
are clove and cinnamon. Neutrasa enzyme may be
additionally introduced into dough. Components are
used in predetermined ratio.

EFFECT: intensified production procedure,
provision for obtaining of product with increased
organoleptical, dietary and prophylactic properties,
and wider range of farinaceous confectionery products.

1 tbl, 1 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòüñ  ê ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê ïðîèçâîäñòâó
ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé.

Èçâåñòåí ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà îïàðíûì ñïîñîáîì, âêëþ÷àþùèé ïðèãîòîâëåíèå
îïàðû è òåñòà. Äë  ïðèãîòîâëåíè  îïàðû ìóêó â êîëè÷åñòâå 20-50% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà,
óêàçàííîãî â ðåöåïòóðå, âîäó è ðàçâåäåííûå â âîäå äðîææè òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â
òå÷åíèå 5-7 ìèí äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû âëàæíîñòüþ 52-60% è îñòàâë þò íà
áðîæåíèå ïðè òåìïåðàòóðå 30-32°Ñ â òå÷åíèå 8-10 ÷. Ãîòîâíîñòü îïàðû îïðåäåë þò ïî
óâåëè÷åíèþ îáúåìà â 2,5-3 ðàçà è ïî íà÷àëó óìåíüøåíè  ìàêñèìàëüíîãî îáúåìà. Çàìåñ
òåñòà èç îïàðû, îñòàâøåãîñ  êîëè÷åñòâà ìóêè, ðàçðûõëèòåëåé äë  êðåêåðîâ ïðîäîëæàåòñ 
40-60 ìèíóò. Îïòèìàëüíà  âëàæíîñòü òåñòà äë  êðåêåðà 26-31%. Òåìïåðàòóðà òåñòà â
êîíöå çàìåñà äîëæíà áûòü 32-35°Ñ. Äàëåå òåñòî âûëåæèâàåòñ  â ïîìåùåíèè ñ âûñîêîé
îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ âîçäóõà (80-90%) â òå÷åíèå 30 ìèí - 1 ÷àñà, ïðîõîäèò
ìíîãîêðàòíóþ ïðîêàòêó äî òîëùèíû òåñòîâîé ëåíòû 2,5-3,5 ìì, çàòåì ôîðìèðóåòñ 
øòàìï-ìàøèíîé è âûïåêàåòñ  ïðè t=230-270°Ñ â òå÷åíèå 5-7 ìèí.

Èçâåñòåí ñïîñîá èçãîòîâëåíè  êðåêåðà áåçîïàðíûì ñïîñîáîì ïóòåì àêòèâàöèè äðîææåé.

Â åìêîñòü äë  ðàçâåäåíè  äðîææåé ïîìåùàþò èçìåëü÷åííûå äðîææè, 1/3-l/2 ÷àñòü
ðåöåïòóðíîãî êîëè÷åñòâà ñàõàðà è ÷àñòü âîäû, ïðåäóñìîòðåííîé íà çàìåñ òåñòà.
Òåìïåðàòóðà âîäû 32-35°Ñ. Âñå òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò è îñòàâë þò äë  àêòèâàöèè
30-40 ìèí. Ïîñëå àêòèâàöèè äðîææè ïîñòóïàþò â ýìóëüñàòîð èëè íåïîñðåäñòâåííî â
òåñòîìåñèëüíóþ ìàøèíó. Â òåñòîìåñèëüíóþ ìàøèíó çàãðóæàþò ýìóëüñèþ è ñìåñü ñûïó÷èõ
êîìïîíåíòîâ äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàìåñà òåñòà
ñîñòàâë åò 40-60 ìèí, òåìïåðàòóðà òåñòà 30-40 °Ñ, âëàæíîñòü òåñòà 26-31%. Äàëåå òåñòî
âûëåæèâàåòñ  (ðàññòîéêà òåñòà) ïðè òåìïåðàòóðå 26-35 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè
âîçäóõà 75-85%. Ïðîêàòûâàþò òåñòî íà ëàìèíàòîðå, ôîðìóþò øòàìï-ìàøèíàìè è
âûïåêàþò òåñòîâûå çàãîòîâêè ïðè t=230-270°Ñ â òå÷åíèå 5 ìèí (Òåõíîëîãè÷åñêèå
èíñòðóêöèè ïî ïðîèçâîäñòâó ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé. Ñîñò. Â.À.Øèïîâ. - Ì.: ÎÀÎ
�Èçäàòåëüñòâî �Ýêîíîìèêà�, 1999. - 286 ñ.)

Íåäîñòàòêàìè ýòîãî ñïîñîáà  âë þòñ  íèçêèå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïîëó÷åííîãî
ïðîäóêòà è ïðîäîëæèòåëüíûé òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Çàäà÷åé èçîáðåòåíè   âë åòñ  ðàçðàáîòêà ìåíåå ïðîäîëæèòåëüíîãî ñïîñîáà
èçãîòîâëåíè  êðåêåðà, îáëàäàþùåãî äèåòè÷åñêèìè è ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. À
òàêæå ðàñøèðåíèå àññîðòèìåíòà ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëíà  çàìåíà ñàõàðà íà íàòóðàëüíûé
ïîäñëàñòèòåëü ñòåâèîçèä, ÷òî ïîçâîë åò ïîëó÷àòü ìó÷íîå êîíäèòåðñêîå èçäåëèå,
îáëàäàþùåå äèåòè÷åñêèìè è ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, à èìåííî
èììóíîìîäóëèðóþùèìè, áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè, êàðäèîòîíèçèðóþùèì ýôôåêòîì è
àíòèêàðèåñíûì äåéñòâèåì. À òàêæå óìåíüøàåò âðåì  èçãîòîâëåíè  êðåêåðà çà ñ÷åò
ââåäåíè  â ðåöåïòóðó â êà÷åñòâå èíòåíñèôèêàòîðà òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ôåðìåíòà
Íåéòðàçà.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â ñïîñîáå ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà, âêëþ÷àþùåì
ïîëó÷åíèå òåñòà ïóòåì ñìåøèâàíè  âñåãî êîëè÷åñòâà ðàñïëàâëåííîãî æèðà (ìàðãàðèíà),
ñëàäêîãî àãåíòà, âîäû, ñîëè, ñïåöèé, êóíæóòà, ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, õèìè÷åñêèõ
ðàçðûõëèòåëåé, óëó÷øèòåëåé äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû, ïðîêàòêó òåñòà íà
ëàìèíàòîðå äî òîëùèíû òåñòîâîé ëåíòû 2,5-3,5 ìì, ôîðìîâàíèå òåñòà øòàìï-ìàøèíàìè è
âûïå÷êó òåñòîâûõ çàãîòîâîê, ïðè÷åì â êà÷åñòâå ñëàäêîãî àãåíòà èñïîëüçóåòñ  íàòóðàëüíûé
ïîäñëàñòèòåëü ñòåâèîçèä, â êà÷åñòâå ñïåöèé - ãâîçäèêà è êîðèöà, êðîìå òîãî,
äîïîëíèòåëüíî ïðèìåí þò ôåðìåíò Íåéòðàçà, çàìåùàåìûå è ââîäèìûå êîìïîíåíòû
èìåþò ñëåäóþùåå ñîîòíîøåíèå, â êã:

ìóêà ïøåíè÷íà  â/ñ  95,0-105,0
ìàðãàðèí  27,08-29,93
êóíæóò  4,37-4,83
àììîíèé óãëåêèñëûé  0,44-0,48
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êîðèöà  0,41-0,45
ãâîçäèêà  0,34-0,38
ñîëü ïîâàðåííà   0,21-0,23
ñòåâèîçèä  0,17-0,19
ôåðìåíò Íåéòðàçà  0,0095-0,0105
Íàòóðàëüíûé ïîäñëàñòèòåëü ñòåâèîçèä, çàìåí þùèé ñàõàð, ñîõðàí åò ñëàäêèé âêóñ

ïðîäóêòà è îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïðèäàåò êàðäèîòîíèçèðóþùèå è àíòèêàðèåñíûå ñâîéñòâà
ãîòîâîìó ïðîäóêòó.

Ââåäåíèå â ðåöåïòóðó ñïåöèé â öåëîì óëó÷øàåò îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãîòîâîãî
èçäåëè , ñïåöèè òàêæå ìàñêèðóþò ñïåöèôè÷åñêèé ãîðüêèé ïðèâêóñ, ïðèñóùèé ñòåâèîçèäó,
êðîìå òîãî, ñïåöèè ãâîçäèêà è êîðèöà óñèëèâàþò èììóíîìîäóëèðóþùèå è áàêòåðèöèäíûå
ñâîéñòâà ñòåâèîçèäà.

Äèòåðïåíîâûå ãëèêîçèäû (ñòåâèîçèäû) ñòèìóëèðóþò èììóíèòåò çà ñ÷åò àêòèâàöèè Ò- è
Â-ëèìôîöèòîâ, îñâîáîæäåíè  èíòåðôåðîíà è ïîâûøåíè  ïðîäóêòèâíîñòè àíòèòåë. Îíè
òàêæå ãàðìîíèçèðóþò ôóíêöèþ ýíäîêðèííûõ æåëåç è ïîâûøàþò íåñïåöèôèöåñêóþ
ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà ê íåáëàãîïðè òíûì óñëîâè ì îêðóæàþùåé ñðåäû, ê òîêñè÷íûì
âåùåñòâàì, èíôåêöè ì. Ñòåâèîçèä (çà ñ÷åò ñîäåðæàíè  âèòàìèíîâ À, Ñ, Â, ôëàâîíîèäîâ)
 âë åòñ  ïðèðîäíûì êîíñåðâàíòîì, îáëàäàåò àíòèìèêðîáíûì è ïðîòèâîãðèáêîâûì
äåéñòâèåì, ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ïðîäóêòîâ îáìåíà, øëàêîâ, ñîëåé ò æåëûõ ìåòàëëîâ
èç îðãàíèçìà, îêàçûâàåò òîíèçèðóþùåå äåéñòâèå, âîññòàíàâëèâàåò ñèëû ÷åëîâåêà ïîñëå
íåðâíîãî è ôèçè÷åñêîãî èñòîùåíè , çàìåäë åò ïðîöåññ ñòàðåíè .

Âåäóùà  ðîëü â îáðàçîâàíèè òåñòà äë  êðåêåðà ïðèíàäëåæèò áåëêîâûì âåùåñòâàì
ïøåíè÷íîé ìóêè, êîòîðûå â ïðèñóòñòâèè âîäû ñïîñîáíû íàáóõàòü. Áåëêè ïøåíè÷íîé ìóêè,
ïîãëîùà  âëàãó, ðåçêî óâåëè÷èâàþòñ  â îáúåìå è îáðàçóþò êëåéêîâèííûé êàðêàñ, âíóòðè
êîòîðîãî íàõîä òñ  íàáóõøèå çåðíà êðàõìàëà è ÷àñòèöû îáîëî÷åê. Ïðè êîíòàêòå
ïøåíè÷íîé ìóêè ñ ýìóëüñèåé èç æèäêèõ êîìïîíåíòîâ ïðîèñõîäèò ñîåäèíåíèå îòäåëüíûõ
ïîëèïåïòèäíûõ öåïî÷åê äèñóëüôèäíûìè ïîïåðå÷íûìè ñâ ç ìè, êîòîðîå óñèëèâàåòñ 
ìíîãî÷èñëåííûìè âîäîðîäíûìè ñâ ç ìè ìåæäó ãèäðîôèëüíûìè ãðóïïàìè áåëêîâîé
ìîëåêóëû (ÎÍ, ÑÎÎÍ, NH è äð.), áëàãîäàð  êîòîðûì öåïî÷êè çàêðó÷èâàþòñ  â âèäå
ñåðïàíòèíîâîé ñïèðàëè.

Êðîìå ñóëüôèäíûõ ãðóïï â áåëêîâîé ìîëåêóëå èìåþòñ  ñóëüôãèäðèëüíûå ãðóïïû (-SH),
îêèñëåíèå êîòîðûõ è îáðàçîâàíèå (-S-S-) ñâ çåé ñïîñîáñòâóåò óïðî÷íåíèþ ñòðóêòóðû
áåëêà. Äèñóëüôèäíûå ñâ çè (-S-S-) ñîåäèí þò ñîñåäíèå ïîëèïåïòèäíûå öåïî÷êè, ñò ãèâà 
èõ â áåëêîâûå êîìïëåêñû.

Ïðè÷èíîé íàáóõàíè   âë åòñ  äèôôóçè  ìîëåêóë âîäû â âûñîêîìîëåêóë ðíîå
âåùåñòâî. Íàáóõàíèå íîñèò îñìîòè÷åñêèé õàðàêòåð, à îñíîâíà  ìàññà âîäû ïðè íàáóõàíèè
 âë åòñ  îñìîòè÷åñêè ñâ çàííîé.

Ñëèïàíèå ÷àñòèö â ñïëîøíóþ ìàññó, ïðîèñõîä ùåå â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîãî
ïåðåìåøèâàíè , ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ òåñòà. Ïðè çàìåñå òåñòà â ðåçóëüòàòå
ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  íàáóõøèå áåëêîâûå âåùåñòâà �âûò ãèâàþòñ � èç ÷àñòèö ìóêè â
âèäå ïëåíîê èëè æãóòèêîâ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü ñîåäèí þòñ  âñëåäñòâèå ñëèïàíè , à
÷àñòè÷íî è îáðàçîâàíè  �ñøèâàþùèõ� õèìè÷åñêè êîâàëåíòíûõ è äðóãèõ ñâ çåé-ìîñòèêîâ ñ
ïëåíêàìè è æãóòèêàìè íàáóõøåãî áåëêà ñìåæíûõ ÷àñòèö ìóêè. Êîãäà ïîëèïåïòèäíûå
öåïî÷êè áåëêîâûõ ìîëåêóë ïðè çàìåñå òåñòà ñìåùàþòñ  äðóã îòíîñèòåëüíî äðóãà, òî
ñóëüôãèäðèëüíûå ãðóïïû öèñòåèíà îäíîé öåïè ìîãóò âçàèìîäåéñòâîâàòü ïðè èõ ñáëèæåíèè
ñ äèñóëüôèäíûìè ãðóïïàìè äðóãîé öåïè. Â ðåçóëüòàòå îáðàçóþòñ  ïåðåêðåñòíûå ñâ çè è
îñâîáîæäàþòñ  íîâûå ñóëüôãèäðèëüíûå ãðóïïû, ñïîñîáíûå âñòóïàòü â ðåàêöèþ ñ
äèñóëüôèäíûìè ãðóïïàìè.

Ãèäðîôèëüíûå ìîëåêóëû ñòåâèîçèäà èç-çà åãî íåáîëüøîé äîëè â ìàññå ðåöåïòóðíûõ
êîìïîíåíòîâ ñâ çûâàþò íè÷òîæíî ìàëîå êîëè÷åñòâî ìîëåêóë âîäû, ÷òî íå ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ ïðîöåññà íàáóõàíè  êîëëîèäîâ ìóêè.

Äàæå ñ íåçíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì äîëè ñòåâèîçèäà â òåñòå äë  êðåêåðà êîëè÷åñòâî
êîëëîèäíîñâ çàííîé âîäû íå áóäåò óìåíüøàòüñ , ÷òî ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ïðè
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çàìåñå òåñòà ñ óïðóãèìè, ýëàñòè÷íûìè ñâîéñòâàìè è, êàê ñëåäñòâèå, ïîëó÷åíèþ ïðîäóêòà ñ
íèçêèìè îðãàíîëåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

Äë  ïîäãîòîâêè òåñòà äë  êðåêåðà ê ôîðìîâàíèþ èçäåëèé åìó íåîáõîäèìî ïðèäàòü
îïðåäåëåííûå ïëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  è çà ñ÷åò âíåñåíè  ôåðìåíòà Íåéòðàçà,
îáëàäàþùåãî ïðîòåîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì è ñîñðåäîòî÷åííîãî íà ãðàíèöå ïîâåðõíîñòåé
ìåæäó áåëêîâîé ìîëåêóëîé è êðàõìàëüíûìè çåðíàìè, êîòîðûé áûñòðî ðàñòâîð åòñ  â
æèäêîé ôàçå òåñòà è íà÷èíàåò âîçäåéñòâîâàòü íà ñòðóêòóðó áåëêà.

Ïðè âíåñåíèè ôåðìåíòà Íåéòðàçà ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíîå âîññòàíîâëåíèå
äèñóëüôèäíûõ ãðóïï (-S-S-), êîòîðûå èìåþòñ  â ñîñòàâå áåëêîâîé ìîëåêóëû ìóêè, ò.å.
êîìïëåêñà ïîëèïåïòèäíûõ öåïî÷åê, îáðàçóþùèõ óïðóãóþ ìàññó êëåéêîâèíû, äî
ñóëüôãèäðèëüíûõ SH-ãðóïï. Ôåðìåíò Íåéòðàçà ñïîñîáåí ãèäðîëèòè÷åñêè ðàñùåïë òü
áåëêè ïî èõ ïåïòèäíûì ñâ ç ì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðàçóþòñ  ïåïòîíû, ïîëèïåïòèäû è
ñâîáîäíûå àìèíîêèñëîòû. Êëåéêîâèíà ñèëüíî ðàçæèæàåòñ , ïîíèæàåòñ  åå óïðóãîñòü,
óâåëè÷èâàåòñ  òåêó÷åñòü.

Âíåñåíèå â òåñòî êðåêåðà ôåðìåíòà Íåéòðàçà ïîçâîë åò íàì èçìåíèòü ðåîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà òåñòà ñ óïðóãèõ íà ïëàñòè÷åñêèå, ñîêðàùà  òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè ýòîãî ðåçóëüòàòà ìîæíî äîñòèãíóòü ìíîãîêðàòíîé
ïðîêàòêîé êóñêîâ òåñòà íà äâóõâàëêîâîé ðåâåðñèâíîé ìàøèíå. Ïðèìåí þò øåñòü
ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòàäèé ïðîêàòêè è îòëåæêè òåñòà äë  êðåêåðà. Îáùåå êîëè÷åñòâî
ïðîêàòîê îïðåäåë åòñ  ñîðòíîñòüþ ìóêè è ñâîéñòâàìè åå êëåéêîâèíû è ìîæåò èçìåí òüñ 
îò 6 äî 14. Â ðåçóëüòàòå òàêîé îáðàáîòêè òåñòà óïðóãà  äåôîðìàöè  ïîñòåïåííî
óìåíüøàåòñ  è ïåðåõîäèò â ïëàñòè÷åñêóþ, ÷òî  âë åòñ  íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äë 
ïîäãîòîâêè òåñòà ê ôîðìîâàíèþ èçäåëèé.

Ïðèìåð êîíêðåòíîãî âûïîëíåíè 
Â äåæó òåñòîìåñèëüíîé ìàøèíû äîçèðóþùèìè óñòðîéñòâàìè âíîñ ò 28,5 êã ìàðãàðèíà,

0,220 êã ñîëè, 0,430 êã êîðèöû, 0,360 êã ãâîçäèêè, 0,180 êã ñòåâèîçèäà, 4,58 êã êóíæóòà, 33,330
êã âîäû, 100,0 êã ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, 0,460 êã àììîíè  óãëåêèñëîãî, 0,018 êã
ôåðìåíòà Íåéòðàçà. Ïåðåìåøèâàþò äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
çàìåñà 40-60 ìèí, òåìïåðàòóðà òåñòà 30-40°Ñ, âëàæíîñòü 25-31%. Ïîëó÷åííîå òåñòî ñðàçó
æå ïðîêàòûâàþò íà ëàìèíàòîðå äî òîëùèíû òåñòîâûõ çàãîòîâîê 2,5-3,5 ìì; ôîðìóþò
øòàìï-ìàøèíàìè è âûïåêàþò â ïå÷è ïðè òåìïåðàòóðå 230-290°Ñ â òå÷åíèå 3-5 ìèí.

Ïàðàëëåëüíî ïîëó÷àåì êðåêåð ïî èçâåñòíîìó ñïîñîáó.
Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïîëó÷åííûõ ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé ïðèâåäåíû â òàáëèöå.

Òàáëèöà
Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé

¹
ï/ï

Ïîêàçàòåëè Èçâåñòíûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà ÃÎÑÒ
14033-68 (ïðîòîòèï)

Çà âëåííûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  ìó÷íîãî
êîíäèòåðñêîãî èçäåëè  (ïðèìåð)

1. Îðãàíîëåïòè÷åñêà  îöåíêà

1.1. Ôîðìà Ñîîòâåòñòâóþùà  äàííîìó âèäó èçäåëè , áåç ïîâðåæäåíèé óãëîâ è êðàåâ èçäåëè 

1.2. Ïîâåðõíîñòü Âåðõí   ñòîðîíà áåç ïóçûðåé, íî äîïóñêàþòñ  âêðàïëåíè  âêóñîâûõ äîáàâîê. Íèæí   ñòîðîíà - áåç
ïîñòîðîííèõ âêðàïëåíèé è ï òåí

1.3. Öâåò Îò ñâåòëî-æåëòîãî äî ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî

1.4. Âèä â èçëîìå Áåç ñëåäîâ íåïðîìåñà è çàêàëà; òîíêîñòåííà  ñëîèñòîñòü

1.5. Âêóñ è çàïàõ Âêóñ íåéòðàëüíûé, ñëàäîñòü åäâà óëîâèìà. Çàïàõ,
ñâîéñòâåííûé äàííîìó âèäó èçäåëèé

ßðêîâûðàæåííûé âêóñ ñïåöèé (êîðèöû è ãâîçäèêè),
îùóùàåòñ  ñëàäêîå ïîñëåâêóñèå

Áåç ïîñòîðîííèõ âêóñîâ è çàïàõîâ çàòõëîñòè

2. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà

2.1. Âëàæíîñòü, % 8,5 8,0

2.2. Ìàññîâà  äîë  æèðà â ïåðåñ÷åòå íà
ñóõîå âåùåñòâî, %

19,61 20,36

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû

¹
ï/ï

Ïîêàçàòåëè Èçâåñòíûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà
ÃÎÑÒ 14033-68 (ïðîòîòèï)

Çà âëåííûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  ìó÷íîãî
êîíäèòåðñêîãî èçäåëè  (ïðèìåð)

2.3. Ùåëî÷íîñòü ïðè èíäèêàòîðå
áðîì-òèëîâîì ñèíåì, ãðàä.

1,0 1,0
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2.4. Íàìîêàåìîñòü, % 180 223

2.5 Ïëåñåíè, ÊÎÅ/ã 65 43

2.6 Îáùà  ïðîäîëæèòåëüíîñòü
òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷àñ

3 ÷àñ 10 ìèí 1 ÷àñ 30 ìèí

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ïîëó÷àåìîå ïî çà âëåííîìó ñïîñîáó ìó÷íîå êîíäèòåðñêîå
èçäåëèå îáëàäàåò íå òîëüêî äèåòè÷åñêèìè è ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, íî è
âûñîêèìè îðãàíîëåïòè÷åñêèìè ïîêàçàòåë ìè.

Êðîìå òîãî, çà âë åìûé ñïîñîá ïîçâîë åò óñêîðèòü òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ çà ñ÷åò
óñêîðåíè  è îáëåã÷åíè  òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ôîðìîâàíè  êðåêåðà, à òàêæå
ðàñøèðèòü àññîðòèìåíò ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êðåêåðà (ñóõîãî ïå÷åíü ), âêëþ÷àþùèé ïîëó÷åíèå òåñòà ïóòåì

ñìåøèâàíè  âñåãî êîëè÷åñòâà ðàñïëàâëåííîãî ìàðãàðèíà, ñëàäêîãî àãåíòà, âîäû, ñîëè,
ñïåöèé, êóíæóòà, ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, õèìè÷åñêèõ ðàçðûõëèòåëåé, óëó÷øèòåëåé
äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé ìàññû, ïðîêàòêó òåñòà íà ëàìèíàòîðå äî òîëùèíû òåñòîâîé
ëåíòû 2,5-3,5 ìì, ôîðìîâàíèå òåñòà øòàìï-ìàøèíàìè è âûïå÷êó òåñòîâûõ çàãîòîâîê,
îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî â êà÷åñòâå ñëàäêîãî àãåíòà èñïîëüçóåòñ  íàòóðàëüíûé
ïîäñëàñòèòåëü ñòåâèîçèä, â êà÷åñòâå ñïåöèé - ãâîçäèêà è êîðèöà è äîïîëíèòåëüíî
ïðèìåí þò ôåðìåíò Íåéòðàçà, ïðè ýòîì çàìåùàåìûå è ââîäèìûå êîìïîíåíòû èìåþò
ñëåäóþùåå ñîîòíîøåíèå â êã:

Ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà  5,0-105,0
Ìàðãàðèí  27,08-29,93
Êóíæóò  4,37-4,83
Àììîíèé óãëåêèñëûé  0,44-0,48
Êîðèöà  0,41-0,45
Ãâîçäèêà  0,34-0,38
Ñîëü ïîâàðåííà   0,21-0,23
Ñòåâèîçèä  0,17-0,19
Ôåðìåíò Íåéòðàçà  0,0095-0,0105

Ñòðàíèöà: 6
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