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(57) Abstract

The test set has a support (1) with an absorbent
material (2) for collecting the body fluid and with
a substance (4) that dissolves in the body fluid and
provokes a certain reaction by the body and/or its
microorganisms. The test set also has a device for
determining medically relevant properties of the body
fluid collected. The economical test set is designed
to be used by the medical layman in a simple, quick
and reliable operation and provides what is known as a
provocation test.

(57) Zusammenfassung

Das Testset weist (1) mit
einem saugfihigen Material (2) zur Entnahme
der Korperfitissigkeit und mit einer von der
Korperflilssigkeit 16slichen, eine bestimmte Reaktion
des Korpers und/oder seiner Mikroorganismen
provozierenden Masse (4) auf sowie eine Einrichtung
zum Bestimmen medizinisch relevanter Eigenschaften
der enmommenen Korperflissigkeit, insbesondere
des pH-Werts.  Das preiswerte Testset ist vom
medizinischen Laien auf einfache, schnelle und sichere
Weise zu handhaben und ermdglicht eine sogenannten
Provokationstest.
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r llun verf

Die Erfindung betrifft ein Testset zur Analyse von Koérper-
flissigkeiten, insbesondere des Speichels.

Zur Kariesprophylaxe ist eine regelmdfige Vorsorgeunter-
suchung beim Zahnarzt erforderlich. Empfohlen wird im allge-
meinen ein halbjahrlicher Rhythmus. Diese Empfehlung wird
jedoch h&ufig nicht eingehalten, da der medizinische Laie
sein persénliches Kariesrisiko nicht kennt und oft irrtimlich
glaubt, bei ihm selber sei dieses Risiko gering.

Nitzlich ware daher ein Test, den der Laie selber durchflihren
kann und der ihm auf einfache, schnelle und preiswerte Weise
Auskunft Uber sein persénliches Kariesrisiko gibt.

Die genauen Ursachen von Zahnkaries und die dabei ablaufenden
Vorgange sind noch nicht vollstdndig geklart. Fest steht
jedoch, daR die Zahnkaries an das Vorhandensein von
Mikroorganismen und Kohlenhydraten in der Mundhdhle gebunden
ist. Durch Vergdrung der kohlenhydrathaltigen Speisereste,
die an den 2Zahnen haften, kommt es zur Ansduerung des
Milieus, vor allem durch das Abbauprodukt Milchsdure, und da-
mit zum Herausldsen anorganischer Salze aus dem Zahnhart-
gewebe. In das aufgelockerte Hartgewebe kénnen Mikroorga-
nismen einwandern, die das organische Stiltzgewebe des Zahns
angreifen. Die 2ahnkaries beginnt vor allem an Stellen mit
Zahnbelag (Plaque).

Untersuchungen der Erfinder haben gezeigt, daf die Analyse
des Speichels, insbesondere seines pH-Werts, Auskunft duber
Kariesrisiko geben kann, wie unten ndher ausgefihrt ist.

Speicheltests und Hilfsmittel zum Entnehmen von Speichel fir
Analysezwecke sind seit léngerem bekannt. Ein derartiges
Verfahren ist in der DE 36 32 303 Al beschrieben. Hier wird
ein elastischer, saugfdhiger, inerter Korper vom Probanden
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gekaut und anschliefend in ein mit einem gelochten Boden
versehenes Zentrifugenrdhrchen eingebracht. Dieses Verfahren
ist jedoch wie viele andere bekannte Verfahren nur fur die
Arztliche Praxis geeignet und kann nicht ohne weiteres vom
Laien selber durchgefihrt werden.

Aus dem Stand der Technik ist auferdem ein Mundtupfer fir die
Mundhygiene bekannt (DE 37 09 497 Al). An dem einem Ende des
Stiitzstébchens des Mundtupfers ist ein Tupfer angebracht, der
mit einem Mundbehandlungsmittel getrdnkt ist. Ein Verdunsten
des Mundbehandlungsmittels wird durch einen trockenen, spei-
chelldslichen polymeren Uberzug des Tupfers verhindert, so
daf der Mundtupfer uber langere Zeit gelagert werden kann,
ohne seine Gebrauchsfahigkeit zZu verlieren. Das
Uberzugsmaterial besteht im wesentlichen aus Acrylharz und
enthdlt keine Kohlenhydrate. Anders als in der vorliegenden
Erfindung dient der bekannte Mundtupfer zum Einbringen von
Fliissigkeit in die Mundhéhle, aber nicht zur Entnahme von

Speichel.

Die DE 29 41 471 Al beschreibt einen Provokationstest auf
Zahnkaries, arbeitet aber mit einem fluissigen Testmittel. Das
Testmittel selber enthdlt nicht nur das Kohlenhydrat, sondern
auch den pH-Indikator. Nachteilig ist insbesondere die
umstdndliche Anwendung. Es ist namlich notwendig, den vom
Patienten entnommenen Zahnbelag in das Testmittel einzuar-
beiten und die Farbverdnderung des Mittels nach einer Inku-
bation Uber eine feste Zeitspanne, zum Beispiel 30 Minuten,

zu beobachten.

Die US 5 357 989 beschreibt ein 2Zahnreinigungsmittel, zum
Beispiel Zahnseide, das mit einem pH-Indikator impragniert
oder beschichtet ist. Es handelt sich hier nicht um einen
Provokationstest, sondern nur um die Messung des aktuellen

pH-Werts.

Eine weitere wéfrige Reagenz zum Durchfihren eines Tests auf
Zahnkaries &hnlich wie in der DE 29 41 471 Al wird in der
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DE 30 48 705 Al ndher beschrieben. Es handelt sich hier eben-
falls um einen Provokationstest, da die waBrige Reagenzldsung
auch Saccharose enthalten kann. Nachteilig ist aber auch hier
die relativ lange Wartezeit nach der Zugabe des Speichels in
die Testldsung, die mit etwa 30 Minuten angegeben wird. Fir
Laien ist ein solches Verfahren unbequem und umstédndlich.

Die EP 0 097 904 Al arbeitet mit einem Papier, das mit
Sucrose und einem'pH—Indikator imprdgniert ist. Zur Durch-
fihrung des Testes wird Speichel auf dieses Papier auf-
gebracht. Auch hier ist eine Inkubation wédhrend einer Zeit-
dauer von 20 bis 30 Minuten notwendig, die einen grofen Nach-
teil bei der Anwendung durch Laien darstellt.

Ein weiteres Testmittel wird in der WO 91/14000 beschrieben.
Das Testmittel besteht aus einem Trager mit einem ersten
pordsen Bereich, ndmlich einem Filterpapier, das mit einer
Farbtest-Substanz imprédgniert ist. Ein 2zweiter porodser
Bereich ist mit einem Farbentwickler impragniert. Zur Anwen-
dung wird Speichel auf den ersten Bereich aufgebracht und
dann der Trager gefaltet, so daR die beiden Bereiche
miteinander in Kontakt kommen. Nachteilig ist auch hier die
Notwendigkeit einer Inkubation bei einer Temperatur von etwa
37 °C wahrend einer Zeitdauer von typischerweise 15 Minuten.
Allein die Notwendigkeit einer bestimmten Mindesttemperatur
macht diesen Test flr den Laien in der Anwendung unbrauchbar.

Auch der Test nach der US 3 746 624 erfordert eine Inkubation
der Probe, und zwar in diesem Fall in einer Loésung fir etwa
48 Stunden.

SchlieRlich sei noch die US 4 976 951 genannt. Hier wird ein
zuckerhaltiges Kaugummi vom Probanden einige Zeit gekaut,
dann gewaschen und schlieflich bei 35 bis 37 °C fur 6 bis 24
Stunden in einer speziellen Flussigkeit bebritet. Ein der-
artiges Testmittel ist fur den Laien in der Handhabung

duRerst umstdndlich.
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Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, ein preis-
wertes Testset zur Analyse von Kérperflissigkeiten, insbeson-
dere von Speichel, zu entwickeln, das vom medizinischen Laien
auf bequeme, angenehme, einfache, schnelle und sichere Weise
2zu handhaben ist und einen sogenannten Provokationstest

ermdéglicht.

Diese Aufgabe wird beim eingangs genannten Testset erfin-
dungsgemdf geldst durch einen Trager mit einem saugfdhigen
Material, insbesondere trockener medizinischer Watte, zur
Entnahme der Korperflissigkeit und mit einer von der Korper-
flissigkeit 1l&slichen, eine bestimmte Reaktion des Korpers
und/oder seiner Mikroorganismen provozierenden Masse und
durch eine Einrichtung zum Bestimmen medizinisch relevanter
Eigenschaften der entnommenen Korperflissigkeit, insbesondere

des pH-Werts.

Das erfindungsgemife Testset ist im Vergleich zum Stand der
Technik sehr einfach, schnell und angenehm anwendbar. Der
Proband fuhrt dabei einen insbesondere zuckerhaltigen Trager
in seinen Mund ein. Es ist nicht notwendig, da ein
chemischer Indikator oder sonstige, fur Laien unangenehme
Chemikalien in die Mundhdéhle gelangen missen. Wartezeiten
missen - bis auf das angenehme Lutschen der die Reaktion
provozierenden Masse im Fall des Zahnkaries-Test - nicht ein-
gehalten werden. Eine Inkubation einer entnommenen Probe ist
nach der Entnahme der Korperflissigkeit nicht notwendig. Die
fir die provozierte Reaktion erforderliche Wartezeit lauft
namlich im Gegensatz zum Stand der Technik bereits wahrend
der Aufldsung der provozierenden Masse in der Kérperflissig-
keit ab, also bereits vor der Entnahme der Flissigkeit mit

dem saugfdhigen Material.

Nachdem der Trager mit der Korperfllissigkeit in Beruhrung
gekommen ist, dauert es eine gewisse Zeit, bis die daran
haftende Masse aufgeldést ist. In diesem Zeitraum wird der die
Kdérperreaktion hervorrufende Bestandteil der Masse abgegeben,
und der Koérper reagiert darauf in charakteristischer Weise.
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Dieser Zeitraum laRt sich durch eine geeignete Wahl der Menge
und der Zusammensetzung der Masse vorgeben, so daf der
Anwender nicht auf das Einhalten einer bestimmten Zeitdauer
zu achten braucht. Es -ist nur erforderlich, den Trager bis
zur vollstdndigen Aufldsung der Masse mit der Kérperflissig-
keit in Kontakt zu halten.

Nachdem sich die Masse aufgeldst hat, wird die Korper-
flissigkeit vom saugfahigen Material absorbiert und kann mit
Hilfe des Tragers auf die Einrichtung zum Bestimmen medi-
zinisch relevanter Eigenschaften aufgebracht werden, zum
Beispiel durch Abrollen des feuchten Endes eines Stabchens
auf pH-Papier. Durch Vergleich der Verfdrbung mit farbigen
Vergleichsfeldern 1&Rt sich der pH-Wert des Speichels sofort,
schnell und sicher ablesen.

om—

Vorzugsweise ist die Masse als Uberzug far das saugfdhige
Material ausgebildet. Insbesondere umschlieft der Uberzug das
saugfahige Material vollstandig. 2Zum einen wird damit ein
Schutz des in der Regel keimfreien saugfdhigen Materials
erreicht. 2Zum anderen nimmt das saugfdhige Material die
Kérperflissigkeit erst dann auf, wenn bereits ein Anteil des
Uberzugs oder sogar der gesamte Uberzug sich in der Korper-
flussigkeit aufgeldst hat und somit eine bestimmte Wartezeit
verstrichen ist, in der der Kérper und/oder seine Mikro-
organismen auf die Inhaltsstoffe der Masse in der gewuinschten

Weise reagiert haben.

Um dem Anwender das Einhalten der fur die Reaktion des
Korpers und/oder seiner Mikroorganismen erforderlichen Warte-
zeit zu erleichtern, wird weiterhin vorgeschlagen, daf die
Zusammensetzung und Menge der Masse derart gewahlt worden
ist, so daB bei vollstandiger Aufldsung der Masse durch die
Korperflissigkeit die Mindestzeitdauer zum Auslésen der
Reaktion des Koérpers und/oder seiner Mikroorganismen ver-
gangen ist. Wenn der Anwender daher feststellt, daf sich die
Masse vollstandig aufgelést hat, kann der Trager entnommen
werden, und die gewlnschten medizinisch relevanten
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Eigenschaften der entnommenen Koérperflissigkeit  koénnen
mittels der oben genannten Einrichtung bestimmt werden.

Die Erfindung findet bevorzugt Anwendung beim Bestimmen des
pH-Werts von Speichel, wobei der Stoffwechsel der Mikro-
organismen in der Mundhéhle zuvor durch die im Uberzug ent-
haltenen Stoffe, insbesondere durch Kohlenhydrate angeregt
worden ist. Der Stoffwechsel flihrt zu einem Absinken des pH-
Werts, also zu einem stdrker saurem Milieu. Die Messung des
pH-Werts erlaubt damit ein Rlckschluf auf die Anzahl der fir
die Kariesbildung verantwortlichen Mikroorganismen in der
Mundhdéhle. Damit 1laBt sich nach den Untersuchungen der
Erfinder das Kariesrisiko relativ genau bestimmen. Die
gemessenen pH-Werte Kkorrelieren stark mit den ermittelten
Plaque-Indices, die wiederum in engem Zusammenhang mit dem

Kariesrisiko stehen.

Die Erfindung ist jedoch nicht auf die Verwendung des Test-
sets zum Bestimmen des pH-Werts von Speichel beschrédnkt. Das
Testset kann vielmehr flGr alle Provokationstests eingeset:zt
werden, also flUr Testverfahren, bei denen der menschliche
Kérper einschlieflich seiner Mikroorganismen durch Zugabe
bestimmter Stoffe zundchst zu einer Reaktion provoziert wird.
Die infolge der Reaktion verdnderte Korperflissigkeit wird
dann analysiert.

In einer besonders vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung

zum Bestimmen des Kariesrisikos enthdlt die Masse mindestens
einen den Stoffwechsel der Mikroorganismen in der Mundhéhle

anregenden Inhaltsstoff, insbesondere einen zuckerartigen

Stoff oder andere Kohlenhydrate, und gegebenenfalls zusatz-

lich einen Zuckerersatzstoff. Als Beispiel fUr den zucker-

artigen Stoff seien Saccharose und Glucose genannt.

Bei einem Testset zum Bestimmen des Kariesrisikos wird
weiterhin vorgeschlagen, daf die Zusammensetzung und Menge
der Masse derart gewdhlt worden ist, so daf sie sich in der
Mundhdhle wahrend eines Zeitraums von 1 bis 10 min und
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vorzugsweise von 2 bis 5 min auflést. Nach der Aufldésung der
Masse, die insbesondere als Uberzug fir das saugfdhige
Material ausgebildet ist, ist der Anwender sicher, daB die
zum Stimmulieren eines verstdrkten Stoffwechsels der fur den
Zzahnkaries verantwortlichen Mikroorganismen erforderliche
Wartezeit vergangen ist.

Weiterhin wird vorgeschlagen, daf die Masse aus einer Glasur
besteht, die sich im wesentlichen aus dem den Stoffwechsel
der Mikroorganismen anregenden Inhaltsstoff und Fett als
Bindemittel zusammensetzt. Ein derartiger Uberzug ist in der
Massenproduktion des Testsets auf besonders wirtschaftliche
Weise auf das saugféhige Material aufzubringen.

Insbesondere wird bei einem Testset zum Bestimmen des Karies-
risikos vorgeschlagen, daR die Masse neben Aromastoffen aus
17 bis 45 Gew.-% Glucose

8 bis 45 Gew.-% Gelatine

0 bis 70 Gew.-% Konservierungsmittel

2 bis 10 Gew.-% Saccharose

besteht.

Bei dieser Zusammensetzung ist die Masse vorzugsweise als
Uberzug des saugfdhigen Materials mit einer Dicke von 0,1 bis
0,5 mm, vorzugsweise von 0,1 bis 0,2 mm ausgebildet. 1In
dieser Ausgestaltung des Testsets ist gewdhrleistet, daf nach
der vollstadndigen Aufldsung des Uberzugs eine Wartezeit von 2
bis 5 min eingehalten worden ist.

Die Akzeptanz des Stdbchens beim Verbraucher wird verbessert,
wenn die Masse Aromastoffe enthalt. Als Beispiele sind die
Aromen von Zitrone, Limone, Pfefferminze und Eukalyptus zu

nennen.

Im Hinblick auf die Entsorgung ist es aus ©Okologischen
Grinden gunstig, wenn der Tréger als Stabchen ausgebildet
ist, das im wesentlichen aus Holz besteht.
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Wenn das saugfdhige Material aus Einzelfasern, insbesondere
aus medizinischer Watte, besteht, wird ein fir den Anwender
unangenehmes 2Zurickbleiben von einzelnen Fasern des saug-
fahigen Materials im Mund auf sichere Weise verhindert, wenn
das Material von einem Textil umgeben ist, das mit der
speichelldslichen Masse beschichtet ist. Aus d&kologischen
Grinden ist das Textil als ein Tuch aus Naturfasern, vor-
zugsweise aus Baumwolle, ausgebildet.

Die Akzeptanz des Testsets insbesondere bei Kindern laft sich
steigern, wenn das saugfdhige Material die Form eines Tieres,
Tierkopfes, Kinderspielzeugs oder eines anderen fir Kinder
ansprechenden Gegenstandes hat.

In einer besonders preiswerten und fuir den Verbraucher leicht
zu handhabenden Ausfihrung ist die Einrichtung zum Bestimmen
des pH-Werts des entnommenen Speichels als Testpapier zum
Bestimmen des pH-Werts ausgebildet. So kann eine Testzone
vorgesehen sein, die sich beim Aufbringen von Flissigkeiten
mit unterschiedlichem pH-Wert unterschiedlich verfarbt.
Farbige Vergleichsfelder kénnen eine schnelle und sichere
Bestimmung des pH-Werts ermdglichen. Derartige Testpapiere
sind infolge der Herstellung in hoher Stlckzahl sehr preis-

wert.

Die Erfindung betrifft aufRerdem ein Verfahren zum Analysieren
des Speichels mit dem beschriebenen Testset. Erfindungsgemaf
wird vorgeschlagen, daR man das saugfdhige Material sowie die
Masse solange im Mund behdlt, bis sich der Uberzug aufgeldst
hat und dann mit der Einrichtung den pH-Wert des entnommenen
Speichels bestimmt. Daraus lassen sich dann Rickschlisse auf
die Mikroorganismen in der Mundhéhle und damit auf das
Kariesrisiko schliefen, wie bereits erlautert worden ist.

Die Erfindung betrifft schlieflich noch ein wirtschaftliches
Verfahren zum Herstellen des erfindungsgemafen Testsets.
Vorzugsweise wickelt man zundchst das angefeuchtete
saugfdhige Material, insbesondere medizinische Watte, um ein
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Ende eines Stabchens, preRt es gegebenenfalls in eine
bestimmte Form, taucht dieses Ende nach einer Trocknung des
Stabchens in eine verfliussigte, insbesondere geschmolzene
Uberzugsmasse und 1&gt den Uberzug schlieflich erharten.

Im folgenden wird die Erfindung anhand von Zeichnungen und
eines Ausfihrungsbeispiels ndher beschrieben. Es zeigen

Figur 1 einen Querschnitt eines Stdbchens eines erfin-
dungsgemidfien Testsets,

Figur 2 ein Diagramm des pH-Werts uber der Tageszeit in
Abhingigkeit von der Mundhygiene und

Figur 3 die Abhangigkeit des Plaque-Index von der Mund-
hygiene.

Ein Ende eines in Figur 1 gezeichneten, aus Holz bestehenden
Stabchens 1 ist mit medizinischer Watte 2 umwickelt. Ein
Baumwolltuch 3 umhiillt diese Fasermasse und verhindert damit
das Ablésen einzelner Fasern bei Kontakt der Fasermasse mit
dem Speichel. Das Tuch 3 ist mit einer Glasur 4 beschichtet,
die die Substanz zur Anregung des Stoffwechsels der Mikro-
organismen sowie Fett als Bindemittel enthalt.

Die Glasur hat die folgende Zusammensetzung:

48 Gew.-% Glucose

40 Gew.-% Gelatine

3 Gew.-% Natriumbenzoat als Konservierungsmittel

9 Gew.-% Saccharose sowie Aromastoffe (Zitrone, Waldhimbeer).

Die Dicke des Uberzugs betragt 0,1 bis 0,2 mm. Sie ist so
gewdhlt, daR sich der Uberzug in der Mundhdhle nach etwa 3

min aufgeldst hat.

Beim Herstellen des Stabchens wird zundchst das eine Ende
eines Holzstédbchens mit feuchter Watte umwickelt, so daf sie
fest am Holz haftet. Dieser Schritt ist aus der Herstellung
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von Wattestdbchen bekannt, die zum Reinigen von Ohren
verwendet werden. Nach dem Trocknen wird das Baumwolltuch
aufgebracht, und das Ende des Holzstdbchens wird in eine
durch Erwdrmen verflissigte Glasur der genannten Zusammen-

setzung getaucht.

Figur 2 zeigt die Abweichung des pH-Werts des Speichels vom
neutralen Wert pH = 7 in Abhdngigkeit von der Mundhygiene,
abgekiirzt durch MH. Die linken Balken jeder Gruppe zeigen den
Wert mit, die rechten Balken ohne Mundhygiene. Untersuchungen
von 100 Probanden ergaben abends eine durchschnittliche
Abweichung des pH-Werts von + 0,8 auf 7,8, morgens jedoch von
nur + 0,3 auf 7,3. Die Standardabweichung betrug * 15 %. Die
Veradnderung des pH-Werts ist auf das Wachstum der Mikro-
organismen und deren Stoffwechsel in der Nacht zuruckzu-
fihren. Das gilt auch fir Probanden mit einer durchschnitt-

lichen Mundhygiene.

Morgens und abends findet eine deutliche Ubersduerung statt.
Nach dem Reinigen der Z&hne und der Reaktion der Speichel-
driisen tritt eine rasche Alkalisierung auf, die nach der Auf-
nahme von Speisen wieder schnell verschwindet. Die Uber-
sduerung infolge fehlender oder mangelhafter Mundhygiene
korreliert in auffédlliger Weise mit den ermittelten Plaque-
Indices, wie das Diagramm in Figur 3 zeigt. Der in Prozent
angegebene Plaque-Index ist ein MaB fir das Vorhandensein von
Zahnbelag. Je stdrker der Zahnbelag ist, desto niedriger ist
der Plaque-Index.

Wird nun im erfindungsgemdfen Test der Stoffwechsel der
Mikroorganismen durch die 2Zuckerstoffe im Uberzug des
Stdbchens provoziert, sinkt der pH-Wert des Speichels um so
starker ab, je gréRer die Anzahl der schadlichen, Karies
verursachenden Mikroorganismen ist. Die Messung des pH-Werts
nach der zugabe von Zuckerstoffen oder anderen Kohlenhydraten
gibt daher Aufschluf uber das Kariesrisiko, erlaubt eine
Erfolgskontrolle der Mundhygiene und zeigt auBerdem an, ob
eine, eventuell zusdtzliche Zahnreinigung notwendig ist.
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Zur Anwendung des Testset wird das oben genannte Stédbchen aus
einem Reagenzglas entnommen und in den Mund eingefihrt. Nach
dem vollstandigen Ablutschen des wohlschmeckenden Uberzugs
innerhalb von etwa 3 min wird das Stdbchen mit der mit
Speichel getrdnkten Watte aus dem Mund entnommen. Die feuchte
Watte wird nun auf einem Teststreifen kurz hin- und her-
gerollt, bis sich der Streifen verfarbt. Durch Vergleich der
Verfarbung mit einer neben dem Teststreifen angeordneten
Farbskala 1a8t sich der pH-Wert und damit das Kariesrisiko
ablesen.

Vorzugsweise sind der Teststreifen und die Farbskala
unmittelbar auf oder innerhalb der Verpackung des Stabchens
an einer gut zugdnglichen Stelle angebracht, z. B. auf der
Innenseite eines zusammengeklappten Papier- oder Papp-
Heftchens.
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Patentanspruche

Testset zur Analyse von Korperflissigkeiten, insbe-
sondere des Speichels,

gekennzeichnet durch

einen Trdger (1) mit einem saugfdhigen Material (2),
insbesondere trockener medizinischer Watte, zur Entnahme
der Korperflissigkeit und mit einer von der Korper-
fllissigkeit 1ldslichen, eine bestimmte Reaktion des
Kérpers und/oder seiner Mikroorganismen provozierenden
Masse (4), und durch eine Einrichtung zum Bestimmen
medizinisch relevanter Eigenschaften der entnommenen
Koérperfllissigkeit, insbesondere des pH-Werts.

Testset nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daR die Masse (4) als Uberzug fur das saugfdhige
Material (2) ausgebildet ist.

Testset nach dem vorhergehenden Anspruch,

dadurch gekennzeichnet,

daR der Uberzug (4) das saugfdhige Material (2) voll-
stdndig umschlieft.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,
dadurch gekennzeichnet,

daR die Zusammensetzung und Menge der Masse (4) derart
gewdhlt worden ist, so daR bei vollstandiger Aufldsung
der Masse durch die Korperflissigkeit die Mindestzeit-
dauer zum Auslésen der Reaktion des Koérpers und/oder

seiner Mikroorganismen vergangen ist.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,
dadurch gekennzeichnet,

daR die Masse (4) mindestens einen den Stoffwechsel der
Mikroorganismen in der Mundhdhle anregenden Inhalts-
stoff, insbesondere einen zuckerartigen Stoff oder
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andere Kohlenhydrate, und gegebenenfalls zusdtzlich
einen Zuckerersatzstoff enthalt.

Testset nach dem vorhergehenden Anspruch

dadurch gekennzeichnet,

daf die Zusammensetzung und Menge der Masse (4) derart
gewahlt worden ist, so daB sie sich in der Mundhdéhle
wahrend eines Zeitraums von 1 bis 10 min, vorzugsweise

von 2 bis 5 min aufldst.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet,

daR die Masse (4) aus einer Glasur besteht, die sich im
wesentlichen aus dem den Stoffwechsel der Mikroorga-
nismen anregenden Inhaltsstoff und Fett als Bindemittel

zusammensetzt.

Testset nach Anspruch 6,

dadurch gekennzeichnet,
daR die Masse neben Aromastoffen aus

17 bis 45 Gew.-% Glucose

8 bis 45 Gew.-% Gelatine

0 bis 70 Gew.-% Konservierungsmittel

2 bis 10 Gew.-% Saccharose

besteht.

Testset nach Anspruch 8,

dadurch gekennzeichnedt,

daR die Masse als Uberzug fur das saugfdhige Material
mit einer Dicke von 0,1 bis 0,5 mm, vorzugsweise von 0,1
bis 0,2 mm ausgebildet ist.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,

dadurch gekennzeichnet,
daR die Masse (4) Aromastoffe enthalt.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,
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dadurch gekennzeichmnet,
daf der Trager als Stdbchen (1) ausgebildet ist, das
vorzugsweise im wesentlichen aus Holz besteht.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,
dadurch gekennzeichnet,

daR das saugfahige Material (2) aus Einzelfasern, ins-
besondere aus medizinischer Watte, besteht und von einem
Textil (3), insbesondere einem Tuch aus Naturfasern,
vorzugsweise aus Baumwolle, umgeben ist, das mit der
speichellbéslichen Masse (4) beschichtet ist.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspruche,
dadurch gekennzeichnet,

daR das saugfdhige Material (2) die Form eines Tieres,
Tierkopfes, Kinderspielzeugs oder eines anderen fur
Kinder ansprechenden Gegenstandes hat.

Testset nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet,

daR die Einrichtung zum Bestimmen des pH-Werts des ent-
nommenen Speichels als Testpapier zum Bestimmen des pH-
Werts ausgebildet 1ist, das insbesondere zusammen mit
einer Farbskala auf oder innerhalb der Verpackung des
genannten Tragers angebracht ist.

Verfahren zum Analysieren des Speichels mit dem Testset
nach einem der vorhergehenden Anspriche,

dadurch gekennzeichnet,

daR man das saugfdhige Material (2) sowie die Masse (4)
solange im Mund behdlt, bis sich die Masse (4) aufgeldst
hat und dann mit der Einrichtung den pH-Wert des ent-
nommenen Speichels bestimmt. o

Verfahren zum Herstellen des Testsests nach einem der
Anspriiche 1 bis 14,

dadurch gekennzeichnet,

daR man zundchst das angefeuchtete saugfdhige Material
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(2), insbesondere medizinische Watte, um ein Ende eines

(1) wickelt, gegebenenfalls in eine bestimmte
Form preft, nach einer Trocknung dieses Ende des
Stadbchens in eine verflissigte, insbesondere geschmol-
zene Uberzugsmasse taucht und den Uberzug (4)

schlieflich erhdrten lagt.

Stabchens
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