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(57) Sammendrag

Det omtales en beholder for varmeberedning av
naeringsmiddel i en vaeske i et kokekar,
kjennetegnet ved at beholderen er en formfast
kopp (12) hvis veggdeler omfatter
gjennomgaende 5 huller (31-34;41-44) for fri flyt
av vaeske, og en andel av hullene (41-44) er
organisert til & synliggjare et i kokekaret/koppen
vaeskeniva tilpasset til en forhdnds-utmalt
mengde naeringsmiddel anbragt i koppen (12).
Det omtales ogsd en fremgangsmate for
tilberedning av ris.
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Oppfinnelsens omrade.

Den foreliggende oppfinnelse vedrgrer en fremgangsmate og en beholder-kopp-
konstruksjon til varmebehandling av en matvare i eller i kontakt med vaeske sa som
vann, slik det framgar av innledningen i de respektive patentkrav 1 hhv 11. Videre
angar oppfinnelsen er fremgangsmate til koke-tilberedning av en matvare ved
bruken av beholderkonstruksjonen som ifglge oppfinnelsen.

Bakgrunn for oppfinnelsen.

Det er velkjent a koke (trekke) grensaker, pasta, ris og andre matvarer pa en varme-
kilde (ovn-ildsted) i en kjele eller beholder med perforert bunn som er innrettet til &
plasseres ned i en stgrre kjele som sa fylles med passende mengde vaeske/vann, og
hvor det eventuelt legges et lokk pa kjelen. Ovnsvarmen settes pa og vannet kokes
opp avdamper av, slik at matvaren kokes neddykket i vannet, og matvaren kokes
klar for servering. Under en slik kokeprosess av ris for eksempel, absorberer risen
vann og sveller opp. Nar ris kokes i en vanlig bunntett kjele, regner man at vannbe-
hovet i volum er to ganger volumet av risen. Nar vann og ris er korrekt utmalt, absor-
beres vannet tilneermet i sin helhet, og risen kan ferdig kokt fgres over pa en server-
ingstallerken uten at saerlig vann renner av. Uttrykket «trekke» betyr at etter at van-
net er kokt opp, slas varmen pa platen ned, og vanntemperaturen holdes ved eller
like under kokepunktet inntil tilberedningen er ferdig.

Nar det gjelder ris - og pasta-mat er sakalte «boil-in-bag» en vanlig handelsvare. En
passende porsjonsmengde ris som er forkokt og tgrket leveres emballert i en perfo-
rert pose i tarr tilstand. Ved tilberedning legges hele posen ned under vann i en kjele
slik at vannet trenger inn gjennom perforeringen. Siden risen er forkokt, absorberer
den lett vann, kokes og sveller opp, og blir den ferdig til servering pa noen minutter.

En ulempe med denne formen for tilberedning, er at man skal lgfte posen opp av
kielen med fingrene, og den skal klippes opp med en saks eller apnes ved avrivning
av en markert rivekant i en ende av posen, og helles over i en skal for & serveres pa
bordet. Dette medfgrer at man kan brenne seg pa fingrene fra det kokende vannet,
og det kan bli mye sgl av ris som kan klisse til fingrene og bordet/benken.
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| foreliggende oppfinnelse benyttes uttrykket riskopp, men ris-skal og risbolle ogsa er
vanlige betegnelser.

Formal med oppfinnelsen
Det er et formal med oppfinnelsen & frembringe en koppkonstruksjon for varmebe-
handling/koking av matvarer.

Det er videre et formal a frembringe en ny fremgangsmate til koking/trekking av mat-
varer i en veeske (vann) som nevnt ovenfor.

Oppsummering av oppfinnelsen

Beholderen ifalge oppfinnelsen er kjiennetegnet ved en formfast kopp hvis veggdeler
omfatter gjennomgaende huller for fri flyt av vaeske, og en andel av hullene er orga-
nisert til & synliggjere et i kokekaret’/koppen vaeskeniva tilpasset til en forhandsut-
malt mengde naeringsmiddel anbragt i koppen. De foretrukne utfgrelsene framgar av
de uselvstendige kravene 2-10.

Fremgangsmaten ifelge oppfinnelsen er kjennetegnet ved de trekk som framgar av
det etterfglgende krav 11.

Beskrivelse av figurer.

Utferelser av den foreliggende oppfinnelse skal na beskrives mer detaljert med
henvisning til de medfglgende figurer, hvori:

Figur 1 viser et perspektiv av koppen.

Figur 2 viser et sideriss av koppen.

Figur 3 viser et sideriss av koppen med lokk.

Figur 4 viser et sideriss av koppen hvor lokket er snudd og benyttes som en fat som
kan oppta vann som drypper eller renner av gijennom bunn-hullene i koppen og ned
pa fatet.

Figur 5 viser en brukssekvens i syv trinn for hvordan en gitt mengde ris kokes i en
gitt mengde vann, angitt som perforeringer i koppveggen, frem til en serveringsklar
porsjon ris.

Koppen kan settes direkte pa bordet staende pa fatet som innledningsvis ble brukt
som lokk under kokingen.
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Beskrivelse av foretrukne utferelser av oppfinnelsen.
Innledningsvis refereres det til figurene 1 og 2 som viser kokekoppen i et perspektiv-
og et sideriss.

Koppen 10 vist har en vanlig koppform som fortrinnsvis avsmalner (den kan ogsa ha
rette vegger) fra gverst 12 og nedad til en flat bunn 14 beregnet til & sta pa et under-
lag. Koppen er beregnet for a sta i en kjele 50 med vann som kokes opp, og siden
den skal lgftes ut av vannet med fingrene, omfatter den en eller to oppadragende
hanker 20 hhv 22 som brukeren griper fatt i med fingrene (gjennom apning 26) nar
koppen settes ned i vannet og nar den skal tas opp igjen. De rager oppad som en
kontinuerlig fortsettelse av koppens veggdel 24. | prinsippet er det tilstrekkelig at
koppen har en eneste hank 20 av denne typen, slik at koppen kan tas opp av kjelen
med en hand. Pa figur 5 punkt 2) framgar at de to hankene 20,22 rager et stykke
over kjelens 50 gvre randkant 54. Dermed reduseres faren for at brukeren brenner
fingrene av den varme oppstigende dampen eller en varm hank, nar han tar tak i
hankene 20/22 for a Igfte opp koppen.

Tilmaling av vann vs ris ved hjelp av visuell markering.
Det skal refereres til figur 2, hvor det av koppens sidevegg framgar to sett av mar-
keringer for henholdsvis mengden av ris (matvare) og vann.

Den nedre markeringen omfatter at koppveggen i den undre delen 26 er utformet et
antall gjennomgaende huller eller perforeringer 31,32,33,34 i innbyrdes parallelle
sjikt, sa som i form av hullrader. Hullene er altsa utformet med innbyrdes avstand, og
nedenfra og opp er hullene pa figur 2 merket med tallrekken 31,32,33,34. Disse
hullene kan veere utformet rundt hele koppens omkrets eller bare rundt deler av
koppomkretsen. Hensikten med disse hullene er at brukeren skal kunne male opp
antallet porsjoner neeringsmiddel (ris) med tilstrekkelig ngyaktighet, og som skal
tilberedes ved koking i koppen. Altsa: hullraden 31 tilsvarer en porsjon, hullraden 32
tilsvarer to porsjoner, hullraden 33 tilsvarer tre porsjoner mens hullraden 34 tilsvarer
fire porsjoner ris etc. Avstanden mellom hver hullrad utgjer dermed én normalporsjon
naeringsmiddel (ris).

Hullene gjennom kopp-godset kan forlgpe med innbyrdes samme avstand rundt hele
omkretsen. Alternativt kan det anordnes en rekke feerre antall huller som ikke for-
laper slik kontinuerlig, men plassert i «mindre grupper» henover hver kvadrant rundt
omkretsen. Hullene har fortrinnsvis sirkuleert tverrsnitt, selv om andre tverrsnittformer
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ogsa er mulig. Hullene har en stgrrelse som gjer at vann lett kan flyte inn og ut av
koppens indre volum mens risen holdes immobilisert inne i selve koppvolumet.

Med utgangspunkt at vannvolumet for koking av ris er hgyere enn ris-volumet, om-
fatter koppen et andre sett av malemerker for at brukeren kan velge korrekt
vannniva. Vist pa figur 2, markerer det nederste merket 41 vannmengden for
tilsvarer en porsjon ris, merket 42 tilsvarer merket for to ris-porsjoner, merket 43
tilsvarer tre ris-porsjoner mens hullraden 44 tilsvarer fire porsjoner ris. Disse merk-
ene er ogsa utformet som huller gijennom koppgodset. For a tydeliggjere dette bestar
det nederste (en porsjon) merket 41 av ett hull, merket ovenfor 42 (to porsjoner) av
to huller, merket ovenfor der igjen 43 (tre porsjoner) av tre huller, og merket gverst
av fire huller for fire porsjoner, etc. For & knytte merkene til vannnivaer, er hvert hull
utformet som en vanndrape, noe som o0gsa gir et ekstra tiltalende uttrykk til utseende
av koppen. Som figurene viser framstar disse fire parallelle radene av huller som en
pyramide som star med spissen ned.

Alternativt kan alle disse fire nivaene merkes med samme antall huller gjennom
koppgodset, og numrene 1-2-3-4 risset inn i koppgodsets overflate ved hver sin
tilhgrende hullrekke. Overflatene bade pa innsiden og utsiden av koppen kan om-
fatte slike mengdemarkeringer (volum) ved de respektive hullene. Markeringene kan
veere risset inn eller preget inn i koppens overflate.

Som det framgar ogsa av figur 2, kan ogsa merkene i de fire h@ydene for rismengde,
ogsa merkes med ett hull nederst, s& to hull i neste niva, tre hull i enda det neste
niva, og everst fire huller. Dvs. at de far samme visuelle uttrykk som for vannan-
givelsen hgyere opp pa koppsiden. Ogsa disse hullene kan forlgpe regelmessig
rundt omkretsen, eller danne mindre grupper plassert rundt omkretsen sa som i hver
kvadrant av koppen.

Siden koppen er beregnet for & settes ned i vann i en kjele og lokket pasettes, vil
vannivaet vise seg ngyaktig bade fra koppens innside (fgr lokk er pasatt) og fra dens
utsiden som et flatt plan. Det betyr at man ikke trenger visuelt bedemme
vannmengden inni koppen for & se nar vannmengden er tilpasset til rismengden.
Man ser det fra utsiden pa koppen hvor hgyt opp vannivaet er, angitt av
hullmerkene.
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Malemerkene for tilsetting av vann er utformet pa analog mate, ved hjelp av
gjennomgaende perforeringer eller huller i koppveggen. Utgangspunktet kan veere
en gnsket mengde vann som normalt brukes for & tilberede et gitt antall porsjoner
ris, eksempelvis i forholdet 2:1, dvs. 2 volumdeler vann til 1 volumdel ris.

Ytterligere kan det ved hvert markeringshull i settet, bade for mengde veeske og
matvare, veere risset eller preget inn ytterligere porsjonsmarkeringer, i form av tall
eller andre passende symboler. Disse markeringene kan veere utformet bade i
innsiden og utsiden av koppveggen. Et eksempel pa slik nummerering er vist pa figur
2. Nar koppveggen omfatter en vertikal smal langstrakt spalte istedenfor et antall
adskilte markeringshuller, kan slik nummerering 1-2-3-4 som vist pa figur 2, veere
velegnet — eventuelt at tallene er utformet i en vertikal linje ved siden av spalten.

Figur 3 viser koppen hvor lokket 40 er pasatt. Lokket har tilnaermet en kuppelform
med en helt plan toppflate vist ved 46, og er innrettet til & settes ned pa koppen
mellom hankene 20,22. Hankene 20,22 rager fortrinnsvis rett oppad, og over kjelens
50 gvre randkant 54 slik det er vist pa figur 5. Nar lokket 40 snus og brukes som fat
eller skal, som vist pa figur 4, star det stott pa underlaget/bordet med sin flate side
46 nedad.

Koppen er fortrinnsvis av porselen, av plast eller metall. Hullene er fremstilt under
stgpning/utstansning av koppen, men fortrinnsvis som et siste ledd i produksjonen
Kombinasjonen av en kokekopp og et lokk/fat utgjer et servise, som hoveddeler av
et dekketoy som mat serveres i eller pa. | dette tilfellet varmebahandles ogsa
matvaren i kokekoppen. De to delene kopp og lokk/fat har fortrinnsvis et samstemt
design — sa som fargekombinasjoner som gir et tiltalende utseende.

Koppen kan benyttes til koking/trekking av naeringsmidler, seerlig ris, pasta/spagetti,
grgnsaker og andre matvarer som er ment for slik tilberedning.

Koking av ris.

Med henvisning til figur 5, kan fglgende bruksanvisning tenkes nar et antall (inntil
fire) porsjoner ris skal tillages med anvendelse av en kokekopp med lokk som ifglge
oppfinnelsen.

1) Ta av lokket 40 fra kokekoppen 12.
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2) Fyll ris i koppen opp til merket for gnsket antall porsjoner matvare/ris og sett den
ned i kjelen 50.

3) Fyll kjelen 50 med vann 52 til merket for antall porsjoner.

4) Sett pa lokket og start oppvarming (dette trinnet er valgfritt).

5) Nar vannet starter & koke begynner man & ta tiden.

6) Nar risen er ferdig kokt, laftes koppen opp fra kjelen 50 og eventuelt vann far
renne av.

7) Ta lokket 40 av fra koppen, og vend det rundt og sett det under koppen, for
eksempel pa bordet, slik at eventuelt vanndrypp forblir pa skalen og ikke utover
eksempelvis en bordduk.

8) Na kan risen serveres og spises direkte fra koppen.

Tilmalingen av den ngdvendige porsjon/mengde matvare kan selvsagt gjeres ved
bruk av et eksternt malebeger, hvorfra matvaren helles i koppen, vann tilsettes til det
oppgitte merke og kokingen starter.

Nar ris tilberedes i en vaeske av vann som kokes, kan vannet veere tilsatt salt og
gnskede krydder smaksstoffer sa som krydder og buljong.

| tillegg til at koppen med lokk kan benyttes til direkte koking, kan den ogsa benyttes
til dampkoking nedsatt i en kjele. Vannmengden er da normalt mindre, ofte at den
kun dekker kjelens bunn, og matvaren kokes i den rene kontakten med dampen
under lokket. | dette like tilfeller kan det veere en fordel & dekke ogsa kjelen med et
lokk, siden dampen fritt stremmer gjennom kopphullene.

Med denne Igsningen har man eliminert de ulempene som eksisterer med den i dag
vanlige mate a koke porsjoner av ris i en tiimalt mengde vann. Man slipper a
«brenne» fingrene fra plastposen som har ligget i det kokende vannet, og man
slipper s@let av ris med den kjente lgsning, nar posen apnes og risen klemmes ut.
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PATENTKRAV.

1. Beholder for varmeberedning av neeringsmiddel i en vaeske i et kokekar,
karakterisert ved at beholderen er en formfast kopp (12) hvis veggdeler omfatter

gijennomgaende huller (31-34;41-44) for fri flyt av veeske (fluid) og en andel av
hullene (41-44) er organisert til & synliggjere et i kokekaret/koppen veaeskeniva
tilpasset til en forhands-utmalt mengde naeringsmiddel anbragt i koppen (12).

2. Beholder i samsvar med krav 1, karakterisert ved at hullene (41-44) for
vaeskeniva er gruppert som hullsett (41,42,43,44) med innbyrdes avstand oppover
koppveggen, det ene sett over det andre, idet et nederste hullsett (41) viser ngd-
vendig vaeskeniva for en normalporsjon neaeringsmiddel i koppen, mens et neste
overliggende hullsett (42) markerer to normalporsjoner neeringsmiddel i koppen, etc.

3. Beholder i samsvar med krav 1-2, karakterisert ved at det nederste hullsett
(41) for markering av veeskeniva, utgjeres av ett eneste hull i koppveggen, mens det
neste hullsettet (42) utgjgres av to huller i koppveggen etc., idet hvert hull har
sirkelformig, trekantet, firkantet, ovalt eller drapeformet tverrsnitt, eller det har form
av en langstrakt slisse.

4. Beholder i samsvar med et av de foregadende krav, karakterisert ved at
hullene (41-44) er anordnet med innbyrdes avstand rundt koppens omkrets.

5. Beholder (12) i samsvar med et av de foregaende krav, karakterisert ved at
det gverste hullsett (41-44) markerer nedenfra og oppad langs koppveggen, et
foretrukket vaeskeniva for varmebehandling det tilsvarende antall utmalte normalpor-
sjoner naeringsmiddel i koppen.

6. Beholder (12)i samsvar med krav 1, karakterisert ved at koppen omfatter et
andre sett i hgyderetning innbyrdes adskilte huller (31-34) for visning av nevnte
utmalte mengde naeringsmiddel anbragt i koppen (12).

7. Beholder (12)i samsvar med krav 6, karakterisert ved at hullene (41-44) for
naeringsmiddel er gruppert som hullsett (31,32,33,34) med innbyrdes avstand
oppover koppveggen, det ene sett over det andre, idet det nederste hullsett (31)
viser nivaet for en normalporsjon utmalt mengde naeringsmiddel anbragt i koppen
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(12) mens et neste overliggende hullsett (32) viser niva for to normalporsjoner
naeringsmiddel i koppen, etc.

8. Beholder (12) i samsvar med et av de foregaende krav, karakterisert ved at
koppen (12) omfatter et avtagbart lokk (40) med en plan overside (46), hvilket lokk
vendt rundt kan fungere som en stabil stabilt underlag som koppen settes pa etter
varmebehandlingen.

9. Beholder (12) i samsvar med et av de foregaende krav, karakterisert ved at
tilstetende til hvert hullsett er det pa utsiden og/eller pa innsiden av koppveggen
ytterligere innrisset eller innpreget tilhgrende porsjonsmarkering, i form av tall eller
symboler.

10. Beholder (12) i samsvar med et av de foregaende krav, karakterisert ved at
koppens sidevegger omfatter minst ett oppadragende gripehandtak (20/22) for
manuell fgring av koppen ned i og opp fra kokekaret hvor varmebehandlingen
gjennomfgres.

11.  Fremgangsmate til koking/trekking av ris, ved anvendelse av en beholder som
angitt i krav 1-10, karakterisert ved at

1) en tilmalt mengde fyll ris i koppen opp til merket (hull) for ansket antall porsjoner.
2) kokekaret ifylles med vann opp til vannmerket for det tilsvarende antall rispor-
sjoner,

3) lokket settes pa koppen oppvarmingen startes,

4) nar risen er ferdig kokt, laftes koppen opp fra kjelen og eventuelt vann far renne
av,

5) lokket tas av fra koppen, det vendes rundt og koppen settes pa det vendte lokket,
0g

7) risen serveres direkte fra koppen.
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BOIL IN BOX-BRUKSSEKVENS
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