
(57)【要約】

【課題】通信ネットワークを使って、患者の生体情報を

遠隔で医師が閲覧し、患者に対して容易にアドバイスを

伝え、患者にとっても医師にとっても効率があがり、効

果のある健康管理支援システムを提供する。

【解決手段】患者用端末装置２は生体情報入力手段１５

により患者から生体情報を受け、通信ネットワーク４を

介して医師用端末装置１に転送される。そして雛形メッ

セージ生成手段７により自動で雛形メッセージが作成さ

れ、その雛形メッセージを医師はメッセージ編集手段８

によって編集することで、患者に対するメッセージを作

成し、作成されたメッセージは通信ネットワークを介し

て患者用端末装置に転送され、患者用端末装置の表示手

段に表示され、患者はそのメッセージを閲覧できる。し

たがって、医師は自動で生成される雛形メッセージを編

集するだけの作業でメッセージを作成でき、医師の効率

を上げることができる。

【選択図】　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
生 体 情 報 を 入 力 し 健 康 管 理 の メ ッ セ ー ジ を 表 示 す る 患 者 用 端 末 装 置 と 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を
介 し て 接 続 さ れ た 医 師 用 端 末 装 置 で あ っ て 、 前 記 生 体 情 報 に 対 応 し て 健 康 管 理 の 雛 形 メ ッ
セ ー ジ を 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と 、 前 記 患 者 用 端 末 装 置 の 使 用 者 に 対 す る メ ッ
セ ー ジ を 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 基 に 編 集 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 を 有 す る 医 師 用 端 末 装 置
。
【 請 求 項 ２ 】
雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 は 複 数 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 保 存 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 と 、
生 体 情 報 か ら 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る 複 数 の 抽 出 ル ー ル を 有 す る ル ー ル 保 存 手 段 と
、 生 体 情 報 か ら 前 記 抽 出 ル ー ル に 適 合 す る 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る こ と で 雛 形 メ ッ
セ ー ジ を 生 成 す る 請 求 項 １ 記 載 の 医 師 用 端 末 装 置 。
【 請 求 項 ３ 】
雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 は 、 抽 出 ル ー ル お よ び 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 登 録 す る 登 録 手 段 を 有 す
る 請 求 項 ２ 記 載 の 医 師 用 端 末 装 置 。
【 請 求 項 ４ 】
通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 さ れ た 医 師 用 端 末 装 置 と 患 者 用 端 末 装 置 を 備 え た 健 康 管 理
支 援 シ ス テ ム で あ っ て 、 前 記 患 者 用 端 末 装 置 は 患 者 の 生 体 情 報 を 入 力 す る 生 体 情 報 入 力 手
段 と 、 前 記 医 師 用 端 末 装 置 で 編 集 さ れ た メ ッ セ ー ジ を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 し 、 前 記 医
師 用 端 末 装 置 は 前 記 生 体 情 報 に 対 応 し て 健 康 管 理 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ
ー ジ 生 成 手 段 と 、 前 記 患 者 用 端 末 装 置 の 使 用 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ を 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ
を 基 に 編 集 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 を 有 す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ５ 】
通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 医 師 用 端 末 装 置 と 患 者 用 端 末 装 置 に 接 続 さ れ た デ ー タ ベ ー ス サ
ー バ 装 置 を 有 し 、 前 記 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 は 患 者 用 端 末 装 置 か ら 生 体 情 報 を 受 信 し て
格 納 す る 生 体 情 報 格 納 手 段 と 、 医 師 用 端 末 装 置 か ら メ ッ セ ー ジ を 受 信 し て 格 納 す る メ ッ セ
ー ジ 格 納 手 段 を 有 す る 請 求 項 ４ 記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ６ 】
デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 は 、 医 師 用 端 末 装 置 で 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と し て 動 作 す る ス
ク リ プ ト を 格 納 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ツ ー ル 格 納 手 段 を 有 し 、 医 師 用 端 末 装 置 は 前 記 デ
ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 よ り 雛 形 メ ッ セ ー ジ 作 成 ス ク リ プ ト を 受 信 す る 請 求 項 ５ 記 載 の 健 康
管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ７ 】
デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 は 、 医 師 用 端 末 装 置 で メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 と し て 動 作 す る ス ク リ
プ ト を 格 納 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納 手 段 を 有 し 、 医 師 用 端 末 装 置 は 前 記 デ ー タ ベ ー
ス サ ー バ 装 置 よ り メ ッ セ ー ジ 編 集 ス ク リ プ ト を 受 信 す る 請 求 項 ５ ま た は ６ い ず れ か １ 項 に
記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ８ 】
生 体 情 報 入 力 手 段 は 生 体 情 報 測 定 器 を 有 し 、 測 定 し た 生 体 情 報 を 有 線 ま た は 無 線 の 通 信 に
よ り 患 者 用 端 末 装 置 に 入 力 す る 請 求 項 ４ 記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ９ 】
コ ン ピ ュ ー タ を 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 医 師 用 端 末 装 置 と し て 機 能 さ せ る た
め の プ ロ グ ラ ム 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
本 発 明 は 、 生 体 情 報 を 入 力 し 健 康 管 理 の メ ッ セ ー ジ を 表 示 す る 患 者 用 端 末 装 置 と 通 信 ネ ッ
ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 し 、 患 者 の 生 体 情 報 を 閲 覧 し た 医 師 が 、 患 者 に 対 し て ア ド バ イ ス メ
ッ セ ー ジ を 作 成 す る た め の 医 師 用 端 末 装 置 お よ び 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム に 関 す る も の で あ
る 。
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【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
従 来 よ り 、 医 師 は 体 温 や 血 圧 、 血 糖 な ど の 患 者 の 生 体 情 報 を 基 に 判 断 し 、 患 者 に 対 し て 投
薬 な ど の 治 療 行 為 を 行 っ た り 、 生 活 改 善 を 促 す な ど し て い た 。 近 年 、 高 血 圧 症 、 糖 尿 病 、
肥 満 な ど の 生 活 習 慣 病 患 者 の 増 加 が 問 題 と な っ て い て 、 こ れ ら 生 活 習 慣 病 は 、 初 期 段 階 で
は 多 く の 場 合 、 日 常 の 生 活 習 慣 を 改 善 す る こ と で 良 化 で き る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
ま た 、 従 来 は 医 師 が 患 者 と 直 接 対 面 す る こ と に よ り 診 療 を 行 っ て き た の に 対 し 、 通 信 技 術
の 発 達 に よ り 離 れ た 場 所 に い る 患 者 を 通 信 回 線 経 由 で 診 療 す る シ ス テ ム が 実 用 化 さ れ つ つ
あ る 。 即 ち 、 患 者 は 在 宅 で 自 分 の 生 体 情 報 を 測 定 し 、 そ の 測 定 結 果 を パ ソ コ ン 等 を 用 い て
通 信 回 線 経 由 で 医 師 に 送 信 し 、 一 方 、 医 師 は 送 信 さ れ て き た 患 者 の 生 体 情 報 を 閲 覧 し て 、
患 者 に 対 す る ア ド バ イ ス メ ッ セ ー ジ を 作 成 し 、 電 子 メ ー ル 等 の 手 段 で 患 者 に 送 信 し 、 患 者
は 医 師 か ら 送 信 さ れ て き た ア ド バ イ ス メ ッ セ ー ジ を 閲 覧 す る こ と で そ の 指 示 に 従 い 、 生 活
習 慣 を 改 善 す る と い う も の で あ る （ 例 え ば 特 許 文 献 １ 参 照 ） 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
特 に 、 高 血 圧 症 、 糖 尿 病 、 肥 満 な ど の 生 活 習 慣 病 は 、 投 薬 な ど の 治 療 行 為 よ り も 生 活 習 慣
を 医 師 の 指 導 の 下 、 適 切 に 改 善 す る こ と が 重 要 な 症 例 に 対 し て は 、 上 記 の よ う な 通 信 回 線
を 利 用 し た 遠 隔 で の 診 療 シ ス テ ム は 効 率 が 良 く 効 果 が 大 き い 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 特 許 文 献 １ 】
特 開 平 ９ － １ ６ ０ ６ ４ 号 公 報
【 ０ ０ ０ ６ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
し か し な が ら 、 こ れ ら の 従 来 技 術 の シ ス テ ム に お い て は 、 医 師 が 一 人 一 人 の 患 者 に 対 し て
そ れ ぞ れ ア ド バ イ ス メ ッ セ ー ジ を 作 成 し な け れ ば な ら ず 、 医 師 の 負 担 が 大 き い 。 例 え ば 特
許 文 献 １ に お い て は 、 医 師 は 指 示 入 力 用 ウ ィ ン ド ウ に ワ ー プ ロ ソ フ ト 等 を 使 用 し て 入 力 し
て い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
遠 隔 で の 診 療 シ ス テ ム は 患 者 が 病 院 等 へ 行 か ず 在 宅 で も 診 療 を 受 け る こ と が で き 効 率 が 上
が る も の の 、 医 師 に と っ て は 、 患 者 の 生 体 情 報 を 閲 覧 し て 患 者 に 対 し ア ド バ イ ス メ ッ セ ー
ジ を ワ ー プ ロ ソ フ ト 等 で 入 力 し て い た の で は 、 効 率 が 上 が る こ と に な ら な い 。 む し ろ 直 接
対 面 し て 口 頭 で 患 者 に ア ド バ イ ス す る こ と よ り 効 率 を 下 げ る こ と に も な る 。 そ の 結 果 、 生
体 情 報 が 警 戒 レ ベ ル を 超 え た よ う な 危 険 な と き に だ け ア ド バ イ ス を 作 成 す る よ う な こ と と
な り 、 警 戒 レ ベ ル を 超 え な い 患 者 は 全 く ア ド バ イ ス を 受 け 取 ら な い こ と も あ り 、 日 常 的 な
生 活 指 導 は 困 難 で あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
本 発 明 の 目 的 は 、 上 記 の 問 題 点 を 解 決 し 、 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 使 っ て 、 患 者 に と っ て も 医
師 に と っ て も 効 率 が あ が り 、 効 果 の あ る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
前 記 従 来 の 課 題 を 解 決 す る た め に 、 医 師 用 端 末 装 置 は 生 体 情 報 に 対 応 し て 健 康 管 理 の 雛 形
メ ッ セ ー ジ を 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と 、 患 者 用 端 末 装 置 の 使 用 者 に 対 す る メ ッ
セ ー ジ を 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 基 に 編 集 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 を 有 す る 構 成 と し た も の
で あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
こ れ に よ っ て 、 医 師 は 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 で 生 成 さ れ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 基 に メ ッ セ
ー ジ 編 集 手 段 で 編 集 す る こ と で 患 者 に 対 す る 健 康 管 理 の メ ッ セ ー ジ を 作 成 す る こ と が で き
、 患 者 に と っ て も 医 師 に と っ て も 効 率 が 上 が り 効 果 の あ る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す
る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ １ 】

10

20

30

40

50

(3) JP 2004-240916 A 2004.8.26



【 発 明 の 実 施 の 形 態 】
請 求 項 １ に 記 載 の 発 明 は 、 生 体 情 報 を 入 力 し 健 康 管 理 の メ ッ セ ー ジ を 表 示 す る 患 者 用 端 末
装 置 と 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 さ れ た 医 師 用 端 末 装 置 で あ っ て 、 前 記 生 体 情 報 に 対
応 し て 健 康 管 理 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と 、 前 記 患 者 用 端 末
装 置 の 使 用 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ を 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 基 に 編 集 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 手
段 を 有 す る 構 成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
こ れ に よ っ て 、 患 者 用 端 末 装 置 に 入 力 さ れ た 患 者 の 生 体 情 報 は 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て
医 師 用 端 末 装 置 に 転 送 さ れ る 。 そ し て 医 師 用 端 末 装 置 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 に よ り 生
体 情 報 に 対 応 し た 健 康 管 理 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ が 作 成 さ れ 、 そ の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 医 師 は メ
ッ セ ー ジ 編 集 手 段 に よ っ て 編 集 す る こ と で 、 患 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ を 作 成 す る 。 そ し て
作 成 さ れ た メ ッ セ ー ジ は 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 患 者 用 端 末 装 置 に 転 送 さ れ て 表 示 さ れ
、 患 者 は そ の メ ッ セ ー ジ を 閲 覧 で き る 。 し た が っ て 、 医 師 は 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 編 集 す る だ
け の 作 業 で メ ッ セ ー ジ を 作 成 で き 、 医 師 の 効 率 を 上 げ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
請 求 項 ２ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 １ に 記 載 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 は 複 数 の 雛 形 メ
ッ セ ー ジ を 保 存 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 と 、 生 体 情 報 か ら 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出
す る 複 数 の 抽 出 ル ー ル を 有 す る ル ー ル 保 存 手 段 と 、 生 体 情 報 か ら 前 記 抽 出 ル ー ル に 適 合 す
る 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る こ と で 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 生 成 す る 構 成 と し た も の で あ る
。
【 ０ ０ １ ４ 】
こ れ に よ っ て 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 は 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 に 保 存 さ れ た 複 数 の 雛
形 メ ッ セ ー ジ か ら 、 ル ー ル 保 存 手 段 に 保 存 さ れ た 抽 出 ル ー ル に 適 合 し た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を
抽 出 す る の で 、 患 者 の 生 体 情 報 に 適 合 し た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 自 動 的 に 生 成 す る こ と が で き
る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
請 求 項 ３ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 ２ に 記 載 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 は 、 抽 出 ル ー ル
お よ び 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 登 録 す る 登 録 手 段 を 有 す る 構 成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
こ れ に よ っ て 、 医 師 は 登 録 手 段 に よ り 新 規 の 抽 出 ル ー ル お よ び 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 登 録 す る
こ と が で き 、 医 師 の 独 自 性 を 生 か し た 雛 形 メ ッ セ ー ジ の 生 成 が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
請 求 項 ４ に 記 載 の 発 明 は 、 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 さ れ た 医 師 用 端 末 装 置 と 患 者 用
端 末 装 置 を 備 え た 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム で あ っ て 、 前 記 患 者 用 端 末 装 置 は 患 者 の 生 体 情 報
を 入 力 す る 生 体 情 報 入 力 手 段 と 、 前 記 医 師 用 端 末 装 置 で 編 集 さ れ た メ ッ セ ー ジ を 表 示 す る
表 示 手 段 と を 有 し 、 前 記 医 師 用 端 末 装 置 は 前 記 生 体 情 報 に 対 応 し て 健 康 管 理 の 雛 形 メ ッ セ
ー ジ を 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と 、 前 記 患 者 用 端 末 装 置 の 使 用 者 に 対 す る メ ッ セ
ー ジ を 前 記 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 基 に 編 集 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 を 有 す る 構 成 と し た も の で
あ る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
こ れ に よ っ て 、 生 体 情 報 入 力 手 段 に よ り 患 者 用 端 末 装 置 に 入 力 さ れ た 患 者 の 生 体 情 報 は 通
信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 医 師 用 端 末 装 置 に 転 送 さ れ る 。 そ し て 医 師 用 端 末 装 置 の 雛 形 メ ッ
セ ー ジ 生 成 手 段 に よ り 生 体 情 報 に 対 応 し た 雛 形 メ ッ セ ー ジ が 作 成 さ れ 、 そ の 雛 形 メ ッ セ ー
ジ を 医 師 は メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 に よ っ て 編 集 す る こ と で 、 患 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ を 作 成
す る 。 そ し て 作 成 さ れ た メ ッ セ ー ジ は 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 患 者 用 端 末 装 置 に 転 送 さ
れ 、 患 者 用 端 末 装 置 の 表 示 手 段 に 表 示 さ れ 、 患 者 は そ の メ ッ セ ー ジ を 閲 覧 で き る 。 し た が
っ て 、 医 師 は 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 編 集 す る だ け の 作 業 で メ ッ セ ー ジ を 作 成 で き 、 医 師 の 効 率
を 上 げ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
請 求 項 ５ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 ４ に 記 載 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム に お い て 、 通 信 ネ
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ッ ト ワ ー ク を 介 し て 医 師 用 端 末 装 置 と 患 者 用 端 末 装 置 に 接 続 さ れ た デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装
置 を 有 し 、 前 記 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 は 患 者 用 端 末 装 置 か ら 生 体 情 報 を 受 信 し て 格 納 す
る 生 体 情 報 格 納 手 段 と 、 医 師 用 端 末 装 置 か ら メ ッ セ ー ジ を 受 信 し て 格 納 す る メ ッ セ ー ジ 格
納 手 段 を 有 す る 構 成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
こ れ に よ っ て 患 者 用 端 末 装 置 で 入 力 さ れ た 生 体 情 報 は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 の 生 体 情 報
格 納 手 段 に 格 納 さ れ 、 医 師 用 端 末 装 置 で 作 成 さ れ た メ ッ セ ー ジ は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置
の メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 に 格 納 さ れ 、 医 師 用 端 末 装 置 は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 か ら 患 者 の
生 体 情 報 を 受 信 し て 表 示 、 患 者 用 端 末 装 置 は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 か ら メ ッ セ ー ジ を 受
信 し て 表 示 す る の で 、 複 数 の 患 者 用 端 末 装 置 、 複 数 の 医 師 用 端 末 装 置 を 一 つ の シ ス テ ム 内
に 配 設 で き て 、 一 人 の 患 者 に 対 し 複 数 の 医 師 が 複 数 の 医 師 用 端 末 装 置 か ら メ ッ セ ー ジ を 作
成 す る こ と が で き て 、 医 師 の 効 率 を 更 に 上 げ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
請 求 項 ６ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 ５ に 記 載 の デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 に お い て 、 医 師
用 端 末 装 置 で 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と し て 動 作 す る ス ク リ プ ト を 格 納 す る 雛 形 メ ッ セ ー
ジ 生 成 ツ ー ル 格 納 手 段 を 有 し 、 医 師 用 端 末 装 置 は 前 記 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 よ り 雛 形 メ
ッ セ ー ジ 作 成 ス ク リ プ ト を 受 信 す る 構 成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
こ れ に よ っ て 、 医 師 用 端 末 装 置 は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 か ら 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ツ ー ル
格 納 手 段 に 格 納 さ れ て い る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ス ク リ プ ト を 受 信 し 、 受 信 し た 雛 形 メ ッ セ
ー ジ 生 成 ス ク リ プ ト を 実 行 す る こ と で 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 と し て 機 能 す る の で 、 医 師
用 端 末 装 置 は 予 め 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 を 備 え た 専 用 装 置 で な く 、 パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ
ー タ の よ う な 汎 用 的 な 装 置 を 医 師 用 端 末 装 置 と し て 使 う こ と が で き 、 汎 用 性 を 高 め る こ と
が で き る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
請 求 項 ７ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 ５ ま た は ６ い ず れ か １ 項 に 記 載 の デ ー タ ベ ー ス サ ー
バ 装 置 に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 で メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 と し て 動 作 す る ス ク リ プ ト を 格 納
す る メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納 手 段 を 有 し 、 医 師 用 端 末 装 置 は 前 記 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装
置 よ り メ ッ セ ー ジ 編 集 ス ク リ プ ト を 受 信 す る 構 成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
こ れ に よ っ て 、 医 師 用 端 末 装 置 は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 か ら メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納
手 段 に 格 納 さ れ て い る メ ッ セ ー ジ 編 集 ス ク リ プ ト を 受 信 し 、 受 信 し た メ ッ セ ー ジ 編 集 ス ク
リ プ ト を 実 行 す る こ と で メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 と し て 機 能 す る の で 、 医 師 用 端 末 装 置 は 予 め
メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 を 備 え た 専 用 装 置 で な く 、 パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ の よ う な 汎 用 的 な
装 置 を 医 師 用 端 末 装 置 と し て 使 う こ と が で き 、 汎 用 性 を 高 め る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
請 求 項 ８ に 記 載 の 発 明 は 、 特 に 請 求 項 ４ に 記 載 の 生 体 情 報 入 力 手 段 に お い て 生 体 情 報 測 定
器 を 有 し 、 測 定 し た 生 体 情 報 を 有 線 ま た は 無 線 の 通 信 に よ り 患 者 用 端 末 装 置 に 入 力 す る 構
成 と し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
こ れ に よ っ て 、 生 体 情 報 測 定 器 で 測 定 し た 生 体 情 報 は 有 線 ま た は 無 線 の 通 信 に よ り 自 動 的
に 患 者 用 端 末 装 置 に 入 力 さ れ る の で 、 患 者 の 手 間 が 省 け 使 い 勝 手 が 向 上 す る と と も に 、 誤
っ た 入 力 が な く な り 、 入 力 さ れ た 生 体 情 報 の 信 頼 性 が 高 ま り 、 医 師 は 正 し い 生 活 指 導 を で
き る 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
請 求 項 ９ に 記 載 の 発 明 は 、 コ ン ピ ュ ー タ を 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か １ 項 に 記 載 の 医 師 用 端
末 装 置 と し て 機 能 さ せ る た め の プ ロ グ ラ ム で あ る 。 そ し て 例 え ば 医 師 の 所 有 す る コ ン ピ ュ
ー タ を 使 っ て 医 師 用 端 末 装 置 を 容 易 に 実 現 で き 、 記 録 媒 体 や イ ン タ ー ネ ッ ト 配 信 に よ っ て
そ の プ ロ グ ラ ム を 変 更 す る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
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【 実 施 例 】
（ 実 施 例 １ ）
以 下 本 発 明 の 実 施 例 に つ い て 、 図 面 を 参 照 し な が ら 説 明 す る 。 図 １ は 本 発 明 の 実 施 例 を 説
明 す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。 図 １ に お い て 医 師 用 端 末 装
置 １ と 、 患 者 用 端 末 装 置 ２ と 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と が 、 例 え ば Ｌ Ａ Ｎ 、 公 衆 電 話
網 、 イ ン タ ー ネ ッ ト な ど の 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ４ を 介 し て 接 続 さ れ て い る 。 こ こ で 医 師 用 端
末 装 置 １ 、 患 者 用 端 末 装 置 は 同 様 に 構 成 さ れ た 複 数 の 装 置 が 接 続 さ れ て い る が 、 便 宜 上 各
１ 台 が 接 続 さ れ た 構 成 で 説 明 す る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
医 師 用 端 末 装 置 １ は 例 え ば 通 信 機 能 を 有 す る パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ に て な り 、 患 者 の 生
体 情 報 の 表 示 、 患 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ の 作 成 を 含 む 処 理 を 実 行 す る 。 ま た 患 者 用 端 末 装
置 ２ は 例 え ば 通 信 機 能 を 有 す る パ ー ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ に て な り 、 患 者 の 生 体 情 報 の 入 力
、 医 師 か ら 送 ら れ る メ ッ セ ー ジ の 表 示 な ど の 処 理 を 実 行 す る 。 さ ら に デ ー タ ベ ー ス サ ー バ
装 置 ３ は 例 え ば 通 信 機 能 を 有 す る コ ン ピ ュ ー タ に て な り 、 医 師 用 端 末 装 置 １ 、 患 者 用 端 末
装 置 ２ と の 間 で 、 患 者 の 生 体 情 報 、 医 師 か ら 患 者 に 送 ら れ る メ ッ セ ー ジ な ど を 送 受 信 し 格
納 す る 。 ま た デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は 、 医 師 用 端 末 装 置 ２ に て 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手
段 と し て 実 行 さ れ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 の た め の ス ク リ プ ト プ ロ グ ラ ム や メ ッ セ ー ジ 編 集
手 段 と し て 実 行 さ れ る メ ッ セ ー ジ 編 集 の た め の ス ク リ プ ト プ ロ グ ラ ム を 格 納 し て い る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
そ し て 医 師 用 端 末 装 置 １ は 、 キ ー ボ ー ド や マ ウ ス な ど か ら な る 入 力 手 段 ５ 、 液 晶 デ ィ ス プ
レ イ な ど の 表 示 手 段 ６ 、 患 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ の 雛 形 を 自 動 で 生 成 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ
生 成 手 段 ７ 、 自 動 で 生 成 さ れ た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 編 集 す る た め の メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 ８ 、
通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ４ を 介 し て デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と デ ー タ を 送 受 信 す る た め の 通 信
手 段 ９ 、 送 受 信 デ ー タ や 入 力 デ ー タ を 格 納 す る メ モ リ １ ０ と 、 そ れ ら を 制 御 す る 制 御 手 段
１ １ を 含 む 構 成 と し て い る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
更 に 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ は 、 複 数 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 保 存 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保
存 手 段 １ ２ 、 保 存 さ れ て い る 複 数 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ の 中 か ら 患 者 の 生 体 情 報 に 適 合 す る 雛
形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る た め の 抽 出 ル ー ル を 保 存 す る ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ 、 そ し て 新 規 の
雛 形 メ ッ セ ー ジ や 抽 出 ル ー ル を 登 録 す る た め の 登 録 手 段 １ ４ を 含 む 構 成 と し て い る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
患 者 用 端 末 装 置 ２ は 、 血 圧 や 体 重 、 血 糖 値 な ど の 生 体 情 報 を 入 力 す る た め の 生 体 情 報 入 力
手 段 １ ５ 、 液 晶 デ ィ ス プ レ イ な ど の 表 示 手 段 １ ６ 、 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ４ を 介 し て デ ー タ ベ
ー ス サ ー バ 装 置 ３ と デ ー タ を 送 受 信 す る た め の 通 信 手 段 １ ７ と 、 送 受 信 デ ー タ や 入 力 デ ー
タ を 格 納 す る メ モ リ １ ８ と 、 そ れ ら を 制 御 す る 制 御 手 段 １ ９ を 含 み 、 生 体 情 報 入 力 手 段 １
５ は マ ウ ス や キ ー ボ ー ド の 他 に 、 血 圧 計 、 体 温 計 、 血 糖 計 な ど の 生 体 情 報 測 定 器 ２ ０ を 含
み 、 生 体 情 報 測 定 器 ２ ０ か ら は 光 信 号 な ど の 無 線 通 信 ま た は 、 電 圧 信 号 な ど の 有 線 通 信 で
測 定 値 を 自 動 的 に 入 力 で き る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は 、 医 師 用 端 末 装 置 １ や 患 者 用 端 末 装 置 ２ か ら 送 信 さ れ て き た
デ ー タ を 受 信 し て 格 納 し 、 ま た 医 師 用 端 末 装 置 １ や 患 者 用 端 末 装 置 ２ に デ ー タ を 送 信 す る
。 そ し て 、 患 者 用 端 末 装 置 ２ か ら 送 信 さ れ て く る 生 体 情 報 を 格 納 す る た め の 生 体 情 報 格 納
手 段 ２ １ 、 医 師 用 端 末 装 置 １ か ら 送 信 さ れ て く る メ ッ セ ー ジ を 格 納 す る た め の メ ッ セ ー ジ
格 納 手 段 ２ ２ 、 医 師 用 端 末 装 置 １ に 送 信 す る た め の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ を 格 納 す る
雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ツ ー ル 格 納 手 段 ２ ３ 、 医 師 用 端 末 装 置 １ に 送 信 す る た め の メ ッ セ ー ジ
編 集 手 段 ８ を 格 納 す る メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納 手 段 ２ ４ 、 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ４ を 介 し て
医 師 用 端 末 装 置 １ や 患 者 用 端 末 装 置 ２ と デ ー タ を 送 受 信 す る た め の 通 信 手 段 ２ ５ と 、 そ れ
ら を 制 御 す る 制 御 手 段 ２ ６ を 含 む 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
こ こ で 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ツ ー ル 格 納 手 段 ２ ３ に 格 納 さ れ て い る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段
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７ は 、 医 師 用 端 末 装 置 １ に 送 信 し て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ で 実 行 さ れ る ス ク リ プ ト な ど で あ
り 、 前 記 し た 医 師 用 端 末 装 置 １ の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ と 同 様 の も の で あ る 。 ま た 、
メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納 手 段 ２ ４ に 格 納 さ れ て い る メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 ８ は 、 医 師 用 端
末 装 置 １ に 送 信 し て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ で 実 行 さ れ る ス ク リ プ ト な ど で あ り 、 前 記 し た 医
師 用 端 末 装 置 １ の メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 ８ と 同 様 の も の で あ る 。 図 １ で は 、 デ ー タ ベ ー ス サ
ー バ 装 置 ３ か ら 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ 、 メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 ８ を 医 師 用 端 末 装 置 １ に
送 信 し た 後 、 医 師 用 端 末 装 置 １ に も 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ 、 メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 ８ が
存 す る も の と し て 構 成 を 説 明 し て い る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
図 ２ に よ り 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ の 内 部 構 成 を 説 明 す る 。 既 に 登 録 済 み の 複 数 の 雛 形
メ ッ セ ー ジ を 保 存 し て い る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １ ２ 、 各 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る た
め の 複 数 の 抽 出 ル ー ル を 保 存 し た ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ 、 抽 出 ル ー ル に よ り 抽 出 さ れ た 雛 形
メ ッ セ ー ジ を 格 納 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 ２ ７ と 、 新 規 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ や 抽 出 ル ー
ル を 登 録 す る た め の 登 録 手 段 １ ４ を 含 む 構 成 で あ る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
こ の 構 成 に お い て 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １ ２ に は 複 数 の 雛 形 メ ッ セ ー ジ の 題 名 と 内 容
が セ ッ ト で 登 録 さ れ て い る 。 雛 形 メ ッ セ ー ジ と は 例 え ば 「 Ｎ ｏ ． １ 、 題 名 ： 血 圧 高 く 要 注
意 、 内 容 ： 食 事 の 内 容 に 十 分 注 意 し て 下 さ い 。 塩 分 控 え め の 食 事 を 心 が け て 下 さ い 。 」 と
い う よ う な も の で あ る 。 ま た ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ に は 前 記 各 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る 抽
出 ル ー ル が 保 存 さ れ て い る 。 抽 出 ル ー ル と は 例 え ば 「 最 高 血 圧 が ３ 日 連 続 １ ５ ０ 以 上 で あ
れ ば Ｎ ｏ ． １ の 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 す る 」 と い う も の で 、 医 師 用 端 末 装 置 １ の 制 御 手 段
１ １ が 実 行 可 能 な 言 語 で 記 さ れ て い る 。 こ の 構 成 に よ り ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ に 保 存 さ れ た
抽 出 ル ー ル に 従 い 、 該 当 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １ ２ か ら 抽 出 す る
こ と で 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 生 成 す る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
そ し て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ か ら 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク ４ 、 通 信 手
段 ９ を 介 し て 生 体 情 報 を 取 得 し て 一 旦 メ モ リ １ ０ に 記 憶 し 、 そ の メ モ リ １ ０ の 生 体 情 報 を
ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ の 抽 出 ル ー ル に 照 ら し 合 わ せ 、 条 件 に 合 え ば 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段
１ ２ か ら 適 合 す る 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 抽 出 し て 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 ２ ７ に 格 納 す る 。
ま た 、 登 録 手 段 １ ４ に よ り 新 規 に 登 録 さ れ た 雛 形 メ ッ セ ー ジ は 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １
２ に 登 録 し 、 新 規 に 登 録 さ れ た 抽 出 ル ー ル は ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ に 登 録 す る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
図 ３ は 、 医 師 用 端 末 装 置 １ の 制 御 手 段 １ １ に よ っ て 実 行 さ れ る 医 師 用 端 末 処 理 を 示 す フ ロ
ー チ ャ ー ト で あ る 。 こ の 医 師 用 端 末 処 理 に お い て 、 入 力 と は 医 師 に よ り キ ー ボ ー ド や マ ウ
ス よ り な る 入 力 手 段 ５ を 用 い た デ ー タ 又 は 数 値 の 入 力 で あ る 。 ま た 表 示 と は 液 晶 デ ィ ス プ
レ イ な ど の 表 示 手 段 ６ に 表 示 す る こ と で あ る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
図 ３ の ス テ ッ プ Ｓ １ に お い て 、 ま ず 医 師 コ ー ド お よ び パ ス ワ ー ド を 入 力 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ２
に お い て 認 証 は Ｏ Ｋ で あ る か 否 か が 判 断 さ れ 、 す な わ ち 入 力 さ れ た 医 師 コ ー ド お よ び パ ス
ワ ー ド の デ ー タ が 、 予 め 入 力 さ れ て 登 録 さ れ た 認 証 デ ー タ と 一 致 す る か 否 か が 判 断 さ れ 、
Ｎ Ｏ の と き は ス テ ッ プ Ｓ １ に 戻 る 一 方 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ３ に 進 む 。 ス テ ッ プ Ｓ
３ 以 下 に お い て は 以 下 の 選 択 肢 を 有 す る 図 ９ の メ ニ ュ ー 画 面 を 表 示 し 、 操 作 者 で あ る 医 師
は こ れ ら の 選 択 肢 か ら １ つ を 選 択 す る こ と に よ り 処 理 を 選 択 す る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
（ ａ ） 生 体 情 報 の 閲 覧
（ ｂ ） メ ッ セ ー ジ 作 成
（ ｃ ） 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録
（ ｄ ） 処 理 終 了
ま ず 、 ス テ ッ プ Ｓ ３ に お い て 生 体 情 報 閲 覧 が 選 択 さ れ た か 否 か が 判 断 さ れ 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き
は ス テ ッ プ Ｓ ４ に 進 み 、 生 体 情 報 閲 覧 処 理 を 実 行 し た 後 ス テ ッ プ Ｓ ５ に 進 む 一 方 、 ス テ ッ
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プ Ｓ ３ で Ｎ Ｏ の と き は そ の ま ま ス テ ッ プ Ｓ ５ に 進 む 。 次 い で ス テ ッ プ Ｓ ５ に お い て メ ッ セ
ー ジ 作 成 が 選 択 さ れ た か 否 か が 判 断 さ れ 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ６ に 進 み 、 メ ッ セ ー
ジ 作 成 処 理 を 実 行 し た 後 ス テ ッ プ Ｓ ７ に 進 む 一 方 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ で Ｎ Ｏ の と き は そ の ま ま
ス テ ッ プ Ｓ ７ に 進 む 。 次 い で ス テ ッ プ Ｓ ７ に お い て 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 が 選 択 さ れ た か 否
か が 判 断 さ れ 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ８ に 進 み 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 処 理 を 実 行 し た
後 ス テ ッ プ Ｓ ９ に 進 む 一 方 、 ス テ ッ プ Ｓ ７ で Ｎ Ｏ の と き は そ の ま ま ス テ ッ プ Ｓ ９ に 進 む 。
さ ら に ス テ ッ プ Ｓ ９ に お い て 終 了 処 理 が 選 択 さ れ た か 否 か が 判 断 さ れ 、 Ｎ Ｏ の と き は ス テ
ッ プ Ｓ ３ に 戻 る 一 方 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は 当 該 医 師 用 端 末 処 理 を 終 了 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
図 ４ は 、 図 ３ の サ ブ ル ー チ ン で あ る 患 者 の 生 体 情 報 閲 覧 処 理 （ ス テ ッ プ Ｓ ４ ） を 示 す フ ロ
ー チ ャ ー ト で あ り 、 医 師 用 端 末 装 置 １ と デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と の デ ー タ の 送 受 信 を
含 め て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
図 ４ に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は 、 ス テ ッ プ Ｓ １ １ で ま ず 例 え ば 図 １ ０ に 示 す よ う な 画
面 を 表 示 す る 。 こ こ で は ま だ 患 者 が 選 択 さ れ て い な い の で 、 患 者 選 択 の た め に 図 １ ０ に 示
す 上 部 だ け が 表 示 さ れ る 。 そ し て 、 ス テ ッ プ Ｓ １ ２ で 医 師 は 患 者 を 選 択 す る 。 ス テ ッ プ Ｓ
１ ３ に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ に 選 択 さ れ た 患 者 に 関 連 付
け ら れ て い る 患 者 コ ー ド を 送 信 す る 。 一 方 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は ス テ ッ プ Ｓ １ ４
で 患 者 コ ー ド を 受 信 し 、 ス テ ッ プ Ｓ １ ５ で 受 信 し た 患 者 コ ー ド の 患 者 の 生 体 情 報 を 生 体 情
報 格 納 手 段 ２ １ よ り 抽 出 し 、 ス テ ッ プ Ｓ １ ６ で 抽 出 し た 生 体 情 報 を 医 師 用 端 末 装 置 １ に 送
信 す る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ １ ７ で 生 体 情 報 を 受 信 し メ モ リ １ ０ に 一 時 的 に 格 納 し 、 ス
テ ッ プ Ｓ １ ８ で 画 面 に 表 示 す る 。 表 示 は 例 え ば 図 １ ０ の 画 面 下 部 の よ う な 日 付 と 生 体 情 報
の 表 と し て 表 示 す る 。 そ し て ス テ ッ プ Ｓ １ ９ に お い て 、 処 理 終 了 が 選 択 さ れ る と 処 理 を 終
了 す る 一 方 、 選 択 さ れ な け れ ば ス テ ッ プ Ｓ １ １ に 戻 っ て 処 理 を 繰 り 返 す 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
図 ５ は 、 図 ３ の サ ブ ル ー チ ン で あ る メ ッ セ ー ジ 作 成 処 理 （ ス テ ッ プ Ｓ ６ ） を 示 す フ ロ ー チ
ャ ー ト で あ り 、 医 師 用 端 末 装 置 １ と デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と の デ ー タ の 送 受 信 を 含 め
て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
図 ５ に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は 、 ス テ ッ プ Ｓ ２ １ で 医 師 に 割 り 当 て ら れ た 医 師 コ ー ド
を 送 信 す る 。 一 方 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は ス テ ッ プ Ｓ ２ ２ で 医 師 コ ー ド を 受 信 す る
と 、 ス テ ッ プ Ｓ ２ ３ で 該 当 す る 医 師 が 担 当 す る 全 患 者 の 生 体 情 報 を 生 体 情 報 格 納 手 段 １ ５
か ら 抽 出 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ２ ４ で 抽 出 し た 生 体 情 報 を 医 師 用 端 末 装 置 １ に 送 信 す る 。 そ し て
医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ２ ５ で 送 信 さ れ て き た 生 体 情 報 を 受 信 し 、 一 旦 メ モ リ １ ０
に 蓄 積 す る 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
次 に 医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ２ ６ で 受 信 し た 生 体 情 報 を 基 に 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 生 成
す る 。 雛 形 メ ッ セ ー ジ の 生 成 に つ い て は 後 述 す る 。 次 に 医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ２
７ で 例 え ば 図 １ １ の 自 動 生 成 メ ッ セ ー ジ リ ス ト に 示 す よ う な 雛 形 メ ッ セ ー ジ 一 覧 を 表 示 し
、 ス テ ッ プ Ｓ ２ ８ で 例 え ば 図 １ １ に 示 す よ う な メ ッ セ ー ジ 編 集 画 面 を 表 示 す る 。 そ し て 、
ス テ ッ プ Ｓ ２ ９ で 医 師 に よ り 雛 形 メ ッ セ ー ジ が 選 択 さ れ た か を 判 断 し 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス
テ ッ プ Ｓ ３ ０ に 進 む 一 方 、 Ｎ Ｏ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ３ １ に 進 む 。 ス テ ッ プ Ｓ ３ ０ で は 選 択
さ れ た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 編 集 画 面 に 表 示 し ス テ ッ プ Ｓ ３ ２ に ジ ャ ン プ す る 。 ス テ ッ プ Ｓ ３
１ で は 医 師 は 患 者 名 を 選 択 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ３ ２ に 進 む 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
次 に 医 師 は ス テ ッ プ Ｓ ３ ２ で メ ッ セ ー ジ を 編 集 す る 。 こ こ で 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 選 択 し て ス
テ ッ プ Ｓ ３ ２ に 至 っ た 場 合 は 、 メ ッ セ ー ジ の タ イ ト ル や 内 容 が 既 に 表 示 さ れ て い て 、 そ れ
を 基 に 追 加 や 修 正 な ど の 編 集 を 行 う 。 ま た 患 者 名 選 択 か ら ス テ ッ プ Ｓ ３ ２ に 至 っ た 場 合 は
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タ イ ト ル や 内 容 が 空 白 で あ り 、 そ の 空 白 状 態 か ら 編 集 即 ち 作 成 を 行 う 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
次 に 医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ３ ３ で 送 信 ボ タ ン を 押 さ れ た か ど う か を 判 断 し 、 Ｙ Ｅ
Ｓ で あ れ ば ス テ ッ プ Ｓ ３ ４ に 進 む 一 方 、 Ｎ Ｏ で あ れ ば ス テ ッ プ Ｓ ３ ７ に ジ ャ ン プ す る 。 ス
テ ッ プ Ｓ ３ ４ で は 患 者 コ ー ド と 編 集 さ れ た メ ッ セ ー ジ を デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ に 送 信
す る 。 一 方 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は ス テ ッ プ Ｓ ３ ５ で 患 者 コ ー ド と メ ッ セ ー ジ を 受
信 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ３ ６ で 受 信 し た メ ッ セ ー ジ を メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 ２ ２ に 格 納 す る 。 ま た
医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ３ ７ で 処 理 終 了 が 選 択 さ れ た か ど う か を 判 断 し 、 Ｙ Ｅ Ｓ で
あ れ ば 、 処 理 を 終 了 す る 一 方 、 Ｎ Ｏ で あ れ ば ス テ ッ プ Ｓ ２ ９ に 戻 っ て 処 理 を 繰 り 返 す 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
図 ６ は 、 図 ５ の サ ブ ル ー チ ン で あ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 処 理 （ ス テ ッ プ Ｓ ２ ６ ） を 示 す フ
ロ ー チ ャ ー ト で あ る 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
図 ６ に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は 、 ス テ ッ プ Ｓ ４ １ に お い て ま ず 受 信 し た 生 体 情 報 の 数
を 変 数 Ｎ に 代 入 す る 。 ま た ス テ ッ プ Ｓ ４ ２ に お い て 登 録 さ れ て い る ル ー ル の 数 を 変 数 Ｍ に
代 入 す る 。 次 に ス テ ッ プ Ｓ ４ ３ に て カ ウ ン タ Ｉ を １ か ら 生 体 情 報 の 数 で あ る Ｎ ま で カ ウ ン
ト し 、 ス テ ッ プ Ｓ ４ ４ に て カ ウ ン タ Ｊ を １ か ら 抽 出 ル ー ル の 数 で あ る Ｍ ま で カ ウ ン ト す る
。 そ し て ス テ ッ プ Ｓ ４ ５ で Ｉ 番 目 の 生 体 情 報 が Ｊ 番 目 の 抽 出 ル ー ル に 該 当 す る か ど う か を
判 断 す る 。 判 断 は 医 師 用 端 末 装 置 １ の 制 御 手 段 １ １ に よ り 、 比 較 や 数 値 演 算 、 論 理 演 算 の
組 み 合 わ せ な ど に よ り 行 う 。 そ し て Ｙ Ｅ Ｓ の 場 合 は ス テ ッ プ Ｓ ４ ６ に 進 む 一 方 、 Ｎ Ｏ の 場
合 は ス テ ッ プ Ｓ ４ ４ に 戻 り カ ウ ン タ Ｊ を ＋ １ す る 。 ス テ ッ プ Ｓ ４ ６ で は 抽 出 ル ー ル に 関 連
付 け ら れ た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １ ２ か ら 抽 出 し 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 格
納 手 段 ２ ７ に 格 納 し て 、 ス テ ッ プ Ｓ ４ ４ に 戻 り カ ウ ン タ Ｊ を ＋ １ す る 。 こ れ を Ｍ 回 繰 り 返
す と 、 更 に ス テ ッ プ Ｓ ４ ３ に 戻 り カ ウ ン タ Ｉ を ＋ １ し て 、 ス テ ッ プ Ｓ ４ ４ か ら Ｓ ４ ６ を 実
行 す る 。 こ れ を Ｎ 回 繰 り 返 す こ と で 、 全 て の 生 体 情 報 が 全 て の 抽 出 ル ー ル に つ い て 該 当 す
る か ど う か を チ ェ ッ ク す る 。
【 ０ ０ ５ １ 】
図 ７ は 、 図 ４ の サ ブ ル ー チ ン で あ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 処 理 （ ス テ ッ プ Ｓ ８ ） を 示 す フ ロ
ー チ ャ ー ト で あ り 、 医 師 用 端 末 装 置 １ と デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と の デ ー タ の 送 受 信 を
含 め て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
図 ７ に お い て 、 医 師 用 端 末 装 置 １ は ス テ ッ プ Ｓ ５ １ で 例 え ば 図 １ ２ に 示 す よ う な 雛 形 メ ッ
セ ー ジ 登 録 画 面 を 表 示 す る 。 医 師 は 医 師 用 端 末 装 置 １ を 使 い 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ ２ で 抽 出 ル ー
ル を 入 力 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ ３ で そ の 抽 出 ル ー ル に 対 応 し た 雛 形 メ ッ セ ー ジ の タ イ ト ル お よ
び 内 容 を 入 力 す る 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
医 師 用 端 末 装 置 １ は 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ ４ で 医 師 に よ り 登 録 ボ タ ン が 押 さ れ た か 否 か を 判 断 し
、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ５ ５ に 進 む 一 方 、 Ｎ Ｏ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ５ ９ に ジ ャ ン プ す
る 。 ス テ ッ プ Ｓ ５ ５ で は 抽 出 ル ー ル の 入 力 に 綴 り 間 違 い な ど 医 師 用 端 末 装 置 １ の 制 御 手 段
１ １ で 解 読 で き な い よ う な 書 式 エ ラ ー が な い か を チ ェ ッ ク し て 誤 り が な け れ ば ス テ ッ プ Ｓ
５ ６ に 進 む 一 方 、 誤 り が あ る 場 合 に は ス テ ッ プ Ｓ ５ ８ に 進 む 。
【 ０ ０ ５ ４ 】
医 師 に よ り 登 録 ボ タ ン が 押 さ れ 、 ま た 抽 出 ル ー ル の 入 力 書 式 に 誤 り が な け れ ば ス テ ッ プ Ｓ
５ ６ で 入 力 さ れ た 抽 出 ル ー ル を ル ー ル 保 存 手 段 １ ３ に 登 録 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ ７ で 入 力 さ れ
た 雛 形 メ ッ セ ー ジ を 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段 １ ２ に 登 録 し て ス テ ッ プ Ｓ ５ ９ に 進 む 。 一 方
、 登 録 ボ タ ン が 押 さ れ た も の の 抽 出 ル ー ル の 入 力 書 式 に 誤 り が あ る と き は ス テ ッ プ Ｓ ５ ８
で 例 え ば 「 入 力 書 式 に 誤 り が あ り ま す 」 な ど の エ ラ ー メ ッ セ ー ジ を 表 示 し て ス テ ッ プ Ｓ ５
９ に 進 む 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
そ し て 、 ス テ ッ プ Ｓ ５ ９ で 処 理 終 了 が 選 択 さ れ た か ど う か を 判 断 し 、 Ｙ Ｅ Ｓ で あ れ ば 処 理
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を 終 了 す る 一 方 、 Ｎ Ｏ で あ れ ば ス テ ッ プ Ｓ ５ ２ に 戻 っ て 処 理 を 繰 り 返 す 。
【 ０ ０ ５ ６ 】
図 ８ は 患 者 用 端 末 装 置 ２ に よ っ て 実 行 さ れ る 患 者 用 端 末 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト で あ り
、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ と の 送 受 信 を 含 め て 示 し て い る 。 こ の 患 者 用 端 末 処 理 に お い
て 、 表 示 と は 液 晶 デ ィ ス プ レ イ な ど の 表 示 手 段 １ ６ に 出 力 し て 表 示 す る こ と を い う 。
【 ０ ０ ５ ７ 】
図 ８ の ス テ ッ プ Ｓ ６ １ に お い て 、 患 者 は ま ず 患 者 用 端 末 装 置 ２ で 患 者 コ ー ド と パ ス ワ ー ド
を 入 力 し 、 患 者 用 端 末 装 置 ２ は ス テ ッ プ Ｓ ６ ２ に お い て 入 力 さ れ た 患 者 コ ー ド と パ ス ワ ー
ド が 予 め 登 録 さ れ て い る 認 証 デ ー タ と 一 致 し て い る か ど う か 、 即 ち 認 証 は Ｏ Ｋ か ど う か が
判 断 さ れ 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ６ ３ に 進 む 一 方 、 Ｎ Ｏ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ６ １ に 戻
る 。 ス テ ッ プ Ｓ ６ ３ に お い て 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ に メ ッ セ ー ジ の 要 求 信 号 を 送 信
す る 。 一 方 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は ス テ ッ プ Ｓ ６ ４ で メ ッ セ ー ジ 要 求 信 号 を 受 信 す
る と 、 ス テ ッ プ Ｓ ６ ５ に お い て メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 ２ ２ に 格 納 さ れ て い る メ ッ セ ー ジ の う
ち 該 当 患 者 に 対 す る メ ッ セ ー ジ を 患 者 用 端 末 装 置 ２ に 送 信 す る 。 患 者 用 端 末 装 置 ２ は ス テ
ッ プ Ｓ ６ ６ で デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ か ら メ ッ セ ー ジ を 受 信 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ６ ７ で 例 え
ば 図 １ ３ に 示 す よ う な 患 者 端 末 処 理 用 画 面 を 表 示 す る 。
【 ０ ０ ５ ８ 】
更 に 、 患 者 用 端 末 装 置 ２ は ス テ ッ プ Ｓ ６ ８ に て 生 体 情 報 入 力 を 選 択 さ れ た か ど う か が 判 断
さ れ 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は ス テ ッ プ Ｓ ６ ９ で 患 者 は 生 体 情 報 の 入 力 を 行 う 。 生 体 情 報 の 入 力 は
図 示 し な い 別 画 面 で 行 う も の で あ り 、 通 信 可 能 な 生 体 情 報 測 定 器 で あ れ ば 測 定 結 果 を 患 者
用 端 末 装 置 ２ が 受 信 し 、 そ う で な け れ ば マ ウ ス や キ ー ボ ー ド な ど の 入 力 手 段 を 使 っ て 入 力
す る 。 そ し て ス テ ッ プ Ｓ ７ ０ で デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ に 測 定 し た 生 体 情 報 を 送 信 す る
。 一 方 、 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ は ス テ ッ プ Ｓ ７ １ で 生 体 情 報 を 受 信 し 、 ス テ ッ プ Ｓ ７
２ で 受 信 し た 生 体 情 報 を 生 体 情 報 格 納 手 段 ２ １ に 格 納 す る 。 患 者 用 端 末 装 置 ２ は ス テ ッ プ
Ｓ ７ ３ で 処 理 終 了 が 選 択 さ れ た か ど う か を 判 断 し 、 Ｙ Ｅ Ｓ の と き は 処 理 を 終 了 し 、 Ｎ Ｏ で
あ れ ば ス テ ッ プ Ｓ ６ ８ に ジ ャ ン プ し て 処 理 を 繰 り 返 す 。
【 ０ ０ ５ ９ 】
次 に 医 師 用 端 末 装 置 １ の 画 面 例 に つ い て 説 明 す る 。 図 ９ は 医 師 用 端 末 装 置 １ の メ ニ ュ ー 画
面 の 例 で あ る 。 医 師 用 端 末 装 置 １ に は 「 生 体 情 報 の 閲 覧 」 、 「 メ ッ セ ー ジ 作 成 」 、 「 雛 形
メ ッ セ ー ジ の 登 録 」 、 「 処 理 終 了 」 の 各 メ ニ ュ ー が あ り 、 そ の 項 目 が 表 示 さ れ て い て 、 そ
れ ぞ れ の 項 目 に 対 応 し た ボ タ ン ２ ８ 、 ２ ９ 、 ３ ０ 、 ３ １ が 表 示 さ れ て い る 。 こ の い ず れ か
の ボ タ ン を マ ウ ス 等 の 入 力 手 段 ５ で ク リ ッ ク す る こ と に よ り 選 択 さ れ た 処 理 に 移 行 す る も
の で あ る 。
【 ０ ０ ６ ０ 】
図 １ ０ は 医 師 用 端 末 装 置 １ の 患 者 の 生 体 情 報 の 閲 覧 の 画 面 例 で あ る 。 図 １ ０ に お い て 、 ３
２ は 患 者 名 選 択 欄 で 、 登 録 さ れ て い る 担 当 の す べ て の 患 者 が 表 示 さ れ て い る 。 医 師 は そ の
中 か ら 生 体 情 報 を 閲 覧 す べ き 患 者 を 選 択 す る 。 ３ ３ は 患 者 名 選 択 ボ タ ン で あ り 、 医 師 は 患
者 名 選 択 欄 ３ ２ で 患 者 名 を 選 択 し 、 患 者 名 選 択 ボ タ ン ３ ３ を マ ウ ス な ど の 入 力 手 段 ５ で ク
リ ッ ク す る こ と で 選 択 し た 患 者 名 が 確 定 す る 。 ３ ４ は 生 体 情 報 表 示 欄 で あ り 、 患 者 名 選 択
欄 ３ ２ で 医 師 に よ り 選 択 さ れ た 患 者 の 生 体 情 報 が 、 登 録 さ れ た 日 付 と と も に 一 覧 表 示 さ れ
る 。 ３ ５ は 処 理 終 了 ボ タ ン で あ り 、 こ の ボ タ ン を ク リ ッ ク す る こ と で 生 体 情 報 閲 覧 の 処 理
を 終 了 す る 。
【 ０ ０ ６ １ 】
図 １ １ は 医 師 用 端 末 装 置 １ の メ ッ セ ー ジ 作 成 画 面 の 例 で あ る 。 ３ ６ は 患 者 名 選 択 欄 で 登 録
さ れ て い る 担 当 の す べ て の 患 者 が 表 示 さ れ て い る 。 ま た ３ ７ は 自 動 生 成 メ ッ セ ー ジ リ ス ト
欄 で あ り 対 象 と な る 担 当 の 全 て の 患 者 に つ い て 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 ７ で 抽 出 さ れ た 雛
形 メ ッ セ ー ジ の 一 覧 が 表 示 さ れ て い る 。 そ し て ３ ８ は 送 信 先 欄 で 送 信 先 で あ る 患 者 名 が 表
示 さ れ る 。 ３ ９ は タ イ ト ル 欄 、 ４ ０ は メ ッ セ ー ジ 欄 で そ れ ぞ れ メ ッ セ ー ジ の タ イ ト ル 、 内
容 が 表 示 さ れ 、 ま た 編 集 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ２ 】
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医 師 は 自 動 生 成 メ ッ セ ー ジ リ ス ト 欄 ３ ７ か ら 一 つ を 選 択 す る と 、 そ の メ ッ セ ー ジ の 患 者 名
が 送 信 先 欄 ３ ８ に 、 タ イ ト ル が タ イ ト ル 欄 ３ ９ に 、 内 容 が メ ッ セ ー ジ 欄 ４ ０ に 表 示 さ れ 、
そ れ を 基 に 編 集 す る 。 例 え ば メ ッ セ ー ジ の 内 容 に 当 該 患 者 特 有 の 内 容 で あ る 「 前 回 お 会 い
し た と き に は ． ． ． 」 や 「 も う す ぐ 誕 生 日 で す ね 」 な ど を 付 け 加 え た り す る こ と で 、 単 に
機 械 的 に 作 ら れ た メ ッ セ ー ジ で な く 人 間 味 が あ り 、 読 む 患 者 に と っ て は 親 近 感 が あ り 説 得
力 を 増 す こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ３ 】
一 方 、 自 動 生 成 メ ッ セ ー ジ リ ス ト を 使 わ な い 場 合 は 、 患 者 名 選 択 欄 ３ ６ で 患 者 名 を 選 択 す
る と 送 信 先 欄 ３ ８ に 患 者 名 が 表 示 さ れ 、 タ イ ト ル 欄 ３ ９ 、 メ ッ セ ー ジ 欄 ４ ０ は 空 白 に な っ
て い る の で 、 一 か ら 作 成 す る こ と も 可 能 で あ る 。 ４ １ は 送 信 ボ タ ン で あ り 、 マ ウ ス 等 の 入
力 手 段 ５ で ク リ ッ ク す る こ と に よ り 、 送 信 先 欄 ３ ８ で 表 示 さ れ て い る 患 者 に 、 タ イ ト ル 欄
３ ９ に 表 示 さ れ た タ イ ト ル 、 メ ッ セ ー ジ 欄 ４ ０ に 表 示 さ れ た メ ッ セ ー ジ が 、 デ ー タ ベ ー ス
サ ー バ 装 置 ３ に 送 信 さ れ る 。 ４ ２ は 処 理 終 了 ボ タ ン で あ り 、 こ の ボ タ ン を ク リ ッ ク す る こ
と で メ ッ セ ー ジ 作 成 の 処 理 を 終 了 す る 。
【 ０ ０ ６ ４ 】
図 １ ２ は 医 師 用 端 末 装 置 １ の 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 画 面 の 例 で あ る 。 図 １ ２ に お い て 、 ４ ３
は 抽 出 ル ー ル 入 力 欄 で あ り 、 検 索 項 目 選 択 欄 ４ ４ 、 条 件 式 入 力 欄 ４ ５ を 備 え て い る 。
【 ０ ０ ６ ５ 】
検 索 項 目 選 択 欄 ４ ４ は 、 予 め 検 索 項 目 と し て 例 え ば 生 体 情 報 の 項 目 で あ る 「 血 圧 」 、 「 血
糖 」 、 「 体 重 」 な ど 、 ま た 生 体 情 報 の 集 計 方 方 法 と し て 「 期 間 平 均 」 、 「 期 間 最 高 値 」 、
「 期 間 最 低 値 」 な ど 、 ま た 複 数 の 条 件 の 組 み 合 わ せ を 定 義 す る た め の 「 論 理 式 」 な ど を 備
え て い て 、 医 師 は い ず れ か を 選 択 す る 。
【 ０ ０ ６ ６ 】
条 件 式 入 力 欄 ４ ５ は 記 号 や 数 字 を 入 力 す る 。 そ の 入 力 書 式 は 予 め 決 ま っ た も の で あ り 、 例
え ば 図 １ ２ に 示 す 例 で あ れ ば 、 Ｎ ｏ ． ０ は Ｎ ｏ ． １ の 条 件 と Ｎ ｏ ． ２ の 条 件 が と も に 成 立
す る （ Ａ Ｎ Ｄ ） こ と を 意 味 し て い る 。 ま た Ｎ ｏ ． １ の 条 件 は 血 圧 が １ ５ ０ よ り 高 い こ と を
意 味 し て い る 。 ま た Ｎ ｏ ． ２ の 条 件 は 過 去 ３ 日 間 の 平 均 値 を 意 味 し て い る 。 即 ち 、 過 去 ３
日 間 の 血 圧 の 平 均 値 が １ ５ ０ を 越 え て い る と い う 抽 出 ル ー ル を 入 力 し た こ と に な る 。
【 ０ ０ ６ ７ 】
更 に ４ ６ は タ イ ト ル 入 力 欄 、 ４ ７ は メ ッ セ ー ジ 入 力 欄 で あ る 。 医 師 は 抽 出 ル ー ル 入 力 欄 ４
３ に 入 力 し た ル ー ル に よ り 抽 出 さ れ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ の タ イ ト ル と 内 容 を タ イ ト ル 入 力 欄
４ ６ 、 メ ッ セ ー ジ 入 力 欄 ４ ７ に そ れ ぞ れ キ ー ボ ー ド や マ ウ ス な ど の 入 力 手 段 ５ を 使 っ て 入
力 す る 。
【 ０ ０ ６ ８ 】
４ ８ は 登 録 ボ タ ン で あ り 、 ク リ ッ ク す る こ と で 抽 出 ル ー ル 入 力 欄 ４ ３ で 入 力 さ れ た 抽 出 ル
ー ル と 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ の タ イ ト ル 入 力 欄 ４ ６ で 入 力 さ れ た タ イ ト ル 、 メ ッ セ ー ジ 入 力 欄
４ ７ で 入 力 さ れ た メ ッ セ ー ジ が 登 録 さ れ る 。 ４ ９ は 処 理 終 了 ボ タ ン で あ り 、 こ の ボ タ ン を
ク リ ッ ク す る こ と で 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 の 処 理 を 終 了 す る 。
【 ０ ０ ６ ９ 】
図 １ ３ は 患 者 用 端 末 装 置 ２ の 画 面 の 例 で あ る 。 ５ ０ は 生 体 情 報 選 択 ボ タ ン 群 で あ り 、 測 定
項 目 で あ る 血 圧 、 体 重 、 血 糖 、 体 温 、 脈 拍 な ど に 対 応 し た ボ タ ン を 備 え て い る 。 患 者 は こ
れ ら の ボ タ ン の い ず れ か を 選 択 す る こ と で 、 各 測 定 項 目 に 対 応 し た 図 示 し な い 別 画 面 が 起
動 し 、 患 者 は 生 体 情 報 入 力 手 段 １ ５ に よ り 生 体 情 報 を 入 力 す る 。 生 体 情 報 入 力 手 段 １ ５ は
生 体 情 報 測 定 器 ２ ０ で 測 定 し た デ ー タ が 通 信 で 自 動 的 に 入 力 す る か 、 ま た は 、 キ ー ボ ー ド
や マ ウ ス 、 タ ッ チ パ ネ ル な ど を 使 っ て 入 力 す る 。 ま た ５ １ は メ ッ セ ー ジ 表 示 欄 で あ り 、 医
師 に よ り 作 成 さ れ デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置 ３ の メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段 ２ ２ に 格 納 さ れ て い る
当 該 患 者 宛 の メ ッ セ ー ジ を 受 信 し て 、 そ の 全 て を 時 系 列 に 表 示 し て い る 。 図 に 示 す よ う に
、 表 示 は タ イ ト ル と 内 容 の 他 、 送 信 者 で あ る 医 師 の 名 前 と 、 送 信 さ れ た 日 付 を 含 め て 表 示
す る も の で あ る 。 ５ ２ は 処 理 終 了 ボ タ ン で あ り 、 患 者 用 端 末 処 理 を 終 了 す る 。
【 ０ ０ ７ ０ 】
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【 発 明 の 効 果 】
以 上 の よ う に 、 本 発 明 に よ れ ば 、 医 師 用 端 末 装 置 の 使 用 者 が 患 者 に 対 し て ア ド バ イ ス メ ッ
セ ー ジ を 容 易 に 作 成 し て 、 患 者 に 伝 え る こ と が で き る の で 、 患 者 が 病 院 等 へ 行 っ て 直 接 医
師 と 対 面 し な く て も 遠 隔 で 健 康 管 理 が で き 効 率 が 上 が る だ け で な く 、 医 師 用 端 末 装 置 の 使
用 者 も 簡 単 に ア ド バ イ ス を 作 成 し て 伝 え る こ と が で き て 、 両 者 に と っ て 効 率 が 上 が り 、 効
果 の あ る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る こ と が で き る 。 ま た 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 に
よ り 生 成 さ れ た メ ッ セ ー ジ に 対 し て メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段 に よ り 編 集 を 加 え る の で 、 生 成 さ
れ た メ ッ セ ー ジ の 妥 当 性 を 確 認 す る こ と が で き る 上 に 、 当 該 患 者 特 有 の 内 容 に 追 加 、 修 正
す る こ と も で き 、 患 者 に と っ て は 親 近 感 を 持 つ こ と が で き て 、 メ ッ セ ー ジ の 説 得 力 も 高 ま
り 生 活 改 善 の 効 果 は 増 す 。 更 に 、 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 に よ り 生 成 さ れ る メ ッ セ ー ジ の
生 成 ル ー ル も 医 師 用 端 末 装 置 の 使 用 者 自 身 で 作 る こ と が で き 、 独 自 性 も 発 揮 で き 、 意 欲 を
高 め る 効 果 も あ る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 例 に お け る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図
【 図 ２ 】 同 実 施 例 に お け る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段 の 内 部 構 成 図
【 図 ３ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る 医 師 用 端 末 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ
ー ト
【 図 ４ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る 医 師 用 端 末 処 理 の サ ブ ル ー チ ン で
あ る 生 体 情 報 閲 覧 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト
【 図 ５ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る 医 師 用 端 末 処 理 の サ ブ ル ー チ ン で
あ る メ ッ セ ー ジ 作 成 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト
【 図 ６ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る メ ッ セ ー ジ 作 成 処 理 の サ ブ ル ー チ
ン で あ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト
【 図 ７ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る 医 師 用 端 末 処 理 の サ ブ ル ー チ ン で
あ る 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト
【 図 ８ 】 同 実 施 例 に お け る 患 者 用 端 末 装 置 で 実 行 さ れ る 患 者 用 端 末 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ
ー ト
【 図 ９ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 の 画 面 例 で あ っ て メ ニ ュ ー 画 面 を 示 す 図
【 図 １ ０ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 の 画 面 例 で あ っ て 生 体 情 報 閲 覧 画 面 を 示 す 図
【 図 １ １ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 の 画 面 例 で あ っ て メ ッ セ ー ジ 作 成 画 面 を 示 す
図
【 図 １ ２ 】 同 実 施 例 に お け る 医 師 用 端 末 装 置 の 画 面 例 で あ っ て 雛 形 メ ッ セ ー ジ 登 録 画 面 を
示 す 図
【 図 １ ３ 】 同 実 施 例 に お け る 患 者 用 端 末 装 置 の 画 面 例 を 示 す 図
【 符 号 の 説 明 】
１ 　 医 師 用 端 末 装 置
２ 　 患 者 用 端 末 装 置
３ 　 デ ー タ ベ ー ス サ ー バ 装 置
４ 　 通 信 ネ ッ ト ワ ー ク
７ 　 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 手 段
８ 　 メ ッ セ ー ジ 編 集 手 段
１ ２ 　 雛 形 メ ッ セ ー ジ 保 存 手 段
１ ３ 　 ル ー ル 保 存 手 段
１ ４ 　 登 録 手 段
１ ５ 　 生 体 情 報 入 力 手 段
１ ６ 　 （ 患 者 用 端 末 装 置 の ） 表 示 手 段
２ ０ 　 生 体 情 報 測 定 器
２ １ 　 生 体 情 報 格 納 手 段
２ ２ 　 メ ッ セ ー ジ 格 納 手 段
２ ３ 　 雛 形 メ ッ セ ー ジ 生 成 ツ ー ル 格 納 手 段
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２ ４ 　 メ ッ セ ー ジ 編 集 ツ ー ル 格 納 手 段

【 図 １ 】 【 図 ２ 】
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【 図 ３ 】 【 図 ４ 】

【 図 ５ 】 【 図 ６ 】
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【 図 ７ 】 【 図 ８ 】

【 図 ９ 】 【 図 １ ０ 】
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【 図 １ １ 】 【 図 １ ２ 】

【 図 １ ３ 】
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