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A talalmany legalabb egyféle telitett szénhidrogén keveréket
tartaimazé, légati allergias reakciok megel6zésére alkalmas orrke-
ndcsre vonatkozik, ahol a legalabb egyféle telitett szénhidrogén ke-
verék viszkozitasa 100 °C-on DIN 51 562 eljarassal meghatarozva

>6 mm2/sec.
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A talalmany szobahdmérsékleten gélszerd, talnyomorészt telitett
szénhidrogének keverékét tartalmazo orrkendcsre és ennek légati
allergias reakciok, kilén6sen szénanatha formaju atopias natha
megel6zésére torténd alkalmazasara vonatkozik. Talalmanyunk egyik
elonyos megvalositasi modja szerint a fenti orrkendcs leglabb egy,
kendcsdknél alkalmazhaté apolé adalékanyagot is tartalmaz.

Az iparosodott nyugati civilizaciokban széleskdriien elterjedtek
a leguti allergias megbetegedések, és ezek szama folyamatosan to-
vabb novekszik. Kilonésen gyakoriak az atépias natha kdlonb6z6
formai, amelyeket pollenek, gombasporak, kiilonbozé porok (példaul
fa, liszt vagy hazipor) vagy kémiai vagy allati eredeti irritalo szerek
valtanak ki, és amelyek kisérd tiineteikkel rontjak a beteg kézérzetét
és munkaképességeét.

Az orrban, garatban, a torok hatso felén és a szemben jelentke-
26 viszketd és kapar6 érzés, amely a szem k6nnye;ésével, tisszen-
tessel és orrfolyassal jar, gyakran tarsul fejfajassal, ingerlékenység-
gel, étvagycsdkkenéssel, depresszioval és almatlansaggal. Ezt ko-
vetéen kohdgési rohamok és asztmas nehézlégzés fejlédhet ki.

Az atopias natha legjellemzdbb formaja, a ,szénanatha”, amely
fa- és cserjepollenek, fiivek és vadon névé vagy disznévények altal
kivaltott iddszakos reakcio.

A leguti allergias reakciok csokkentésére vagy megsziintetésére
hasznalt legtébb terapia vagy megel6z6 kezelés tobbé-kevésbé ko-

moly hatranyokkal jar a kéltségesség, hatékonysag, egészségre gya-
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korolt mellékhatasok jelentkezése és a kényelmes alkalmazhatésag
vonatkozasaban.

Példaul a legtébb beteg esetében nehezen valdsithato meg
olyan kezelés, amely a betegnek a pollenidészak néhany hetére a
pollennel fertozott teriletrdl kis pollentartalmu helyre, példaul maga-
zasat vagy az érintkezés elkeriilése céljabol lakohelyének vagy tar-
tézkodasi helyének megvaltoztatasat foglalja magaban.

Az érintkezés elkeriilése céljabol a rendellenességet kivaltd
allergéneket - amennyire ez lehetséges - megkisérlik eltavolitani a
beteg kdrnyezetébdl.

A léguti allergének teljes eltavolitasa lehetetlen. Az aller-
géneknek az érintkezd feliletektél, azaz a nyalkahartyamembrantdl,
mint a reakcio helyétél valo eltavolitasara nincs esély. Az érintkezés
réeszben elkeriilhetd.

A lakohelyek, munkahelyek és autok szelldztet és légkondicio-
nalo rendszerében allergén szlirék alkalmazasaval az érintkezés
megel6zhetd ezeken a specialis védett terﬁleteken,{ aminek koltség-
vonzata nem elhanyagolhaté.

A szajon és orron viselt maszk hatasos és kéltsége elfogadhato,
de kényelmetlen.

Deszenzibilizalas (hiposzenzibilizalas, immunizalas) esetén a
hatasos antigén-extraktum kivalasztasahoz bonyolult vizsgalatokra
van szikség. Mindazonaltal nem lehet megbizhatoan megjoésolni,
hogy a kezelés eredményez-e klinikai javulast. Ezen tulmenden ez az
eljaras sem mentes az egészséget veszélyeztetd kisérd tiinetek koc-

kazatatol, mint példaul az asztmas és csalankiiitéses tiinetek. Ezen-



kivil a deszenzibilizalason alapul6 kezelés viszonylag hosszl id6- és
pénzraforditast igényel.

Az allergias reakciok antihisztaminokkal torténd oralis tiineti
kezelésének célja a nyalkahartyamembranok duzzadtsaganak csok-
kentése, azonban ezen termékek gyakran nyugtatoé hatast fejtenek ki,
ami karosan hat a beteg kézérzetére és reakcididejére. Ezen tulme-
néen mellékhatasként nem ritkan jelentkezik példaul fejfajas, szaj-
szarazsag vagy koncentralasi rendellenesség.

A hasonlé médon hasznalt szimpatomimetikumok, kromo-
glicinsav alap( termékek és glikokortikoidok is hasonléan hatranyo-
sak, mivel szamos mellékhatasuk van és/vagy magas az aruk.

Ezzel kapcsolatban megemlithetd a DE-C 41 17 887 szamu né-
met szabadalmi leiras, amelyben orrkendcsként gyégyszerésze-
ti/kozmetikai petrolatumként definialt telitett szénhidrogéneket is-
mertettek, ezek kilonésen ,szénanatha” tipusa léguati allergias reak-
ciok megel6zésére alkalmasak, ahol az alkalmazott petrolatum az
alabbi tulajdonsagokat mutatja:

- dermedéspont DIN 51 556 eljarassal meghatarozva 49 °C és
52 °C kozotti;

- viszkozitas 100 °C-on DIN 51 562 eljarassal meghatarozva
6 mm2/sec;

- kipos penetréacié DIN 51 580 eljarassal meghatarozva 150 és
170 kozotti;

- a petrolatumban a szénhidrogének kézepes lanchossza 26 + 1
szénatom;

- a szénhidrogének szénatomszama 15 és 60 kozotti.

A fenti szakirodalmi adatok ismeretében talalmanyunk célja lég-

uti allergias reakciok megeldzésére alkalmas petrolatum alapu javi-



tott orrkendécs biztositdsa. Ezen orrkendcs nem veszélyezteti a beteg
egészségét, a belélegzett levegdben lévé kiillonbozé allergének ellen
széles kori védelmet nydjt, kellemesen alkalmazhato, és végiil, a
kezelés koltségei mérsékeltek.

A fenti célok megvaldsithatok a taldlmanyunk szerinti léguti al-
lergias reakciok megelézésére alkalmas orrkenéccsel, amely telitett
szénhidrogének legalabb egyféle keverékét tartalmazza.

A DE-C 41 17 887 szamu német szabadalmi leirasban ismerte-
tett petrolatummal szemben a talalmanyunk szerinti petrolatum nagy
aranyban tartalmaz hosszu lancu telitett szénhidrogéneket.

A talalmanyunk szerint alkalmazhaté petrolatumokra vonatkozo-
an nincs megko6tés, amennyiben eleget tesznek azoknak a tisztasag-
gal szemben tamasztott minéségi kovetelményeknek, amelyek a DAB
tisztasagi eldirds szerint gydgyszerészetben/kozmetikaban alkalmaz-
haték, és tulajdonsagaikat illetden altalaban rendelkeznek a talalma-
nyunk szerinti megoldashoz sziikséges paraméterekkel.

Tehat a taldlmanyunk szerint alkalmazott petrolatum 100 °C-on
DIN 51 562 eljarassal meghatarozott viszkozitasa >6 mm?/sec, eld-
nyosen >8 mm2/sec, és kilonosen elényésen 8,5 mm2/sec és
15 mm2/sec kozotti.

Talalmanyunk egy tovabbi elényés megvalésitasi modjat képezi
az alabbi a)-e) tulajdonsagok legalabb egyikét mutato petrolatum al-
kalmazasa:

a) dermedéspont DIN 51 556 szerint meghatarozva 47 °C és
56 °C kozotti,

b) kupos penetracié DIN 51 580 eljaras meghatarozva 155 és

185 kozotti;



c) a telitett szénhidrogének legfeljebb 5 tomeg%-anak lanc-
hossztsaga 25 + 2 vagy ennél kisebb;

d) a telitett szénhidrogének szénatomszama gazkromatografia-
san (GC) £ 2 pontossdggal meghatarozva minden esetben 19 és 52
k6zotti;

e) szam szerinti k6zepes molekulatdémege >400 g/mél, elényé-
sen >480 g/mal és kilénésen elénydésen >500 g/mol.

A kenécsben apolé adalékanyagként minden ilyen célra ismert
adalékanyag alkalmazhatd, ezek eldnydsen szilikonok, pantenol, la-
nolin, lecitin, dexpantanol, B5 provitamin, pantoténsav, pantenil-etil-
-éter, pantenil-etil-éter-acetat, pantenil-triacetat, allantoin, névényi
(alga, zuzmo) olajok, példadul mandulaolaj, buzacsiraolaj, avokadé-
olaj, viaszok, példaul paraffinok, extraktumok, elényésen széndioxi-
dos extraktumok, mint a kamilla, ezisttovis, vagy kerti korémvirag.

A talalmanyunk szerinti orrkendcs felviheté ujjal vagy adagolo-
val. Azonban a léguti allergias reakciok elleni védéhatas kifejtése
szempontjabol nagyon fontos az alkalmazas helye az orrban. A meg-
bizhaté megelézés megvaldsitdsahoz biztositani kell, hogy az orr
belsd fala mindkét orrnyilas belsejében be legyen vonva az orrke-
ndccsel.

Ha a taldlmanyunk szerinti orrkendcsét csak a kiilsé orrnyila-
sokban, az orr desztibulum also végén alkalmazzuk, akkor lehetetlen
kizarni a léguti allergias reakciot. Azonban a talalmanyunk szerinti
orrkendcs pontos alkalmazasa esetén megvalésithato a légati aller-
gének érintkezésének részleges elkeriilése. Mivel a talalmanyunk
szerinti orrkendcs kilonds fizikai tulajdonsagainal fogva képtelen
behatolni az orrnyalkahartyaba, nem abszorbealédik, hanem véds-

filmként a helyén marad, és mechanikus akadalyt képez a légaram



altal felkapott és szallitott allergén hordozokkal szemben. Ezért igen
alkalmas az allergias reakciok megelGzésére.

Talalmanyunk alapvetd elénye, hogy a DE-C 41 17 887 szamu
német szabadalmi leirasban ismertetett allergias reakciok nem je-
lentkeznek, és nincs sziikség arra, hogy a beteget szisztémas hato-
anyagok metabolizmusanak tegyiik ki. Az orrkendcs f6 alkotérészei
az emlitett telitett szénhidrogének, amelyek inert tulajdonsagtak és
nem abszorbealdédnak. Ez azt jelenti, hogy a talalmanyunk szerinti
orrkendcs kockazat nélkil alkalmazhaté. Ezenkiviil hatasa nem
gyengil amiatt, hogy a beteg hozzaszokik. A szagérzékelés és ehhez
kapcsoléddan az izlelés nem gyengiil.

A talalmanyunk szerinti orrkendcs tovabbi elényeként emlithetdk
a kovetkezdk:

- viszonylag olcso;

- a beteg 6nmaga elvégezheti a megel6z6 kezelést;

- a talalmanyunk szerinti orrkendcs adalékanyaggal egyiitt tor-
téné alkalmazasanak egyidejii 4pol6 hatasa van.

A fentieken tdlmenden a talalmanyunk szerinti orrkendcs nem
csak az orr belsejében az allergénnel torténd érintkezés kévetkezté-
ben jelentkezé duzzadas, folyas és viszketés megelGzésére alkal-
mas, de megsziinteti a szemben és a torokban jelentkezd irritacios
reakciokat is.

Ennek megfelelden taldimanyunk kiterjed az 1-5. igénypontok
barmelyike szerinti, legalabb egyféle telitett szénhidrogén keveréké-
re, amely gyogyszerészeti/kozmetologiai petrolatumként, orrkendcs-
ben vagy orrkendcsként léguati allergias reakciok kezelésére alkal-
mas, es kilénésen eldnyds hatast gyakorol a ,szénanatha” tipusi

atoépias nathara.



Osszefoglalva megallapithatd, hogy a talalmanyunk szerinti orr-
kenécs és a talalmanyunk szerinti alkalmazas nagy hatékonysaga
kévetkeztében hossza id6tartami megbizhato védbéhatast biztosit, és
ehhez nagyon kis mennyiség alkalmazasara van sziikség. Az orrnyi-
lasok elején szétkent néhany mg-nyi mennyiség tébb oran at tiinet-
mentességet biztosit még nagy pollenszam esetén is, a talaimanyunk

szerinti orrkendcs ismételt alkalmazasa neétkil.



Szabadalmi igénypontok

1. Legalabb egyféle telitett szénhidrogén keveréket tartalmazo
orrkendcs léguti allergias reakciok megel6zésére, ahol a legalabb
egyféle telitett szénhidrogén keverék viszkozitasa DIN 51 562 elja-
rassal 100 °C-on meghatarozva >6 mm2/sec.

2. Az 1. igenypont szerinti orrkenécs, ahol a legalabb egyféle
telitett szénhidrogén keverék 25 tomeg%-nal kevesebb linearis teli-
tett szénhidrogént (n-paraffint) tartalmaz.

3. Az 1. vagy 2. igénypont szerinti orrkendcs, ahol a legalabb
egyféle telitett szénhidrogén keverék az alabbi tulajdonsagok lega-
labb egyikét mutatja:

a) dermedéspont ISO 2207 szerint meghatarozva 45 °C és
56 °C kozotti;

b) kiipos penetracio DIN 51 580 eljarassal meghatarozva 155 és
185 kozotti;

c) a telitett szénhidrogének legfeljebb 5 témeg%-anak lanc-
hosszusaga 25 + 2 vagy ennél kisebb;

d) a telitett szénhidrogének szénatomszama gazkromatografia-
san (GC) mt 2 pontossaggal meghatarozva minden esetben 19 és 52
kozotti; és

e) szam szerinti kdzepes molekulatomege >400 g/maél, elénys-
sen >480 g/mol és kiilonésen eldnydsen >500 g/méi.

4. Az 1-3. igénypontok barmelyike szerinti orrkendcs, amely
ezenkivil legalabb egy apol¢ adalékanyagot tartalmaz.

5. A 4. igénypont szerinti orrkendcs, ahol az apolé adalékanyag
szilikon, pantenol, lanolin, lecitin, dexpantanol, B5 provitamin,

pantoténsav, pantenil-etil-éter, pantenil-etil-éter-acetat, pantenil-tri-



acetat, allantoin, mandulaolaj, buzacsiraolaj, avokadoolaj, paraffin,
kamilla, ezisttovis vagy kerti koromvirag szén-dioxidos extraktuma
vagy ezek kozul kettd vagy tobb keveréke.

6. Az 1-5. igénypontok barmelyike szerint meghatarozott lega-
labb egyféle telitett szénhidrogén keverék alkalmazasa gydgyszeré-
szeti/kozmetikai petrolatumként orrkenécsben vagy orrkendcsként
léguti allergias reakciok megelézésére.

7. A 6. igénypont szerinti alkalmazas, ahol az léguti allergias

reakcio ,szénanatha” tipusd atopias natha.

A meghatalmazott:

DANUBIA
jegy iroda Kit,

Dr. Fehérvari Flora
szabadalmi tgyvivo
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