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Opis wynalazku

Dziedzina wynalazku

Wynalazek dotyczy kompozycji kosmetycznej zapobiegajacej wypadaniu wtosow i stymulujace;
ich wzrost dzieki zawarto$ci w niej mieszaniny biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego
(Panax ginseng C. A Meyer) w okreslonej wzajemnej proporcji. Ponadto wynalazek odnosi sie do za-
stosowania mieszaniny biotyny i ekstraktu z korzenia zeh-szenia wlasciwego w okreslonej wzajemne;
proporcji do wytwarzania kompozycji kosmetycznej.
Stan techniki

Wzrost wiosow u cztowieka nastepuje w poszczegolnych fazach: faza wzrostu (anagenowa), faza
przejsciowa (katagenowa) oraz faza spoczynku (telogenowa). Faza anagenowa charakteryzuje sie wy-
rastaniem wiosa z komorki mieszka wiosowego. W tej fazie znajduje sie zwykle 80-90% wiosow.
Po okoto 1000 dniach mieszek wlosowy wchodzi w faze katagenowa, ktora konczy sie powstaniem
luzno zwigzanego wiosa, co z czasem nieuchronnie prowadzi do jego wypadniecia, czyli fazy telogeno-
wej. Nastepnie rozpoczyna sie faza telogenowa — wios obluzowuje sie w mieszku wtosowym i wypada.
Po okoto 100 dniach rozpoczyna sie wczesna faza anagenowa z wytworzeniem nowego witosa.

Zwykle cztowiek traci okoto 80 do 100 wloséw dziennie. Gdy liczba wypadajacych wioséw za-
czyna przewyzszaé podang fizjologiczna utrate wtoséw, mamy do czynienia z tysieniem, ktore w zalez-
nosci od przyczyn, moze by¢ odwracalne lub nieodwracalne. Wérdd przyczyn odwracalnego wypadania
wiosow wymieni¢ mozna stany chorobowe, niedozywienie lub przyjmowanie niektérych lekow. W duze;
mierze nieodwracalna jest natomiast androgeniczna utrata wioséw u mezczyzn.

Zastosowanie biotyny i wyciagu z korzenia zen-szenia, osobno oraz w mieszaninie, do zapobie-
gania wypadaniu wloséw i stymulacji ich wzrostu oraz poprawy stanu wiosow i skéry gtowy jest znane.
Cho¢ w dostepnych opisach preparatow kosmetycznych oferowanych handlowo nie podaje sie sktadu
ilosciowego, to pewne wskazowki w tym zakresie mozna znalez¢ w literaturze.

Kompozycje kosmetyczne do stymulowania wzrostu wioséw ujawnione w publikacjach
CN103932967, CN103876999, CN103462844 oraz KR2011045341 zawieraja znacznie wieksze ilosci
ekstraktu z Zen-szenia w poréwnaniu z iloscia biotyny. Porownywalne ilosci ekstraktu z korzenia zen-szenia
i biotyny zawierajg natomiast preparaty ujawnione w publikacjach KR100753437, KR2001010655
oraz KR2007017563.

W publikacji EP2255782A ujawniono kompozycje do zapobiegania lub leczenia wypadania wio-
séw. Ujawnione w publikacji zel oraz tonik do wtoséw zawierajg biotyne i ekstrakt z korzenia Panax
ginseng w stosunku 2,5:1.

Biotyna (witamina B7, witamina H, koenzym R) u cztowieka stanowi niezbedny kofaktor dla czterech
karboksylaz, ktore katalizujg przytaczanie wodoroweglanu do substratu i uczestnicza w glukoneogenezie
i dostarczaniu potproduktow do cyklu kwasu cytrynowego (karboksylaza pirogronianowa), syntezie kwa-
sow ttuszczowych (karboksylaza acetylo-CoA), katabolizmie leucyny (karboksylaza 3-metylokrotonylo-CoA)
i katabolizmie propionianowym (karboksylaza propionylo-CoA). Biotyna jest réwniez niezbedna w pro-
cesie proliferacji komoérek. Zapotrzebowanie organizmu na te substancje wzrasta z wiekiem. Niedobér
biotyny objawia sie wypadaniem wioséw, dolegliwosciami skornymi (m.in. tojotokowym zapaleniem
skoéry, podatnoscia na infekcje grzybicze), a niekiedy zaburzeniami ze strony osrodkowego uktadu ner-
wowego (m.in. depresja, letarg, bole miesniowe, parastezja).

Biotyna jest dobrze tolerowana i bezpieczna. Dotychczas nie stwierdzono niekorzystnych skutkéw
dziatania biotyny na cztowieka, a jej ewentualny nadmiar jest wydalany z organizmu wraz z moczem.

W zastosowaniach kosmetycznych zaobserwowano korzystny wptyw biotyny na proces tworzenia
i odbudowy witoséw oraz na normalizacje ttuszczowej przemiany materii — biotyna reguluje aktywnosé
gruczotéw tojowych owtosionej skéry gtowy.

Ekstrakt z korzenia zen-szenia wladciwego Panax ginseng stanowi mieszanine substancji,
m.in. saponin tréjterpenowych, zwanych inaczej ginsenozydami, poliacetylenéw, seskwiterpendw, poli-
sacharyddw, zwiazkow fenolowych, witamin, aminokwasow. Gtéwnym sktadnikiem odpowiedzialnym
za dziatanie ekstraktu sa ginsenozydy. Substancje te moga indukowaé aktywnos¢é enzymow zapobie-
gajacych utlenianiu, takich jak dysmutaza nadtlenkowa i katalaza, ktére sa istotne dla utrzymania 2y-
wotnosci komorek (Chang, M. S. i wsp. Phytother Res. 1999; 13:641-644). Wyniki badan potwierdzaja,
ze ekstrakt z korzenia Panax ginseng ma réwniez dziatanie przeciwzmarszczkowe (Lee J. i wsp. J. Et-
hnopharmacol. 2007; 109:29-34) i chroni skore przed starzeniem wywotanym promieniowaniem UV,
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a dziatanie immunostymulujace ekstraktu z korzenia zeh-szenia odgrywa istotna role w mechanizmach
obronnych (Shin J. Y. i wsp. Immunopharmacol Immunotoxicol. 2002; 24:469-482). Uwaza sie, ze dzia-
tanie przeciwstarzeniowe jest skutkiem wychwytywania wolnych rodnikéw przez ginsenozydy i hamo-
wania lipoperoksydacji (Aburjai T. i wsp. Phytother Res. 2003; 17:987-1000).

W zastosowaniach kosmetycznych ekstrakt z korzenia zeh-szenia jest naktadany miejscowo
i w zwigzku z tym nie ulega biotransformaciji przez bakterie w jelicie cziowieka. Zatem absorpcja
i dziatanie na skoére sa tu najistotniejszymi czynnikami warunkujacymi skutecznosé i bezpieczen-
stwo ekstraktu.

W stosowaniu miejscowym najwazniejszymi efektami dziatania ekstraktu z korzenia zen-szenia
jest zwiekszone odzywienie skory w wyniku stymulacji i zwiekszenia krgzenia krwi oraz proliferacji
komorek. W rezultacie nastepuje intensyfikacja metabolizmu, prowadzaca do efektu przeciwstarze-
niowego (Lee, O. S. i wsp. Cosmet. Toilet. 1997; 112:57-64). Wykazano ponadto, Ze ginsenozydy
stosowane miejscowo indukuja ekspresje genu HAS-2 i zwiekszajg zawarto$¢ kwasu hialurono-
wego w skorze.

Jednak ekstrakt z korzenia zeh-szenia, podobnie jak wiele innych substancji pochodzenia
naturalnego, moze wykazywac istotne skutki uboczne. Amerykanskie Stowarzyszenie ds. Produk-
tow Ziotowych (American Herbal Products Association, AHSA) klasyfikuje zen-szen jako produkt
klasy 2d, co oznacza, ze jego stosowanie podlega ograniczeniom. Cho¢ najwiecej przypadkow
dziatan ubocznych odnotowano dla doustnego przyjmowania produktéw z zen-szeniem, to zen-
szen stosowany zewnetrznie moze réwniez wywotywac¢ dermatozy — ginsenozydy posiadaja wia-
$ciwosci surfaktantéow i niszczac bariere lipidowa, moga podrazniaé skore. Istniejg doniesienia,
ze stosowanie zen-szenia moze tez skutkowaé powazna reakcja skorng, zw. zespotem Stevensa-John-
sona (SJS). Choroba ta to skutek szczegdlnej nadwrazliwosci na sktadniki ekstraktu i objawia sie
oddzielaniem naskdrka od skory wtasciwe;.

Kolejny problem to strukturalne podobienstwo ginsenozyddéw do estrogendw. Chociaz badania
wykazaty, ze aktywno$¢ estrogenowa ekstraktu z korzenia zen-szenia in vivo jest bardzo staba, to od-
notowano przypadek menometrorrhagii przy jednoczesnym stosowaniu doustnego preparatu i kremu
do twarzy zawierajacych zen-szen (Kobalak A. A. i wsp., J. Womens Health, 13 (2004), 830-833).

Cel wynalazku

Powszechna dostepnos¢ oraz codzienne uzywanie kosmetykéw powoduja, ze bezpieczenstwo
sktadnikéw kosmetycznych staje sie nawet bardziej istotne niz ich skutecznosg.

Wobec koniecznosci stosowania ograniczen ilosciowych, zwtaszcza w przypadku ekstraktu z ko-
rzenia zen-szenia wlasciwego, istnieje zatem potrzeba znalezienia takiej zawartosci substancji czyn-
nych, w tym wzajemnej proporcji biotyny do ekstraktu z korzenia zen-szenia, w ktérej przy mozliwie
najmniejszym udziale ekstraktu uzyskano by skutecznos¢ dziatania i bezpieczenstwo stosowania ko-
smetyku, minimalizujac przy tym ryzyko wystapienia jakichkolwiek negatywnych efektow. O ile bowiem
ilos¢ biotyny w kosmetyku moze by¢ stosunkowo duza, to ilos¢ ekstraktu z korzenia zeh-szenia powinna
by¢ mozliwie najmniejsza.

Nieoczekiwanie okazato sie, Ze stosujgc w kosmetyku mieszanine biotyny i ekstraktu z ko-
rzenia zeh-szenia wtasciwego we wzajemnym stosunku biotyny do ekstraktu z korzenia zen-szenia
wynoszacym okoto 10 : 1, uzyskano skutek, ktory odzwierciedla korzystne wtasciwosci zaréwno
biotyny, jak tez ekstraktu z korzenia Zzen-szenia w dziataniu na wiosy i skore gtowy, dodatkowo
dajac efekt synergiczny.

Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest kompozycja kosmetyczna zawierajaca zapobiegajacg wypadaniu
wiosdéw i stymulujaca ich wzrost mieszanine biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego,
w ktorej stosunek wagowy biotyny do ekstraktu z korzenia zeh-szenia wynosi od 9,5:1do 10,5: 1, przy czym
mieszanina biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego stanowi od 0,05 do 0,06% wag., ko-
rzystnie 0,055% wag. catkowitej masy kompozycji.

Dla celdw okreslania wzajemnego stosunku wagowego, przez ekstrakt z korzenia zen-szenia
wiasciwego nalezy rozumieé substancje pozbawiona rozpuszczalnikdw, solubilizatoréw i innych
substancji pomocniczych, stosowanych do ekstrakcji, do rozciehczania, stabilizacji, czy tez przechowywa-
nia ekstraktu. Ekstrakt z korzenia zen-szenia wiasciwego moze by¢ korzystnie stosowany jako komercyjnie
dostepna stabilizowana postac rozpuszczona w mieszaninie glikolu butylenowego lub propylenowego
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i wody, na przyktad: 90% wag. glikolu propylenowego, 9% wag. wody i 1% wag. ekstraktu z korzenia
zen-szenia wiasciwego (D.C.42960 firmy Provital S.A.).

W korzystnym wariancie, w kompozycji kosmetycznej wediug wynalazku stosunek wagowy bio-
tyny do ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego w mieszaninie wynosi 10 : 1.

Zgodnie z przedmiotem wynalazku zapobiegajgca wypadaniu i stymulujaca wzrost wtoséw
mieszanina biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego stanowi od 0,05 do 0,06% wag.,
a korzystnie 0,055% wag. catkowitej masy kompozycji. Oznacza to, ze w korzystnym wykonaniu
zawartos¢ biotyny w kompozycji kosmetycznej wedtug wynalazku wynosi okoto 0,05% wag.,
zas catkowita zawartos¢ ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego wynosi okoto 0,005% w prze-
liczeniu na catkowita mase kompozycji.

Kompozycja kosmetyczna weditug wynalazku moze zawiera¢ inne substancje pozytywnie wpty-
wajace na stymulacje wzrostu wloséw, ogolna kondycje i wyglad wtoséw i skory gtowy. Kompozycja
kosmetyczna dodatkowo moze zawieraé substancje wybrana z grupy sktadajacej sie ze stymulatora
mikrokrazenia, srodka przeciwzapalnego, srodka przeciwrodnikowego, stymulatora biosyntezy biatka
zdrowej owtosionej skory gtowy, prebiotyku i regulatora odzywiania komoérek oraz ich mieszanin. Za-
wartos$¢ kazdej z powyzszych substancji standardowo wynosi od 0,0001 do 5% wag., korzystnie nie wie-
cej niz 1% wag. w przeliczeniu na catkowita mase kompozycji kosmetycznej.

Pewne substancje, jak kofeina, wykazujg wiasciwosci wiecej niz jednej z powyzszych sub-
stancji. Dla znawcy bedzie zatem oczywiste, ze klasyfikacja tego rodzaju substancji moze by¢ sto-
sowana zamiennie.

Dodatkowy stymulator mikrokrazenia wybrany jest z grupy sktadajace;j sie z niacynamidu, kofeiny,
ekstraktu z mitorzebu dwuklapowego, wyciagu z aloesu, bicyklicznych monoterpenowych dioli, kwasu
alfa-liponowego, kwasu ksymeninowego, proantocyjanidyn, argininy oraz ich mieszanin, korzystnie spo-
$rod niacynamidu i kofeiny.

Srodek przeciwzapalny wybrany jest z grupy sktadajace;j sie z kofeiny, glukonianu cynku, glicyry-
Zynianu amonowego i wyciagu z owocéw kasztanowca zwyczajnego oraz ich mieszanin.

Srodek przeciwrodnikowy jest wybrany z grupy sktadajacej sie z kofeiny, ekstraktu z drozdzy
i witaminy E, a korzystnie stanowi go ekstrakt z drozdzy.

Stymulator biosyntezy biatka zdrowej owtosionej skory gtowy jest wybrany z grupy sktadajacej sie
z sulfopeptydéw sojowych, aminokwaséw, glutaminy, kwasu glutaminowego, hydrolizowanych ekstrak-
téw proteinowych, ekstraktu z kietkdw soi, ekstraktu z kietkéw pszenicy oraz ich mieszanin, a korzystnie
stanowi go mieszanina ekstraktu z kietkdw soi i ekstraktu z kietkéw pszenicy.

Regulator odzywiania komorek jest wybrany z grupy sktadajacej sie z witamin grupy B, karnityny,
koenzymu Q10, kreatyny, tauryny, acetylo-karnityny oraz ich mieszanin.

Prebiotyk jest wybrany z grupy skfadajacej sie z fruktooligosacharydu, glukooligosacharydu,
manno-oligosacharydu, laktulozy, oraz ich mieszanin, a korzystnie prebiotyk stanowi mieszanina fruk-
tooligosacharydu, zwtaszcza inuliny, oraz glukooligosacharydu, zwtaszcza alfa-glukooligosacharydu.
Prebiotyki sa to substancje stymulujgce rozwdj prawidtowej flory bakteryjnej. W odréznieniu od probio-
tykéw nie zawieraja zadnych mikroorganizmoéw, a jedynie substancje stymulujace. Mieszanina inuliny
i alfa-glukooligosacharydu dostepna jest pod nazwag handlowg Biolin. Wchodzi ona w sktad m.in. pre-
paratow do higieny intymnej oraz preparatéw do pielegnacji niemowlat. Nie dopuszcza ona do rozwoju
bakterii i grzybow patogennych, jednoczes$nie odnawiajac naturalng flore bakteryjna.

Kompozycja kosmetyczna wedtug niniejszego wynalazku poza substancjami aktywnymi, zawiera
substancje pomocnicze, tworzace baze, nadajace korzystne wtasciwosci uzytkowe, trwatosc, czy tez
utatwiajace aplikowanie preparatu.

Kompozycja korzystnie zawiera zatem kosmetyczng substancje pomocniczg wybrana z grupy
sktadajacej sie z rozpuszczalnika, srodka konsystencjotwérczego, srodka antystatycznego, srodka
powierzchniowo czynnego, humektantu, substancji filmotworczej, stabilizatora, konserwantu, emo-
lientu, surfaktantu, substancji zapachowej, substancji zageszczajgcej i regulatora wartosci pH
oraz ich mieszanin.

Rozpuszczalnik korzystnie stanowi woda. llos¢ rozpuszczalnika w kompozycjach wedtug wyna-
lazku wynosi co najmniej 60% wag. w przeliczeniu na catkowita mase kompozycji.

Srodek konsystencjotworczy moze byé wybrany z grupy sktadajacej sie z alkoholu cetearylo-
wego, stearynianu glicerolu, alkoholi ttuszczowych C14—C18 i ich monoestréw z glicerolem. llos¢
srodka konsystencjotworczego to zwykle 5-10%, korzystnie 7-8% wag. w przeliczeniu na catkowita
mase kompozycji.
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Srodek antystatyczny moze byé wybrany z grupy sktadajacej sie z czwartorzedowych soli amo-
niowych, hydrolizatow biatkowych, aminokwasoéw i ich mieszanin. llo$¢ srodka antystatycznego zwykle
wynosi 0,1-5% wag. w przeliczeniu na catkowitg mase kompozycji.

Srodek powierzchniowo czynny (surfaktant), jesli jest obecny w kompozycji wedtug wynalazku,
np. w szamponie, moze by¢ wybrany z grupy sktadajacej sie z soli siarczanowanych alkoholi ttuszczo-
wych, soli siarczanowanych polietoksylowanych alkoholi ttuszczowych, glikozydéw alkoholi ttuszczo-
wych, pochodnych acylopropylobetainy, polietoksylowanych diestrow kwasow ttuszczowych glikozydu
metylowego i ich mieszanin. Catkowita zawarto$¢ surfaktantow zwykle miesci sie w przedziale od 15
do 30% wag. w przeliczeniu na catkowitg mase kompozycji.

Humektant wybrany jest z grupy sktadajacej sie z gliceryny, sorbitolu, ksylitolu, mocznika, D-pan-
tenolu, hydroksyetylomocznika, propanodiolu, glikolu pentylenowego, glikolu butylenowego, mleczanu
sodu i ich mieszanin. llo$¢ humektantu to typowo 1-5% wag. w przeliczeniu na catkowita mase kompozyciji.

Substancja filmotwoércza (funkcja tagodzaca, ochronna), jesli jest ona obecna w kompozycji we-
diug wynalazku, np. w odzywce do wiosdw, bedzie zwykle guma polisacharydowa w ilosci 0,5-5%,
korzystnie 1% w przeliczeniu na catkowitg mase kompozycji.

Substancja stabilizujgca kompozycje kosmetycznag, jesli jest obecna, wybrana jest z grupy sktadajacej
sie z kwasu wersenowego i jego soli, kwasu cytrynowego, kwasu etidronowego, kwasu glukuronowego,
kwasu aminotrimetylenofosfonowego, trimetafosforanu sodu. Typowo stosowana ilo$¢ substancji stabi-
lizujacej to 0,05-0,5% wag. w przeliczeniu na catkowita mase kompozyc;ji.

Konserwant w kompozycji kosmetycznej wedtug wynalazku wybrany jest z grupy skfadajacej sie
z parabenu metylu, parabenu propylu, benzoesanu sodu, sorbinianu potasu, alkoholu benzylowego,
fenyloetanolu, fenoksyetanolu i ich mieszanin. llos¢ konserwantu to zwykle 0,1-1%, w zaleznosci od ro-
dzaju konserwantu, w przeliczeniu na catkowita mase kompozycji.

Emolient w kompozycji kosmetyczne] wediug wynalazku, jesli jest obecny, wybrany jest
z grupy sktadajacej sie z dimetikonu, olejéw roslinnych, np. oleju arganowego, oleju morelowego,
oraz ich mieszanin. llos¢ emolientu wynosi typowo 0,5-1%wag. w przeliczeniu na catkowita
mase kompozyciji.

Regulatory wartosci pH w kompozycji wedtug wynalazku wybrane sa z grupy sktadajacej sie
z kwasu cytrynowego, kwasu solnego, wodorotlenku sodu, wodorotlenku potasu, trietanoloaminy, tro-
metaminy i ich mieszanin. llos¢ w tym przypadku okre$lona jest poZzadang wartoscig pH.

Substancja zageszczajgca wybrana jest z grupy sktadajacej sie z chlorku sodu i chlorku potasu.
Stosuje sie ja w ilosci od 0,5 do 5% wag. w przeliczeniu na catkowita mase kompozycji.

W najbardziej korzystnym wykonaniu kompozycje kosmetyczna stanowi szampon lub odzywka
do wlosow. Ich stosowanie jako srodkéw codziennego uzytku zwieksza mozliwos¢ uzyskania korzyst-
nego skutku kompozycji kosmetycznej wedtug wynalazku.

Kolejnym przedmiotem wynalazku jest zastosowanie mieszaniny biotyny i ekstraktu z korzenia
zeh-szenia wlasciwego w stosunku wagowym biotyny do ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego
wynoszacym od 9,5 : 1 do 10,5 : 1, a korzystnie 10 : 1, do wytwarzania kompozycji kosmetycznej,
przy czym mieszanine te stosuje sie w ilosci 0,05 do 0,06% wag., a korzystnie 0,055% wag. catko-
witej masy kompozycji.

Jeszcze innym przedmiotem niniejszego wynalazku jest kompozycja kosmetyczna, okre$lona
w ktérymkolwiek z zastrz. od 1 do 11, do zastosowania w zapobieganiu wypadaniu wtosow i stymulo-
wania ich wzrostu.

Kompozycje kosmetyczne wedtug wynalazku wytwarza sie sposobami znanymi fachowcom. Bar-
dziej szczegotowy opis surowcow i typowych sktadnikow bazy kosmetycznej oraz zasady sporzadzania
preparatéw zawierajg standardowe podreczniki technologii kosmetycznej. Przyktadowo mozna tu wy-
mieni¢: W. S. Brud i R. Glinka, Technologia kosmetykéw, MA Oficyna Wydawnicza, t6dz 2001;
R. Glinka, Receptura kosmetyczna, MA Oficyna Wydawnicza, £ 6dz 2003; Kosmeceutyki, pod red. J. S.
Dover, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2006; Balsam MS, Sagarin E. (eds) 1972
Cosmetics: science and technology, vol. 1. Wiley-Interscience, New York oraz Flick E. W., Cosmetics
and Toiletry Formulations, William Andrew Publishing, 2001.

Ponizej zaprezentowano przyktady ilustrujace wynalazek bez ograniczania jego zakresu. Nazwy
wybranych sktadnikéw podano jako nazwy INCI (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients)
lub nazwy handlowe. Dla tych ostatnich w nawiasach podano nazwy substancji wchodzacych w ich skfad
wraz z odpowiednimi udziatami procentowymi.
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Przykfady

Przyktad 1.

Szampon do wtoséw
Sktadnik % wag.
Woda oczyszczona do 100
Laurylosiarczan amonowy 9,00
Sodium Myreth Sulfate 8,00
Plantacare K 55 (Lauryl Glucoside 40%, Cocamidopropyl Betaine | 6,00
20%)
Gliceryna 2,50
PEG-120 Methyl Glucose Dioleate 1,00
Pronalen fibro actif BCCS 75110 1,00
(glikol butylenowy 80%, woda 30%, Glycine Soya Germ Extract 5%,
Triticum Vulgare Germ Extract 5%)
Mleczan Sodu 1,00
Chlorek Sodu 1,00
Biolin P (Inulina 80%, oligosacharyd alfa-glukanu 20%) 0,50
PEG-7 Glyceryl Cocoate 0,50
Ekstrakt z zeri-szenia D.C.42960 0,50
(glikol propylenowy 90% wag, woda 9% wag., ekstrakt z korzenia
zen-szenia wlasciwego Panax ginseng 1% wag.)
Kompozycja zapachowa Aloe vera 1814-N 0,40
Benzoesan Sodu 0,40
Polisorbat 20 0,35
Sorbinian Potasu 0,30
Polyquaternium-10 0,20
Wersenian dwusodowy 0,20
Sebaryl FL LS 9088 0,20

(Woda, Niacynamid 10%, Faex Extract 10%, Aesculus

Hippocastanum Seed Extract 10%, Glicyryzynian amonu 5%,
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Skiadnik % wag.
Pantenol 5%, Glikol propylenowy 5%, Glukonian cynku 5%,
Kofeina 1%, Biotyna 0,1%)
Kwas mlekowy 80% 0,10
Biotyna 0,05
Wodorotlenek sodu 0,01
Przyktad 2.
Szampon do wtosow
Skiadnik % wag.
Woda oczyszczona do 100
Laurylosiarczan amonowy 9,00
Sodium Myreth Sulfate 8,00
Plantacare K 55 6,00
(Lauryl Glucoside 40%, Cocamidopropyl Betaine 20%)
Gliceryna 2,50
Aloe barbadensis leaf juice 1-10 1,00
PEG-120Methyl Glucose Dioleate 1,00
Pronalen fibro actif BCCS 75110 1,00
(glikol butylenowy 80%, woda 30%, Glycine Soya Germ Extract
5%, Triticum Vulgare Germ Extract 5%)
Mleczan Sodu 1,00
Chlorek Sodu 1,00
Biolin P (Inulina 80%, oligosacharyd alfa-glukanu 20%) 0,50
PEG-7 Glyceryl Cocoate 0,50
Ekstrakt z zen-szenia D.C.42960 0,50
(glikol propylenowy 90% wag, woda 9% wag., ekstrakt z korzenia
2en-szenia wtasciwego Panax ginseng 1% wag.)
Kompozycja zapachowa Aloe vera 1814-N 0,40
Benzoesan Sodu 0,40
Paolisorbat 20 0,35
D-pantenol 0,30
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Skiadnik % wag.
Sorbinian Potasu 0,30
Polyquaternium-10 0,20
Wersenian dwusodowy 0,20
Kwas mlekowy 80% 0,10
Biotyna 0,05
Wodorotlenek sodu 0,01
Przyktad 3.
Odzywka do wtosow

Skiadnik % wag.

Woda oczyszczona do 100

Alkohol Cetearylowy 8,00

Dow corning 5-7113 Silicone Quat Microemulsion 5,00

(Silicone Quaternium-16 (22%), Undeceth-11 (10%),
butylooktanol (7%), Undeceth-5 (5%))

Olej morelowy 3,00
Chlorek cetrimonium 30% 2,50
Kofeina 1,00
Gliceryna 1,00
Fucogel 1.5P (Biosaccharide gum-1) 1,00
Dimetikon 0,50
Ekstrakt z zern-szenia D.C.42960 0,50

(glikol propylenowy 90% wag, woda 9% wag., ekstrakt

z korzenia zen-szenia wtasciwego Panax ginseng 1% wag.)

Wersenian dwusodowy 0,20
Paraben metylu 0,20
Kompozycja zapachowa Aloe vera 1814-N 0,20
Paraben propylu 0,10
Biotyna 0,05

Wodorotlenek Sodu 0,01
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Przyktad 4.
Odzywka do wiosow

Skiadnik % wag.
Woda oczyszczona do 100
Alkohol Cetearylowy 8,00
Dow corning 5-7113 Silicone Quat Microemulsion 5,00

(Silicone Quaternium-16 (22%), Undeceth-11 (10%),
butylooktanol (7%), Undeceth-5 (5%))

Olej morelowy 2,00
Chlorek cetrimonium 30% 2,50
Kofeina 1,00
Gliceryna 1,00
Fucogel 1.5P (Biosaccharide gum-1) 1,00
Olej arganowy 0,70
Hydrolizat keratyny 0,50
Ekstrakt z zen-szenia D.C.42960 0,50

(glikol propylenowy 90% wag, woda 9% wag., ekstrakt

z korzenia zen-szenia wlasciwego Panax ginseng 1% wag.)

Wersenian dwusodowy 0,20

Paraben metylu 0,20

Kompozycja zapachowa Aloe vera 1814-N 0,20

Paraben propylu 0,10

Biotyna 0,05

Wodorotlenek Sodu 0,01
Przyktad 5.

Poréwnanie wptywu kompozycji zawierajacych biotyne, ekstrakt z Zzen-szenia wtasciwego,
mieszanine biotyny i ekstraktu z 2en-szenia wtasciwego w réznych proporcjach na wtosy i skére
gtowy — badania aparaturowe.

Do badan zakwalifikowano osoby z nadmiernie wypadajacymi wiosami — na zblizonym poziomie
dziennej utraty wioséw (test zliczania wtosow), bez zmian chorobowych skoéry gtowy wymagajacych
leczenia farmakologicznego. Uczestnicy badania nie przyjmowali suplementéw od co najmniej 1 mie-
sigca przed rozpoczeciem badania. Kazda z 6 grup uczestnikéw liczyta po 10 oséb i stosowata kompo-
zycje o sktadzie, jak podany ponizej dla kazdej z grup. Po umyciu standardowym szamponem naktadano
odzywke, pozostawiajgc jg na wlosach przez 2-5 minut, po czym sptukiwano cieptg woda. Procedure
wykonywano raz dziennie przez 2 miesiace. W czasie badania nie stosowano innych preparatéw miej-
scowych o podobnym dziataniu.
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Skitady poszczegodlnych odzywek:

sodu

Sktadnik Grupal | Grupa 2| Grupa3 Grupa 4 Grupa 5 Grupa 6
Biotyna Zen- Biotyna/ | Biotyna/ | Biotyna/ | Placebo
szen zen-szen | zen-szen | zen-szen
10:1 15:1 11
Woda 78,85 78,49 78,44 78,61 73,85 78,99
oczyszczona
Alkohol 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00
cetearylowy
Dow corning 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
5-7113 Silicone
Quat
Microemulsion*
Olej morelowy | 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Olej arganowy | 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50
Chlorek 2,50 2,50 2,50 2,50 2,50 2,50
cetrimonium
Gliceryna 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Dimetikon 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50
Ekstrakt z zen- - 0,50 0,50 0,33 5,00 -
szenia
D.C.42960
(glikol
propylenowy
90% wag, woda
9% wag.,
ekstrakt z
korzenia zen-
szenia wtasc.
Panax ginseng
1% wag.)
Wersenian 0,20 0,20 0,20 0,20 0,20 0,20
dwusodowy
Paraben metylu | 0,20 0,20 0,20 0,20 0,20 0,20
Paraben 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10
propylu
Biotyna 0,05 - 0,05 0,05 0,05 -
Wodorotlenek | 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01

*Srodek antystatyczny: Silicone Quaternium-16 (22%), Undeceth-11 (10%), butylooktanol
(7%), Undeceth-5 (5%)
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Ocena wydzielania sebum

Po 2 miesiacach uczestnicy zostali poddani badaniu przy pomocy sebumetru SM 810 — urzadze-
nia do optycznej oceny wydzielania sebum. Wyniki podano w stosunku do wartoéci poczatkowej, trak-
towanej jako wartos¢ zerowa.

Nr Redukcja wydzielania sebum [%]
uczestnika | Grupal Grupa 2 Grupa 3 Grupa 4 Grupa 5 Grupa 6
w Grupie

Biotyna | ZeR-szeR Biotyna/ Biotyna/ Biotyna/ Placebo

zen-szen zen-szen zen-szen
10:1 15:1 1:1

1 -10,9 -5,0 -32,1 -29,1 -8,5 2,3
2 -15,8 1,3 -42,0 -13,2 2,5 10,4
3 -139 3,2 -37,5 -15,2 -3,6 15,3
4 -19,0 -7,1 -28,2 -22,7 5,8 8,2
5 -9,1 2,5 -31,7 -1,0 -2,2 53
6 -7,2 -2,1 -25,7 -22,4 9,1 15,1
7 -16,1 7,1 -35,4 -21,6 2,3 7,3
8 -11,1 6,4 -23,9 1,3 3,9 12,9
9 9,9 -1,1 24,7 -4,8 -2,9 6,5
10 -10,6 2,0 23,1 2,7 -0,5 1,9
Srednia -12,36 0,72 -30,43 -13,14 -1,23 8,52

Cho¢ badania dla kazdej z kompozycji przeprowadzono dla innych uczestnikow, dla ktérych roz-
nice w wydzielaniu sebum nieuchronnie beda wynikiem indywidulanych predyspozycji, to mozna z cata
pewnoscig zaobserwowac trend, ktéry pozwala wnioskowaé o szczegdlnych wtasciwosciach kompozy-
cji wedtug wynalazku zawierajacej mieszanine biotyny i ekstraktu z korzenia Zzen-szenia wtasciwego
w stosunku wagowym 10 : 1. Hamowanie wydzielania sebum w grupie stosujgcej kompozycje wediug
wynalazku jest najbardziej widoczne. Kompozycje o innej wzajemnej proporcji wymienionych sktadni-
kéw nie wykazuja tak wyraznej tendencji w kierunku hamowania wydzielania sebum.

Badanie stymulowania wzrostu wloséw - TrichoScan

W badaniu TrichoScan program komputerowy wylicza liczbe wtoséw i stosunek anagen-telogenu
w jednej operacji. Badanie TrichoScan polega na wygoleniu niewielkiego obszaru skory gtowy (ok. 1,8 cm?).
Po 3 dniach, wiosy w obszarze uprzednio ogolonej skéry barwi sie i wykonuje zdjecia cyfrowe w 20-krotnym
powiekszeniu. Oprogramowanie TrichoScan wylicza wspédtczynnik anagen/telogen, dzielgc powierzch-
nie wiosow rosnacych (anagen) przez powierzchnie wioséw nierosnacych (telogen). Badaniem objeto 6 grup
uczestnikdw — tych samych, ktérych poddano ocenie wydzielania sebum — badania prowadzono réw-
noczesnie. Po 2 miesigcach stosowania preparatéw uzyskano nastepujace rezultaty:
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Nr Anagen/telogen [mm?/mm?]

uczestnika | Grupa1 | Grupa? Grupa 3 Grupa 4 Grupa 5 Grupa 6
w Grupie | Biotyna | ZeA-szen Biotyna/ Biotyna/ Biotyna/ | Placebo

zen-szen zen-szen zen-szen
10:1 15:1 1:1

1 42,1:1 40,9:1 44,5:1 42,2:1 41,2:1 40,1:1
2 41,1:1 40,8:1 43,8:1 42,3:1 41,1:1 40,7:1
3 41,8:1 41,11 43,2:1 41,9:1 41,0:1 40,3:1
4 41,4:1 40,7:1 44,2:1 41,7:1 42,1:1 40,2:1
5 40,9:1 41,1:1 44,1:1 41,2:1 41,5:1 40,9:1
6 41,4:1 40,9:1 43,9:1 41,4:1 43,0:1 40,0:1
7 42,4:1 41,11 44,5:1 41,3:1 42,5:1 40,1:1
8 41,0:1 41,11 44,4:1 42,1:1 41,3:1 40,9:1
9 41,3:1 40,1:1 44,5:1 42,2:1 41,2:1 40,1:1
10 41,1:1 40,7:1 44,5:1 42,0:1 42,3:1 40,2:1
Srednia 41,45:1 40,85:1 44,16:1 41,83:1 41,72:1 40,35:1

Regularne stosowanie kompozycji wediug wynalazku zawierajacej mieszanine biotyny i ekstraktu
z korzenia zen-szenia wtasciwego w proporcji 10 : 1 skutkuje zmniejszeniem wydzielania sebum
oraz wzrostem nowych wioséw. Podobnie, jak dla oceny wydzielania sebum, wyniki badania TrichoScan
pozwalaja wnioskowac o ogdlnej tendencji obserwowanej dla uczestnikéw stosujacych rézne kom-
pozycje — kompozycja wedtug wynalazku najsilniej stymuluje wzrost nowych wtoséw, o czym swiadczy
zauwazalny wzrost udziatu wloséw w fazie anagenowej w stosunku do wioséw w fazie telogenowe;
w poréwnaniu do grup stosujacych kompozycje nie objete zakresem niniejszego wynalazku.

Zastrzezenia patentowe

1. Kompozycja kosmetyczna do wioséw zawierajaca mieszanine biotyny i ekstraktu z korzenia
zenh-szenia wtasciwego, znamienna tym, ze stosunek wagowy biotyny do ekstraktu z korzenia
zenh-szenia wlasciwego w mieszaninie wynosi od 9,5:1 do 10,5:1 oraz ze mieszanina biotyny
i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego stanowi od 0,05 do 0,06% wag., korzystnie
0,055% wag. catkowitej masy kompozyciji.

2. Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 1, znamienna tym, ze stosunek wagowy biotyny
do ekstraktu z korzenia zeh-szenia w mieszaninie wynosi 10: 1.

3. Kompozycja kosmetyczna weditug ktéregokolwiek z zastrz. 1 albo 2, znamienna tym, ze do-
datkowo zawiera substancje wybrana z grupy sktadajacej sie ze stymulatora mikrokrazenia,
srodka przeciwzapalnego, $rodka przeciwrodnikowego, stymulatora biosyntezy biatka zdrowej
owlosionej skory gtowy, prebiotyku i regulatora odzywiania komoérek oraz ich mieszanin.

4. Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze stymulator mikrokrazenia jest
wybrany z grupy sktadajacej sie z niacynamidu, kofeiny, ekstraktu z mitorzebu dwuklapowego,
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wyciagu z aloesu, bicyklicznych monoterpenowych dioli, kwasu alfa-liponowego, kwasu ksy-
meninowego, proantocyjanidyn, argininy oraz ich mieszanin, korzystnie sposrdd niacynamidu
i kofeiny.

Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze srodek przeciwzapalny jest
wybrany z grupy sktadajgcej sie z kofeiny, glukonianu cynku, glicyryzynianu amonowego i wy-
ciagu z owocow kasztanowca zwyczajnego oraz ich mieszanin.

Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze srodek przeciwrodnikowy jest
wybrany z grupy sktadajacej sie z kofeiny, ekstraktu z drozdzy i witaminy E, a korzystnie sta-
nowi go ekstrakt z drozdzy.

Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze stymulator biosyntezy biatka
zdrowe] owtosionej skory gtowy jest wybrany z grupy skiadajacej sie z sulfopeptydéw sojo-
wych, aminokwasow, glutaminy, kwasu glutaminowego, hydrolizowanych ekstraktow protei-
nowych, ekstraktu z kietkdw soi, ekstraktu z kietkéw pszenicy oraz ich mieszanin, a korzystnie
stanowi go mieszanina ekstraktu z kietkéw soi i ekstraktu z kietkdw pszenicy.

Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze regulator odzywiania komorek
jest wybrany z grupy sktadajacej sie z witamin grupy B, karnityny, koenzymu Q10, kreatyny,
tauryny, acetylo-karnityny oraz ich mieszanin.

Kompozycja kosmetyczna wedtug zastrz. 3, znamienna tym, ze prebiotyk jest wybrany
z grupy sktadajacej sie z fruktooligosacharydu, glukooligosacharydu, manno-oligosacharydu,
laktulozy, oraz ich mieszanin, korzystnie prebiotyk stanowi mieszanina fruktooligosacharydu
i glukooligosacharydu, a najbardziej korzystnie mieszanina inuliny i alfa-glukooligosacharydu.
Kompozycja kosmetyczna wedtug ktéregokolwiek z zastrz. od 1 do 9, znamienna tym, ze zawiera
kosmetyczna substancje pomocnicza wybranga z grupy skftadajacej sie z rozpuszczalnika,
$rodka konsystencjotworczego, srodka antystatycznego, humektantu, substancji filmotwor-
czej, stabilizatora, konserwantu, emolientu, surfaktantu, substancji zapachowej, substancji za-
geszczajacej i regulatora wartosci pH oraz ich mieszanin.

Kompozycja kosmetyczna wedtug ktéregokolwiek z zastrz. od 1 do 10, znamienna tym,
ze kompozycje stanowi szampon lub odzywka do wiosow.

Zastosowanie mieszaniny biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wtasciwego w stosunku
wagowym biotyny do ekstraktu z korzenia zen-szenia wiasciwego wynoszacym od 9,5 : 1
do 10,5:1, a korzystnie 10 :1, do wytwarzania kompozycji kosmetycznej, przy czym miesza-
nina biotyny i ekstraktu z korzenia zen-szenia wiasciwego stanowi od 0,05 do 0,06% wag.,
a korzystnie 0,055% wag. catkowitej masy kompozycji kosmetyczne;.

Kompozycja kosmetyczna okreslona w ktérymkolwiek z zastrz. od 1 do 11, do zastosowania
w zapobieganiu wypadaniu wioséw i stymulowania ich wzrostu.
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