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Licznik wybranych parametréw srodkow spozywczych z klasyfikatorem
wagi ciata

Przedmiotem wzoru przemyslowego jest nowa i oryginalna postaé
licznika wybranych parametréw srodkow spozywczych z klasyfikatorem wagi
ciata.

Aktywno$¢ fizyczna oraz prawidlowa dieta maja istotne znaczenie dla
utrzymania zdrowia oraz sprawnosci fizycznej i umyslowej, a takze w
profilaktyce wigkszosci choréb okreslanych mianem choréb cywilizacyjnych,
oraz w ich leczeniu. Zaréwno sami zainteresowani, jak i ich lekarze wzrastajaca
uwage przykiadajg do tych czynnikéw jako majacych istotny wplyw na stan
zdrowia i skuteczno$¢ stosowanych terapii.

Literatura fachowa i publikacje popularyzujace wplyw aktywnosci
fizycznej i diety na kondycje zdrowotng i sprawnos¢ czlowieka operuja
tabelarycznymi zestawieniami danych, niezbednych dla zbudowania wlasciwych
zalecenn dietetycznych i zdrowotnych, wykorzystywanych przez specjalistow,
lecz trudno dostgpnych dla nie-profesjonalistow zainteresowanych ich
wykorzystaniem dla wiasnych potrzeb.

Znane sa rowniez liczniki poszczegdinych wiasciwosci Srodkéw
spozywczych wedlug rejestracji wzorow zdobniczych nr 16677 i 17485 oraz
rejestracji wzoréow przemystowych nr 3828, 3829, 3830, 3566, 8401 i 9278,
zbudowane z dwoch tarczy potaczonych ze soba obrotowo i obustronnie
zadrukowanych odnosnymi danymi i informacjami.

Podstawowe parametry srodkdw spozywczych, na ktére nalezy zwracaé
uwage utrzymujac prawidlowa diete, to ich warto§¢ energetyczna, indeks
glikemiczny, zawartos¢ wymiennikow weglowodanowych oraz zawarto$¢
cholesterolu.

Prawidlowos¢ diety jest zawsze oceniana w kontekscie wagi ciala,
generalnie  klasyfikowanej  jako  prawidlowa lub  nieprawidiowa.
Nieprawidtowos¢ wagi moze mie¢ posta¢ niedowagi u oséb zbyt szczuptych
oraz nadwagi, otylosci i otylosci olbrzymiej u oséb zbyt tegich. Dla
prawidlowego zaklasyfikowania wagi czlowieka w kazdym indywidualnym
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przypadku konieczne jest skorelowanie wagi ciala ze wzrostem danej osoby. W
tym celu operuje si¢ pojeciem ,wskaznik masy ciata” — BMI, stuzacy do
zobiektywizowanego zaklasyfikowania wagi ciata w korelacji ze wzrostem, do
jednej w wyzej wymienionych kategorii. Znany jest tarczowy klasyfikator wagi
ciata wedlug wzoru przemystowego nr 8259.

Aktywno$é fizyczna zalecana jest wszystkim: zaréwno zdrowym, jak i
chorym w takich ilo$ciach, ktore przy okreslonej formie wysitku i wystarczajaco
dlugim czasie trwania pozwalaja na zréwnowazenie warto$ci energetycznej
spozytych pokarméw. Znany jest wskaznik wysitku wedlug wzoru
przemystowego nr 3711.

Cechy nowosci i oryginalnosci obecnego licznika wybranych parametrow
srodkéw spozywczych z klasyfikatorem wagi ciata wynikaja z uwzglednienia w
nim wiekszosci z wyzej wymienionych aspektéw aktywnosci fizycznej i potrzeb
zywieniowych, Nowo$¢ i oryginalno$¢ nadaje mu rozmieszczenie niezbednych
danych liczbowych, napiséw oraz pozostatych tresci informacyjnych na trzech
obrotowo zespolonych tarczach, a takze takie uksztaltowanie tych tarcz i wycig¢
we wszystkich trzech tarczach oraz pokrywajacych je uktadéw linii i pdl
barwnych, aby mozliwe bylo dogodne odczytanie wartosci wszystkich
zamieszczonych na liczniku parametréw s$rodkow spozywczych oraz wskaz-
nikéw wiasciwych dla typowych porcji wybranych popularnych produktow
spozywczych, a niezaleznie dodatkowo takze wskaznika BMI z jednoczesng
kwalifikacja wagi ciata na podstawie odczytanej warto$ci tego wskaznika.

Przedmiot wzoru przemystowego zobrazowany zostal na zalaczonym
materiale ilustracyjnym, na ktéorym Fig. 1 przedstawia licznik parametréw
srodkéw spozywczych z klasyfikatorem wagi ciala wedlug obecnego wzoru w
widoku z przodu, Fig. 2 przedstawia ten sam licznik w widoku z tylu, za$ Fig. 3-
5 przedstawiaja ten sam licznik z klasyfikatorem wagi ciata wediug wzoru w
rozlozeniu, przy czym Fig. 3 przedstawia powierzchni¢ przedniej wigkszej
tarczy licznika po zdjg¢ciu przedniej mniejszej tarczy umozliwiajacej korzystanie
z klasyfikatora wagi ciala, za$ Fig. 4 i 5 przedstawiaja wewnetrzne powierzchnie
obu - odpowiednio przedniej i tylnej, wiekszych tarczy licznika wediug
obecnego wzoru, natomiast Fig. 6 przedstawia odmiang¢ licznika parametrow
$rodkéw spozywczych z klasyfikatorem wagi ciala wedlug obecnego wzoru w
widoku z przodu, Fig. 7 przedstawia t¢ sama odmiang licznika w widoku z tytu,
za$ Fig. 8-10 przedstawiaja t¢ sama odmiang licznik z klasyfikatorem wagi ciata
wedlug wzoru w rozlozeniu, przy czym Fig. 8 przedstawia powierzchnie
przedniej wigkszej tarczy odmiany licznika po zdjeciu przedniej mniejszej
tarczy umozliwiajacej korzystanie z klasyfikatora wagi ciata, za$§ Fig. 9 i 10
przedstawiaja wewngtrzne powierzchnie obu - odpowiednio tylnej i przednie;j,
wigkszych tarczy odmiany licznika wedlug obecnego wzoru. Na wszystkich
figurach materiatu ilustracyjnego zaznaczony zostal §rodek obrotu tarczy
licznika parametréw produktow spozywczych z klasyfikatorem wagi ciata.
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Cechy istotne wzoru przemystowego:

Licznik wybranych parametréw srodkéw spozywczych z klasyfikatorem
wagi ciala wedlug obecnego wzoru przemystowego przedstawiony na
materiale ilustracyjnym Fig. 1-5, skiada si¢ z dwoch wigkszych tarczy
oraz jednej mniejszej tarczy zespolonych ze sobg obrotowo, z dwoma
przeciwleglymi zespotami wycig¢ w obu wigkszych tarczach, po trzy
wyciecia o takich samych szerokosciach katowych w kazdym zespole,
usytuowanymi wzdtuz $rednicy licznika, w obwodowej czgsci kazdej z
tych tarcz, przez ktére mozna odczyta¢ wartosci liczbowe rozmieszczone
na koncentrycznych pier§cieniach na wewnetrznej stronie tarczy
znajdujacej si¢ pod spodem przy czym przy kazdym wycigciu
zamieszczony jest opis stowny i/lub graficzny tych wartosci, a na
obwodzie kazdej z dwdch wigkszych tarczy jest wystgp w rejonie jednego
- tego samego na obu tarczach, zespoitu wycigé, peiniacy funkcje
wybieraka i pozwalajacy na katowe przesunigcie jednej tarczy wzgledem
drugiej oraz takie ustawienie obu wigkszych tarczy wzgledem siebie, ze w
wycigeciach gornej widoczne sa wartosci okreslajagce wybrane parametry
srodka spozywczego, na ktory wskazuje wybierak dolnej tarczy, zas
klasyfikator wagi ciala sklada si¢ z nadruku w centralnej cz¢sci przedniej
wigkszej tarczy licznika oraz z przedniej mniejszej tarczy, o Srednicy
mniejszej niz $rednica odpowiadajacego jej nadruku na srodkowej czgsci
przedniej wiekszej tarczy. z dziesi¢tng podziatka na obu czgsciach
klasyfikatora, o roznych szerokosciach katowych, przy czym podziatka na
obwodowej czesci centralnego nadruku na przedniej wigkszej tarczy
licznika odpowiada wzrostowi ludzi dorostych: od 140 cm do 210 cm,
natomiast podziatka na obwodowej czesci przedniej mniejszej tarczy od-
powiada ich wadze: od 50 kg do 150 kg. za$ kierunek wzrostu tych
wartosci jest zgodny na obu tarczach, a ponadto na przedniej mniejszej
tarczy sa dwa przeciwlegle tukowate okienka roznych rozmiaréw, z
jednym szpiczastym wystepem w kazdym z nich, ktory wskazuje wartos¢
liczbowa wskaznika BMI (w mniejszym okienku) oraz klasyfikacj¢ wagi
(w drugim okienku) .

Licznik wybranych parametréw srodkow spozywczych z klasyfikatorem
wagi ciala wedlug obecnego wzoru przemystowego przedstawiony na
materiale ilustracyjnym Fig. 1-5, wskazuje w zespole trzech wycigé
usytuowanym bezposrednio przy obwodowym wystepie kazdej z dwoch
wiekszych tarczy licznika, kolejno w kierunku do srodka tarczy: wielko$¢
- wyrazong w gramach oraz miarach kuchennych, porcji Srodka
spozywczego, na ktory wskazuje wybierak drugiej tarczy znajdujacej sig
pod spodem, wartos¢ kaloryczng tej porcji wskazanego s$rodka
spozywczego wyrazong w Kilokaloriach oraz wartos¢ wymiennikow
weglowodanowych, zas w zespole trzech wycig¢ usytuowanym
przeciwlegle w stosunku do obwodowego wystepu, kolejno w kierunku



od $rodka tarczy ku jej obwodowi: indeks glikemiczny oraz czas spaceru
i czas jazdy na rowerze, niezbedny dla zréwnowazenia wartosci
energetycznej jednej spozytej porcji wybranego $rodka spozywczego.

W liczniku wybranych parametréow srodkéw spozywczych z
klasyfikatorem wagi ciala wedlug obecnego wzoru przemystowego
przedstawionym na materiale ilustracyjnym Fig. 1-5, obwodowe
pierScienie obu wigkszych tarczy majg barwy pastelowe rozjasniajace sig
w kierunku srodka tarczy licznika, wewnetrzny pier§cien jest barwy
granatowe] z bialymi punktami granicznymi, za$§ pola z opisem
parametréw odczytywanych w okienkach sa barwy biekitnej.

Stosujac klasyfikator wagi ciata licznika wybranych parametréw $rodkow
spozywczych z klasyfikatorem wagi ciala wedlug obecnego wzoru,
przedstawionego na materiale ilustracyjnym Fig. 1-5, wzdluz tego
samego promienia ustawia si¢ wartosci: wzrostu danej osoby i jej wagi, a
w okienkach przedniej mniejszej tarczy odczytuje si¢ warto§¢ wskaznika
BMI oraz klasyfikacj¢ wagi ciata, przy czym w okienkach przedniej
mniejszej tarczy widoczny jest szerszy wycinek skali wskazywanych
wartosci, niz wynika to ze stosunku wzrostu do wagi ciata danej osoby,
co pozwala na dogodne ustalenie jaki spadek lub wzrost wagi nalezy
zrealizowaé, aby osiagna¢ wage prawidiowa.

W liczniku wybranych parametréow $rodkow spozywczych z
klasyfikatorem wagi ciala wedlug obecnego wzoru przemystowego
przedstawionym na materiale ilustracyjnym Fig. 1-5, wolna centralna
cz¢$¢ zewngtrznej powierzchni tylnej tarczy oraz centralna czes$é
przedniej mniejszej tarczy sa przeznaczone do pokrycia dowolnymi
tresciami,  zwlaszcza  promocyjnymi,  dotyczacymi  s$rodkow
wspomagajacych okreslong terapig lub osiagniecie prawidlowej wagi.

Odmiana licznika wybranych parametréw $rodkow spozywczych z
klasyfikatorem wagi ciata wedlug obecnego wzoru przemystowego,
przestawiona na materiale ilustracyjnym Fig. 6-10 ma te same cechy
konstrukcyjne jak licznik wedlug obecnego wzoru przemystowego, lecz
w zespole trzech wycigé, usytuowanym bezposrednio przy obwodowym
wystepie kazdej z dwoch wigkszych tarczy licznika, wskazuje kolejno w
kierunku do srodka tarczy: wielkos¢ - wyrazong w gramach oraz miarach
kuchennych, porcji srodka spozywczego, na ktory wskazuje wybierak
drugiej tarczy znajdujacej si¢ pod spodem, wartos¢ kaloryczna tej porcji
wskazanego srodka spozywczego, wyrazona w kilokaloriach oraz jej
zawartos¢ cholesterolu wyrazona w mg, za§ w zespole trzech wycigé
usytuowanym przeciwlegle w stosunku do obwodowego wystepu,
kolejno w kierunku od srodka tarczy ku jej obwodowi: indeks
glikemiczny oraz czas spaceru i czas jazdy na rowerze, niezbedny dla



zrébwnowazenia wartosci energetycznej jednej spozytej porcji wybranego
$rodka spozywczego.

W odmianie licznika wybranych parametrow srodkéw spozywczych z
klasyfikatorem wagi ciata wedlug obecnego wzoru przemystowego
przedstawionej na materiale ilustracyjnym Fig. 6-10, obwodowe
pierScienie obu wigkszych tarczy maja barwy intensywne rozjasniajace
si¢ obwodowo, w kierunku srodka wycinka tarczy zaje¢tego przez nazwy
$rodkow spozywczych danej grupy, wewnetrzny pierScien jest barwy
biatej z ciemnymi punktami granicznymi, a pola z opisem parametréw
odczytywanych w okienkach sg rowniez barwy biate;j.

W  liczniku wybranych parametrow $rodkéw spozywczych z
klasyfikatorem wagi ciala wedlug wzoru, przedstawionym na Fig. 1-5
oraz w odmianie licznika wybranych parametrow $rodkoéw spozywczych
z klasyfikatorem wagi ciala wedlug wzoru, przedstawionej na Fig. 6-10,
na obwodowej zewnetrznej czesci pierscieniowej obu wigkszych tarczy
rozmieszczone sa promieniscie nazwy produktow spozywczych w polach
o takiej samej szerokosci katowej jak szerokos¢ katowa obu zespotow
wycigé, pogrupowane w szersze kategorie, ktorych nazwy widnieja na
wewnetrznym pier§cieniu kazdej tarczy i sa rozdzielone punktami
kontrastujacymi z barwg tych wewnetrznych pierscieni usytuowanymi na
przedtuzeniu linii rozdzielajacych poszczegdlne grupy nazw srodkow
spozywczych produktow.

AKTYVITA
Grazyna Durkiewicz

Ewa Malewska
Rzecznik patentowy
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