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Jelen talalmany a bioaktiv anyagok (étrend kiegészitdk, gyégyszerek és

gybégyhatasu anyagok) Osszetételeit, formajat és emberi szervezetbe valéd

bevitelik Gj médszerét irja le.

A taldlmany a nanoemulzidk hatédanyagszallitd rendszerként vald
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alkalmazédsanak, valamint a szdjiireg nyadlkahdrtyajan keresztili felszivédas

médszerének kombinaciéja.

A nanoemulzié egyarént tartalmaz vizben és zsirban o0ldédé bioaktiv

anyagokat, melyek a hagyomanyos emulgedldszerek nélkil is stabil oldatot

alkotnak. A heterogén oldat zsir- és vizrészecskéinek két fézisra valéd

szétvalasat tisztan természetes foszfolipidek hozzaadasa akadalyozza meg.

Az &tlagban 0,00005-0,0001 mm atmérdji részecskékbdl &4116 nanoemulzid

mechanikus spray szérdfejen keresztil kifujva keriil be a szajuregbe, majd a

szaj nyalkahdrtyidjan felszivédva jut be a véraramba és hasznosul a

szervezetben.
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ELSOBBSEG! PELDANY

A talalmany leirasa

KOZZETETELL PELDANY

Nanoemulziés formulaciéban talalhatd bioaktiv anyagok emberi szervezetbe

valé bevitele a szajureg nyalkahartyajan keresztil, mechanikus pumpaja

spray altal

A TALAIMANY TARGYA ES ALKALMAZASTI TERULETE

Jelen taldlmény a bioaktiv anyagok (étrend kiegészitdék, gydgyszerek és

gybégyhatasu anyagok) Osszetételeit, formajat és emberi szervezetbe vald

bevitelik Uj mdédszerét irja le.

A talalmany a nanoemulzidk hatdanyag-szAallitd rendszerként vald

alkalmazasanak, valamint a szajlireg nyadlkahadrtydjan keresztiili felszivodas

médszerének kombinidcidja.

A nanoemulzid egyarant tartalmaz vizben és zsirban oldédé bioaktiv

anyagokat, melyek a hagyomanyos emulgedlészerek nélkil is stabil oldatot

alkotnak. A heterogén oldat zsir- és vizrészecskéinek két fazisra vald

szétvalasat tisztdn természetes foszfolipidek hozzaadasa akadélyozza meg.

Az atlagban 0,00005-0,0001 mm &tmérdj( részecskékbdl &4lld nanoemulzid

mechanikus spray szérdéfejen keresztil kifujva keriil be a sza&jliregbe, majd a

szaj nyalkah&rtyajan felszivédva jut be a véraramba és hasznosul a

szervezetben.

A talalmany altal nyajtott eldnydk

A szaj nyadlkahartydjan keresztiili felszivédas alkalmazasaval az

emésztdrendszer kikerUlhetd: a biocaktiv anyagok a szajiireg

nydlkahartydjardél koézvetleniil a véraramba jutnak. Ezaltal

1. Rovidebb idé sziikséges ahhoz, hogy a bevitt anyagok kifejtsék

hatasukat ( *-1 perc, szemben a % 6ratol 2 6raig terjeds iddéig az

emészté4rendszeren keresztili bevitelnél).




Nagyobb aranyu adagban (95-98%-ban) szivédnak fel a bioaktiv anyagok,
mint az egyéb formaknal (tabletta atl. kb. 10%, kapszula &tl. Kb. 15-
20%, nyelv alatti folyadék atl. kb. 30%, stb.)

3. A bioaktiv anyagok bevitele egyszerlen és kényelmesen tdrténhet.

A nanoemulzidé altal

1.

Vizben és zsirban o0ldédé hatédanyagok egylttes bevitele valik
lehetéveé

Vizben és zsirban o0ldédé biocaktiv anyagok stabil keveréke érhetd el
és tarthaté fent, karos, szintetikus emulgedldszerek hozzdadasa
nélkil

A foszfolipid réteggel hatdrolt részecskék nagyobb ellenallast
tanisitanak a nyadl bontéenzimeinek degrad&lé hatasaval szemben

A foszfolipid burok aktiv transzportot tesz lehetévé: a hatdanyagok
gyorsabban és nagyobb aranyban jutnak be a sejtekbe.

Polimer réteqli bevondssal szikség esetén késleltetett hatas érhetd

el (gydégyszerek)

A talalmany részei

A talalmany egy uj szdjon keresztiili beviteli médszer a bioaktiv anyagok,

kiilénoésen a vitaminok, &svanyi anyagok, aminosavak, gyodégyndvények és

noévényi kivonatok, valamint gydgyhatadsu vegyiiletek, gydgyszerek é&s hormonok

emberi szervezetbe valdé juttatdsdra. A talalmany vonatkozik a beviteli

moédszerre, a bevitt hatéanyag formadjara, valamint a hatbanyag Ssszetételre:

1.

Médszer: Mechanikus pumpa 4ltal mikédtetett szajspray, max. 50 mikron
szordlyuk atmérdéji szérdfejjel. A szajilireg belsejébe fujt hatdanyagok a
nyalkahartya falan szivédnak fel és diffuzié altal jutnak a véraramba.
Forma: A bevitelre kerild hatdanyagok szallitérendszere a nanoemulzid,
mely zsirban és vizben o0ldédd komponenseket egyarant tartalmazhat,
stabil oldatban, hagyomadnyos, szintetikus emulgealészerek hozzaadasa
nélkil.

Osszetétel: A bevitt oldat tartalmazhatja a kévetkezd anyagokat:

- Vitaminok: vizben és zsirban oldédé vitaminok,

kiloénods tekintettel az A, E, D, K zsirban 0ldédé vitaminok,

- Asvanyi anyagok, kiiléndsen a kalcium, a magnézium és

a kroém



- Aminosavak
- Koenzim Q10
- Gybgynoévények és ndvényi kivonatok, kiléndsen a
gingko biloba, ginszeng, sz&ldémag és fenyékéreg proanticianidin
kivonat, echinacea
- gydégyhatasu vegyuletek, gydgyszerek, pl. glukozamin
szulfédt, kondroitin szulfat

- hormonok, pl. melatonin, DHEA

TUDOMANYOS HATTER, A TECHNIKA ALLASA

A szaj nydlkahdrtydjin keresztiili felszivédis médszere

Az étrend-kiegészitdék és a gydgyszerek, gydbgyhatasu termékek leginkéabb
szilad formaban ismertek, bevételiik szdjon A&t torténik. Példa erre a bevont
és a préselt tabletta, a préselt kapszula vaqgy a két darabbél allé zselatin
kapszula. Ezen termékek elénye, hogy kénnyen és viszonylag olcsén
legyarthatoék, kénnyen adagolhatdk és elég stabilak. Miikédésiik hatékonyséaga
azonban attél fligg, milyen mértékben képesek felszivédni és az emberi

szervezetben hasznosulni.

A szilard formédban bevitt hatéanyagoknak hatranyuk, hogy legtobbjiknek
artalmira van a gyomorsav. A kdrosodas csdkkenti a szilard formaban bevitt

anyagok hatékonysagat, illetve terapeutikus hatasat.

A szilard formaju termékek egy masik hatranya, hogy az emberek egy része
nyelési nehézségekkel kiizd. A tabletta lenyelése gondot okoz a
gyermekeknél, az idéseknél, valamint a felndtt lakossdg magas szazalékanal.
A nyelési zardleflex pedig korlatozza a tablettédk, kapszuldk méretét: minél
nagyobb méretd a tabletta, az emberek annal magasabb szazaléka nem képes
lenyelni azt. Ez a probléma akkor valik sulyossa, amikor magas dozis
bevitele szlikséges, épp azért, hogy a gyomorsav kdrositd hatasat

ellensulyozzuk.

A bioaktiv anyagok hatékonysadga nagyban fiigg attél, hogy milyen aranyban és
milyen mennyiségben érik el a véraramot. Adott esetben a gyorsasag is
szamit. Minél jobb a felszivédasi arany, annal kisebb dézis szikséges és az

adagolds annal pontosabb lehet.
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A szilard formdju termékek felszivédasa két fazisu:

1. oldédéas

2. felszivddas
Ez a kétfazisu mikoédés csokkenti a felszivédasi aranyt és lassitja a
hasznosulast. Az intravénds, az intramuszkularis és a bdr ala térténd
beviteli médszerek hatékonysagban ugyan messze felilmuljédk a sziléard,
szajon keresztili beviteli format, &m orvosi, kérhazi jelleqgiik miatt

(injekcid) nem alkalmasak a civil mindennapi toémeghasznalatra.

Az elmult évtizedekben a tudomdny hatékonyabb és egyszerlbb beviteli
médszereket keresett és talalt a biocaktiv anyagok emberi szervezetbe valé

bejuttatéséara.

A szilard formanal hatékonyabbnak bizonyult a folyadék, mely az
emésztdrendszerben a kétfazisu mikodés elsd fazisat, az olddédast atlépi, am

a gyomorsav degradald szerepe itt is jelentds hatékonysagcsokkentd tényezd.

A bdrtapasz, a bdérén keresztiili kézvetlen felszivédast célozta meg, &m
gondot okozott a hatdanyagok bejuttatasa a bdr mélyebb rétegeibe. A felham
viaszokhoz hasonlé ¢sszetétell zsiradéka megakadalyozza sok anyag bérbe
hatolasat. A szaruréteg lipoidokbdl és keratinokbdél 4116 rendszere élettani
véddgatat alkot, ezért a megvastagodott bérfeliileteken alig jutnak &t az

anyagok.

Az elmult évtizedben egyre tdbb tudomdnyos tanulmany jelent meg a
nyalkahartya, els&sorban a szajiireg nyalkahdrtyajanak felszivédasi
tertletként valé hasznositasadrdl. A slrln hajszalerezett nyalkahartya

szerkezete gyors és nagy ardnyu felszivédast tesz lehetdvé.

A szajlreg nyadlkahartyajan keresztili felszivédas alkalmazasanak egyik
legismertebb, legrégibb példdja a nyelv ald helyezendS nitroglicerin
tabletta. A szivbeteg paciensek sziikség esetén a tabletta segitségével
gyorsan eljuttathatjdk a hatdanyagot a szivhez, mert az a nyelv alatt
fokozatosan olddédva a nydlkahdrtydn keresztil k&zvetleniil a véraramba, majd
a szivhez jut. Ellenkezd esetben, ha a tabletta lenyelésre kerilne, a
tobbszbrdés degraddld (gyomorsav) és késleltetd hatas érné. Az
emésztérendszeren keresztiljutva, a majon keresztil érné csak el a

véraramot, a hatdanyag nem jutna iddében a szivhez.
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Deihl 1984-ben benyujtott szabadalmaban (USA 4,525,341) a nyelv alatti
tablettanal hatékonyabb médszert mutat be: a szajspray-t. Az ujitas

lényege, hogy az oldatban talalhaté hatdanyagok spray segitségével finom
permet formajaban kerllnek a szadjliregbe és szivddnak fel a nyadlkahartyan
keresztil. Deihl taldlmanyaval nem csak a nyelv alatti rész, hanem az egész
szajlireg nyalkahartyadja valik felszivddasi teriiletté, igy a bioaktivitéas
megnd. Az ellendérzott vizsgalatok szerint a befujt anyagok mintegy 95-98%-
os aranyban 22-30 masodperc alatt képesek diffuzid &ltal a véraramba
bekerilni, alig elmaradva ezzel a fent emlitett kérhdzi eljarasoktol

(intravénds, intramuszkuldris, stb. bevitel).

Megallapithaté tehdt, hogy a sz&j nyalkahdrtydjan keresztiili felszivédast
alkalmazé spray beviteli médszer mind felszivédasi arany, mind hasznosulasi
gyorsasag szempontjaboél hatékonyabb beviteli forma, mint a hagyomanyos
szilard vagy cseppfolydés formak, emellett egyszer(bben és kényelmesebben

alkalmazhatd.

A nancemulzid: a liposzdmik és az emulzidk kéztes formija

Liposzdma

A liposzémék olyan mikroszkopikus (20-100 nanométer 4tméréjd) részecskék,
amelyet egy tobbrétegld lipidhartya vesz koéril, a belsejében pedig vizes
oldat taladlhaté. A lipidrétegek képesek Osszeolvadni a sejthartyaval,

ezdltal a sejt belsejébe juttatva a bennik tarolt anyagot.

A liposzdémékat elséként A. D. Bangham és munkatarsai irtak le 1965-ben.
Megfigyelték, hogy a liposzémdk magukba zarjak az Sket kdrilvevd kézeg egy
részét. A kis méretd liposzdémagombdket kettds membranréteg veszi kériil,
ugyanugy, ahogy a szervezetben is a sejteket bioldgiai membran hatéarolja.
Ez a feltGndé hasonlésag volt Bangham felismerésének alapja. Ma mar tudjuk,
mi a hasonldéség oka. A biocldégiai membranok alapszerkezetét koriulbelil
azonos aranyban lipidek és fehérjék alkotjdk, mellettuk 2-7 szazaléknyi
szénhidrat is van. A liposzémdk a biclégiai membréanok modelljének is
tekinthetdék, persze, a szerkezetik jéval egyszerlbb, altaldban hianyoznak
beldlik a fehérjék, és a lipidek vannak tulsilyban. A lipidek ko6zil a
legfontosabbak a foszfogliceridek, amelyekben a glicerin elsd és masodik
szénatomjat hosszu szénlancu telitett és telitetlen zsirsavak észteresitik,

a harmadik szénatomhoz foszforsavon keresztil valamilyen alkohol
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(etanolamin, kolin, glicerin, szerin) kapcsolédik. A foszfogliceridek kozul
a legfontosabb a foszfatidil-kolin (lecitin), a foszfatidil-szerin és a

foszfatidil-inozitol.

A foszfolipid koncentracidéjat tovabb novelve jonnek létre a liposzémak, e
folyamat soran a kettds réteg felszakadozik, a levald kisebb részek
»onmagukkal zarédva” gomboket formalnak, és létrejonnek a kettds

membranréteggel hatdrolt partikulumok, azaz a liposzdéméak.

A liposzémadk bioaktiv anyagok szallitdérendszerként valé felhasznalasa az
utdébbi évtizedben valt komolyabb kutatdsok témajava. Tulajdonsagaikat és
klinikai felhaszndldsukat tobb tudomdnyos munka dokumentalja, pl.

Barenholz, Amselem, Liposome Technology, 2. kiadas, G. Gregoriadis, ed.,

CRC press, 1992,

A liposzémakba hidrofil és hidroféb tulajdonsagu anyagok egyarant
bezarhatdék, csupan a hatdéanyaghoz kell igazitani a bez&rds technolégiajat.
Az egyik lehet&ség, hogy a megfeleld aranyban elegyitett lipideket szerves
oldészerrel feloldjak, majd az olddészert desztillalassal eltavolitjak. A
lombik faldn vékony lipidfilm marad vissza, amelybd&l desztillalt vizben
diszpergalva - réazogatdssal vagy ultrahangos besugarzassal - kialakulnak a
liposzémék, amelyek a hidrofil hatdanyagot képesek bezarni. A hidroféb
hatdanyagot a film elSallitasdnak kezdetén, a szerves oldbészeres feloldéas
eldtt adagoljak a lipidkomponensekhez, s akkor az a hatdanyag beagyazédik a

liposzéma membranba.

A liposzémdk és a szdj nydlkahdrtydjdn keresztiili felszivddds

A liposzémék szallitérendszerként vald alkalmazasat, valamint a szajlireg
nyalkahartyajan keresztuli felszivédas beviteli médszerét Keller 1999-ben
regisztrdlt szabadalmdban (USA 5,891,465) otvozte. Az emlitett szabadalom
leirédsa ugyan nem tér ki réa, azonban jelen talalmany feltaladldja szerint
Keller szabadalmazott eljarasédnak fé elénye a gyakorlati alkalmazhatdsag

szempontjabdél a kovetkezd:

A hagyomanyos oldatok a sza&j nyalkahdrtydjara permetezve diffuzid altal

jutnak be a véraramba. A diffuzid passziv transzport, melynek sordn a

magasabb koncentraciéju helyrél (nydlkahartydra permetezett oldat) az
alacsonyabb koncentraciéju hely iradnyaba egy lassu anyagmozgas
(nyadlkah&rtya sejtjei) indul meg. Ezzel ellentétben a liposzémakat hatarolé

lipidek a sejtmembréanok lipid molekulai koézé épilve juttatjak be a benniik



taldlhaté anyagokat a sejtekbe: ez a médd az aktiv transzport, mely a

diffuzidéndl gyorsabb és hatékonyabb.

A liposzémdk tovadbbi elénye, hogy a bérre és a szervezetre adrtalmatlanok,
hiszen olyan “szallitérendszerrdl” van szé, amelynek komponensei a
biolégiai membranokat alkotjak. E valtozatos lipidek nem mérgezdk,
immunreakciét nem keltenek, biolégiailag lebomlanak. A liposzémék a
hatbanyagadagoléds szerepét is betsltik, mivel rendezett szerkezetiik
fokozatosan bomlik fel, és a beléjik zArt anyag lassan szabadul fel. A
liposzémakba zart hatbanyagok raadasul &llas kozben is jobban védve vannak

a lebomlastél.

A liposzémdk hdtranya

A liposzémék hatranya azonban, hogy kis méretiiknél fogva csak igen
korlatozott mennyiségben képesek hatéanyagot tarolni, tovabba, hogy nehéz
megfeleld stabilitasban létrehozni &Sket, mely gydgyszerek esetében kritikus
fontossagu kritérium. Az instabilitads in vitro és in vivo is jelentds: Az
in vitro instabilitds tobbféle médon is megnyilvanulhat: gyakori a
liposzémarészecskék méretének, strukturajanak valtozékonysaga, és
Osszetdmérulése, a részecskék felbomldsa és ezzel egyiitt a kapszuldba zAart

vizben oldédé hatdanyag kiengedése.

In vivo a liposzdémdk bioldgiai folyadékokkal vald érintkezése nagyon
gyakran emeli a liposzémamembram &tjarhatésagat. Kiloéndésen a liposzéma
belsejébe zart vizben 0ldédé hatdanyagok diffuziéd altali kibomolhatnak.
Altalaban ugyanis a liposzéma belsejében taldlhaté részecskék egyensulyra
térekednek a liposzéma lipidfalat kodriilvevd kilsé koérnyezettel. Mas széval
egy termékben csak azt a mennyiségl vizben o0ldédé hatédanyagot tudja a
liposzéma magdban tartani, amely egyenstulyban van a liposzéman kiviili
kdérnyezettel. Ha a kilsé anyag higul - és ez bekdvetkezhet biolégiai
folyadékok &ltal, mint pl. a nyadlban taldlhatd enzimek, a gyomorsav vagy
egyszerd PH ingadozds,- a liposzéma belsejében talalhaté anyag megfeleld
mennyisége diffuzié &ltal tavozik. A liposzémak in vivo degradaciéija

beviteli mdédszertdl fiiggéen kiilonbdzd mértékd.

Tobb felhasznaladsi médnal, példaul a viz-alapl rendszerekben (italokban), a
liposzémdk nem alkalmazhaték, ugyanis koncentraciétédl figgbéen az oldat

zavarossa valhat.



Emulzié, emulgedldszerek

Az emulzid kolcsdndsen oldhatatlan folyadékok keveréke, melyben az egyik
folyadék részecskéi cseppekben diszpergdlva taldlhaték meg a masikban, pl.

viz az olajban vagy olaj a vizben.

Ha egymasban oldhatatlan anyagokat osszekeverink, azok roévid idé alatt
szétvalnak és kiilén-kildén folyadékrészt alkotnak. Ahhoz, hogy a diszperzids
kbzegben eloszlatott részecskék tovabbra is emulzidéban maradjanak,
emulgedldszerekre van szukség: olyan anyagokra, melyek a folyadék feliileti
fesziltségét csokkentik. A hagyomanyos emulgedldszerek szintetikus
segédanyagok (habzdéanyagok, mosdszerek), melyek igen komoly vér- és
érkarositd mellékhatdsokat valthatnak ki, amennyiben hosszi idén keresztil

és nagy mennyiségben az emberi szervezetbe kerilnek.

A TALAIMANY CELJA, A MEGOLDANDO FELADAT MEGJELOLESE

A taldlmany célja, hogy a szadj nydlkahartydjan keresztili beviteli médszer
alkalmazasara olyan anyagdsszetételt dolgozzon ki, mely aranyaiban noéveli a
zsirban o0ldédé hatédanyagok transzportalhatdé mennyiségét, a liposzoméakhoz
hasonléan aktiv transzportot tesz lehetdévé, &m megoldja a liposzdmak
instabilitasanak problémaijat, ugy, hogy nem haszndl fel nem-természetes
emulgedlészereket. A feltaladld célja, hogy mindezt ugy oldja meg, hogy az

iparilag felhasznalhatdé és gazdasagosan kivitelezheté legyen.

A KITOZOTT FELADAT ALTALANOS MEGOLDASA

Nanocemulzid

Az emulzidkkal ellentétben a nanoemulzidé nem tartalmaz szintetikus
emulgedlészert. A nanoemulzid a liposzéménal &ltaléban nagyobb, 50-1000 nm
kozotti atmérdjl részecskékbdl all, stabilizalasara pedig természetes
foszfatidil-kolin-t hasznéalhaté. A foszfatidil-kolin a sejtmembranok
alkotérésze, a nanoemulzid létrehozdsdhoz lecitinbdl nyerhetd. Magasnyomasu
technolégia alkalmazasaval a foszfatidil-kolin membrénokat képez és
korbefogja a vizben nem olddédd olaj-/zsircseppeket. A nanoemulzid
részecskéi tehat a liposzdémakkal ellentétben, nem vizben, hanem zsirban
0ldédé maggal rendelkeznek, melyeket a vizes oldattdl egy- vagy tobbrétegi
foszfolipid hatarol el. Jelen taladlmany értelmezése szerint a ,nanoemulzid”

meghatarozas vonatkozhat mind a folyékony, mind pedig a szilard
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halmazallapotd lipidmagu nanorészecskék vizes k6zegben talalhatd

keverékére.

A kdvetkezd tablazat osszefoglalja a hagyomdnyos emulzidk,

a nanoemulziék kozti £6 kuldnbségeket:

Meghatdrozds

Belsd mag

Foszfolipid

tartalom

Nem-természetes

emulgedldszer

Zsirban o0ldodo

Emulzid
olaj és viz

diszperzidja

olaj

jelen van

max.

anyagok szdllitdsa 10 mg/ml

Nanoemulzid

szilard v. folyékony
zsir v. lipid
diszperzidja

vizben

szilard v. folyékony

lipid

5-10%

nincsen

max.

100 mg/ml

a liposzémak és

Liposzdma
foszfolipid
diszperzidja

vizben

viz

nincsen

max.

20 mg/ ml

A nanocemulzidk alkalmazisanak fS eldényei ésszefoglalva a kovetkezdk:

1. A nanoemulzidk a liposzémdk és az emulzidk koztes formajaként sziléard

vagy folyékony lipid magjukban zsirban 0ldédé biocaktiv anyagok nagy

mennyiségét, valamint a foszfolipidekkel hatarolt vizes részikben

vizben olddéddé anyagokat egyarant képesek szallitani.

2. A liposzémékhoz hasonlban a nanorészecskéket is foszfolipid réteg

hatarolja,

aktiv diffuziét tesznek lehetdvé.

3. A liposzémaknal nagyobb atlag részecskeméretiik révén stabilabbak.

4. Nem-természetes, szintetikus emulgedlészert nem tartalmaznak.
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Nanoemulzid létrehozdsa magasnyomdsu homogenizdld technoldgiaval

A nanoemulzidé magasnyomdsi homogenizdcidéval hozhatd létre, mely torténhet

hideg vagy meleg eljarassal:

1. Hasonldéan a liposzdéma eld8adllitds technoldgidjahoz, elsd lépésben a
megfeleld ardnyban elegyitett lipideket és zsirban 0l1dédd bioaktiv
anyagokat szerves olddszerrel fel kell oldani, az olddszert

desztilldlassal eltavolitani.

2. Ezutédn az eldékészitd edény faldn visszamaradd lipidfilmet vizes

oldatban diszpergdljuk - razogatassal vagy ultrahangos besugarzéassal.

3. Harmadik lépésben magasnyomadsui homogeniz&lést alkalmazunk (800 bar-
ig), példaul a Gaulin-tipusi homogenizdld segitségével (AVP Gaulin
International, Holland, mely eljarédsnak részletes leirasa
megtaldlhaté a Brandl, Liposome Technology, 2. kiadéas, G.
Gregoriadis, 1. kotet, 3. fejezetében, 501-525 old., CRC Press, Boca
Ranton, F1 (1993).

4. Az elkészuilt emulzid részecskeméreteit elektromos mikroszkédppal

ellendrizzik.

pPéldak

A kdvetkezd példak illusztraljak, de nem szikitik jelen taldlmany hatékorét

1. Példa

Nanoemulzids multivitamin spray formulacié, 10 ml

Segédanyagok $/tbmeg
Tisztitott lecitin 1%/ tomeg
Tisztitott viz 95%/tdmeg
Természetes

izesitd 1%/témeg
Csipkebogydé kivonat 1% toémeg
Kalium-szorbat 1%/tomeg

Bioaktiv hatdéanyagok témeg



E-vitamin 10 mg
Folsav 200 mcg
C-vitamin 60 mg
Bl2-vitamin 1 mcg
Tiamin 1.4 mg
Biotin 150 mcg
Niacin 18 m
Pantoténsav 6 mg
B6-vitamin 2 mg
Béta-karotin 5 mg

A lecitint és a zsirban 0lddéddé bioaktiv hatdanyagokat diklorometéanban

feloldottuk, majd a szerves olddszer desztillalassal eltavolitasra
kerult.

Egy kildén edényben a viz és a vizben oldédé bioaktiv hatdanyagokat
Osszekevertiuik.

Ezt kévetden a vizes oldatot hozzdadtuk a lipid keverékhez és nagy
sebességli homogenizald mixerben kb. 15.000 rpm forgdssebességgel 5
percen at kevertuk.

A keveréket ezutan 10-15 cikluson keresztul 800 bar nyomas alatt
kevertiik a Microlab 70 Gaulin Homogenizaldé berendezésben.

A nanoemulzid részecskenagysagat N4MD Coulter részecske-
meghatarozéval (Coulter Electronics, Anglia)
részecskeméret 90 +- 40 nanométer volt.

Az izesitd, a csipkebogyd kivonat és a kalium-szorbdt hozzaadasra

kerilt, majd a keveréket betoltottik a spray flakonba.

Az eljarast levezetd szakember tapasztalata és megitélése alapjan a fent

emlitett folyamatot,

2.

Nanoemulzidés immunerdésitd spray formuléaciod,

illetve az 6sszetételt mdédosithatja.

Példa
10 ml

Segédanyagok
Tisztitott lecitin
Tisztitott viz
Glicerin
Természetes

izesitd

%/ témeg
1.5%/ témeg
75%/tomeg
15% tomeg

1%/tomeg

ellenériztik. Az atlagos



Kalium-szorbat

Bioaktiv hatdanyagok
E-vitamin

Echinacea Purpurea
Augustifolia

Hydrastis canadensys

3. Példa

Nancemulzidés melatonin spray formulédcid,

1%/todmeg

tomeg

10 mg

15 mg
4 mg

Segédanyagok
Tisztitott lecitin
Tisztitott viz
Koleszterol
Glicerin
Természetes
izesité

Kadlium-szorbat

Bioaktiv hatdanyagok
E-vitamin

Melatonin

%/ tomeg
2%/ tomeg
86%/tomeg

0.2% tomeg
7.5%/témeg

1%/tomeg
1%/tomeg

%/ témeg
0.4%/tdmeg
0.22%/tomeg
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SZABADAIMI IGENYPONTOK

1. A nanoemulzidk hatdanyagszallité rendszerként valéd alkalmazasanak,
valamint a szdjureg nydlkahartyajan keresztili felszivoddas
médszerének kombindcidja a bioaktiv anyagok, kilsénédsen a vitaminok,
asvanyi anyagok, aminosavak, gyégyndvények és névényi kivonatok,
valamint gyégyhatasu vegyiletek, gyégyszerek és hormonok emberi

szervezetbe vald juttatésara.

2. Az 1. igénypont szerinti kombindcié, azzal jellemezve, hogy a

nanoemulzidé részecskéinek atméré&je 0,00005-0,0001 mm kdz6tt lehet.

3. Az 1. igénypont szerinti kombinacié, azzal jellemezve, hogy a
nanoemulzid egyarant tartalmaz vizben és zsirban o0ldédé bioaktiv

anyagokat.

4. Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a

nanoemulzié részecskéinek lipidmagja szilard halmazallapoti

5. Az 1. igénypont szerinti kombin&cié, azzal jellemezve, hogy a

nanoemulzid részecskéinek lipidmagja folyékony halmazallapotu.

6. Az 1. igénypont szerinti kombinacié, azzal jellemezve, hogy a

nanoemulzié nem tartalmaz nem-természetes emulgedldszereket.

7. Az 1. igénypont szerinti kombinadcidé, azzal jellemezve, hogy a
nanoemulzié tisztdn természetes foszfolipideket tartalmaz

emulgealészerként.

8. Az 1. igénypont szerinti kombinacid, azzal jellemezve, hogy a
nanoemulzié mechanikus spray szérdfejen keresztiil kifujva keril be a
szdjlregbe, majd a szaj nyadlkahadrtyadjan felszivdédva jut be a

vérdramba és hasznosul a szervezetben.

9. Az 1. igénypont szerinti kombinacid, azzal jellemezve, hogy a
bevitelre kerild formulacid egy vagy tébb vizben 0ldéddéd vitamin

tartalmaz.
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Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a
bevitelre kerild formuldcid egy vagy tébb zsirban o0ldédd vitamint

tartalmaz.

Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a

bevitelre kerilé formulécid egy vagy tdbb asvanyi anyagot tartalmaz.

Az 1. igénypont szerinti kombinacié, azzal jellemezve, hogy a

bevitelre keruld formulacid egy vagy tébb aminosavat tartalmaz.

Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a

bevitelre kerild formuldcidé koenzim Ql0-et tartalmaz.

Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a
bevitelre kerilé formulacidé egy vagy tébb gydégyndvény/noévényi

kivonatot tartalmaz (pl.: echinacea purpurea, gingko biloba, sz&lémag

és feny8kéreg proanticianidin kivonat, stb.). ‘Ncyflﬂ é y A
g )0
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bevitelre keruldé formulacidé egy vagy tobb gydgyhatdsu vegyiletet,

Az 1. igénypont szerinti kombindcid, azzal jellemezve, hogy a

gybgyszert tartalmaz (pl.: glukozamin szulfat, kondroitin szulfat,

stb.)
Az 1. igénypont szerinti kombinacid, azzal jellemezve, hogy a

bevitelre keriilé formuldcidé egy vagy tdbb hormont tartalmaz (pl.:

melatonin, DHEA, stb.)
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