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des Polsterschaumes (14.1) angeordnet sind.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft ein Sitzmassagesystem
mit tiefenverstellbaren rotierenden Massageblasen
und einen Fahrzeugsitz, der mit dem Sitzmassage-
system ausgestattet ist.

[0002] Die Druckschrift WO 96/17744 A1 beschreibt
ein Verfahren zur Massage der Rickenpartien einer
auf einem Kraftfahrzeugsitz sitzenden Person. Die
Massage erfolgt durch periodisches oder durch kon-
tinuierliches Bewegen von in der Sitzflache und/oder
in der Lehne angeordneten Massageelementen in
Richtung vor und zurlck und/oder auf und ab im
Bereich von Sitz- und/oder Rickenflachen der Per-
sonen. Die Massageelemente sind in einer Ausflih-
rungsform in Form von drehbar angeordneten Rota-
tionskérpern ausgestaltet. Vorgesehen ist eine
Vorrichtung zur Durchfiihrung des Verfahrens, die in
dem Kraftfahrzeugsitz angeordnet ist, mit einem am
Rahmen des Sitzteiles und/oder am Rahmen der
Lehne angeordneten und mittels eines motorischen
Antriebs wolbbaren Stiitzelement zur Abstitzung
von Korperflachen der Person. Das Stitzelement
tragt Massageelemente und ist zusatzlich zur Wolb-
bewegung auf- und ab- beziehungsweise vor- und
zuriickbeweglich angeordnet, wobei mindestens die
zusatzliche Bewegung periodisch oder kontinuierlich
mittels einer Schaltungsanordnung von einem motor-
ischen Antrieb erfolgt.

[0003] Bekannt sind ist ferner die Druckschrift
DE 20 2012 011 257 U1, die einen Kraftfahrzeugsitz
mit Massageelementen beschreibt, die auf Stlitzkor-
pern aufliegen. Die Stitzkérper sind aus Schaum-
stoff gebildet. Der Sitz weist einen aus einem ersten
Polstermaterial, gebildeten Sitzpolsterbereich, wel-
cher eine einem Insassen zugewandte Polstervor-
derseite und eine dem Insassen abgewandte Pols-
terrickseite aufweist, und wenigstens einem am
Sitzpolsterbereich angebrachten Massageelement,
wobei zur ruckwartigen Unterstitzung des wenigs-
tens einen Massageelements in den Sitzpolsterbe-
reich ein im Wesentlichen aus einem zweiten Pols-
termaterial, gebildeter Stiitzkdrper eingebracht ist,
wobei das zweite Material eine grofere Harte auf-
weist als das erste Material.

[0004] Die Druckschrift DE 20 2011 109 531 U1
offenbart ebenfalls eine Massageeinrichtung mit
einem Hohlkérper (Blase), der sich an einem Unter-
stlitzungselement abstltzt. Der fluidbefillbare Hohl-
koérper ist in der mittleren Region eingeschnirt. Der
Kraftfahrzeugsitz weist zusammenfassend ein Pols-
terelement, (Schaumstofflage), einen Bezug und die
Massageeinrichtung auf, wobei die Massageeinrich-
tung den fluidbefillbaren Hohlkdérper aufweist, der in
zum Bezug hin offenen Aussparungen des Polster-
elements angeordnet sind. Die Hohlkdrper sind der-
art ausgelegt, dass sie bei einer Fluidbefillung zur
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Erzeugung der fir die Massagewirkung erforderli-
chen mechanischen Kraftwirkung auf den Bezug zu
expandieren und sich dabei in der vom Bezug weg
weisenden Richtung an einem Unterstitzungsele-
ment abstitzen. Das Unterstiitzungselement ist der-
art angeordnet ist, dass es die aus der Expansion der
Hohlkdrper resultierenden, vom Bezug weg gerichte-
ten mechanischen Krafte in das Polsterelement ein-
leitet.

[0005] Die Druckschrift DE 10 2017 111 429 A1
betrifft eine Vorrichtung zur Konturverstellung eines
Fahrzeugsitzes mit einem in den Fahrzeugsitz integ-
rierbaren Luftkissen, welches zur Konturverstellung
des Sitzes mit Luft befillbar und entliftbar ist, und
mit einer Stitzanordnung umfassend zumindest ein
Stiitzelement, auf welchem das zumindest eine Luft-
kissen angeordnet ist, wobei das Stltzelement in
einen Hohlraum des Sitzes integriert angeordnet
und/oder auf ein Strukturelement des Sitzes aufleg-
bar ist und dazu ausgebildet ist, eine Ausdehnung
des zumindest einen Luftkissens in Richtung des
Stlitzelementes zu verhindern und/oder das zumin-
dest eine Luftkissen von einer ersten Position in
eine zweite Position zu bringen.

[0006] Der Erfindung liegt nun die Aufgabe
zugrunde ein komfortableres Sitzmassagesystem
zu schaffen.

[0007] Ausgangspunkt der Erfindung ist ein Sitz-
massagesystem in einer Komponente eines Sitzes,
die einen Polsterschaum aufweist, wobei der Polster-
schaum als spezifische Eigenschaft eine bestimmte
Harte aufweist, die in Abhangigkeit des optimalen
Komforts der jeweiligen Komponente im Gesamtbe-
reich gewahlt ist, wobei der Polsterschaum zumin-
dest auf einer A-Seite mit einem Bezug versehen
ist, wobei zwischen der A-Seite des Polsterschau-
mes und einer Innenseite des Bezuges mindestens
eine Luftblase mit mindestens einer zur Innenseite
des Bezuges gerichteten Luftkammer angeordnet ist.

[0008] Erfindungsgemal ist vorgesehen, auf einer
B-Seite des Polsterschaumes im Bereich der min-
destens einen auf der A-Seite angeordneten Luft-
blase mindestens ein Druckelement angeordnet ist,
wobei die mindestens eine Luftblase und das min-
destens eine Druckelement aufRerhalb des Polster-
schaumes angeordnet sind.

[0009] Der Vorteil besteht insbesondere weiter
dahin, dass der flachig in der jeweiligen Komponente
angeordnete Polsterschaum hinsichtlich seiner spe-
zifischen Eigenschaften auf den Komfort der aufsit-
zenden Person unabhangig von dem Sitzmassage-
system beziehungsweise unabhéngig von der
Sitzmassagefunktion ausgelegt werden kann.
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[0010] In bevorzugter Ausgestaltung der Erfindung
ist vorgesehen, dass sich das Druckelement an
einem Stitzelement abstitzt, das zwischen einer
Innenseite eines ruckseitigen Strukturteiles der Kom-
ponente, insbesondere eines riickseitigen Bezuges
und der zu der Innenseite des rickseitigen Struktur-
teiles der Komponente zugewandten Seite des Dru-
ckelementes angeordnet ist.

[0011] Ein solches Stiitzelement sorgt in vorteilhaf-
terweise dafiir, dass die Druckentfaltung des Drucke-
lementes im Betrieb ausschlief3lich in Richtung des
Polsterschaumes wirkt und Ausweichbewegungen
vermieden werden.

[0012] Zudem ist in einer bevorzugten Ausgestal-
tung vorgesehen, dass das Stitzelement eine Stitz-
platte ist.

[0013] Das Druckelement ist in einer bevorzugten
Ausgestaltung eine reversibel befiillbare Luftblase.

[0014] Bei Verwendung einer reversibel befillbaren
Luftblase als Druckelement, ist es von Vorteil, dass
das Gesamtsystem ausschlielich pneumatisch
ansteuerbar ist wodurch sich hinsichtlich der bendtig-
ten Komponenten Synergieeffekte ergeben. Zudem
ist dabei vorteilhaft, dass die Luftblase auflerhalb
des Betriebes innerhalb der Struktur der jeweiligen
Komponente nur wenig Bauraum bendtigt.

[0015] In anderen Ausgestaltungen ist vorgesehen,
dass das Druckelement ein manuell oder elektrome-
chanisch reversibel bewegliches Verstellelement,
insbesondere mindestens ein lokal oder vollflachig
von der zweiten Seite des Polsterschaumes auf den
Polsterschaum wirkende Kniehebelmechanismus
oder dergleichen ist.

[0016] Bei dieser Ausgestaltung ist es von Vorteil,
dass die mechanisch wirkenden Druckelemente in
einfacher Weise an der Struktur der sowieso vorhan-
denen Struktur des Sitzes angeordnet werden kon-
nen, sodass gegebenenfalls auf ein separates Stitz-
element verzichtet werden kann, da die
mechanischen Komponenten sich sozusagen auto-
matisch an der Struktur des Sitzes abstitzen.

[0017] Vorgesehen istin bevorzugter Ausgestaltung
weiter, dass die Harte des Polsterschaumes als spe-
zifische Eigenschaft des Polsterschaumes in Abhan-
gigkeit des optimalen Komforts im Gesamtbereich
der jeweiligen Komponente gewahlt ist.

[0018] Mit anderen Worten, der Polsterschaum stellt
innerhalb des Sitzmassagesystems lediglich eine die
Druckkraft, die auf der zweiten Seite erzeugt wird,
auf die erste Seite und damit auf den Bezug lber-
tragt. Der Polsterschaum wird flachig hinsichtlich
des optimalen Sitzkomforts optimiert, sodass insbe-
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sondere aulierhalb der Massage optimale Komfortei-
genschaften zur Verfigung gestellt werden.

[0019] Innerhalb des Polsterschaumes sind keiner-
lei Komponenten angeordnet und es werden auch
nicht lokale Veranderungen hinsichtlich der Harte
oder anderer spezifischer Eigenschaften vorgenom-
men.

[0020] Erfindungsgemal ist vorgesehen, dass die
Beflllungsmengen des Fluids und damit der Druck
in den Luftblasen in Abhangigkeit der Harte des Pols-
terschaumes, als spezifische Eigenschaft des Pols-
terschaumes, die in Abhangigkeit des optimalen
Komforts im Gesamtbereich der jeweiligen Kompo-
nente gewahlt ist, und in Abhangigkeit der Elastizitat
des Bezugsstoffes im Bereich der mindestens einen
Luftblase auf der ersten Seite des Polsterschaumes
gewahlt werden.

[0021] In vorteilhafter Weise ist somit eine
bestimmte Harte des Polsterschaumes bei der Aus-
gestaltung der jeweiligen Komponente des Sitzes
bekannt, sodass in vorteilhafter Weise, da auch die
Elastizitat des Bezugsstoffes eine bekannte Grofie
darstellt, die Befiillungsmengen und damit die Dri-
cke in den auf beiden Seiten des Polsterschaumes
angeordneten Luftblasen entsprechend gewahlt und
optimiert werden kdnnen. Dabei wird insbesondere
in vorteilhafter Weise dafiir gesorgt, dass der auf
der zweiten Seite gewahlte Druck gegebenenfalls
hoher ausgebildet ist, als der auf der ersten Seite
gebildete Druck. Das hat den Vorteil, dass die eigent-
liche von der Person genutzte Anlehnflache im
Wesentlichen flachig bleibt. Zudem wird der Polster-
schaum durch einen aufgrund des von der zweiten
Seite groRer gewahlten Druckes verformt, damit die
Luftblase auf der A-Seite entsprechend massagewir-
kungserhdhend an die Rickenpartie der Person
gedruckt wird. Diese Verformung des Polsterschau-
mes wird nachdem die Massage stattgefunden hat,
mithin auRerhalb des Betriebes in vorteilhafter Weise
durch die Anlehnkraft der Person entsprechend riick-
verformt. Insofern kann diese im Betrieb starkere
stattfindende Verformung in Richtung der ersten
Seite problemlos in Kauf genommen werden.

[0022] Erfindungsgemal ist mindestens eine Kom-
ponente eines Sitzes mit dem Sitzmassagesystem
ausgestattet, wobei ein Sitzteil und/oder eine
Ruckenlehne und/oder eine Kopfstiitze und/oder
Seitenwangen des Sitzteiles und/oder der Riicken-
lehne mit dem Sitzmassagesystem ausgestattet
sind.

[0023] Das Verfahren zum Betrieb eines Sitzmassa-
gesystems basiert darauf, dass fur den Polster-
schaum der Komponente eine bestimmte Harte in
Abhangigkeit des optimalen Komforts der jeweiligen
Komponente im Gesamtbereich gewahlt ist. Der
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Polsterschaum ist zumindest auf seiner A-Seite mit
dem Bezug versehen. Zwischen der A-Seite des
Polsterschaumes und der Innenseite des Bezuges
ist die mindestens eine Luftblase mit mindestens
einer zur Innenseite des Bezuges gerichteten Luft-
kammer angeordnet.

[0024] Das Verfahren zum Betrieb eines Sitzmassa-
gesystems in der Komponente des Sitzes wird wie
folgt durchgefihrt:

Die Luftkammer/n, wird/werden im Betrieb des
Sitzmassagesystems in vorgebbaren Zeitrau-
men mit einem Fluid befllt und wieder entleert,
wobei im Betrieb durch die beflllte/n Luftblase/n
(LAN) und die befullte/n Luftkammer/n Druck auf
die Innenseite des Bezuges ausgeubt wird,
wodurch die Luftkammer/n gegenlber der/den
Luftblase/n prominent hervorsteht/hervorstehen
und dadurch massagewirkungsbildend in den
elastischen Bezugsstoff des Bezuges gedrickt
wird/werden.

[0025] Auf der B-Seite des Polsterschaumes im
Bereich der auf der A-Seite angeordneten Luftbla-
se/n Druckelement/e derart angeordnet ist/sind,
sodass die Luftblase/n und das/die Druckelement/e
aulderhalb des Polsterschaumes angeordnet sind,
wobei das/die Druckelement/e im Betrieb des Sitz-
massagesystems direkt auf den Polsterschaum in
Richtung der A-Seite derart Druck ausibt/austben,
sodass der Druck Uber den Polsterschaum auf die
Luftblase/n mit der/den zur Innenseite des Bezuges
hervorstehenden Luftkammer/n weitergeleitet wird,
wodurch die gegenliber der/den Luftblase/n promi-
nent hervorstehende/n Luftkammer/n massagewir-
kungserhdhend in den elastischen Bezugsstoff des
Bezuges gedrtickt wird/werden.

[0026] Die Erfindung wird nachfolgend anhand
eines Ausflihrungsbeispieles und Bezug auf die bei-
gefligten Zeichnungen erlautert. Es zeigen:

Fig. 1 das Sitzmassagesystem in einer Vorder-
ansicht und

Fig. 2 das Sitzmassagesystem in einer seitli-
chen Schnittansicht gemafl dem Schnitt Z-Z in
Fig. 1.

[0027] Fur die Zwecke der Beschreibung des Aus-
flhrungsbeispiels soll eine horizontale Richtung
eines Fahrzeugsitzes mit ,x“ bezeichnet werden. Mit
,y* wird die Richtung in der Horizontalen orthogonal
zur x-Richtung bezeichnet, und mit ,z“ wird die Rich-
tung in der Vertikalen des Fahrzeugsitzes orthogonal
zur x-Richtung bezeichnet. Innerhalb aller Figuren
werden nachfolgend die gleichen Bezugszeichen
fur gleiche Bauteile verwendet, wobei gegebenen-
falls nicht in jeder Figur erneut alle bereits vorgestell-
ten Bauteile anhand der Bezugszeichen nochmals
erlautert werden.
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[0028] Die Fig. 1 und Fig. 2 werden in einer Zusam-
menschau erlautert. Die Fig. 1 zeigt das Sitzmassa-
gesystem in einer Vorderansicht und mit einer
Schnittlinie Z-Z. Fig. 2 zeigt das Sitzmassagesystem
in einer seitlichen Schnittansicht gemal dem Schnitt
Z-Z in Fig. 1.

[0029] Die Fig. 1 und Fig. 2 zeigen einen Fahrzeug-
sitz 100, der in Ublicher Weise ein Sitzteil 12 und eine
Ricklehne 14 umfasst.

[0030] In der Riicklehne 14 ist ein Sitzmassagesys-
tem angeordnet, welches nachfolgend erlautert wird.

[0031] Das Sitzmassagesystem kann analog in
einem Sitzteil 12 oder auch in Seitenwangen oder
Kopfstlitzen 16 eines Fahrzeugsitzes 100 angeord-
net werden. Es versteht sich, dass dabei die nachfol-
gend in Bezug auf das Sitzmassagesystem in der
Ruckenlehne 14 erlauternden Richtungsangaben
entsprechend adaptiert werden muissen, wenn das
Sitzmassagesystem in einem Sitzteil 12 und/oder in
einer Seitenwange angeordnet ist.

[0032] Die Grundidee der Erfindung besteht darin,
dass das Sitzmassagesystem einerseits Komponen-
ten aufweist, die auf einer A-Seite und andererseits
Komponenten aufweist, die auf einer B-Seite eines
Polsterschaumes 14.1 angeordnet sind.

[0033] Im gewdahlten Ausfihrungsbeispiel ist die A-
Seite die Vorderseite des Polsterschaumes 14.1 und
die B-Seite die Riickseite des Polsterschaumes 14.1.

[0034] In Fig. 2 ist die jeweilige Seite mit dem
Bezugszeichen A beziehungsweise mit dem Bezugs-
zeichen B gekennzeichnet.

[0035] Aufder A-Seite des Polsterschaumes 14.1 ist
mindestens eine Luftblase LA, (n= Anzahl) angeord-
net, welche mehrere Luftkammern LK, (n= Anzahl)
umfasst.

[0036] Im Ausfihrungsbeispiel sind sechs Luftbla-
sen LA;, LA,, LA3, LA4, LAs und LAg angeordnet,
wobei jede der Luftblasen vier Luftkammern auf-
weist.

[0037] Im Massagebetrieb wird pro Luftblase LA,
jeweils eine der Luftkammern LK, flr einen vorgeb-
baren Zeitraum aufgeblasen und anschlieRend wie-
der entliiftet, wobei durch eine Abfolge nacheinander
in Umfangsrichtung der entsprechend kreisformig
angeordneten Luftkammern LK, ein rotierender Mas-
sageeffekt in jeder der Luftblasen LA, bewirkt wird.

[0038] In Fig. 1 ist durch die dargestellten Pfeile die
bewirkbare Massagerotation dargestellt.
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[0039] Es versteht sich, dass auch mehr als zwei
Luftblasen LA, LA, beziehungsweise LAz, LA, oder
LAs, LAe in einer gedachten horizontalen Ebene
gemal Fig. 1a in y-Richtung angeordnet werden
kénnen.

[0040] Bei dem gewahlten Ausflihrungsbeispiel wer-
den fiir eine Rickenpartie einer aufsitzenden Person
drei segmentartige Bereiche im oberen, mittleren
und unteren Bereich der Rickenpartie durch die
jeweiligen Luftblasen LA;, LA, (oberer Bereich),
LA3, LA, (mittlerer Bereich) und LAs, LAg (unterer
Bereich) gebildet.

[0041] Die auf der A-Seite angeordneten Luftblasen
LA, sind aus einer diinnen Folie ausgebildet und lie-
gen in nicht aufgeblasenem Zustand auf der A-Seite
des Polsterschaumes 14.1 auf und befinden sich
somit zwischen den A-Seite des Polsterschaumes
14.1 und der Innenseite des Bezuges 14.2 der
Rickenlehne 14.

[0042] Die in Fig. 2 dargestellten Luftblasen LA,
entsprechen somit nicht den wirklichen GréRenver-
haltnissen, das heil3t sie in Fig. 2 wesentlich groRer
dargestellt als sie in der Realitat sind.

[0043] Durch das Aufblasen der Luftkammern LK,
der Luftblasen LA, werden die aufgeblasenen Luft-
kammern mit dem Fluid befillt und die Luftkammern
verformen den Bezug 14.2, indem die Luftkammern
LK, von innen an den Bezugsstoff gedriickt werden.

[0044] Dadurch, dass die Luftkammern LK, bezie-
hungsweise die Luftblasen LA, mit den Luftblasen
zwischen zwei elastisch nachgiebigen Komponen-
ten, dem Polsterschaum 14.1 und dem Bezugsstoff
14.2, liegen, entsteht jedoch in nachteiliger Weise
der Effekt, dass die Luftkammern LK, nicht ausrei-
chend von innen auf den Bezugsstoff driicken, da
die in den Luftkammern entstehenden Druckkrafte
in Richtung der A-Seite zu dem Polsterschaum 14.1
hin wirken und es somit zu einer nicht gewlinschten
Ausweichbewegung der Luftkammern in Richtung
der A-Seite kommt.

[0045] Aus diesem Grund werden diese Luftblasen
beziehungsweise Luftkammern zumeist an nicht
elastischen Stitzelementen innerhalb des Schau-
mes angeordnet, damit diese Ausweichbewegung
vermieden wird.

[0046] In der Druckschrift DE 10 2017 111 429 A1
werden solche Stiitzelemente angeordnet, wodurch
die Ausdehnung der Luftkissen in Richtung der Stutz-
elemente verhindert wird.

[0047] In der Druckschrift DE 20 2012 011 257 U1
werden ebenfalls im Bereich der Luftblasen Stitzele-
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mente in der Art von Stlitzkérpern ausgebildet, an
denen sich die Luftblasen abstitzen kénnen.

[0048] Bei diesen Ldsungen, entsteht jedoch in
nachteiliger Weise der Effekt, dass die Stitzele-
mente, da sie innerhalb des Polsterschaumes ange-
ordnet sind, auf den Sitzkomfort der aufsitzenden
Personen Einfluss nehmen. Die in den Polster-
schaum integrierten Stutzelemente verringern Uber
die gesamte Flache des Polsterschaumes gesehen
den Sitzkomfort, da sie insbesondere bei langerer
Benutzung oder bei besonders empfindlichen Perso-
nen bestimmte nicht elastische oder nicht gleichma-
Rig elastische Polsterbereiche bilden.

[0049] Die Erfindung schlagt somit zur Vermeidung
dieses Nachteiles eine Loésung vor, bei der dafir
gesorgt wird, dass der Schaum/Polsterschaum
unversehrt bleibt.

[0050] Mit anderen Worten, der Polsterschaum 14.1
wird nicht mit Stiitzelementen versehen, sondern die
nachfolgend erlauterte Abstlitzung mit dem Effekt
der Wirksamkeitserhbhung der Massage werden
auf der B-Seite des Polsterschaumes 14.1 angeord-
net.

[0051] Es wird der mindestens einen Luftblase LA1
auf der B-Seite mindestens eine Luftblase LB, zuge-
ordnet, welche sozusagen spiegelbildlich zur Luft-
blase LA auf der A-Seite auf der B-Seite des Pols-
terschaumes 14.1 angeordnet ist.

[0052] Im gewahlten Ausflhrungsbeispiel ist jeder
der Luftblasen LA, auf der A-Seite auf der B-Seite
eine spiegelsymmetrisch zum Polsterschaum 14.1
angeordnete Luftblase LB,, (LB, LB,; LB3, LBy;
LBs, LBg) zugeordnet.

[0053] In Fig. 2 sind ausschlie3lich die Luftblasen
LB, LB3 und LB5 sichtbar, welche die dahinterliegen-
den Luftblasen LB, LB, und LBg verdecken.

[0054] Die Luftblasen LB, weisen im Unterschied zu
den Luftblasen LA, keine Luftkammern auf, denn sie
bewirken nicht die Rotationsmassage, sondern die-
nen im Betrieb des Sitzmassagesystems dazu,
dass die Luftblasen LA, beziehungsweise deren
Luftkammern LK, in Richtung des aufsitzenden
Insassen gedriickt werden.

[0055] Das heil’t, aulerhalb des Betriebes des Sitz-
massagesystems sind die Luftblasen LB,, in einem
nicht aufgeblasenen Zustand und bei entsprechen-
der Anforderung der Massagewirkung also im
Betrieb des Sitzmassagesystems werden die Luft-
blasen LB, auf der B-Seite entsprechend mit einem
Fluid befillt und aufgeblasen, derart, dass sie einen
Druck auf die B-Seite des Polsterschaumes 14.1
auslben, der sich wie in Fig. 2 dargestellt unter Ver-
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formung des Polsterschaumes 14.1 in Richtung der
A-Seite -A-, auf die Luftblasen LA, auf der A-Seite
entsprechend auswirkt. Das heif3t, die Luftblasen
LA, auf der A-Seite -A- werden zur Rickenpartie
einer aufsitzenden Person hin verlagert.

[0056] In vorteilhafterweise wird erfindungsgeman
die Integritat des Polsterschaumes 14.1 nicht ver-
letzt, sodass das Sitzmassagesystem komfortabler
ist als die herkdbmmlichen Sitzmassagesysteme.

[0057] Es versteht sich, dass je Luftblase LA, auf
der A-Seite -A- nicht zwingend je eine Luftblase LB,,
auf der B-Seite -B- angeordnet werden muss.

[0058] In einer Ausflhrungsform ist beispielsweise
eine Luftblase LB, fur zwei Luftblasen LA, LA, im
oberen Bereich der Ricklehne 14 auf der B-Seite
-B- angeordnet. Insofern kdnnen beispielsweise drei
Luftblasen LB, eine im oberen Bereich, eine im mitt-
leren Bereich und eine im unteren Bereich der B-
Seite -B- angeordnet werden, die fir mehrere im
Ausfiihrungsbeispiel zwei Luftblasen LA;, LA,
sowie LA;, LA, beziehungsweise LAs, LAg - druck-
auslibend - zustandig sind.

[0059] SchlieRlich besteht auch die Méglichkeit, auf
der B-Seite -B- eine einzige Luftblase LB, anzuord-
nen, die insgesamt durch eine druckbildende Befil-
lung mit einem Fluid fur eine Vorverlagerung des
Polsterschaumes 14.1 insgesamt in Richtung der A-
Seite -A- des Polsterschaumes 14.1 sorgt, um die
Massagewirkung der Luftkammern der Luftblasen
LA, zu verstarken.

[0060] In vorteilhafterweise kann das Sitzmassage-
system, wenn die Luftblasen LB,, auf der B-Seite -B-
ausgefihrt werden, mit dem gleichen Pneumatikan-
schluss betrieben werden, der auch fiir die Luftbla-
sen LA, auf der A-Seite -A- in den Fahrzeugsitz 100
beziehungsweise in die Ricklehne 14 des Fahrzeug-
sitzes 100 gefuhrt ist.

[0061] Es versteht sich, dass eine entsprechende
Steuervorrichtung und Ventile angeordnet sind, um
die einzelnen Luftblasen LA,,, LB, und Luftkammern
LK, entsprechend einem vorgebbaren Steueralgo-
rithmus, der in einem zugehdrigen Steuerprogramm
angelegt ist, anzusteuern.

[0062] Das Sitzmassagesystem wird dadurch kom-
plettiert, dass auf der Innenseite des ruckseitigen
Bezuges 14.2 mindestens ein Tragerelement bezie-
hungsweise Stutzelement 14.3 angeordnet ist, wel-
ches dafiir sorgt, dass die Luftblasen LB,, auf der B-
Seite -B- des Polsterschaumes 14.1 beim Aufblasen
vom nicht aufgeblasenen Zustand in den aufgeblase-
nen Zustand ihre Druckwirkung im Wesentlichen in
Richtung des Polsterschaumes 14.1 bewirken.
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[0063] Im Ausfihrungsbeispiel ist das zusammen-
fassend eine Tragerplatte, die fir alle angeordneten
Luftblasen LB, auf der B-Seite -B- angeordnet und
zur Verfigung gestellt wird.

[0064] Schliel3lich werden noch weitere Ausflih-
rungsvarianten offenbart, die nicht auf pneumati-
schen Luftblasen LB,, auf der B-Seite -B- des Polster-
schaumes 14.1 basieren.

[0065] Alternativ kann in einer Ausfihrungsform
anstelle der Luftblase/n LB,, auf der B-Seite -B- eine
mechanische kinematische Lésung zwischen Tra-
gerplatte 14.3 und der B-Seite -B- des Polsterschau-
mes 14.1 angeordnet sein.

[0066] Diese mechanische Ausfiihrungsform kann
wiederum manuell oder elektromechanisch betrie-
ben werden, sodass das Grundprinzip der Druckent-
faltung von den Luftblase/n LB,, auf der B-Seite -B-
des Polsterschaumes 14.1 ausgehend Uber den
Polsterschaum 14.1 auf die Luftblasen LA, auf der
A-Seite -A- mechanisch Ubertragen wird.

[0067] Auch bei diesen Ausfiihrungsformen ist letzt-
lich sichergestellt, dass der eigentliche, den Sitzkom-
fort wesentlich beeinflussende Polsterschaum 14.1
hinsichtlich seiner unbeeintrachtigten Schaumstruk-
tur beeinflusst wird, das heildt der Polsterschaum
wird nicht beeintrachtigt. Mit anderen Worten, es
werden in den Polsterschaum 14.1 keine Offnungen
oder Vertiefungen oder dergleichen bendtigt und ein-
gebracht, um die gewunschte verstarkte Wirkung der
Massage, besonders der rotierenden Massage des
Sitzmassagesystems zu erzeugen. Die Erfindung
schafft somit ein tiefenverstellbares Sitzmassage-
system, bei dem der Polsterschaum 14.1 trotz der
in das Sitzteil 12 integrierten Komponenten intakt
bleibt, wobei trotzdem die erwiinschte Wirkung der
verbesserten Massagewirkung erzielt wird.

Bezugszeichenliste

100 Sitz, Fahrzeugsitz

12 Sitzteil

14 Komponente, Rickenlehne
141 Polsterschaum

14.2 Bezug

14.3 Stutzelement

16 Kopfstitze

-A- A-Seite

-B- B-Seite

LA, Luftblase (auf der A-Seite)
LK, Luftkammer

LB, Druckelement (auf der B-Seite)
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gedachte Horizontale des Fahrzeugsit-
zes in der Ublichen Langserstreckung
eines Fahrzeuges

quer zur x-Richtung
gedachte Vertikale quer zur x-Richtung

Schnittlinie
Patentanspriiche

1. Sitzmassagesystem in einer Komponente (14)
eines Sitzes (100), die einen Polsterschaum (14.1)
aufweist, wobei der Polsterschaum (14.1) als spezi-
fische Eigenschaft eine bestimmte Harte aufweist,
die in Abhangigkeit des optimalen Komforts der
jeweiligen Komponente (14) im Gesamtbereich
gewahlt ist, wobei der Polsterschaum (14.1) zumin-
dest auf einer A-Seite (-A-) mit einem Bezug (14.2)
versehen ist, wobei zwischen der A-Seite (-A-) des
Polsterschaumes (14.1) und einer Innenseite des
Bezuges (14.2) mindestens eine Luftblase (LA,)
mit mindestens einer zur Innenseite des Bezuges
(14.2) gerichteten Luftkammer (LK,) angeordnet
ist, dadurch gekennzeichnet, dass auf einer B-
Seite (-B-) des Polsterschaumes (14.1) im Bereich
der mindestens einen auf der A-Seite (-A-) angeord-
neten Luftblase (LA,) mindestens ein Druckelement
(LB,) angeordnet ist, wobei die mindestens eine
Luftblase (LA,) und das mindestens eine Druckele-
ment (LB,) auBerhalb des Polsterschaumes (14.1)
angeordnet sind.

2. Sitzmassagesystem nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, dass sich das Druckele-
ment (LB,)) an einem Stiitzelement (14.3) abstiitzt,
das zwischen einer Innenseite eines rickseitigen
Strukturteiles der Komponente (14) und der zu der
Innenseite des ruckseitigen Strukturteiles der Kom-
ponente (14) zugewandten Seite des Druckelemen-
tes (LB,) angeordnet ist.

3. Sitzmassagesystem nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet, dass das riickseitige
Strukturteil der Komponente (14) ein Bezug (14.2)
ist.

4. Sitzmassagesystem nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet, dass das Stitzelement
(14.3) eine Stutzplatte ist.

5. Sitzmassagesystem nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, dass das Druckelement
(LB,) eine reversibel befillbare Luftblase ist.

6. Sitzmassagesystem nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, dass das Druckelement
(LBy) ein manuell oder elektromechanisch reversibel
bewegliches Verstellelement ist.
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7. Sitzmassagesystem nach Anspruch 5,
dadurch gekennzeichnet, dass die Beflllungs-
mengen des Fluids und damit die Dricke in den
Luftblasen (LA,, LB,) in Abhangigkeit der bestimm-
ten Harte des Polsterschaumes (14.1) und in
Abhangigkeit der Elastizitat des Bezugsstoffes im
Bereich der mindestens einen Luftblase (LA,) auf
der A-Seite (-A-) des Polsterschaumes (14.1)
gewahlt werden.

8. Sitz (100), insbesondere Fahrzeugsitz, umfas-
send ein Sitzmassagesystem nach mindestens
einem der Anspriiche 1 bis 7, wobei das Sitzmassa-
gesystem in mindestens einer Komponente des Sit-
zes (100) angeordnet ist.

9. Sitz (100) nach Anspruch 8, dadurch
gekennzeichnet, dass als Komponenten ein Sitzteil
(12) und/oder eine Ruckenlehne (14) und/oder eine
Kopfstitze (16) und/oder Seitenwangen des Sitztei-
les (12) und/oder der Ruckenlehne (14) mit dem
Sitzmassagesystem ausgestattet sind.

10. Verfahren zum Betrieb eines Sitzmassage-
systems in einer Komponente (14) eines Sitzes
(100) nach den Ansprichen 8 oder 9 wobei die
Komponente (14) einen Polsterschaum (14.1) auf-
weist, dessen bestimmte Harte in Abhangigkeit des
optimalen Komforts der jeweiligen Komponente (14)
im Gesamtbereich gewahlt ist,
wobei der Polsterschaum (14.1) zumindest auf einer
Seite (-A-) mit einem Bezug (14.2) versehen ist,
wobei zwischen der A-Seite (-A-) des Polsterschau-
mes (14.1) und einer Innenseite des Bezuges (14.2)
mindestens eine Luftblase (LA,) mit mindestens
einer zur Innenseite des Bezuges (14.2) gerichteten
Luftkammer (LK,,) angeordnet ist, die im Betrieb des
Sitzmassagesystems in vorgebbaren Zeitrdumen
mit einem Fluid befillt und wieder entleert werden,
wobei im Betrieb durch die mindestens eine beflllte
Luftblase (LA,) und die mindestens eine beflllte
Luftkammer (LK,) Druck auf die Innenseite des
Bezuges (14.2) ausgeibt wird, wodurch die mindes-
tens eine Luftkammer (LK,) gegeniber der Luft-
blase (LA,) prominent hervorsteht und dadurch
massagewirkungsbildend in den elastischen
Bezugsstoff des Bezuges (14.2) gedriickt wird,
dadurch gekennzeichnet, dass
auf der B-Seite (-B-) des Polsterschaumes (14.1) im
Bereich der mindestens einen auf der A-Seite (-A-)
angeordneten Luftblase (LA,) mindestens ein
Druckelement (LB,) derart angeordnet ist, sodass
die mindestens eine Luftblase (LA,) und das min-
destens eine Druckelement (LB,) auBerhalb des
Polsterschaumes (14.1) angeordnet sind, wobei
das mindestens ein Druckelement (LB,) im Betrieb
des Sitzmassagesystems direkt auf den Polster-
schaum (14.1) in Richtung der A-Seite (-A-) derart
Druck ausubt, sodass der Druck uber den Polster-
schaum (14.1) auf die mindestens eine Luftblase
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(LA,) mit der mindestens einen zur Innenseite des
Bezuges (14.2) hervorstehenden Luftkammer (LK)
weitergeleitet wird, wodurch die mindestens eine
gegenuber der Luftblase (LA,) prominent hervorste-
hende Luftkammer (LK) massagewirkungserho-
hend in den elastischen Bezugsstoff des Bezuges
(14.2) gedruckt wird.

Es folgt eine Seite Zeichnungen

8/9



DE 10 2019 206 830 B4 2022.10.20

Anhéangende Zeichnungen
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FIG. 1
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