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(57) Abstract: The invention relates to a manual adjustment (1) for a back support (32) on a vehicle seat. The manual adjustment
(1) comprises a cable pulley (6) which may be rotated in a drive direction (AD) and a driven direction (VD) opposite to the drive
direction (AD). A tensile means (13, 13a, 13b) is fixed to the cable pulley (6) which may be rolled up on the cable pulley (6) in the
drive direction (AD). The tensile means (13, 13a, 13b) is coupled to a back support (32) of a vehicle seat, such that the rotation of
the cable pulley (6) in the drive or driven direction (VD) brings about an adjustment of the back support. A pre-tensioning acts on
the cable pulley (6), which exerts a torque on the cable pulley (6) in the driven direction (VD).
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(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Handverstellung (1 ) fiir eine Lordosenstiitze (32) eines Fahrzeugsitzes. Die
Handverstellung (1 ) weist eine Seilrolle (6) auf, die in eine Antriebsrichtung (AD) und in eine der Antriebsrichtung (AD) entgegen
gerichtete Abtriebsrichtung (VD) drehbar ist. An der Seilrolle (6) ist ein Zugmittel (13, 13a, 13b) befestigt, das durch Drehung der
Seilrolle (6) in Antriebsrichtung (AD) auf die Seilrolle (6) aufrollbar ist. Das Zugmittel (13, 13a, 13b) ist so mit einer Lordosenstiitze
(32) eines Fahrzeugsitzes koppelbar, dass die Drehung der Seilrolle (6) in An- und/oder Abtriebsrichtung (VD) ein Verstellen der
Lordosenstiitze bewirkt. Eine Vorspannung wirkt auf die Seilrolle (6) ein, wodurch ein Drehmoment der Seilrolle (6) in Abtriebs-
richtung (VD) bewirkt wird.
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Handverstellung fiir eine Lordosenstiitze eines Fahrzeugsitzes

Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Lordosenstitze eines Fahrzeugsitzes nach dem Oberbegriff
des Anspruchs 1.

Eine derartige Handverstellung umfasst eine Seilrolle, die auf einer Drehachse gelagert
ist und in eine Antriebsrichtung und in eine der Antriebsrichtung entgegen gerichtete
Abtriebsrichtung drehbar ist. Der Seilrolle ist ein Zugmittel zugeordnet, das teilweise auf
der Seilrolle aufgerollt ist. Durch Drehung der Seilrolle in An- bzw. Abtriebsrichtung kann
die Lange des Teils des Zugmittels eingestellt werden, der auf der Seilrolle aufgerollt ist,
sowie die Lange des Teils des Zugmittels, das von der Seilrolle abgerolit ist.

Das Zugmittel ist ausgebildet und dazu vorgesehen, mit einer Lordosenstiltze eines
Fahrzeugsitzes gekoppelt zu werden. In einer Einbaustellung bewirkt eine Drehung der
Seilrolle in An- bzw. Abtriebsrichtung eine Veranderung der Lange des von der Rolle
abgerollten Teils des Zugmittels und dadurch ein Verstellen der Lordosenstiitze.

Eine solche Lordosenstitze ist z. B. aus dem deutschen Gebrauchsmuster
DE 203 13 925 bekannt. Die aus dem Gebrauchsmuster bekannte Lordosenstitze eines

BESTATIGUNGSKOPIE
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Kraftfahrzeugsitzes kann durch Bewegung eines Gleiters ver- bzw. eingestellt werden,
der entlang einer Fihrungsschiene bewegt wird. Der Gleiter kann z. B. von dem
Zugmittel einer derartigen Handverstellung bewegt werden.

Bekannte Handverstellungen fir Lordosestltzen weisen dabei entweder zwei Seilrollen
auf, die die Lordosenstiitze in eine Antriebs- und Abtriebsrichtung bewegen kénnen, oder
relativ. kompliziert aufgebaute Handverstellungen mit eingebautem Rechts- und
Linksgewinde.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, eine Handverstellung fiir eine Lordosenstitze
bereitzustellen, die sich durch eine einfache Handhabung verstellen lasst und dabei

insbesondere méglichst kompakt aufgebaut ist.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf durch eine Handverstellung mit den Merkmalen
des Anspruchs 1 geldst.

Danach wirkt auf die Seilrolle eine Vorspannung ein, die ein Drehmoment der Seilrolle in
Abtriebsrichtung bewirkt. Die Lange des Teils des Zugmittels, das auf die Seilrolle
aufgerollt ist, ist dadurch verkirzbar, dass die Seilrolle dem Drehmoment in
Abtriebsrichtung nachgibt und sich in Abtriebsrichtung dreht. In Antriebsrichtung kann die
Lange des aufgerollten Teils des Zugmittels durch Aufrollen des Zugmittels auf die
Seilrolle verstellt werden.

Dadurch wird eine Verwendung eines Rechts- und eines Linksgewindes flr die
Handverstellung bzw. die Verwendung zweier Seilrollen Uberflissig, was die
erfindungsgemafe Handverstellung besonders kostengiinstig macht.

Besonders bevorzugt ist die Seilrolle durch Kraftibertragung Uber das Zugmittel
vorgespannt. Das Zugmittel ist dabei derart vorgespannt, dass es ein Drehmoment der
Seilrolle in Abtriebsrichtung bewirkt. Durch die Vorspannung des Zugmittels wird das
Zugmittel bei Drehung der Seilrolle in Abtriebsrichtung automatisch von der Seilrolle
abgewickelt, wahrend es bei Drehung in Antriebsrichtung wieder aufgerolit wird. Da
durch eine Einsteliung der Lange des auf- bzw. abgeroliten Teils des Zugmittels das
Verstellen des mit dem Zugmittel koppelbaren Kraftfahrzeugteils (beispielsweise eine
Lordosenstiitze) gesteuert wird, hat ein Benutzer der Handverstellung beim Drehen der
Seilrolle die Kontrolle Uber die Einstellung des Kraftfahrzeugteiles.
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Dabei ist das Zugmittel bevorzugt mit einem Element (z.B. einem Gleiter) einer
Lordosenverstelleinrichtung zum Verstellen der Lordosenstiitze gekoppelt, wobei auf das
Element eine Vorspannung einwirkt, die von dem Zugmittel auf die Seilrolle ibertragen
wird. Somit muss ein elastisches Spannelement, das die Vorspannung erzeugt, nicht
Bestandteil der Handverstellung sein. Es kann vielmehr direkt auf das Element der
Lordosenverstellung einwirken, da die Vorspannung Uber das Zugmittel von dem
Element auf die Seilrolle Ubertragen wird. Die Richtung, entlang der das Element
vorgespannt ist, ist der Richtung, entlang der das Zugmittel mit dem Element gekoppelt
ist, vorzugsweise entgegengesetzt, um einen moglichst verlustfreien Spannungsiibertrag

zu gewahrleisten.

In einer Ausflhrungsform erfolgt eine Drehung der Seilrolle in Antriebsrichtung immer
gegen das von der Vorspannung bewirkte Drehmoment in Abtriebsrichtung. Die
Drehrichtung der Seilrolle richtet sich also danach, ob das durch die Vorspannung auf die
Seilrolle einwirkendes Drehmoment oder ein durch Drehung der Seilrolle in

Antriebsrichtung erfolgtes Drehmoment groRer ist.

In einer besonders bevorzugten Ausflihrungsform weist die Handverstellung eine Sperre
auf, die in einer Sperrstellung die Drehung der Seilrolle in Abtriebsrichtung hemmt. Die
Hemmwirkung der Sperre ist dabei grof? genug, um gegen das durch die Vorspannung
erzeugte Drehmoment die Seilrolle an einer Drehbewegung zu hindern. Durch die Sperre
wird verhindert, dass sich die Seilrolle aufgrund der Vorspannung in eine unerwiinschte
Position verdreht. In der Sperrstellung bleibt die fur die Handverstellung eingestelite
Position bzw. Stellung der Lordosenstlitze erhalten.

Eine Drehung der Seilrolle in Antriebsrichtung erfolgt entgegen einer zur Verstellung der
Lordosenstlitze aufzubringenden Verstellbewegungsreibung und ist daher zumindest
durch eine entsprechende Reibungskraft gehemmt. Die Sperre hemmt in der
Sperrstellung auch eine Drehung der Seilrolle in Abtriebsrichtung. Somit wird jegliche
Drehung der Seilrolle um ihre Drehachse durch die Sperre abgebremst.

Dabei verursacht bevorzugt die Vorspannung, dass die Handverstellung in die
Sperrstellung gelangt. Durch die Vorspannung wirkt eine Kraft auf die Seilrolle als Teil
der Handverstellung. Diese wird dazu ausgenutzt, die Handverstellung aus einer frei
verstellbaren Position in die Sperrstellung zu Uberfihren.



10

15

20

25

30

35

WO 2006/128431 PCT/DE2006/000925
4

In einer Ausfuhrungsform ist vorgesehen, dass die Handverstellung automatisch die
Sperrstellung einnimmt, wenn die Handverstellung in einer Nichtbetatigungsstellung ruht.
Hierbei bezeichnet die Nichtbetatigungsstellung einen Zustand der Handverstellung, den
diese einnimmt, wenn sie nicht zum Verstellen der Lordosenstiitze betatigt wird.

In einer Weiterbildung dieser Ausfuhrungsform steht die Seilrolle in der Sperrstellung in
Reibungskontakt mit einer Bremsflache der Sperre. Durch den Reibungskontakt wird die
Drehung der Seilrolle in Abtriebsrichtung gehemmt. Die Stérke der Hemmung ist dabei
durch die eine Reibungskraft zwischen Seilrolle und Bremsflache bestimmenden GroéRen,
wie z. B. dem Reibungskoeffizient, bestimmt. Insbesondere kann die Seilrolle in der
Sperrstellung durch die Vorspannung gegen die Bremsflache gedriickt werden. Steht die
Seilrolle z. B. durch Anliegen einer Zugkraft an dem Zugmittel unter Vorspannung, wirkt
dadurch eine Kraft in einer Richtung auf die Seilrolle, entlang der das Zugmittel von der
Seilrolle wegfuhrt. In der Sperrstellung wird diese Kraft ausgenutzt, um die Seilrolle
gegen die Bremsflache zu driicken. Besonders bevorzugt weist die Sperre zwei
keilformig zueinander verlaufende Bremsflachen auf, zwischen denen die Seilrolle
angeordnet ist. In der Sperrstellung steht die Seilrolle in Reibungskontakt mit beiden
Bremsflachen. Hierzu wird die Seilrolle relativ zu den Bremsflachen in Richtung Keilspitze
bewegt. Die Seilrolle ist dann in der Sperrstellung zwischen beiden Bremsflachen
verkeilt.

Nicht nur Uber eine Bremsflache, sondern auch tber eine zur Anlage an die Bremsflache
eingerichtete und vorgesehene AuRenflache der Seilrolle, die in der Sperrstellung in
Reibungskontakt mit der Bremsflache steht, kann die Bremswirkung beeinflusst werden.
Z. B. erhdht eine Aulenflache (oder eine Bremsflache) aus einem elastischen Material,
wie beispielsweise Gummi, den Reibungskoeffizienten zwischen Seilrolle (AuRenflache)
und Bremsflache, wahrend ein steifes und glattes Material, wie z. B. Metall oder glatter

Kunststoff, den Reibungskoeffizienten absenkt.

In einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform ist vorgesehen, dass die Auflenflache
im Querschnitt eine rundliche oder eine polygonartige Kontur aufweist. Die Kanten der
Polygonstruktur verlaufen dabei entlang der Drehachse, d.h., quer zur Antriebs- bzw.
Abtriebsrichtung der Seilrolle. Je nach Anzahl der Kanten des Polygons wird festgelegt,
welchen Drehwinkel die Seilrolle relativ zur Bremsflache in der Sperrstellung einnehmen
kann. In der Sperrstellung liegt dabei eine flacher, durch zwei Kanten der Polygonstruktur
begrenzter Bereich der AuBenflache an der Bremsflache an. Bei einer polygonartigen
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Kontur der AuRenflaiche kann demnach eine Verstellung der Seilrolle lediglich in
diskreten Stufen (Drehwinkeln) erfolgen, da immer ein flachiger Bereich der im
Querschnitt polygonformigen AuRenseite auf einer Bremsflache zu liegen kommt.
Demgegeniiber ist bei einer rundlichen (kreisférmigen) Kontur der Aufienflache ein
kontinuierliches Verstellen der Seilrolle moglich.

Die Bremsflache bzw. die Keilférmig angeordneten Bremsflachen sind vorzugsweise an
einer der Seilrolle zugewandten Innenseite des Gehauses ausgebildet, das die Seilrolle
im  Querschnitt  (entlang einer senkrecht auf der Drehachse stehenden
Querschnittsebene) umgibt.

Die Bremswirkung zwischen der Seilrolle (Auenflache) und den Bremsflachen wird
sowohl durch Reib- als auch durch Formschluss erzielt. Um bei geringer Seilkraft und
plotzlich auftretender auf das Zugmittel einwirkender Zugkraft ein Durchrutschen der
Sperre, d.h., ein Durchrutschen der Seilrolle in Bezug auf die Bremsflache zu
unterbinden, ist in einer Variante der Erfindung zusatzlich ein gegen die Seilrolle
elastisch vorgespanntes Vorspannelement vorgesehen, das dazu ausgebildet ist, die
Seilrolle gegen die beiden aufeinander zulaufenden Bremsflachen (V-Kontur) zu driicken,
um ein Herausbewegen der Seilrolle aus der Sperrstellung zu verhindern. Das
Vorspannelement erzeugt also eine Grundvorspannung des Systems Seilrolle /
Bremsflache.

In einem AusfUhrungsbeispiel liegt das Vorspannelement den beiden keilfdrmig
angeordneten Bremsflachen quer zur Drehachse gegenlber. Vorzugsweise ist das
Vorspannelement an einer der Seilrolle quer zur Drehachse gegeniiberliegenden bzw.
die Seilrolle im Querschnitt umgebenden Innenseite des Gehauses der Handverstellung
festgelegt.

Bevorzugt ist das Vorspannelement als eine flachige Blattfeder ausgebildet, die gegen
die Seilrolle gewdlbt sein kann. In einer Variante der Erfindung ist die Blattfeder zum
Festlegen der Blattfeder an der Innenseite des Gehauses mit einem entlang der
Drehachse erstreckten ersten Randbereich in eine entlang der Drehachse am Gehéause
ausgebildete erste Nut und mit einem dem ersten Randbereich quer zur Drehachse
gegenlberliegenden zweiten Randbereich in eine entlang der Drehachse am Gehause
vorgesehene zweite Nut eingefiihrt. Die beiden Nuten umgreifen hierbei die beiden

Randbereiche der Blattfeder jeweils im Querschnitt. Hierdurch kann die Blattfeder auf



10

15

20

25

30

35

WO 2006/128431 PCT/DE2006/000925
6

einfache Art und Weise (ohne weitere Befestigungsmittel) am Gehiuse festgelegt

werden.

In einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform ist die Sperre durch Betatigung der
Handverstellung lésbar. Wird die Seilrolle in An- oder Abtriebsrichtung bewegt, 16st sich
die Sperre dabei von selbst. Die Handverstellung wird dadurch aus der Sperrstellung
gebracht und lasst sich drehen. Dies kann z. B. dadurch bewirkt werden , dass eine
Bremsflache der Sperre an der Innenseite eines Gehauses angeformt ist, welches die
Handverstellung umschlie®t bzw. begrenzt. Eine durch Betatigung auf die Seilrolle
einwirkende Drehkraft eines Betatigers wiirde dann die Sperrwirkung Uberwinden.

Zur Betatigung der Seilrolle ist vorzugsweise ein Handrad vorgesehen, das so mit der
Seilrolle gekoppelt ist, dass ein Drehen des Handrads eine Drehung der Seilrolle bewirkt.
Handrad und Seilrolle sind dabei vorzugsweise um dieselbe Achse drehbar und
benachbart zueinander angeordnet und verbindungssteif miteinander gekoppelt.

Wird dabei das Handrad nicht betatigt, insbesondere nicht gedreht, ruht die
Handverstellung in einer Nichtbetatigungsstellung. In der Nichtbetatigungsstellung setzt
die Sperrwirkung der Sperre ein.

Als bevorzugtes Zugmittel ist ein Bowdenzug vorgesehen, dessen Sehne an der Seilrolle
befestigt ist und auf die Seilrolle auf- und abgewickelt werden kann. Dabei ist das
Hullrohr des Bowdenzugs gegen ein Gehduse der Handverstellung abgestiitzt. Eine
Kraftausllbung des Hullrohres relativ zur Sehne kann somit — in Abhéngigkeit der

Relativrichtung - eine Drehung der Seilrolle relativ zum Geh&use bewirken.

In einer Ausflhrungsform der Erfindung ist ein drehfest mit der Seilrolle verbundener
Anschlag der Seilrolle vorgesehen, der beim Drehen der Seilrolle aus einer ersten
Endposition in eine zweite Endposition zum Begrenzen des Verstellweges mit einem in
Bezug auf die Drehachse ruhenden Gegenanschlag der Handverstellung
zusammenwirkt, der vorzugsweise am Gehause der Handverstellung ausgebildet ist.

Besonders bevorzugt wirkt der Anschlag Uber ein zusatzliches um die Drehachse
drehbares Kopplungsglied mit dem Gegenanschlag zusammen. Das Kopplungsglied
weist hierzu vorzugsweise einen mit dem Anschlag zusammenwirkenden ersten
Anschlagsbereich und einen mit dem Gegenanschlag zusammenwirkenden zweiten
Anschlagsbereich auf, so dass beim Drehen der Seilrolle in die zweite Endposition der
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Anschlag der Seilrolle mit dem ersten Anschlagsbereich in Eingriff gelangt und das
Kopplungsglied zum Verlangern des Verstellweges in die zweite Endposition mitnimmt.

Hierdurch wird der Verstellweg der Seilrolle zwischen der ersten und der zweiten
Endposition auf einfache Weise verlangert, da die Seilrolle gegeniiber einer Ublichen
Seilrolle, deren Anschlag direkt mit einem Gegenanschlag zusammenwirkt, so dass ein
Verstellweg von anndhernd 360° erzielbar ist, zunachst in Bezug auf das Kopplungsglied
um einen Drehwinkel von maximal anndhernd 360° gedreht werden kann und
anschliefend, das Kopplungsglied mitnehmend, zusammen mit dem Kopplungsglied um
einen weiteren Drehwinkel von maximal annahernd 360° in die zweite Endposition
gedreht werden kann, in der das Kopplungslied zum Begrenzen dieser Drehbewegung
mit seinem zweiten Anschlagsbereich am Gegenanschlag anschlagt. Somit ist insgesamt
ein verlangerter Verstellweg von beinahe 720° erzielbar.

Bevorzugt umlauft das Kopplungsglied die Drehachse zumindest abschnittsweise, und
zwar insbesondere ringformig, d.h., in sich geschlossen. Hierbei umgreift dass

Kopplungsglied einen Teil der Seilrolle im Querschnitt, d.h., quer zur Drehachse.

In einem Ausfuhrungsbeispiel ragen der erste und der zweite Anschlagsbereich von
einander abgewandten Seiten in einander entgegen gesetzten Richtungen entlang der
Drehachse vom Kopplungsglied ab. Hierdurch kann die Seilrolle — ebenso wie das
Kopplungsglied in Bezug auf die Drehachse (oder ein Gehause der Seilrolle) — um
annahernd 360° in Bezug das Kopplungsglied verdreht werden, so dass insgesamt
(aufgrund der drehbaren Lagerung des Kopplungsgliedes) ein Verstellweg von
annahernd 720° mdglich ist.

Vorzugsweise liegt der erste Anschlagsbereich dem zweiten Anschlagsbereich quer zur
Drehachse gegeniiber. D.h., bei einem ringformigen (in Bezug auf die Drehachse
rotationssymmetrischen) Kopplungsglied wird bei einer Rotation des Kopplungsgliedes
um 180° um die Drehachse die Position des ersten Anschlagsbereichs in einer senkrecht
zur Drehachse orientierten Erstreckungsebene des Kopplungsgliedes in die Position des
zweiten Anschlagsbereichs Oberfuhrt und umgekehrt.

In einem Ausflihrungsbeispiel der Erfindung ist vorgesehen, dass der Anschlag entlang
der Drehachse von der Seilrolle absteht, so dass der Anschlag beim Drehen der Seilrolie

in die zweite Endposition gegen den ersten Anschlagsbereich des Kopplungsgliedes
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dricken kann, um das Kopplungsglied entlang einer Drehrichtung der Seilrolle
mitzunehmen, so dass sich das Kopplungsglied zusammen mit der Seilrolle dreht.

In einer Variante der Erfindung ist das Kopplungsglied um die Drehachse drehbar im
Gehause gelagert, und zwar insbesondere Uber ein Gleitlager. Bevorzugt weist das
Gehéause hierbei eine Fithrung zum Flhren des ersten Anschlagsbereiches entlang des
Verstellweges auf, an der der erste Anschlagsbereich entlang gleiten kann. Bevorzugt
steht der Gegenanschlag entlang der Drehachse von der Flihrung ab, so dass der zweite
Anschlagsbereich beim Drehen des Kopplungsgliedes in die zweite Endposition am

Gegenanschlag anschlagen kann, um die Drehung des Kopplungsgliedes zu begrenzen.

Die Erfindung wird nachfolgend anhand von in Figuren dargestellten Ausfilhrungsformen

beschrieben. Es zeigen:

Figur 1 eine perspektivische Ansicht eines Tragers mit einer
Lordosenverstelleinrichtung zur Einstellung der Lage einer Lordosenstiitze fiir
eine Rlckenlehne eines Kraftfahrzeugsitzes;

Figur2  den Trager der Figur 1 in schematischer Darstellung;

Figur3  eine schematische Darstellung der Kopplung der Lordosenverstelleinrichtung
des Tragers aus Figur 1 mit einer Handverstellung;

Figur4  eine Handverstellung fur die Lordosenverstelleinrichtung der Figur 1 in
schematischer Darstellung mit einer abgerundeten Bremskontur;

Figur 5A eine schematische Darstellung einer Handverstellung fir eine Lordosenstiitze
mit einer polygonartigen Bremsstruktur unter Vorspannung;

Figur 5B  die Handverstellung der Figur 5A bei Drehung in Antriebsrichtung;

Figur 6  eine perspektivische Ansicht einer Handverstellung fur eine Lordosenstiitze
mit einem Handrad;

Figur 7 eine Ansicht eines Lehnengestells mit einer verstellbaren Lordosenstutze in

einer Explosionsdarstellung;
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Figur 8  eine perspektivische Explosionsansicht einer Abwandlung der der in der Figur
6 gezeigten Handverstellung, bei der ein Anschlag einer Seilrolle Uber ein
drehbar gelagertes Kopplungsglied mit einem Gegenanschlag des Gehauses
der Handverstellung zum Begrenzen des Verstellweges der Seilrolle
zusammenwirkt;

Figur 9 eine weitere perspektivische Explosionsansicht der in der Figur 8 gezeigten
Handverstellung;

Figur 10 eine weitere perspektivische Explosionsansicht der in den Figuren 7 und 8
dargestellten Handverstellung;

Figur 11 eine perspektivische Explosionsansicht einer Variante der
erfindungsgemafien Handverstellung, mit einem zusatzlichen
Vorspannelement, welches derart gegen die Seilrolle vorgespannt ist, dass
diese nicht ungewollt aus einer Sperrstellung geraten kann;

Figur 12 eine perspektivische Ansicht der in der Figur 11 gezeigten Handverstellung,
und

Figur 13  eine Draufsicht auf die in den Figuren 11 und 12 gezeigte Handverstellung.

In den Figuren sind einander &hnliche oder identische Merkmale mit dem gleichen
Bezugszeichen gekennzeichnet.

Anhand der Figuren 1 und 2 wird nachfolgend ein Ausfihrungsbeispiel einer
Lordosenstiitze fir eine Rickenlehne eines Kraftfahrzeugsitzes erlautert werden. Die
Lordosenstlitze wird durch Betatigung eines Handrads verstellt, das nachfolgend anhand
der Figuren 4, 5A, 5B und 6 erlautert werden wird. Die Figur 3 =zeigt das
Zusammenwirken der Handverstellung aus einer der Figuren 4 bis 6 mit der
Lordosenstiize der Figur 1 bzw. 2.

Die Figur 7 weist eine tragende Struktur einer RUckenlehne in Form eines
Lehnengestells 30 und zwei voneinander beabstandete, sich jeweils in
Lehnenlangsrichtung z erstreckende Streben 31 auf, vor denen eine Lordosenstiitze 32
angeordnet ist. Diese ist beispielsweise mittels in den Figuren nicht dargestellter
Federelemente an dem Lehnengestell 30 gelagert.



10

15

20

25

30

35

WO 2006/128431 PCT/DE2006/000925
10

Unter der Lehneniangsrichtung z wird vorliegend diejenige Richtung verstanden, entlang
der sich bei bestimmungsgemalem Gebrauch der Ruickenlehne an einem
Kraftfahrzeugsitz die Wirbelsaule einer auf dem entsprechenden Fahrzeugsitz sitzenden
Person erstreckt. Bei aufrechter Einstellung der Ruckenlehne, d.h., wenn diese im
Wesentlichen senkrecht vom Sitzpolster absteht, verlauft die Lehnenlangsrichtung z im
Wesentlichen entlang der vertikalen Fahrzeugachse z. Das Lehnengestell 30 sowie die
Lordosenstiitze 32 liegen dabei jeweils im Wesentlichen in einer Ebene, die durch die
Lehnenléngsachse z sowie die senkrecht hierzu verlaufende horizontale Querachse y
aufgespannt wird.

In den Figuren 1 und 2 ist ein Trager 20 gezeigt, der ein Tragerblech 21 und eine darauf
angeordnete Lordosenverstelleinrichtung 10 aufweist. Das Tragerblech 21 wird mittels
geeigneter Fixierungsmittel an den in Lehnenlangsrichtung z erstreckten Streben 31
befestigt. Das Tragerblech 21 erstreckt sich dabei entlang einer Erstreckungsebene des
Lehnengestells und entlang der horizontalen Querrichtung y (senkrecht zur
Lehnenléngsrichtung z) von der einen Strebe 31 zur anderen Strebe 31. Die
Lordosenverstelleinrichtung 10 weist etwa mittig bezlglich der Querausdehnung in
Querrichtung y ein Drehlager 18 auf, in dem zwei Stutzbugel 11°, 11” schwenkbar
angelenkt sind.

Jeder der beiden Stutzblgel 11°, 11" erstreckt sich jeweils von seinen beiden

. schwenkbar an dem Drehlager 18 angelenkten Enden zu einem der beiden seitlichen

Réander des Tragerblechs 21. Die U-formigen Stutzbugel 11°, 11” weisen eine Krimmung
auf, so dass sie jeweils eine Rampe mit variabler Krimmung definieren, die mit jeweils

einem zugehdrigen Gleiter 12, 12" zusammenwirkt.

Die beiden Gleiter 12, 12” sind an jeweils einer an dem Tragerblech 21 angeordneten
bzw. ausgebildeten Gleiterfihrung 17 in Erstreckungsrichtung der Schenkel der U-
formigen Stlitzblgel 11°, 11” gefuihrt. Sie untergreifen dabei die beiden Stitzbiigel 11,
11" an deren gekrimmten Abschnitten und wirken mit diesen rampenartig nach dem
Keilprinzip zusammen. Die beiden Gleiter 12’, 12" sind entlang der jeweils zugeordneten
Gleiterfihrung 17 einander entgegengesetzt entlang der horizontalen Querrichtung y
mittels eines nicht dargestellten Handantriebs bewegbar. Durch Verschieben der Gleiter
12, 12" entlang der Richtung y parallel zur Erstreckungsebene des Lehnengestells 30
kann mittels der Stutzbugel 11’, 11” eine Einstellung der Lage bzw. Walbung der
Lordosenstiitze 32 entlang einer Richtung x senkrecht zur Erstreckungsebene (yz-



10

15

20

25

30

35

WO 2006/128431 PCT/DE2006/000925
11

Ebene) des Lehnengestells 30 vorgenommen werden. Dies ist darauf zuriickzuftihren,
dass die Gleiter 12’, 12" mit entsprechend gekriimmten Abschnitten der Stiitzbiigel 11,
11" nach dem Keilprinzip zusammenwirken, so dass eine Bewegung der Gleiter 12’, 12"
entlang der Richtung y in eine Bewegung der Stiltzbligel 11 (n&mlich in einer
Schwenkbewegung um die Drehlager 18 der Stiitzblgel 11) umgesetzt wird, welche eine
Komponente in x-Richtung senkrecht zur Erstreckungsebene des Lehnengestells 30
aufweist.

Durch die symmetrische Anordnung der beiden Stitzbiigel 11, 11” und der
zugeordneten Gleiter 12’, 12" bezlglich einer in Langslehnenrichtung z verlaufenden
Symmetrieachse wird dabei eine symmetrische, gleichmaRige Walbung bzw. Verstellung

der Lordosenstiitze 32 sichergestellt. Die Stutzblgel 11, 11" dienen somit als
Verstellelemente zum Verstellen der Position der Lordosenstiitze.

Die beiden Gleiter 12’, 12” werden von einem Spannelement 14 vorgespannt. Das
Spannelement 14 ist im Ausfihrungsbeispiel als eine Spiralfeder ausgebildet, die sich
entlang der Lehnenquerrichtung y erstreckt und die beiden Gleiter 12’ und 12” entlang
dieser Richtung zu den Streben 31 hin vorspannt (Spannrichtungen S’ und S”). Das
Spannelement 14 bewirkt eine Vorspannung der beiden Gleiter 12’, 12" in einander
entgegengesetzte Richtungen, den Spannrichtungen S’ und S”.

Die Vorspannung bewirkt eine auf die Gleiter 12’ und 12" wirkende Schubkraft.

An dem Seitenrand des Trégerblechs 21 sind Gleiteranschlage 15 vorgesehen, die die
Gleiterfuhrung 17 nach aufen hin begrenzen und verhindern, dass die Gleiter 12’ und
12” Uber den Gleiteranschlag 15 hinaus bewegt werden.

Die Gleiter 12’ und 12", die Gleiterfiihrung 17, die Gleitabschlage 15, das Spannelement
14 und das Drehlager 18 bilden zusammen die Lordosenverstelleinrichtung 10, die auf
der Vorderseite 22 des Tréagerblechs 21 angeordnet ist, und die in einer Einbausteliung

dem Riicken eines Benutzers zugewandt ist.

Eine Bewegung des Gleiters 12’ entgegen seiner Vorspannrichtung S' ist nur gegen die
Vorspannung mdglich, die vom Spannelement 14 auf den Gleiter 12’ ausgeiibt wird
(Analoges gilt fur Gleiter 12").
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In der Figur 3 ist schematisch dargestellt, wie die Gleiter 12’ und 12" der
Lordosenverstelleinrichtung 10 der Figur 2 verstellt und bewegt werden. Durch die
Langsachse des Spannelements 14 verlauft eine Sehne 13b eines Bowdenzugs 13

parallel zur Lehnenquerrichtung y und parallel zur Ebene des Lehnengestells.

Der Bowdenzug 13 dient als Zugmittel zum Ubertragen einer Zugkraft, die von einer
Handverstellung 1 Uber den Bowdenzug 13 auf die Gleiter 12’ und 12" Ubertragen wird.
Der Bowdenzug 13 weist dabei ein Hullrohr 13a auf, das sich am Gleiter 12" abstutzt und
dort endet. Die Sehne 13b des Bowdenzugs 13 ist langer als das Hullrohr 13a
ausgebildet und verlauft im Inneren des Hullrohrs 13a. Am gleiterseitigen Ende 13a’ des
Hullrohrs 13a ragt die Sehne 13b aus dem Hullrohr 13a hinaus und ist so angeordnet,
dass sie den Gleiter 12’ durchdringt und sich entlang des Spannelements 14 bis zum
zweiten Gleiter 12’ erstreckt. Die Sehne 13b ist mit ihrem gleiterseitigen Ende 13b” an
dem zweiten Gleiter 12" befestigt.

Das gleiterseitige Ende 13b” der Sehne 13b kann durch Drehung der Handverstellung 1
relativ zu dem gleiterseitigen Ende 13a’ des Hullrohrs 13a bewegt werden. Die Stellung
der Handverstellung 1 bestimmt die Lange der Sehne 13b, die Uber das gleiterseitige
Ende 13a’ des Hullrohres 13a hinausragt und somit den Abstand zwischen den beiden
Gleitern 12’ und 12" .

Durch Verkirzen des Abstandes der gleiterseitigen Enden 13a’ und 13b” zueinander,
was durch Drehung einer Seilrolle 6 der Handverstellung 1 in Antriebsrichtung erfolgt,
wird eine Zugkraft auf den Gleiter 12" in einer Zugrichtung Z” ausgelbt, die
entgegengesetzt zur Spannrichtung S” des Gleiters 12" verlauft und gegen die
Spannung des Spannelements 14 wirkt. Gleichzeitig wird das gleiterseitige Ende 13a’
des Hullrohres 13a entgegen der Spannrichtung S’ gegen den Gleiter 12" gedriickt und
bewegt den Gleiter 12’ in Zugrichtung Z' auf den Gleiter 12” zu. Durch Ausiibung einer
Gber den Bowdenzug 13 Ubertragenen Zugkraft auf den Gleiter 12’ und 12” werden diese
aufeinander zu in Zugrichtung Z' bzw. Z" bewegt. Gleichzeitig werden sie durch die
GleiterfOhrung 17 gefuhrt.

Der Gleiter 12’ dient somit als Stliizelement 16 flir das gleiterseitige Ende 13a’ des
Hullrohres 13a.

Die Bewegung der Gleiter 12’ und 12" aufeinander zu erfolgt durch Ubertragung einer
Zugkraft Uber den Bowdenzug 13, eine Bewegung der Gleiter voneinander weg erfolgt
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mit Hilfe der Spannkraft des Spannelements 14. Somit kdnnen die Gleiter mit Hilfe eines
einzigen Zugmittels 13 gegeneinander bewegt werden,

In einer weiteren erfindungsgemaRen Ausfuhrungsform, die in den Figuren nicht
dargestellt ist, kann auch nur ein Gleiter vorgesehen sein, der sich entlang der
Lehnenléngsachse z bewegt. Er ist durch ein Spannelement gegen ein Stiltzelement
vorgespannt. Das Verstellprinzip funktioniert analog zur Figur 3 mit dem Unterschied,
dass der Gleiter 12’ nicht beweglich ist, sondern an seiner Position als Stiitzelement 16
fixiert ist. In diesem Falle ist auch nur ein Stutzblgel (11°) als Verstellelement fir die
Lordosenstiitze vorgesehen. Alternativ kénnen zwei parallel zueinander entlang der
Lehnenlangsrichtung z verlaufende Gleiter vorgesehen sein, durch deren Bewegung die
Stellung jeweils eines Verstellbiigels verstellt wird.

Die Figur 4 zeigt eine schematische Darstellung einer Handverstellung 1. Sie dient zur
Ubertragung einer Zugkraft Uber ein Zugmittel 13 (Figur 4 zeigt die Sehne 13b des
Bowdenzugs 13) auf den Gleiter 12’ bzw. 12" (vgl. Figur 3).

Kernstlick der Handverstellung 1 ist eine Seilrolle 6, die um eine Drehachse D drehbar
gelagert ist. Figur 4 zeigt einen Schnitt durch die Seilrolle 6 senkrecht zur Drehachse D.
Auf einer Aullenflache der Seilrolle 6, die die Seilrolle 6 kreisformig begrenzt, verlauft
eine Aufrolifiache 6'. Die Aufroliflache 6’ dient zur Aufnahme und zum Aufrollen der
Sehne 13b des Zugmittels 13 aus Figur 3. Die Sehne 13b ist mit dem Ende, das dem
gleiterseitigen Ende 13b” (vgl. Figur 3) gegenilberliegt an der Seilrolle 6 befestigt. Bei
Drehung der Seilrolle 6 wird die Sehne 13b auf die Aufrollflache 6’ aufgerollt bzw. je nach
Drehrichtung von ihr abgerollt. Durch die Drehwinkelposition der Seilrolle 6 wird
eingestellt, wie viel Prozent der Sehne 13b auf der Seilrolle 6 auf- und wie viel davon
abgerollt sind. Die Seilrolle 6 weist eine Bremsscheibe 3¢ auf, die ebenfalls drehbar um
die Drehachse D gelagert ist. Die Bremsscheibe 3¢ und die Seilrolle 6 sind
verwindungssteif miteinander verbunden und kénnen nicht relativ zueinander verdreht
werden. Sie kénnen entweder aus einem einzigen Stiick bestehen oder zweistiickig
ausgebildet sein. Die Seilrolle 6 kann wie die Bremsscheibe 3c scheibenférmig
ausgebildet sein.

Die Bremsscheibe 3c weist eine der Drehachse D abgewandte und die Drehachse D
umlaufende AuRenflache 3b auf, die in einer Sperrsteliung der Handverstellung 1 in
Reibungskontakt mit einer Bremsflache 3a steht. Im Ausflihrungsbeispiel der Figur 4 sind
zwei Bremsflachen 3a vorgesehen, die keilformig zueinander verlaufen. Der gedachte
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Schnitt der beiden Bremsflachen 3a verlauft dabei parallel zur Drehachse D und liegt der
Drehachse D entlang des Verlaufs der Sehne 13b gegeniiber.

Die Bremsflachen 3a sind an einer der Seilrolle 6 quer zur Drehachse D zugewandten
Innenseite eines Gehauses 4 der Handverstellung 1 vorgesehen und begrenzen eine
Gehauseaussparung 8 des Gehauses 4, in der die Seilrolle 6 angeordnet ist. In der
Sperrstellung der Handverstellung 1 gemafR der Figur 4 wird die Bremsscheibe 3¢ mit
ihrer AuRenflache 3b gegen die beiden Bremsflachen 3a gedriickt und zwischen ihnen
verkeilt.

Die Sehne 13b fihrt von der Seilrolle 6 entlang einer Verlaufsrichtung V weg und ist —
wie in Figur 3 gezeigt — an dem Gleiter 12" befestigt, auf den eine Vorspannung in der
Richtung S” wirkt, die von dem Spannelement 14 erzeugt wird. Die aus der Federkraft
des Spannelements 14 resultierende Spannkraft Ubertragt sich vom Gleiter 12” tber die
Sehne 13b auf die Seilrolle 6 der Handverstellung 1 der Figur 4. Die Vorspannung
bewirkt also eine Kraft auf die Seilrolle 6 in Richtung der Verlaufsrichtung V der Sehne
13b. Durch die Beabstandung der Aufroliflache 6’ von der Drehachse D bewirkt die
Vorspannung ein Drehmoment auf die Seilrolle 6 um die Drehachse D in Abtriebsrichtung
VD.

Eine Verkirzung des von der Seilrolle 6 abgerollten Teils der Sehne 13b kann durch
Drehung der Seilrolle 6 in Antriebsrichtung erreicht werden, wahrend die Vorspannung
dafur sorgt, dass die Sehne 13b bei Drehung in Abtriebsrichtung von der Seilrolle
abgewickelt wird. Hierdurch ist ein Verstellen der Gleiterposition auf der Gleiterfithrung
17 (vgl. Fig. 1) durch ein einzige gewindelose Seilrolle mdglich. Bei einer Drehung der
Seilrolle 6 wird entweder die Reibungskraft zwischen der AuRenflache 3b und den
Bremsflachen 3a durch Anlegen einer Drehkraft (iberwunden oder die Seilrolle 6 um ein
kurzes Stlick entgegen der Verlaufsrichtung V bewegt, so dass die Aufenflache 3b nicht
mehr in Kontakt, d.h., in Eingriff mit der Bremsflache 3a steht.

Die Figuren 5A und 5B zeigen eine Ausflihrungsvariante zur Handverstellung 1 der Figur
4. Wahrend in der Figur 4 die Querschnittskontur (die entsprechende Querschnittsebene
verlauft senkrecht zur Drehachse D) der AuBenfiache 3b der Bremsscheibe 3¢ glatt
ausgebildet ist, ist die Kontur der AuRenflache 3b der Figur 5 polygonartig ausgebildet
und weist entlang des Umfangs der Bremsscheibe 3c mehrere Ecken auf. Zwischen den
Ecken verlauft die Kontur (Bremskontur) der AuRenflache 3b geradlinig.
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In der in Figur 5A gezeigten Sperrstellung liegen zwei flachige Bereiche der AuRenflache
3b an den Bremsflachen 3a an. Fur ein Verdrehen der Seilrolle 6 muss nun nicht nur die
Reibungskraft tberwunden werden, sondern auch die Seilrolle 6 relativ zum Gehiuse 4
bewegt werden. Obwohl entlang der Verlaufsrichtung V (iber die Sehne 13b eine
Zugkraft auf der Seilrolle 6 wirkt, dreht sie sich nicht, sondern bleibt in ihrer
Sperrstellung.

In Figur 5B wird die Seilrolle 6 in Antriebsrichtung AD gedreht, so dass eine Zugkraft in
negativer Verlaufsrichtung V auf die Sehne 13b Ubertragen wird. Durch die Anzahl der
Polygonecken der Bremskontur 3b wird die Anzahl der verschiedenen Sperrstellungen
festgelegt. Je mehr Polygonecken die Bremsscheibe 3c aufweist, in umso mehr Stufen
kann die Lordosenstiitze verstellt werden. Die kreisférmige Ausbildung der Bremsscheibe

3c im Ausfihrungsbeispiel der Figur 4 resultiert in einer stufenlosen Einstellung.

Figur 6 =zeigt ein weiteres Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemaRen
Handverstellung 1 in einer Explosionsdarstellung. Die Auflenflache 3b ist wieder im
Querschnitt polygonartig ausgebildet (Bremskontur). An der Seilrolle 6 ist neben den
Bremsscheiben 3¢ auch ein Handrad 2 verwindungssteif relativ zur Seilrolle 6 befestigt.
Es kann von einem Sitzbenutzer zur Verstellung der Lordosenstiitze betétigt werden,
indem es um die Drehachse D gedreht wird.

Zwischen den Bremsscheiben 3c ist eine Seilnut 5 ausgebildet, die zur Aufnahme der
Sehne eines Bowdenzugs dient, dessen Hullrohr 13a gegen das Gehaduse 4 der
Handverstellung 1 abgestitzt ist. Die Sehne 13b des Bowdenzugs 13 wird in der Seilnut
5 auf die Aufroliflache 6’ der Seilrolle 6 aufgewickelt (in Figur 6 nicht zu sehen). Beim
Drehen der Seilrolle 6 in Antriebsrichtung AD und somit beim Aufwickeln der Sehne 13b
wird eine Zugkraft bereitgestellt, die entlang der Sehne 13b immer in die gleiche
Richtung wirkt.

An einer der Bremsscheiben 3c ist ein Anschlag 7b ausgebildet, der bei Drehung entlang
einer Flhrung 7c gefuhrt wird. Die Fuhrung 7c ist als Aussparung im Gehause 4
ausgebildet und wird von einem Gegenanschlag 7a unterbrochen, der zur Begrenzung
des Drehwinkels dient, um den die Seilrolile 6 gedreht werden kann. Dabei dient der
Anschlag 7b sowohl zur Begrenzung des Verstellweges bei Drehung der Seilrolle 6 in
Antriebsrichtung AD als auch bei Drehung der Seilrolle 6 in Abtriebsrichtung VD. Der
maximale Verstellweg betragt dabei annéhernd 360°.
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Zum Festlegen des Geh&uses 4 an einem Trager der Handverstellung 1 sind an dem
Gehause 4 zwei Durchgangsoffnungen 39 vorgesehen, die entlang der Drehachse D
verlaufen und einander quer zur Drehachse D gegeniberliegen. In diese
Durchgangsoffnungen 39 kénnen Schrauben oder &hnliche Befestigungsmittel eingefihrt
und am Trager der Handverstellung 1 festgelegt werden.

Figur 8 zeigt im Zusammenhang mit den Figuren 9 und 10 eine Explosionsansicht einer
Abwandlung der in der Figur 6 gezeigten Handverstellung 1. Zum Verstellen eines
Kraftfahrzeugteils, insbesondere einer Lordosenstiitze eines Kraftfahrzeugsitzes, ist eine
Seilrolle 6 vorgesehen, die um eine Drehachse D drehbar in einem Gehause 4 gelagert
ist. Auf die Seilrolle 6 kann entsprechend den Figuren 3, 4, 5A und 5B eine Zugmittel in
Form einer Sehne 13 eines Bowdenzuges aufgerolit sein, welches zum Koppeln der
Handverstellung 1 mit  einer  Verstelleinrichtung, insbesondere  einer
Lordosenverstelleinrichtung 10 (vgl. Figuren 1 bis 3) dient. Dabei ist ein freier
Endabschnitt des die Sehne 13b umgebenden Hiillrohres 13a in einer Aussparung W
eines vom Geh&use 4 abstehenden Bereichs B des Gehéuses 4 festgelegt, so dass sich
ein freies Ende des Hullrohres 13a an einem Widerlager W’ abstiitzen kann, das durch
eine stufenartige Verengung der Aussparung W gebildet wird, entlang der die aus dem
Hullrohr 13 a herausragende Sehne 13b des Bowdenzuges in das Gehause 4 gefiihrt ist,
wo sie auf einer Aufrollflache 6’ (vgl. Figuren 4, 5A und 5B) abschnittsweise aufgerollt
und dber einen freien Endbereich des auf die Aufrollfiache 6’ aufgeroliten Teiles der
Sehne 13b an der Seilrolle 6 befestigt ist. Hierzu kann dieser freie Endbereich
beispielsweise verbreitert sein und in eine an der Seilrolle 6 ausgebildete Aussparung
eingreifen, so dass die Seilrolle 6 eine an der Sehne 13b angreifende Zugkraft

aufnehmen kann.

Die Seilrolle 6 umfasst eine entlang der Drehachse D erstreckte Welle 33 sowie zwei die
Welle 33 umlaufende Bremsscheiben 3c gemaR der Figur 6, die entlang der Drehachse
D zueinander beabstandet zu beiden Seiten der die Welle 33 umlaufenden Aufrolifiache
6’ (vgl. Figuren 4, 5A und 5B) von der Welle 33 abstehen und dabei die zwischen den
beiden Bremsscheiben 3c umlaufende Seilnut 5 bilden (vgl. Figur 6), die zur Aufnahme

des auf die Seilrolle 6 aufgerolliten Teils der Sehne 13b dient.

Die Seilrolle 6 ist entlang der Drehachse D mit einem freien Endbereich 34 der Welle 33
voran in eine mit der Drehachse D fluchtende, durchgéangige Geh&useaussparung 8 des
Gehauses 4 eingefuhrt derart, dass der freie Endbereich 34 der Welle 33 entlang der
Drehachse D aus dem Gehéause 4 herausgefihrt ist und die Seilrolle 6, und zwar die
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beiden senkrecht zur Welle 33 erstreckten Bremsscheiben 3¢ samt Seilnut 5 im
Querschnitt vom Gehduse 4 umgeben sind. Dabei sind die AuRenseiten 3b der
Bremsscheiben 3c gemal der Figur 6 einer der Seilrolle 6 zugewandten Innenseite 3d
des Gehauses 4 zugewandt und weisen gemafR Figur 6 in einer quer zur Drehachse D
verlaufenden Querschnittsebene eine kreisférmige, polygonartige Kontur auf. Oder
anders gesagt, die AuBenflachen 3b der beiden Bremsscheiben 3c setzen sich aus
planen Flachensegmenten zusammen, die jeweils mit einem benachbarten
Flachensegment eine Kante ausbilden, d.h., zueinander angewinkelt sind.

Die Auenflachen 3b sind auf diese Weise dazu ausgebildet gemaR den Figuren 5A und
5B in einer Sperrstellung der Seilrolle 6 mit zueinander keilfdrmig angewinkelten
Bremsflachen 3a, die an der Innenseite 3d des Geh&uses 4 vorgesehen sind, in Eingriff
zu sein.

Zum Betéatigen der Handverstellung 1, und zwar durch Drehen der Seilrolle, kann auf den
freien Endbereich 34 der Welle 33 ein Handrad aufgeschoben werden (in den Figuren 8
bis 10 nicht gezeigt). Damit das Handrad auf einfache Weise drehfest mit der Welle 33
verbindbar ist, sind am freien Endbereich 34 der Welle 33 entlang der Drehachse D
erstreckte Ausnehmungen ausgebildet, in die Formschlussbereiche des Handrades zum
drehfesten Festlegen des Handrades an der Welle 33 eingreifen kénnen.

Wird die Seilrolle 6 durch entsprechendes Betatigen des Handrades 2 (in den Figuren 8
bis 10 nicht gezeigt) aus der Sperrstellung herausbewegt, kann die Seilrolle 6 in einer
Antriebsrichtung AD und einer der Antriebsrichtung AD entgegen gesetzten
Abtriebsrichtung VD  (vgl. Figuren 4, 5A und 5B) zum Verstellen der
Lordosenverstelleinrichtung 10 bzw. der Lordosenstiitze 32 gemaR der Figuren 1 bis 3

zwischen einer ersten und einer zweiten Endposition hin und her gedreht werden.

Zum Begrenzen des von der ersten Endposition bis zur zweiten Endposition
verlaufenden Verstellweges weist die Seilrolle 6 einen entlang der Drehachse D von der
Seilrolle 6 abstehenden Anschlag 7d auf, der an einer dem Gehause 4 zugewandten
Innenseite 3e derjenigen Bremsscheibe 3c ausgebildet ist, die entlang der Drehachse D
eine geringere Beabstandung zum freien Endbereich 34 der Welle 33 aufweist. Diese
Bremsscheibe 3c wird im Folgenden auch als innere Bremsscheibe 3¢ bezeichnet

werden.
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Der Anschlag 7d ist dazu vorgesehen, beim Drehen der Seilrolle 6 entlang der Antriebs-
oder Abtriebsrichtung AD, VD an einem ersten Anschlagsbereich 37 eines
Kopplungsgliedes 35 anzuschlagen, tber das der Anschlag 7d zur Begrenzung des
Verstellweges der Seilrolle 6 mit einem gehauseseitigen Gegenanschlag 7a
zusammenwirken kann.

Das Kopplungsglied 35 umgreift den freien Endbereich 34 der Welle 33 quer zur
Drehachse D ringférmig und weist eine dem Anschlag 7d zugewandte erste Seite 35a
und eine dem Anschlag 7d abgewandte zweite Seite 35b auf, wobei der erste
Anschlagsbereich 37 von der ersten Seite 35a des Kopplungsgliedes 35 entlang der
Drehachse D absteht, und zwar entgegen gesetzt zum Anschlag 7d, so dass dieser beim
Drehen der Seilrolle entlang der Antriebsrichtung AD oder entlang der Abtriebsrichtung
VD am ersten Anschlagsbereich 37 anschlagen kann. Je nach Stellung des Anschlags
7d beziglich des ersten Anschlagsbereiches 37 kann die Seilrolle 6 maximal um einen
Drehwinkel von 360° gedreht werden, bevor der Anschlag 7d in Eingriff mit dem ersten
Anschlagsbereich 37 tritt. Nach dem Anschlagen des Anschlags 7d am ersten
Anschlagsbereich 37 nimmt die Seilrolle 6 das Kopplungsglied 35 bei weitergehender
(gleichsinniger) Drehung der Seilrolle 6 mit. Dabei liegt das Kupplungsglied 35 — zum
Zwecke seiner drehbaren Lagerung im Gehause 4 — mit seiner ersten Seite 35a an einer
an der Innenseite 3e des inneren Bremsrades 3c vorgesehenen ersten Gleitflache 7e
sowie mit seiner zweiten Seite 35b an einer ringférmigen, am Gehause 4 ausgebildeten
zweiten Gleitflache 7e’ an.

Zum Begrenzen der gemeinsamen Drehung des Kupplungsgliedes 35 und der Seilrolle
6 ist nun an der der ersten Seite 35a abgewandten zweiten Seite 35b des
Kupplungsgliedes 35 ein zweiter Anschlagsbereich 38 vorgesehen, der entlang der
Drehachse D von der zweiten Seite 35b des Kupplungsgliedes 35 absteht und zum
Anschlagen am Gegenanschlag 7a des Geh&uses 4 vorgesehen ist. Da das
Kupplungsglied 35 ebenfalls um maximal etwa 360° (in Bezug auf das Gehéause 4)
drehbar ist, bevor der zweite Anschlagsbereich 38 gegen den Gegenanschlag 7a stoft,
resultiert aus der Verwendung des drehbaren Kopplungsgliedes 35 insgesamt ein
maximaler Versteliweg der Seilrolle entlang oder entgegen der Antriebsrichtung AD von
rund 720°. Damit der erste und der zweite Anschlagsbereich 37, 38 des
Kopplungsgliedes 35 beim Verstellen der Seilrolle 6 definiert entlang des Versteliweges
gefithrt werden kénnen, ist am Gehause 4 eine (vom Gegenanschlag 7a unterbrochene)
Fuhrung 7c ausgebildet, an der entlang der zweite Anschlagsbereich 38 gleiten kann,
und am inneren Bremsrad 3c ist eine dem ersten Anschlagsbereich 37 entlang der
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Drehachse D zugewandte, die Drehachse D ringférmig umlaufende Aussparung 3€’
vorgesehen, in die der erste Anschlagsbereich 37 derart eingreift, dass er beim
Verstellen der Seilrolle 6 bzw. des Kopplungsgliedes 35 durch die Aussparung 3¢’
gefuhrt wird.

Nattrlich kénnen mehrere derartige Kopplungsglieder 35 verwendet werden, um den

maximalen Verstellwinkel jeweils um weitere (annahernd) 360° zu verlangern.

Figur 11 zeigt im Zusammenhang mit den Figuren 12 und 13 eine Abwandlung der in der
Figur 6 bzw. den Figuren 8 bis 10 gezeigten Art, bei der im Unterschied zur Figur 6 bzw.
den Figuren 8 bis 10 an der Innenseite 3d des Gehaduses 4 ein zusétzliches fléchig
ausgebildetes Vorspannelement V vorgesehen ist. Das Vorspannelement V ist gegen die
Seilrolle 6 vorgespannt und driickt diese gegen die beiden schrag aufeinander zu
laufenden Bremsflachen 3a, so dass die Seilrolle 6 auch bei geringer an der Sehne 13b
entlang der Verlaufrichtung V angreifender Vorspannung in einer Nichtbetétigungs-
stellung mit den Bremsflachen 3a verkeilt ist (Form- und Reibschluss). Hierzu liegt das
Vorspannelement V unter Vorspannung an den AuRenflachen 3b der Bremsscheiben 3¢
der Seilrolle 6 an, wobei das Vorspannelement vorzugsweise als eine Blattfeder
ausgebildet ist.

Zum Festlegen des Vorspannelementes V sind an der Innenseite 3d des Gehauses 4
entlang der Drehachse D erstreckte Nuten N, N’ ausgebildet, die quer zur Drehachse D
sowohl einander als auch den Bremsflachen 3a gegentberliegen. In diese Nuten N, N’ ist
das Vorspannelement V entlang der Drehachse D mit zwei entlang der Drehachse D
erstreckten Randbereichen R, R’ des Vorspannelementes V eingefihrt, wobei die Nuten
N, N’ jeweils einen der beiden Randbereiche R, R’ im Querschnitt umgreifen.

k ok ok ok Kk
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Patentanspriiche

1.

Handverstellung fur eine Lordosenstitze eines Fahrzeugsitzes, mit:
einer Seilrolle, die wahlweise in eine Antriebsrichtung oder in eine der
Antriebsrichtung entgegen gerichtete Abtriebsrichtung drehbar ist, und
einem der Seilrolle zugeordnetem Zugmittel, das durch Drehung der Seilrolle in
Antriebsrichtung auf die Seilrolle aufrollbar ist, wobei
das Zugmittel so mit einer Lordosenstlitze eines Fahrzeugsitzes koppelbar ist,
dass die Drehung der Seilrolle in An- und/oder Abtriebsrichtung ein Verstellen
der Lordosenstutze bewirkt,

dadurch gekennzeichnet, dass

auf die Seilrolle (6) eine Vorspannung einwirkt, die ein Drehmoment der Seilrolle (6)
in Abtriebsrichtung (VD) bewirkt.

Handverstellung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Vorspannung Uber das Zugmittel (13, 13a, 13b) auf die Seilrolle (6) einwirkt.

Handverstellung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass das Zugmittel
(13, 13a, 13b) mit einem Element (12" 12") einer Lordosenverstelleinrichtung (10)
~um Verstellen der Lordosenstiitze (32) gekoppelt ist, wobei auf das Element (12}
12") die Vorspannung einwirkt, die von dem Zugmittel (13, 13a, 13b) Ubertragen wird
und auf die Seilrolle (6) einwirkt.

Handverstellung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die
Vorspannung auf das Element (127 12”) durch ein elastisches Spannelement (14)
erzeugt wird.

Handverstellung nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekennzeichnet, dass das
Element (12’; 12") als bewegbarer Gleiter (12'; 12") ausgebildet ist.

Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass eine Drehung der Seilrolle (6) in Antriebsrichtung (AD) gegen
das von der Vorspannung bewirkte Drehmoment in Abtriebsrichtung (VD) erfolgt.
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7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

21
Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriche, gekennzeichnet
durch eine Sperre (3a, 3b, 3c), die in einer Sperrstellung die Drehung der Seilrolle
(6) in Abtriebsrichtung (VD) hemmt.

Handverstellung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass die
Vorspannung die Handverstellung (1) in die Sperrstellung bringt.

Handverstellung nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet, dass die
Handverstellung (1) automatisch die Sperrstellung einnimmt, wenn die
Handverstellung (1) in einer Nichtbetatigungsstellung ruht.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 7 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass
die Seilrolle (6) in der Sperrstellung in Reibungskontakt mit zumindest einer
Bremsflache (3a) der Sperre (3a, 3b, 3c) steht, die die Drehung der Seilrolle (6) in
Abtriebsrichtung (VD) hemmt.

Handverstellung nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass die
Vorspannung die Seilrolle (6) in der Sperrstellung gegen die mindestens eine
Bremsflache (3a) drickt.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 10 oder 11, gekennzeichnet durch
eine weitere Bremsflache (3a) der Sperre (3a, 3b, 3c), wobei die eine Bremsflache
(3a) und die weitere Bremsflache (3a) keilformig zueinander angeordnet sind, und
wobei die Seilrolle (6) zwischen den beiden Bremsflachen (3a) angeordnet ist und in
der Sperrstellung in Reibungskontakt mit den beiden Bremsfiachen (3a) steht.

Handverstellung nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass die Seilrolle (6)

in der Sperrstellung zwischen den beiden Bremsflachen (3a) verkeilt ist.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 10 bis 13, dadurch gekennzeichnet,
dass die Seilrolle (8) eine der Drehachse (D) abgewandte AuRenflache (3b) aufweist,
die in der Sperrstellung in Reibungskontakt mit den Bremsflachen (3a) steht.

Handverstellung nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass die

AuRenflache (3b) eine im Querschnitt rundliche oder polygonartige Kontur aufweist.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

22
Handverstellung nach Anspruch 14 oder 15, dadurch gekennzeichnet, dass die
AuRenflache (3b) und/oder die mindestens eine Bremsflache (3a) elastisch
ausgebildet ist.

Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, gekennzeichnet

durch ein Gehause (4), das die Seilrolle (6) zumindest abschnittweise umgibt.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 10 bis 16 und Anspruch 17, dadurch
gekennzeichnet, dass die mindestens eine Bremsflache (3a) am Gehause (4) der

Handverstellung (1) ausgebildet ist.

Handverstellung nach Anspruch 10 oder einem der Anspriiche 11 bis 18 soweit
rickbezogen auf Anspruch 10, gekennzeichnet durch ein gegen die Seilrolle (6)
vorgespanntes Vorspannelement (V), das die Seilrolle (6) gegen die mindestens eine
Bremsflache (3a) drickt, um ein Herausbewegen der Seilrolle (6) aus der
Sperrstellung zu verhindern.

Handverstellung nach Anspruch 12 und 19, dadurch gekennzeichnet, dass das
Vorspannelement (V) die Seilrolle (6) gegen die weitere Bremsflache (3a) drlickt, um

ein Herausbewegen der Seilrolle (6) aus der Sperrstellung zu verhindern.

Handverstellung nach Anspruch 19 oder 20, dadurch gekennzeichnet, dass das
Vorspannelement (V) quer zur Drehachse (D) den beiden Bremsflachen (3a)
gegenlberliegt.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 19 bis 21, dadurch gekennzeichnet,
dass das Vorspannelement (V) an einer der Seilrolle (6) quer zur Drehachse (D)

gegeniberliegenden Innenseite (3d) des Gehauses (4) festgelegt ist.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 19 bis 22, dadurch gekennzeichnet,

dass das Vorspannelement (V) als Blattfeder ausgebildet ist.

Handverstellung nach Anspruch 22 und 23, dadurch gekennzeichnet, dass die
Blattfeder (V) zum Festlegen der Blattfeder an der Innenseite (3d) mit einem entlang
der Drehachse (D) erstreckten ersten Randbereich (R) in eine entlang der
Drehachse (D) am Gehause (4) vorgesehene erste Nut (N) eingefihrt ist und mit

einem dem ersten Randbereich (R) quer zur Drehachse (D) gegenlberliegenden
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

23
zweiten Randbereich (R’) in eine entlang der Drehachse (D) am Gehause (4)
vorgesehene zweite Nut (N’) eingeflhrt ist.

Handverstellung nach Anspruch 7 oder einem der Anspriiche 8 bis 24 soweit
rlickbezogen auf Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass eine Betatigung der
Handverstellung (1) die Sperrstellung aufhebt.

Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, gekennzeichnet
durch ein drehbares Handrad (2), dass so mit der Seilrolle (6) gekoppelt ist, dass ein
Drehen des Handrads (2) eine Drehung der Seilrolle (6) bewirkt.

Handverstellung nach Anspruch 25 und 26, dadurch gekennzeichnet, dass die
Sperre (3a, 3b, 3c) durch Drehen des Handrads (2) in An- und/oder Abtriebsrichtung
(AD; VD) lésbar ist.

Handverstellung nach Anspruch 27, dadurch gekennzeichnet, dass durch ein
Drehen des Handrads (2) gegen die Vorspannung die Drehung der Seilrolle (6) in
Antriebsrichtung (AD) erfolgt.

Handverstellung nach Anspruch 9 und einem der Anspriiche 25 bis 28, dadurch
gekennzeichnet, dass die Handverstellung (1) in der Nichtbetétigungsstellung ruht,
wenn das Handrad (2) nicht betatigt, insbesondere nicht gedreht wird.

Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass das Zugmittel (13, 13a, 13b) als Bowdenzug (13) ausgebildet
ist, dessen Sehne (13b) an der Seilrolle (6) befestigt ist.

Handverstellung nach Anspruch 30, gekennzeichnet durch ein Gehause (4), gegen
das sich das Hullrohr (13a) des Bowdenzugs (13) abstuitzt.

Handverstellung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, gekennzeichnet
durch einen Anschlag (7d; 7b) der Seilrolle (6), der beim Drehen der Seilrolle (6) aus
einer ersten Endposition in eine zweite Endposition zum Begrenzen des
Verstellweges mit einem in Bezug auf die Drehachse (D) ruhenden Gegenanschlag
(7a) zusammenwirkt.
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

24.

Handverstellung nach Anspruch 32, dadurch gekennzeichnet, dass der Anschiag
(7d) Uber ein zusatzliches um die Drehachse (D) drehbares Kopplungsglied (35) mit
dem Gegenanschiag (7a) zusammenwirkt.

Handverstellung nach Anspruch 33, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kopplungsglied (35) einen mit dem Anschlag (7d) in Eingriff bringbaren ersten
Anschlagsbereich (37) und einen mit dem Gegenanschlag (7a) in Eingriff bringbaren
zweiten Anschlagsbereich (38) aufweist, und dass beim Drehen der Seilrolle (6) in
Richtung auf die zweite Endposition der Anschlag (7d) der Seilrolle (6) mit dem
ersten Anschlagsbereich (37) in Eingriff gelangt, so dass das Kopplungsglied (35)
mitgenommen wird und die Seilrolle (6) und das Kopplungsglied (35) gemeinsam um
die Drehachse (D) gedreht werden kénnen, bis der zweite Anschlagsbereich (38) mit
dem Gegenanschlag (7a) in Eingriff gelangt.

Handverstellung nach Anspruch 33 oder 34, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kopplungsglied (35) die Drehachse (D) zumindest abschnittsweise umlauft,
insbesondere ringformig umlauft.

Handverstellung nach einem der Anspriiche 33 bis 35, dadurch gekennzeichnet,
dass das Kopplungsglied (35) die Seilrolle (6) im Querschnitt umgreift.

Handverstellung nach Anspruch 34 oder einem der Anspriiche 35 oder 36 soweit
rickbezogen auf Anspruch 34, dadurch gekennzeichnet, dass der erste und der
zweite Anschlagsbereich (37, 38) in einander entgegen gesetzten Richtungen
entlang der Drehachse (D) vom Kopplungsglied (35) abstehen.

Handverstellung nach Anspruch 34 oder einem der Anspriiche 35 bis 37 soweit
rickbezogen auf Anspruch 34, dadurch gekennzeichnet, dass der erste
Anschlagsbereich (37) dem zweiten Anschlagsbereich (38) quer zur Drehachse (D)
gegenuberliegt.

Handverstellung nach Anspruch 34 oder einem der Anspriiche 35 bis 38 soweit
rickbezogen auf Anspruch 34, dadurch gekennzeichnet, dass der Anschlag (7d)
entlang der Drehachse (D) von der Seilrolle (6) absteht, so dass der Anschlag (7d)
beim Drehen der Seilrolle (6) in die zweite Endposition gegen den ersten
Anschlagsbereich (37) des Kopplungsgliedes (35) driicken kann, um das
Kopplungsglied (35) mitzunehmen.



10

15

20

25

30

WO 2006/128431 PCT/DE2006/000925

40.

41.

42.

43.

44.

45.

25

Handverstellung nach Anspruch 17 oder einem der Anspriiche 18 bis 39 soweit
rickbezogen auf Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, dass die Seilrolle (6) um
die Drehachse (D) drehbar am Gehause (4) gelagert ist.

Handverstellung nach Anspruch 17 und nach Anspruch 32 oder einem der
Anspriche 33 bis 40 soweit rlckbezogen auf Anspruch 32, dadurch

gekennzeichnet, dass der Gegenanschlag (7a) am Gehéause (4) ausgebildet ist.

Handversteliung nach Anspruch 17 und nach Anspruch 33 oder einem der
Anspriiche 34 bis 41 soweit rickbezogen auf Anspruch 33, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kopplungsglied (35) um die Drehachse (D) drehbar im
Gehéuse (4) gelagert ist.

Handverstellung nach Anspruch 17 und nach Anspruch 34 oder einem der
Anspriche 35 bis 42 soweit riickbezogen auf Anspruch 34, dadurch
gekennzeichnet, dass das Gehause (4) eine Fiihrung (7c) zum Flhren des ersten
Anschlagsbereiches (37) entlang des Verstellweges aufweist, an der entlang der
erste Anschlagsbereich (37) gleiten kann.

Handverstellung nach Anspruch 43, dadurch gekennzeichnet, dass der
Gegenanschlag (7a) entlang der Drehachse (D) von der Fihrung (7c) abragt, so
dass der zweite Anschlagsbereich (38) beim Drehen des Kopplungsgliedes (35) in
die zweite Endposition am Gegenanschlag (7a) anschlagen kann, um die Drehung
des Kopplungsgliedes (35) zu begrenzen.

Handverstellung nach Anspruch 33 oder einem der Anspriiche 34 bis 44 soweit
rickbezogen auf Anspruch 33, dadurch gekennzeichnet, dass der Anschlag Uber
eine Mehrzahl um die Drehachse (D) drehbarer Kopplungsglieder mit dem
Gegenanschlag (7a) zusammenwirkt, wobei eines der Kopplungsglieder einen mit
dem Anschlag (7d) zusammenwirkenden ersten Anschlagsbereich und ein weiteres
der Kopplungsglieder einen mit dem Gegenanschlag (7a) zusammenwirkenden
zweiten Anschlagsbereich aufweist.

* %k k ok Kk
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