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(57)摘要

本实用新型提出了一种用于骨盆骨折的临

时外固定支具，属于医疗器械技术领域。解决了

现有的骨盆束带安装困难、束带包裹位置偏差、

忽略下肢内旋体位以及缺乏对纵向骨折的挤压

固定的问题。它包括骨盆束带和下肢内旋束带，

所述骨盆束带和下肢内旋束带分别用于缠绕在

髋部和双足处，所述骨盆束带包括骨盆束带主

体，所述骨盆束带主体内侧表面上设置有充气

垫，所述充气垫的上、下两端的厚度相同且均大

于充气垫中间部分的厚度，所述骨盆束带主体的

左、右两端部均设置有若干组相互配合的接合装

置，所述骨盆束带主体的外侧表面上设置有髂前

上棘水平标记线和大粗隆水平标记线。它主要用

于骨盆骨折的临时固定。
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1.一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：它包括骨盆束带和下肢内旋束

带，所述骨盆束带和下肢内旋束带分别用于包绕于髋部和双足处，所述骨盆束带包括骨盆

束带主体(1)，所述骨盆束带主体(1)内侧表面上设置有充气垫(2)，所述充气垫(2)的上、下

两端的厚度相同且均大于充气垫(2)中间部分的厚度，所述骨盆束带主体(1)的左、右两端

部均设置有若干组相互配合的接合装置，所述骨盆束带主体(1)的外侧表面上设置有髂前

上棘水平标记线(5)和大粗隆水平标记线(6)，所述下肢内旋束带包括下肢内旋束带主体

(7)，所述下肢内旋束带主体(7)上的一端镂空设置有开口(9)，所述下肢内旋束带主体(7)

的另一端设置有与开口(9)插接配合的延伸带(8)。

2.根据权利要求1所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述骨盆

束带主体(1)的左、右两端部均设置有连接带(3)，所述接合装置包括设置在各连接带(3)末

端的插扣(4)。

3.根据权利要求1所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述髂前

上棘水平标记线(5)设置在大粗隆水平标记线(6)的上方。

4.根据权利要求1所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述充气

垫(2)的一侧设置有充气嘴。

5.根据权利要求1所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述下肢

内旋束带主体(7)的内侧表面上设置有充气囊(10)。

6.根据权利要求5所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述充气

囊(10)的一侧设置有充气嘴。

7.根据权利要求1所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，其特征在于：所述下肢

内旋束带主体(7)的外侧表面和延伸带(8)的一侧之间通过魔术贴(11)配合连接，所述下肢

内旋束带主体(7)的外侧表面上设置有魔术贴(11)的毛面，所述延伸带(8)的一侧的表面上

设置有与魔术贴(11)的毛面配合的钩面。
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一种用于骨盆骨折的临时外固定支具

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗器械技术领域，特别是涉及一种用于骨盆骨折的临时外固定

支具。

背景技术

[0002] 骨盆是由两侧髋骨与后方的骶尾骨三个骨的内容结构组成，借助耻骨联合在前方

形成骨性连接，后方借助骶髂关节和骶结节韧带、骶棘韧带形成一个盆状的结构。骨盆骨折

一般是由较大的暴力造成的，常见的原因有高处坠落伤、车祸伤、重物砸伤等，损伤通常都

比较严重。骨盆骨折患者，经常会发现腹腔中存在巨大血肿，骨盆骨折出血可多达5000ml。

骨盆宽度增加2cm，骨盆容积可相应增加50％。所以骨盆骨折最严重的并发症为骨盆骨折导

致的失血性休克，所以对于骨盆骨折患者，急诊实行牢固可靠的临时固定尤为重要。

[0003] 骨盆束带是一种非侵袭性物体，围绕大粗隆放置并手动捆紧。骨盆束带的功能就

是夹紧骨盆环，降低骨盆的整体容积，减少骨折出血。此外夹紧骨盆环可起到填塞止血的作

用，保护骨折后最初形成的血凝块，因为最初的凝血块对减少出血最有效。为了达到最有效

固定，骨盆束带在捆扎时边缘需要向上过髂前上棘,向下过股骨大粗隆，同时内旋双下肢，

根据束带说明书束紧加固。

[0004] 但在临床实践中，常常存在如下问题：

[0005] 1、安装困难，常需要大幅度搬移患者，有加重出血风险的可能；

[0006] 2、急救人员缺乏骨盆固定骨外科专科知识，包裹部位出现偏差，导致骨盆骨折固

定不确实；

[0007] 3、忽略双下肢内旋体位的摆放，无法最大限度达到束带的固定止血效果；

[0008] 4、传统束带仅对横向水平方向上的骨盆骨折有固定效果，对骨盆纵向方向上的骨

折并无挤压固定效果。

实用新型内容

[0009] 有鉴于此，本实用新型旨在提出一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，以解决现

有的骨盆束带安装困难、束带包裹位置偏差、忽略下肢内旋体位以及缺乏对纵向骨折的挤

压固定的问题。

[0010] 为实现上述目的，本实用新型采用以下技术方案：一种用于骨盆骨折的临时外固

定支具，它包括骨盆束带和下肢内旋束带，所述骨盆束带和下肢内旋束带分别用于包绕于

髋部和双足处，所述骨盆束带包括骨盆束带主体，所述骨盆束带主体内侧表面上设置有充

气垫，所述充气垫的上、下两端的厚度相同且均大于充气垫中间部分的厚度，所述骨盆束带

主体的左、右两端部均设置有若干组相互配合的接合装置，所述骨盆束带主体的外侧表面

上设置有髂前上棘水平标记线和大粗隆水平标记线，所述下肢内旋束带包括下肢内旋束带

主体，所述下肢内旋束带主体上的一端镂空设置有开口，所述下肢内旋束带主体的另一端

设置有与开口插接配合的延伸带。
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[0011] 更进一步的，所述骨盆束带主体的左、右两端部均设置有连接带，所述接合装置包

括设置在各连接带末端的插扣。

[0012] 更进一步的，所述髂前上棘水平标记线设置在大粗隆水平标记线的上方。

[0013] 更进一步的，所述充气垫的一侧设置有充气嘴。

[0014] 更进一步的，所述下肢内旋束带主体的内侧表面上设置有充气囊。

[0015] 更进一步的，所述充气囊的一侧设置有充气嘴。

[0016] 更进一步的，所述下肢内旋束带主体的外侧表面和延伸带的一侧之间通过魔术贴

配合连接，所述下肢内旋束带主体的外侧表面上设置有魔术贴的毛面，所述延伸带的一侧

的表面上设置有与魔术贴的毛面配合的钩面。

[0017] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0018] 1、本实用新型通过在骨盆束带主体的左、右两端部设置连接带，并在连接带末端

设置有插扣，在临床应用过程中，将一端配有连接带的插扣从伤者腰臀部后侧插入，然后与

另一端的插口安装锁紧即可完成骨盆束带的佩戴，避免了传统骨盆束带佩戴时需要大幅度

的搬移患者从而加重出血风险的可能性；

[0019] 2、本实用新型在骨盆束带主体的外侧表面上设置有髂前上棘水平标记线和大粗

隆水平标记线，标记出了髂前上棘和大粗隆在体表对应的位置，便于施救人员快速正确的

完成定位并有效固定，避免了由于骨盆束带包裹部位出现偏差，导致的骨盆骨折固定不确

实的情况出现；

[0020] 3、本实用新型在骨盆束带主体的内侧表面上设置有充气垫，并且充气垫的上、下

两端的厚度相同且均大于充气垫中间部分的厚度，患者佩戴充气后，通过充气垫上、下两端

与中间部分产生的压力梯度，在保证骨盆束带在水平方向固定的基础上，达到对于骨盆骨

折纵向骨折的挤压固定；

[0021] 4、本实用新型还设置有下肢内旋束带，包绕于患者双足处，保持双足及下肢内旋，

最大限度达到束带的固定止血效果，下肢内旋束带内侧有小型充气囊，能减少长时间固定

对于足部皮肤的压迫。

附图说明

[0022] 构成本实用新型的一部分的附图用来提供对本实用新型的进一步理解，本实用新

型的示意性实施例及其说明用于解释本实用新型，并不构成对本实用新型的不当限定。在

附图中：

[0023] 图1为本实用新型所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具中骨盆束带的结构

示意图；

[0024] 图2为本实用新型所述的一种用于骨盆骨折的临时外固定支具的下肢内旋束带展

开时的结构示意图。

[0025] 1‑骨盆束带主体，2‑充气垫，3‑连接带，4‑插扣，5‑髂前上棘水平标记线，6‑大粗隆

水平标记线，7‑下肢内旋束带主体，8‑延伸带，9‑开口，10‑充气囊，11‑魔术贴。

具体实施方式

[0026] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行
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清楚、完整地阐述。需要说明的是，在不冲突的情况下，本实用新型中的实施例及实施例中

的特征可以相互组合，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的实

施例。

[0027] 参见图1‑2说明本实施方式，一种用于骨盆骨折的临时外固定支具，它包括骨盆束

带和下肢内旋束带，所述骨盆束带和下肢内旋束带分别用于包绕于髋部和双足处，所述骨

盆束带包括骨盆束带主体1，所述骨盆束带主体1内侧表面上设置有充气垫2，所述充气垫2

的上、下两端的厚度相同且均大于充气垫2中间部分的厚度，所述骨盆束带主体1的左、右两

端部均设置有若干组相互配合的接合装置，所述骨盆束带主体1的外侧表面上设置有髂前

上棘水平标记线5和大粗隆水平标记线6，所述下肢内旋束带包括下肢内旋束带主体7，所述

下肢内旋束带主体7上的一端镂空设置有开口9，所述下肢内旋束带主体7的另一端设置有

与开口9插接配合的延伸带8，本实施例中的下肢内旋束带，包绕于患者的双足处，保持患者

双足及下肢内旋，最大限度达到束带的固定止血效果。

[0028] 本实施例中骨盆束带主体1的内侧表面上设置有充气垫2，并且充气垫2的上、下两

端的厚度相同且均大于充气垫2中间部分的厚度，患者佩戴充气后，通过充气垫2上、下两端

与中间部分产生的压力梯度，在保证骨盆束带在水平方向固定的基础上，达到对于骨盆骨

折纵向骨折的挤压固定。

[0029] 本实施例中所述骨盆束带主体1的左、右两端部均设置有连接带3，所述接合装置

包括设置在各连接带3末端的插扣4，本实施例中通过在骨盆束带主体1的左、右两端部设置

连接带3，并在连接带3末端设置有插扣4，在给患者使用时，将一端配有连接带3的插扣4从

伤者腰臀部后侧插入，然后与另一端的插口安装锁紧即可完成骨盆束带的佩戴，避免了传

统骨盆束带佩戴时需要大幅度的搬移患者从而加重出血风险的可能性。

[0030] 本实施例中所述髂前上棘水平标记线5设置在大粗隆水平标记线6的上方，骨盆束

带主体1的外侧表面上设置有髂前上棘水平标记线5和大粗隆水平标记线6，根据骨骼解剖

数据，标记出了髂前上棘和大粗隆在体表对应的位置，便于施救人员快速正确的完成定位

并有效固定，避免了由于骨盆束带包裹部位出现偏差，导致的骨盆骨折固定不确实的情况

出现。

[0031] 本实施例中所述充气垫2的一侧设置有充气嘴，充气嘴用于向充气垫2内进行充气

和放气。

[0032] 本实施例中所述下肢内旋束带主体7的内侧表面上设置有充气囊10，下肢内旋束

带主体7内侧有小型的充气囊10，能减少长时间固定对于足部皮肤的压迫。

[0033] 本实施例中所述充气囊10的一侧设置有充气嘴，充气嘴用于向充气囊10内进行充

气和放气。

[0034] 本实施例中所述下肢内旋束带主体7的外侧表面和延伸带8的一侧之间通过魔术

贴11配合连接，所述下肢内旋束带主体7的外侧表面上设置有魔术贴11的毛面，所述延伸带

8的一侧的表面上设置有与魔术贴11的毛面配合的钩面。

[0035] 本实施例所述的骨盆骨折的临时外固定支具在给患者佩戴使用时，首先需要佩戴

骨盆束带，医护人员需要将骨盆束带主体1一端配有连接带3的插扣4从伤者腰臀部后侧插

入，然后与另一端的插口安装闭合，待所有的插扣4安装闭合后，根据骨盆束带主体1上的髂

前上棘水平标记线5和大粗隆水平标记线6调整骨盆束带在患者体表的位置，调整完成后，
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通过连接带3调节骨盆束带的松紧度，待上述步骤完成后，通过充气嘴向充气垫2内充气，待

骨盆束带对患者骨盆的骨折处稳固固定后，停止充气，完成骨盆束带的佩戴，然后将患者的

双足内旋靠拢，将下肢内旋束带包绕至患者的双足外侧，包绕时将延伸带8插入穿过开口9

后并通过下肢内旋束带主体7的外侧表面和延伸带8的一侧之间的魔术贴11进行贴合固定，

待贴合固定后，通过充气嘴向充气囊10内充气，待下肢内旋束带对患者双足处稳固固定后

停止充气，完成整个骨盆骨折的临时外固定支具的佩戴。

[0036] 以上公开的本实用新型实施例只是用于帮助阐述本实用新型。实施例并没有详尽

叙述所有的细节，也不限制该实用新型仅为所述的具体实施方式。根据本说明书的内容，可

作很多的修改和变化。本说明书选取并具体描述这些实施例，是为了更好地解释本实用新

型的原理和实际应用，从而使所属技术领域技术人员能很好地理解和利用本实用新型。
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图1

图2
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