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(57) Zusammenfassung

somit gleichzeitig die fertige Knieorthese zu erhalten.

The novel carbon-laminate knee orthesis (7) with integrated Menschik titanium four-
bar chains (21) relieves the knee joint most reliably. It is outstandingly comfortable to wear
owing to its light weight. The bending angle (22) can be individually restricted to the medi-
cal practitioner’s prescription. The knee orthesis mouldings are made from a positive plas-
ter cast (1) using the vacuum-forming process for laminates. This simple process makes it
possible to manufacture high-grade novel knee ortheses in orthopaedic workshops. The
joint bars (5, 6) are fitted between the individual layers of the laminate. After moulding and
curing it is necessary merely to rivet the side pieces (16, 17) to the joint bars in order to ob-
tain the finished four-bar chain and hence the complete knee orthesis.

Die neue Knieorthese (7) aus Karbonverbundschichtstoff mit integrierten {iberschla-
genen Viergelenkketten (21), nach Menschik aus Titan, entlastet das Kniegelenk auf sicher-
ste Art und Weise. Dank ihrem geringen Gewicht bietet sie einen ausgezeichneten Trag-
komfort. Der Beugewinkel (22) kann je nach Vorschrift des Arztes individuell begrenzt
werden. Die Schalen der Knieorthese werden ab einem positiven Gipsabdruck (1) gefertigt.
Dabei bedient man sich der Vakuumfertigungstechnik fiir Verbundschichtstoffe. Dieses
einfache Verfahren erlaubt es, die neue Knieorthese in orthopédischen Werkstétten in ho-
her Qualitiit zu fertigen. Zwischen den einzelnen Lagen der Verbundschicht werden die Ge-
lenkplatten (5, 6) gelegt. Nach dem Ausgiessen und Aushérten miissen lediglich die Schen-
kel (16, 17) an den Gelenkplatten angenietet werden, um die fertigen Viergelenkketten und

* Siehe Riickseite




BENENNUNGEN VON “DE”

Bis auf weiteres hat jede Benennung von “DE” in einer internationalen
Anmeldung, deren internationaler Anmeldetag vor dem 3. Oktober 1990 liegt, Wirkung
im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland mit Ausnahme des Gebietes der friiheren

DDR. .

AT
AU
BB
BE
BF
BG
BJ
BR
cA
CcF
G
cH
cM
DE
DK

LEDIGLICH ZUR INFORMATION

Code, die zur Identifizierung von PCT-Vertragsstaaten auf den KopfbGgen der Schriften, die
internationale Anmeldungen gemiss dem PCT ver6ffentlichen.

Osterreich
Australien
Barbados
Belgien

Burkina Fasso
Bulgarien

Benin

Brasilien

Kanada

Zentrale Afrikanische Republik
Kongo :
Schweiz
Kamerun
Decutschland
Dinemark

FI

Spanien

Finnland

Frankreich

Gabon

Vereinigtes Kdnigreich
Griechenland

Ungarn

Italien

Japan

Demokratische Volksrepublik Korea
Republik Korea .
Liechtenstein

Sri Lanka

Luxemburg

Monac

Madagaskar
Mali
Mauritanien
Malawi
Niederlande
Norwegen
Polen
Rumdnien
Sudan
Schweden
Senepal
Soviet Union
Tschad
Togo
Vereinigle Staaten von Amerika




WO 91/04720 PCT/CH90/00085

KNIEORTHESE

Problem:

Zur Stabilisierung des Bandapparates im Knie werden Knieorthesen verwen-
det. ‘
Wihrend frilher Knieorthesen vor allem prdoperativ als VerhUtungsmaésnahme
gegen weitere Schiden bei angerissenen oder iiberspannten Béndern sowie
postoperativ nach Bdnderoperationen zur Schonung verschrieben wurden,
verwenden heute Sportler aus den verschiedensten Disziplinen diese
Knieorthesen mehr oder weniger freiwillig, um vorbeugend Knie- oder Bén-
derverletzungen zu verhindern. ,

Die einfachste Ausfilhrung der Knieorthese besitzt ein monozentrisches
Gelenk; mit diesem ldsst sich aber die anatomische Bewegung des Kniege-
lenkes nicht richtig nachbilden. Die BewegUng beziehungsweise das Zusam-
menspiel aller an der anatomischen Bewegung beté111gten Elemente des
Knies (Gelenkfldchen des Femurs und der Tibia, Kreuibﬁnder, Patella) ist
viel komplexer. Das fiihrt dazu, dass Knieorthesen mit monozentrischen
Gelenken sich nicht gleichzeitig synchron mit dem Oberschenkel und dem
Schienbein mitbewegen konnen. Die Folge sind ldstige Reibungen, welche
den Tragkomfort mindern. Da monozentrische Gelenke aus anatomischen
Gesichtspunkten sowieso eine Behelfsldsung darstellen, sind sie gerade
fir Sportler ungeeignet.

Die tatsdchlich physiologisch auftretende Ro11-Gleit-Bewegung der Kniege-
lenkflichen und die besondere Lage der Kreuzbdnder wurde durch Menschik
studiert und beschrieben. Das Ergebnis ist eine nach ihm benannte soge-
nannte "Uberschlagene Viergelenkkette" (im folgenden einfach Viergelenk-
kette genannt), welche die tatsdchliche Ro11-Gleit-Bewegung sehr gut
nachbildet und somit das Knie wirksam entlastet. Damit ist aber noch lan-
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ge nicht eine Knieorthese gebaut, die einen hohen Tragkomfort und gleich-
zeitig eine gute Fiihrung des Bandapparates vereinigt; Voraussetzungen,

die 1im heutigen Hochleistungssport als selbstverstandlich angesehen wer-
den.

Stand der Technik:

Gegenwdrtig existieren auf dem Markt Fertigbauschienen fiir den Anbau an
separat erhdltlichen Viergelenkketten. Diese Knieorthesen werden mit Kon-
fektionsbandagen am Kniegelenk befestigt. Die Konfektionsbandagen weisen
~ Taschen auf, 1in welche die Fertigbauschienen gesteckt werden. Die Schie-
nen haben allerdings 1in den Taschen ein nicht zu vernachldssigendes
Spiel, bewegen sich also hin und her, weshalb mit den bisherigen Knieor-
thesen das Knie schlecht gefiihrt dist. Die erwiinschte Sicherheit fiir den
Bandapparat 1ist also bei starken oder gar extremen Belastungen nicht
gegeben.
Um nun eine exaktere Passform zu erreichen, werden die modernsten Ferti-
gungstechniken voll ausgeschopft: Mit CAD/CAM-Unterstiitzung konnen Knie-
schienen aus einem massiven Karbonfasermonoblock herausgefrist werden,
nachdem die Abmessungen des Kniegelenks und der angrenzenden Partien des
Ober- und Unterschenkels mit einem Laserscanner erfasst und digitalisiert
worden sind. Allerdings sind die auf diese Weise hergesteliten Knieorthe-
sen ohne Viergelenkketten ausgeriistet und haben den entscheidenden Nach-
teil, dass sie wegen des enormen technischen Aufwandes (integrierte CAD/-
CAM-Fertgungsinsel) sehr teuer sind.
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Lésung des Problems:

Die neuen Knieorthesen 4in Karbon-Verbundschichtbauweise sind dusserst
passgenau und erfiillen ihren Zweck dank integrierten Viergelenkketten
nach Menschik auf hervorragende Art und Weise. Es zeigen:

- Fig. 1: Gesamtamsicht der Knieorthese

- Fig. 2: Aufbau/Herstellung der Knieorthese

- Fig. 3: Teile der Viergelenkkette

- Fig. 4: Viergelenkkette montiert, Wirkungsweise

Herausragende zusdtzliche Merkmale der neuen Knieorthese 7 (Fig. 1) in
Karbon-Verbundschichtbauweise sind ihr geringes Gewicht (ca. 360 g) und
die sehr einfach mogliche Herstellung ab einem einfachen positiven Gips-
abdruck 1 (Fig. 2) des Knies. Dadurch, dass ein einfacher Gipsabdruck 1
als Grundlage dient, ist gewdhrleistet, dass die Karbon-Verbundorthese 7
in dazu ausgeriisteten orthopddischen Werkstdtten zu tiefen Preisen und in
gleichbleibend guter Qualitdt hergestellt werden kann.

Im Detail geht das wie folgt vor sich: Es wird als erstes ein negativer
Gipsabdruck des Beines hergestellt, das die Knieorthese 7 tragen wird.
Die Knieorthese wird drei Viertel des Beines einfassen. Der negative
Gipsabdruck wird nach dem Ausharten lateral aufgeschnitten und vom Bein
entfernt. Anschliessend wird er wieder zusammengefiigt und mit Gipsbinde
verschlossen. Dieses Negativ wird nun seinerseits wieder mit flissigem
Gips ausgegossen, wodurch man einen positven Gipsabdruck 1 (Fig. 2) und
somit eine exakte Nachbildung des Kniegelenks des Patienten erhdlt. Durch
anschliessende Modellierung konnen etwaige Unregelmissigkeiten ausgegli-
chen werden.

Jetzt werden im positiven Gipsabdruck 1 im Lateral- und Medialbereich des
Kniegelenkes, in welchem sich die Viergelenkketten 21 (Fig. 4a) befinden
missen, zwei Grundrichtplatten 2 (Fig. 2) eingesetzt. Zu diesem Zweck
werden in den positiven Gipsabdruck 1 zwei Locher 3 gebohrt, in welche
die Haltestifte 4 der Grundrichtplatten 2 eingesteckt werden (Fig. 2).
Entscheidend ist nun, dass in einem (spdter beschriebenen) Arbeitsgang
die sichelférmige untere Gelenkplatte 5 (Fig. 3) und die obere trapezoid-
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formige Gelenkplatte 6 der Viergelenkkette dank der Grundrichtplatte 2
vorpositioniert und in die eigentliche Karbonverbund-Knieorthese 7 (Fig.
1) voll integriert werden koénnen. Die schljesslich resultierenden inte-
grierten Viergelenkketten 21 sind absolut spielfrei und exakt positio-
niert, was eine bisher noch nicht gekannte Sicherheit fiir den Bandapparat
des Kniegelenks gewdhrleistet. Dabei versteht es sich von selbst, dass
auch der Tragkomfort deutlich erhtht wird; eine hohe Passgenauigkeit
1dsst den Patienten die Orthese vergessen. Es sei an dieser Stelle noch
darauf hingewiesen, dass die Grundrichtplatten 2 zur Positionierung der
Gelenkplatten 5,6 mit Positionierstiften 8 (Fig. 2) versehen sind, deren
Lage mit den Bohrungen 9 (Fig. 3) der Gelenkplatten 5,6 iibereinstimmen.
Auf die zusdtzliche Bedeutung der Grundrichtplatten wird spiter eingegan-
gen.

Im weiteren wird der Hohlraum, der sich zwischen dem Gipsabdruck 1 und
den eingesteckten Grundrichtplatten 2 zwangsldufig bildet, mit Plastilin
ausgeflil1t. Bevor nun mit der Herstellung der Karbon-Verbundschicht
begonnen wird, muss der positive Gipsabdruck 1 mit einem (in Fig. 2 nicht
gezeichneten) Baumwolltrikot iiberzogen werden. Dieses Baumwolltrikot wird
am Schluss entfernt und hat 1lediglich die Aufgabe, die Restfeuchtigkeit
des Gipsabdruckes 1 von der als erste Lage liber den Gipsabdruck angelegte
Polyvinylacetat-Folie 10 (PVA-Folie) fernzuhalten. Jetzt folgt eine Kar-
bonlage 11. Dabei handelt es sich um eine Kohlefasergeflechtmatte mit
zweihundert Flechtungen pro Quadratzentimeter. Diese Matte wird axial um
den Gipsabdruck 1 gelegt und auf der Riickseite (also "hinten" am Bein)
zusammengeklebt. Nun kann das zur mechanischen Verstdrkung dienende
schlauchformige Glasfasertrikot 12 {iibergezogen werden. Die erste Hilfte
der Karbonverbundschicht ist nun vorbereitet. Die Gelenkplatten 5,6 (Fig.
2) konnen nun wie oben erwdhnt auf die Positionierstifte 8 der Grund-
richtplatte 1 aufgesteckt werden. Das ist sehr einfach mbglich, weil die
Positionierstifte die diinne PVA-Folie 10 sowie die Karbonlage 11 und das
Glasfasertrikot 12 gut durchdringen. Wichtig st nun, dass die Gelenk-
platten 5,6 auf dem darunterliegenden Glasfasertrikot aufgeklebt werden,
damit sie sich nachtrdglich nicht verschieben konnen. Glasfasertrikot hat
tbrigens im Vergleich zu Glasfasermatte den Vorteil, dass es sich beim
Ziehen nicht verfasert. Das wirkt sich direkt als Qualitdtssteigerung des
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Karbonverbunds aus, da die tragende Matte, mechanisch gesehen, keine
Unterbriiche aufweist, welche die Tragfdhigkeit der Karbonverbundschicht
beeintrichtigen wiirden.

Jetzt wird die zweite, Hussere Hélfte der Karbonverbundschicht geschich-
tet, indem eine zweite Lage Glasfasertrikot 12 (Fig. 2) Ubergezogen wird.
Um den Bereich der Viergelenkketten mechanisch zu versteifen (Erzielung
der gewiinschten Stabilitdt der Orthesengelenkzonen), wird der Gelenkbe-
reich mit (in Fig. 2 nicht gezeichneten) Glasfassermatten zweimal Ubers
Kreuz umwickelt. Anschliessend folgt ein weiteres,iiber alles reichendes
Glasfasertrikot 12. Ueber dieses wird wiederum eine Lage Karbongeflecht
11 gelegt, auf welche die Deckschicht aus PVA-Folie 10 gelegt wird.
7usammenfassend hat man also einen "Sandwichverbund" erhalten, dessen
innere Gewebeschichten zwischen zwei PVA-Folien um den Gipsabdruck 1
gelegt sind.

Zwischen diese zwei Folien wird nun fliussiges Laminat (Harz und Hérter)
gegossen. Die ausgegossene Rohform wird anschliessend an ein Vakuumgerdt
angeschlossen und die Luft evakuiert. Dabei wird zum einen das Schichtpa-
ket fest auf den Gipsabdruck 1 gepresst und zum anderen die Luft zwischen
den einzelnen Gewebeschichten vollstdndig entfernt; die Gewebeschichten
werden durch das nachfliessende Laminat gleichmédssig durchtrdnkt. Dieses
Verfahren ist als Vakuumverfahren bestens bekannt und eignet sich erfah-
rungsgemiss ausgezeichnet fir Einzelanfertigungen auf Gipsformen. Nun
erklirt sich von selbst, weshalb wie oben erwdhnt, der Hohlraum zwischen
den Grundrichtplatten 2 und dem positiven Gipsabdruck 1 mit Plastilin
ausgefiillt wird; es muss verhindert werden, dass durch das Evakuieren der
sonst vorhandenen Luftblase die innere PVA-Folie reisst, was durch nach-
fliessendes Laminat dazu fihren wiirde, dass die Grundrichtplatten 2 mit
eingegossen wiirden. Das Aushérten erfolgt beim Vakuumverfahren bei Raum-
temperatur und dauert etwa eine halbe Stunde. Die Orthesenschale ist nun
bereit fiir die Endbearbeitung.

Als erstes werden die Kniegelenkkonturen 13 (Fig. 1) auf der Vorder- und
Riickseite der Knieorthese ausgeschnitten. Damit werden die Teile des
Knies freigelegt, die sich bewegen missen. Die Knieorthese kann jetzt
auch auf die endgiiltige Lénge gekiirzt werden. Der Gipsabdruck 1 ist
danach nicht mehr nbtig und wird spéter, nach Lieferung der Orthese, zer-
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stort. Die (wiederverwendbaren) Grundrichtplatten werden herausgenommen.
Das Baumwolltrikot und das Plastilin werden ebenfalls entfernt. Als
Ergebnis erhdlt man dieKnieorthese als noch starres Halbfabrikat. Die
Orthese wird zwischen den beiden Gelenkplatten 5,6 durchgesdgt, sodass
man die obere und untere Hdlfte fiir sich bearbeiten kann. Zum Beispiel
kann nun iiberschiissiger Karbonverbundwerkstoff abgeschliffen werden, vor
allem zwischen den Gelenkplatten. Auf der Riickseite werden die beiden
Hélften 1dngs geschlitzt, damit man die Knieorthese auch anziehen kann.
Durchfiihrungsschlitze 14 fiir die Klettverschliisse 15 werden ausgestanzt
und zur Erhthung des Tragkomforts wird ein (nicht gezeigtes) Schienbein-
polster eingelegt. Abschliessend werden noch die dinneren Schenkel 16 und
die dusseren Schenkel 17 (Fig. 3) mit den integrierten Gelenkplatten zu
den fertigen Viergelenkketten 21 (Fig. 4) und gleichzeitig zur fertigen
Knieorthese 7 (Fig. 1) vernietet.

Zum geringen Traggewicht von ca. 360 g trdgt die Tatsache bei, dass die
Schenkel 16,17 und die Gelenkplatten 5,6 aus Titan bestehen, das bekannt-
lich beste Festigkeitswerte bei erstaunlich geringem Gewicht vereinigt.
Die Verwendung von Karbonverbundwerkstoff fiir die Knieorthese ergibt
ebenfalls geringstes Gewicht bei sehr hoher Festigkeit 1im Verhdltnis zur
notwendigen Materialdicke.

Um die weiteren Vorteile der neuen Knieorthese zu erkennen, miissen die
Grundrichtplatte 2 und die Funktion der Viergelenkkette 21 (Fig. 4a)
ngher betrachtet werden. Wie erwdhnt, werden dank der Grundrichtplatte 2
(Fig. 2) die Gelenkplatten 5,6 pos%tioniert. Die gegenseitige Lage der
Gelenkplatten bei der Herstellung der Knieorthese 7 héngt davon ab, wie
stark das Knie des Patienten gestreckt werden kann. Ideal wére ein
gestrecktes Bein mit einem entsprechenden Beugewinkel von 0°, was aber
nach einer Operation nie erreicht wird. (Der Beugewinkel 22 (Fig. 4d) ist
der gedachte Winkel zwischen der Achse des Oberschenkels und der gedach-
ten Verlédngerung iiber das Knie hinaus des Unterschenkels.) Aus diesem
Grund werden Grundrichtplatten mindestens fiir die Beugewinkel 20°,
30°,40° und 45° hergestellt. Selbstverstdndlich sind auch Grundrichtplat-
ten fiir jeden beliebigen Beugewinkel 22 moglich. Damit ist gewdhrleistet,
dass die Gelenkplatten 5,6 beim Fertigen der Knieorthese so liegen, wie
es dem gegenwdrtigen Beugewinkel des Patienten entspricht, bei welchem
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der Gipsabdruck 1 hergestellt wurde.
Die neue Knieorthese kann ausserdem nicht iiberstreckt werden (negativer

Beugewinkel). Figur 4b zeigt, dass bei ganz gestrecktem Bein (Beugewinkel
0°) die gerade Flanke 18 der sichelfgrmigen unteren Gelenkplatte 5 (Fig.
3) als Anschlag fiir die Flanke 18 der oberen Gelenkplatte 6 dient. Ferner
miissen die jeweils gegeniiberliegenden Gelenkplatten der einzelnen Vierge-
lenkketten exakt parallel und deckungsgleich ausgerichtet sein, um beim
Biegen des Knies ein sogenanntes Aufklappen der Knieorthese zu verhin-
dern. Trotz sorgfdltigster Fertigung wird es aber Lagetoleranzen geben;
diese konnen sehr einfach durch Nachschleifen der Anschlagflanken 18
(Fig. 3) ausgeglichen werden. Ein weiterer entscheidender Vorteil der
neuen Knieorthese ist der, dass auf einfache Art und Weise der Beugewin-
kel 22 begrenzt werden kann. Das st jeweils dann notwendig, wenn der
Chirurg zum Beispiel verschreibt, der Patient diirfe sein Knie lediglich
in einem Winkel zwischen 20° und 60° biegen. Die erste Moglichkeit, den
Winkel zu begrenzen besteht darin, bei der Nachbearbeitung den Verbund-
werkstoff zwischen den Gelenkplatten 5,6 nicht restlos wegzuschieifen.
Das ergibt automatisch eine eingeschrinkte Bewegungsfreiheit fir die
Gelenkplatten und somit einen begrenzten Beugewinkel. Wenn nach einer
gewissen Zeit der Patient das Knie stdrker biegen darf, braucht man
lediglich den Verbundwerkstoff weiter abzuschleifen. Die zweite Moglich-
keit besteht darin, in den dafiir vorgesehenen Bohrungen 19 der oberen
Gelenkplatten 6 (Fig. 3) eine Anschlagschraube 20 (Zylinderkopfschraube
oder Madenschraube) einzusetzen und deren Gewinde auf der Innenseite der
Knieorthese so weit herausstehen zu lassen, dass sie als Anschlag fiir den
inneren Schenkel 14 der Viergelenkkette dient. Natiirlich wird darauf
geachtet, dass die Schraube gegen Herausdrehen gesichert ist und die Haut
des Knies nicht verletzen kann. Es ist nun ersichtlich, dass die Streck-
bewegung begrenzt wird, wenn beim Strecken des Knies die obere Gelenk-
platte 6 sich in Richtung der unteren Gelenkplatte 5 bewegt, was aber
dank der Schraube 20 nur bis zu einem gewissen Punkt mbglich ist. In
Figur 4c wird gezeigt, wie beim Strecken des Knies in Richtung 23 die
Oberkante 24 des inneren Schenkels 16 an der Anschlagschraube 20 ansteht
und so den Streckwinkel 25 begrenzt, den wir auch zwischen den Flanken 18
beider Gelenkplatten wiederfinden. Zur weiteren Verdeutlichung zeigt Fig.
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4b die Lage der Gelenkplatten 5,6 bei einem Beugewinkel von 0° (obere
Gelenkplatte 6 ausgezogen) und bei einem beliebigen Beugewinkel (obere
Gelenkplatte 6 strichpunktiert). Der Streckwinkel 25 und der Beugewinkel
22 kann individuell angepasst werden, da man lediglich die Lage der Boh-
rung 19 wdhlen und bestimmen muss, auf welche Seite das Gewinde hervor-
stehen sol1. Dabei versteht es sich von selbst, dass eine der beiden
Viergelenkketten 21 den Beugewinkel begrenzt, wdhrend dem die andere den
Streckwinkel limitiert.

Dank der neuen Knieorthese in Verbundschichtbauweise mit <integrierten
iberschlagenen Viergelenkketten nach Menschik konnen Patienten friher aus
der Spitalpflege entlassen werden. Der Heilungsprozess wird merklich
beschleunigt, was dem Patienten die schnelle Reintegration in den
Arbeitsprozess ermdglicht. Ausserdem konnen dank der ausgezeichneten Sta-
bilitdt, die dem Knie verliehen wird, teure Nachbehandlungen entfallen.
Gelenkarthrosen werden selten auftreten, womit die Wahrscheinlichkeit der
nachtréglichen sehr teuren Implantation eines kiinstlichen Kniegelenks auf
ein Minimum sinkt. Die Kosten fiir eine solche Knieorthese werden also
mehr als wettgemacht.

Durch das geringe Gewicht und die eng anliegende Form kann die neue
Knieorthese problemlos auch unter Jeans getragen werden. Diese Vorteile
werden auch von Sportlern aus allen Disziplinen geschdtzt. Zum Beispiel
passt die eng anliegende Knieorthese ohne Schwierigkeiten in den Rennan-
zug eines Skifahrers. Auch Eishockeyspieler, Ruderer, Tennisspieler,
Gewichtheber und Fussballer, um nur einige zu nennen, werden die neue
Knieorthese bestimmt préventiv verwenden, da sie das Kniegelenk wirksam
schiitzt, hundertprozentig passt und wegen dem geringen Gewicht komforta-
bel zu tragen ist. Die neue Knieorthese wird alle bestehenden Produkte
dieser Art ersetzen, da sie dank der systematischen Anwendung modernster
Werkstoffe einen echten Fortschritt in der Orthopddietechnik darstellt.
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HINWEISNUMMERNVERZEICHNIS
1 Gipsabdruck (Positiv)
2 Grundrichtplatte
3 Loch
4 Haltestift
5 Untere Gelenkplatte
6 Obere Gelenkplatte
7 Knieorthese
8 Positionierstift
9 Bohrung
10 PVA-Folie
11 Kohlefasergeflechtmatte (Karbonlage)
12 Glasfasertrikot
13 Kniegelenkkontur
14  Durchfiihrungsschlitz
15 Klettverschluss
16  Innerer Schenkel
17  Aeusserer Schenkel
18  Anschlagflanke
19  Bohrung fiir Anschlagschraube
20  Anschlagschraube
21 Viergelenkkette
22 Beugewinkel
23 Streckrichtung
24 Oberkante des inneren Schenkels 16
25 Streckwinkel
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PATENTANSPRUECHE

1. Knieorthese zur Stabilisierung des Bandapparates im Knie mit einer
Viergelenkkette, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine Karbon-
Verbundschichtbauweise aufweist, in welcher an einer dem Lateralbereich
des Kniegelenkes entsprechenden Stelle, an welcher die Viergelenkkette
(21) vorliegt, eine untere Gelenkplatte (5) und eine obere Gelenkplatte

(6) der Viergelenkkette (21) din der Karbon-Verbundschicht positioniert
sind.

2. Knieorthese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die untere
Gelenkplatte (5) sichelférmig ausgebildet ist.

3. Knieorthese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die
obere Gelenkplatte (6) trapezoidformig ausgebildet ist.

4. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet,
dass sie zur Einfassung des Beines, vorzugsweise drei Viertel des Beines,
vorgesehen qist.

5. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet,
dass die Gelenkplatten (5, 6) Bohrungen (9) besitzen.

6. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet,
dass zwei Karbon-Verbundschichten zwischen zwei Abdeckschichten vorlie-
gen.

7. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet,
dass die Gelenkplatten (5, 6) entsprechend einem Beugewinkel (22) des
Knies vorliegen.

L4
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8. Knieorthese nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass der Beuge-
winkel (22) zwischen 0° und 60°, vorzugsweise 20°, 30°, 40° oder 45°

betrédgt.

9. Knieorthese nach einem der Anspriliche 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet,
dass der Beugewinkel (22) begrenzt ist.

10. Knieorthese nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass der Beuge-
winkel (22) durch eine Anschlagschraube (20) begrenzt ist.

11. Verfahren zur Herstellung einer Knieorthese zur Stabilisierung des
Bandapparates im Knie mit einer Viergelenkkette, dddurch gekennzeichnet,
dass ein positiver Gipsabdruck des Beines hergestellt wird, im Lateralbe-
reich des Kniegelenkes, in welchem die Viergelenkkette vorgesehen ist,
mindestens eine Grundrichtplatte eingesetzt wird, eine Karbon-
Verbundschicht auf den Gipsabdruck und iiber die Grundrichtplatte aufge-
bracht wird und eine untere Gelenkplatte und eine obere Gelenkplatte der
Viergelenkkette an der Grundrichtplatte positioniert werden, die Karbon-
Verbundschicht mit einem Laminat ausgegossen und dann ausgehdrtet wird
und danach die Kniegelenkkonturen aus der Knieorthese ausgeschniften und
der Gipsabdruck beseitigt wird, wobei die Grundrichtplatte entfernt wird.

12. Verfahren zur Herstellung einer Knieorthese zur Stabilisierung des
Bandapparates im Knie mit einer Viergelenkkette, dadurch gekennzeichnet,
dass ein positiver Gipsabdruck des Beines hergestellt wird, im Lateralbe-
reich des Kniegelenkes, in welchem die Viergelenkkette vorgesehen ist,
mindestens eine Grundrichtplatte eingesetzt wird, eine Karbon-
Verbundschicht auf den Gipsabdruck aufgebracht wird und eine untere
Gelenkplatte und eine obere Gelenkplatte der Viergelenkkette in der
Grundrichtplatte positioniert werden, die Karbon-Verbundschicht mit einem
Laminat ausgegossen und dieses ausgehdrtet wird und die Kniegelenkkontu-
ren aus der Knieorthese ausgeschnitten und der Gipsabdruck beseitigt wer-
den, wobei die Grundrichtplatte entfernt wird, die starre Orthese Zwi-
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schen den Gelenkplatten zerteilt wird, so dass eine obere und eine untere
Hdlfte anfallen und innere und dussere Schenkel zur Viergelenkkette ver-
bunden werden.

13. Verfahren nach Anspruch 11 oder 12, dadurch gekennzeichnet, dass zwei
Grundrichtplatten eingesetzt werden.

14. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 13, dadurch gekennzeichnet,
dass die Grundrichtplatte mit Haltestiften 1in zwei Locher im positiven
Gipsabdruck eingebracht wird.

15. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 14, dadurch gekennzeichnet,
dass der Hohlraum zwischen dem Gipsabdruck und der Grundrichtplatte mit
einem plastischen Werkstoff, z. B. Plastilin, ausgefiillt wird.

16. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 15, dadurch gekennzeichnet,
dass eine erste Lage des Karbon-Verbundstoffes auf den Gipsabdruck aufge-
bracht wird, die untere und die obere Gelenkplatte eingesetzt wird, und
eine zweite Karbon-Verbundschichtlage aufgebracht wird.

17. Verfahren nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass die untere
und die obere Gelenkplatte auf Positionierstiftender Grundrichtplatte
aufgesteckt werden, welche durch die erste Karbon-Verbundschicht hin-
durchragen.

18. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 17, dadurch gekennzeichnet,
dass zundchst eine Folie, z. B. eine Kunststoff-Folie, auf den Gipsab-
druck und iiber die Grundrichtplatte aufgebracht wird, danach die erste
Lage der Karbon-Verbundschicht aufgebracht wird und anschliessend die
Gelenkplatten auf der Grundrichtplatte befestigt werden und danach die
zweite Lage der Karbon-Verbundschicht aufgebracht wird, auf welche eine
Deckschicht, z. B. in Form einer Kunststoff-Folie, aufgebracht wird.
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19. Verfahren nach einem der Anspriiche 16 bis 18, dadurch gekennzeichnet,
dass die erste und die zweite Lage der Karbon-Verbundschicht eine Kohle-

fasergeflechtmatte ist.

20. Verfahren nach einem der Anspriiche 16 bis 19, dadurch gekennzeichnet,
dass die untere und die obere Gelenkplatte auf eine Glasfaserschicht,

z. B. eine Glasfasertrikotschicht, geklebt wird, welche vor dem Anordnen
der Gelenkplatten auf die erste Lage der Karbon-Verbundschicht aufge-

bracht wird.

21. Verfahren nach einem der Anspriiche 18 bis 20, dadurch gekennzeichnet,
dass das flissige Laminat in die Karbon-Verbundschicht-Lagen zwischen der
Kunststoff-Folie auf dem Gipsabdruck und der Deckschicht eingebracht

wird.

22. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 21, dadurch gekennzeichnet,
dass die mindestens eine Grundrichtplatte fir einen Beugewinkel des Knies
von 0° bis 60°, vorzugsweise 20°, 30°, 40° oder 45°, hergestellt ist.
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' GEANDERTE ANSPRUCHE
[beim Internationalen Biiro am 19 . Dezember 1990 (19.12.90) eingegangen;
urspriinglicher Anspruch 1 gedndert ; alle weiteren
Anspriiche unverédndert (4 Seiten)]

1. Knieorthese zur Stabilisierung des Bandapparates im Knie mit einer
zwischen einer oberen und unteren Kunststoffschale angeordneten inneren
und dusseren Viergelenkkette, dadurch gekennzeichnet, dass die
Kunststoffschalen eine Karbon-Verbundschichtbauweise aufweisen, in
welcher an je einer dem Lateralbereich des Kniegelenks entsprechenden
inneren und &usseren Stelle, an welcher die Viergelenkkette (21)
vorliegt, eine untere Gelenkplatte (5) und eine obere Gelenkplatte (6)
der Viergelenkkette (21) in der Karbon-Verbundschicht eingebettet
positioniert sind.

2. Knieorthese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die untere
Gelenkplatte (5) sichelformig ausgebildet ist.

3. Knieorthese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die
obere Gelenkplatte (6) trapezoidformig ausgebildet ist.

4. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet,
dass sie zur Einfassung des Beines, vorzugsweise drei Viertel des Beines,
vorgesehen ist.

5. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet,
dass die Gelenkplatten (5, 6) Bohrungen (9) besitzen.

6. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet,
dass zwei Karbon-Verbundschichten zwischen zwei Abdeckschichten vorlie-
gen.

7. Knieorthese nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet,
dass die Gelenkplatten (5, 6) entsprechend einem Beugewinkel (22) des
Knies vorliegen.
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8. Knieorthese nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass der Beuge-
winkel (22) zwischen 0° und 60°, vorzugsweise 20°, 30°, 40° oder 45°

betrédgt.

9. Knieorthese nach einem der Anspriiche 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet,
dass der Beugewinkel (22) begrenzt ist.

10. Knieorthese nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass der Beuge-
winkel (22) durch eine Anschlagschraube (20) begrenzt ist.

11. Verfahren zur Herstellung einer Knieorthese zur Stébi]isierung des
Bandapparates im Knie mit einer Viergelenkkette, dadurch gekennzeichnet,
dass ein positiver Gipsabdruck des Beines hergestellt wird, im Lateralbe-
reich des Kniegelenkes, in welchem die Viergelenkkette vorgesehen ist,
mindestens eine Grundrichtplatte eingesetzt wird, eine Karbon-
Verbundschicht auf den Gipsabdruck und liber die Grundrichtplaﬁie aufge-
bracht wird und eine untere Gelenkplatte und eine obere Gelenkplatte der
Viergelenkkette an der Grundrichtplatte positioniert werden, die Karbon-
Verbundschicht mit einem Laminat ausgegossen und dann ausgehdrtet wird
und danach die Kniegelenkkonturen aus der Knieorthese ausgeschnitten und
der Gipsabdruck beseitigt wird, wobei die Grundrichtplatte entfernt wird.

12. Verfahren zur Herstellung einer Knieorthese zur Stab111s1erung des
Bandapparates im Knie mit einer V1erge]enkkette, dadurch’ gekennze1chnet

dass ein positiver Gipsabdruck des Beines hergestellt wird, im Lateralbe-
reich des Kniegelenkes, in welchem die Viergelenkkette vorgesehen ist,
mindestens eine Grundrichtplatte eingesetzt wird, eine Karbon-
Verbundschicht auf den Gipsabdruck aufgebracht wird und eine untere
Gelenkplatte und eine obere Gelenkplatte der Viergelenkkette in der
Grundrichtplatte positioniert werden, die Karbon-Verbundschicht mit einem
Laminat ausgegossen und dieses ausgehdrtet wird und die Kniegelenkkontu-
ren aus der Knieorthese ausgeschnitten und der Gipsabdruck beseitigt wer-
den, wobei die Grundrichtplatte entfernt wird, die starre Orthese zwi-
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schen den Gelenkplatten zerteilt wird, so dass eine obere und eine untere
Hdlfte anfallen und innere und dussere Schenkel zur Viergelenkkette ver-
bunden werden.

13. Verfahren nach Anspruch 11 oder 12, dadurch gekennzeichnet, dass zwei
Grundrichtplatten eingesetzt werden.

14. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 13, dadurch gekennzeichnet,
dass die Grundrichtplatte mit Haltestiften 1in zwei Locher 1im positiven
Gipsabdruck eingebracht wird.

15. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 14, dadurch gekennzeichnet,
dass der Hohlraum zwischen dem Gipsabdruck und der Grundrichtplatte mit
einem plastischen Werkstoff, z. B. Plastilin, ausgefiillt wird.

16. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 15, dadurch gekennzeichnet,
dass eine erste Lage des Karbon-Verbundstoffes auf den Gipsabdruck aufge-
bracht wird, die untere und die obere Gelenkplatte eingesetzt wird, und
eine zweite Karbon-Verbundschichtlage aufgebracht wird.

17. Verfahren nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass die untere
und die obere Gelenkplatte aufPositionierstiftender Grundrichtplatte

aufgesteckt werden, welche durch die erste Karbon-Verbundschicht hin-
durchragen.

18. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 17, dadurch gekennzeichnet,
dass zundchst eine Folie, z. B. eine Kunststoff-Folie, auf den Gipsab-

druck und iiber die Grundrichtplatte aufgebracht wird, danach die erste

Lage der Karbon-Verbundschicht aufgebracht wird und anschliessend die
Gelenkplatten auf der Grundrichtplatte befestigt werden und danach die
zweite Lage der Karbon-Verbundschicht aufgebracht wird, auf welche eine
Deckschicht, z. B. in Form einer Kunststoff-Folie, aufgebracht wird.

[¥]
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19. Verfahren nach einem der Anspriiche 16 bis 18, dadurch gekennzeichnet,
dass die erste und die zweite Lage der Karbon-Verbundschicht eine Kohle-

fasergeflechtmatte ist.

20. Verfahren nach einem der Anspriiche 16 bis 19, dadurch gekennzeichnet,
dass die untere und die obere Gelenkplatte auf eine Glasfaserschicht,

2. B. eine Glasfasertrikotschicht, geklebt wird, welche vor dem Anordnen
der Gelenkplatten auf die erste Lage der Karbon-Verbundschicht aufge-

bracht wird.

21. Verfahren nach einem der Anspriiche 18 bis 20, dadurch gekennzeichnet,
dass das fliissige Laminat in die Karbon-Verbundschicht-Lagen zwischen der
Kunststoff-Folie auf dem Gipsabdruck und der Deckschicht eingebracht
wird.

22. Verfahren nach einem der Anspriiche 11 bis 21, dadurch gekennzeichnet,
dass die mindestens eine Grundrichtplatte fir einen Beugewinkel des Knies
von 0° bis 60°, vorzugsweise 20°, 30°, 40° oder 45°, hergestellt ist.
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IN ARTIKEL 19 GENANNTE ERKLARUNG

Auf den Internationalen Recherchenbericht hin wird ein neuer

Patentanspruch 1 eingereicht, der gegeniiber dem Stand der
Technik prézisiert wurde.

Hierbei sind folgende Aenderungen durchgefiihrt worden:

Der Oberbegriff wurde ergédnzt durch den Hinweis auf eine
obere und untere Kunststoffschale (vgl. Figur 1 und Seite 5/6
der Beschreibung).

Im kennzeichnenden Teil wurde prézisiert, dass je eine
Viergelenkkette an einer inneren und #usseren Stelle vorliegt
und dass die obere Gelenkplatte in der Karbon-Verbundschicht
eingebettet positioniert sind (vgl. Figur 1 und Seite 4 oben
der Beschreibung).

Die Anspriiche 2 bis 22 wurden aufrechterhalten.
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