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Odklopné madlo pro usnadnéni vstavani pacienta

Oblast techniky

Technické feseni se tyka odklopného madla pro usnadnéni vstavani pacienta, zejména z poloho-
vaciho luzka.

Dosavadni stav techniky

Dosud pacienti lazek pfi vstavani vyuzivaji nejcastéji dostupnych podpér, kterymi jsou samotné
postranice 1izka. Ty byvaji nejéastéji pfipevnény z obou vnéjiich stran lozné plochy k zidovému
a lytkovemu dilu v pfipadé délenych postranic a k vlastnimu ramu loZné piochy v pfipadé celist-
vych postranic. Tyto postranice byvaji nejéastéji tvarovany tak, aby jejich vné€jsi tvar umozioval
uchopeni postranice a vyuzill jako podpéry pfi vstavani. Pro podpéru pfi vstavani se vyuZiva
postranice pfipevnéna k zadovému dilu, ktery se pied zahdjenim vstavani pacienta polohuje do
maximdalni pozice. Timto napolohovanim je pacient uveden do polohy v sedu a k dokonéeni sta-
nuti je nsledné vyuzivano postranice. Tento princip viak neni vyhodny, nebot’ pacient je pode-
pfen pouze jednim bodem zcela mimo oblast blizkou t&ZiSti pacienta. Postranice se pfitom na-
chazi ve zcela nepiihodné poloze pro podpirani pouze jednou rukou.

Dalsi znimé teleni doplituje podpémou postranici o tzv. vstavaci madlo, které pfi vstavani paci-
enta z lizka tvofi druhy podpémy bod. Vstavaci madlo byva nejéastéji umisténo pod loznou
plochou a pfed zahajenim vstavani se pomoci vysuvného mechanismu z loZné plochy vysouva a
rotaénimi pohyby se uvadi do pouZitelné pozice. Nevyhodou tohoto fefeni jsou kolizni stavy
madla s okolnimi postranicemi, slozity mechanismus pro vysouvani, ¢asto velmi obtizna kon-
strukce mechanismu za u€elem zajisténi pin¢ho souladu s normativnimi pozadavky na konstrukci
lizek a v neposledni fadé je velikou nevyhodou poCatedni umisténi madla pod loZnou plochou
pfed jeho vztyéenim. Dostupnost mechanismu sloZzeného madla pod loznou plochou je ve vétSiné
piipadil naprosto mimo dosah pacienta.

Znamym fefenim je také umisténi vstavaciho madla v noznich postranicich tizka, kdy je vstdvaci
madlo nejprve vysunuto z postranice lizka do patfiéné pozice a rotaénim pohybem aretovano.

Posledni znamy princip jak podpofit pacienta pii vstavani je souéinnost ogetiujiciho personalu v
pribéhu vstavani. V takovychto ptipadech je pravé oSetiujici personal tou podporujici a mnohdy
neji¢innejsi oporou pacientil pfi vstavani. Nevyhodou je enormni zatizeni osetfujiciho persona-
lu, velmi nesnadny piistup k pacientovi a velice slozité uchopovani, které by negativng pisobilo
na zdravi pacienta.

Podstata technického feieni

Vyie uvedené nedostatky jsou do znaéné miry odstranény cdklopnym madlem pro usnadnéni
vstavani pacienta, zejména z polohovaciho lzka, podle tohoto technického feseni. Jeho podsta-
tou je to, Z¢ je tvofeno pakou opatfenou na jedné strané ichopem a na druhé strané pfipojovacim
prvkem k boku liZka pro jeji naklapéni podél boku lizka mezi ¢elem a stiedovou ¢asti lizka.

Pripojovaci prvek je s vyhodou tvofen ¢epem s osou v horizontalnim sméru, umisténym v kol-
mém sméru k podélné ose lizka. Na ¢epu je nasazena objimka paky. Lazko je opatfeno dorazem,
umisténym za svislou osou ve sméru rotace paky.

V daldim vyvhodném provedeni je piipojovaci prvek tvofen kloubem pfipojitelnym k lizku.
Kloub je opatfen prevleénou pojistkou pro aretaci paky madla ve svislé poloze.

Jesté v dalsim vyhodném provedeni je piipojovaci prvek tvoren nosnym ¢epem se svislou osou
piipojitelnym k lizku. Nosny Cep je opatien osovym vybranim pro aretaci paky madla ve svislé
poloze. Stény nosného &epu jsou dale opateny vertikdlni draZkou pro vedeni pomocného Eepu
paky.
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Odklopné madlo miize byt pfipojeno k boku vnéjsiho okraje ramu lozné plochy lizka nebo k
boku vngjiihc okraje samostatného polohovatelného dilu lozné plochy liizka. Odklopné madlo je
s vyhodou umisténo u noZni ¢asti 1uzka.

Madlu je diky piipojovacimu prvku umoznén rotacni pohyb v roving kolmé k podlaze. Ve vy-
chozi pozici je madlo sklopeno podél lozné plochy Itzka tak, ze madlo uréené pro uchopeni pa-
cientem je umisténo v noZni ¢asti lGzka mezi noZnim ¢elem a kloubovym &i &epovym piipevné-
nim madla k Iuzku. Pfed pouzitim je nezbytné vztyéit vstavaci madlo rotaénim pohybem smérem
vzhiru od nozniho ¢ela ke stfedu lizka do pracovni - aretované pozice. V pripadé kloubového
spojeni madla s lGZzkem se aretovane pozice dosahne pfetofenim madla do pracovni pozice a
zajisténi madla pomoci aretaéniho prvku. Aretaénim prvkem milZe byt prevlecna pojistka, zasuv-
ny domek apod. V ptipadé éepového spojeni madla s lizkem lze aretaéni prvek nahradit aretad-
nim dorazem, ktery zajidtuje madlo ve vztylené pozici. V aretované pozici je drzadlo madla
umisténo za otoénym cepovym spojenim tak, Ze zatiZeni madla silou vstavajiciho pacienta phso-
bici smérem k zemi tladi vstavaci madlo proti aretaénimu dorazu.

Unikatnosti tohoto feSeni je vyuZiti maximalné jednoduchého technickéhe fefeni pii zachovan{
nejvysiiho mozného komfortu pro pacienta.

K nejvétiim vyhodam vstadvaciho madla podle tohoto technického feSeni patii to, Zze dochazi k
podstatnému zjednodudeni konstrukee vstavaciho madla, kdy neni zapotfebi Zzidnych slozitych
mechanismi pro skladani a rozkladani madla z prostoru pod loznou plochou lizka. Madlo je
neustale pripraveno k pouziti a to v libovolné pozici pacienta a v libovolné pozici noznich po-
stranic. Déle toto fedeni zajist'uje maximalni ergonomii pfi vstdvani a navic piiblizuje dostupnost
madla pacientovi z libovolné pozice na 10Zku.

Objasnéni obrazki na vvkresech

Odklopné madlo podle tohoto technického feSeni bude podrobnéji popsano na konkrétnich pii-
kladech provedeni s pomoci pfiloZzenych vykresi. Na obr. 1 je znazornéno v axonometrickém
pohledu liZzko s prikladnym odklopnym madlem. Na obr. 2a aZ 2¢ je znazomén detail piipojova-
ciho prvku tvofen¢ho Cepem s osou v horizontalnim sméru. Na obr. 3a az 3¢ je znazomén detail
ptipojovaciho prvku tvofeného kloubem a na obr. 4a aZ 4c¢ je znazomén detail piipojovaciho
prvku tvoifencho nosnym cepem se svislou osou.

Piiklady uskute€néni technického feseni

Piikladné odklopné madlo pro usnadnéni vstavani pacienta z polohovaciho lizka, je tvofeno
pakou 4 opatfenou na jedné strané Gchopem 6 a na druhé strané piipojovacim prvkem k boku
lazka 1 pro jeji naklapéni podél boku lizka 1 mezi ¢elem a stiedovou éasti lizka 1. PFipojovaci
prvek je tvofen ¢epem 3 s osou v horizontalnim sméru, umisténym v kolmém sméru k podéiné
ose Hizka 1, v blizkosti stfedni &asti lGzka 1. Na éepu 3 je umisténa objimka paky 4. Lizko 1 je
opatieno dorazem 2, umisténym za svislou osou ve sméru rotace paky 4. Madlu je diky pfipojo-
vacimu prvku umoznén rotacni pohyb v roviné kolmé k podlaze. Ve vychozi pozici je madlo
sklopeno podél lozné plochy lizka | tak, ze je umist&no v nozni &asti laZka 1 mezi noznim &elem
¢epem 3. Pred pouZitim je nezbytné vztyit madlo rotaénim pohybem smérem vzhiru od nozniho
Cela ke stfedu liizka 1 do pracovni - aretované - pozice. Jako aretaéni prvek slouzi doraz 2, ktery
zajistuje madlo ve vztyéené pozici. V této aretované pozici je Gchop 6 madla umistén za osou
¢epu 3 tak, Ze zatiZzeni madla silou vstavajiciho pacienta pisobici smérem k zemi tladi madlo
proti aretaénimu dorazu 2. Odklopné madlo je pfipojeno k boku vnéjiiho okraje samostatného
polohovatelného dilu lozné plochy Itzka 1 a je umisténo u nozni dasti lizka 1.

V dal$im provedeni je pfipojovaci prvek tvofen kloubem 7 pfipojitelnym k lizku 1 a pievleé¢nou
pojistkou 5 pro aretaci paky 4 madla ve svislé poloze. A jesté v daliim provedeni je pfipojovaci
prvek tvoien nosnym ¢epem § se svislou osou pfipojitelnym k lazku 1, opatienym vybranim 9
pro aretaci paky 4 madla ve svislé poloze a vertikalni drazkou 10 pro vedeni pomocného ¢epu 11
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paky 4. V obou téchio pfipadech je madlu opét umoZnén rotaéni pohyb v roviné kolmé k podla-
ze. Ve vychozi pozici je madlo sklopeno podél loZné plochy lizka 1. Pfed pouZitim je nezbytné
vzty&it madlo rotaénim pohybem smérem vzhiiru od noZniho ¢ela ke stfedu lizka 1 do pracovni -
aretované - pozice. V pfipad¢ kloubového spojeni madla s 10Zkem 1 se aretované pozice dosdhne
pietoéenim madla do pracovni pozice a zajiiténi madla pomoci areta¢niho prvku. Aretacnim
prvkem mizZe byt pfevleéna pojistka 5, zasuvny nosny ¢ep 8 apod. Odklopné madlo je pfipojeno
k boku vnéj$iho okraje ramu loZzné plochy 16Zka 1.

Primyslova vyuzitelnost

Odklopné madlo podle tohoto technického feSeni nalezne uplatnéni v nemocnicich, 1é¢ebnach
dlouhodob& nemocnych, v domacnostech s osobami s pohybovym omezenim a podobneé.

NAROKY NA OCHRANU

1. Odklopné madle pro usnadnéni vstavani pacienta, zejména z polohovaciho l0zka, vy-
znadujici se tim, Ze je tvofeno pikou (4) opatfenou na jedné strané tichopem (6} a na
druhé strané piipojovacim prvkem k boku liiZka (1) pro jeji naklapéni podél boku luZka (1) mezi
Celem a stfedovou ¢asti 10zka (1).

2.  Odklopné madlo podle naroku 1, vyzmacdujici se tim, 2Ze pfipojovaci prvek je
tvofen &epem (3) s osou v horizontalnim sméru, umisténym v kolmém sméru k podélné ose lizka
(1), na kterém je objimka paky (4), pficemZ liZko (1) je opatfeno dorazem (2), umisténym za
svislou osou &epu (3) ve sméru rotace paky (4).

3. Odklopné madlo podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze pfipojovaci prvek je
tvofen kloubem (7} pfipojitelnym k lGzku (1) s pfevle€nou pojistkou (5) pro aretaci paky (4)
madla ve svislé poloze.

4.  Odklopné madlo podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze pfipojovaci prvek je
tvofen nosnym &epem (8) se svislou osou pfipojitelnym k 1dZku (1), opatfenym stifedovym vy-
branim (9) pro aretaci paky (4) madla ve svislé poloze a vertikdlni draZkou (10) pro vedeni po-
mocného Eepu (11} paky (4).

5.  Odklopné madlo podle kteréhokoli z pfedchozich naroki, vyznadéujici se tim,
Ze je pripojeno k boku vnéj$iho okraje ramu loZné plochy 10zka (1).

6. Odklopné madlo podle kteréhokoli z narokd 1 aZ 4, vyznadujici se tim, Zeje
piipojeno k boku vnéjsiho okraje samostatného polohovatelného dilu loZné plochy luzka (1).

7.  Odklopné madio podle kteréhokoli z pfedchozich narokii, vyznacujici se tim,
#e je umisténo u noZni ¢asti liZka (1).
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