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(57)摘要

本实用新型公开了一种自行车的正反向驱

动装置，包括大牙盘、后轮飞轮和链条一，大牙盘

通过链条一与后轮飞轮连接；大牙盘上安装有曲

柄，曲柄上安装有脚踏板，后轮飞轮安装在后车

轮的花鼓上；还包括有介轮和小飞轮，介轮和小

飞轮都与链条一啮合，介轮安装在介轮安装轴

上，介轮安装轴的两端插装在安装板上，安装板

固定在自行车车架上；所述小飞轮安装在小飞轮

安装轴上，小飞轮安装轴上还安装有小轮盘，小

飞轮安装轴的两端插装在安装板上，安装板固定

在自行车车架上；所述小轮盘通过链条二连接有

大飞轮，大飞轮与后轮飞轮同轴安装在后车轮的

花鼓上。本实用新型的有益效果是，有利于身体

健康。
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1.一种自行车的正反向驱动装置，包括大牙盘（1）、后轮飞轮（2）和链条一（3），大牙盘

（1）通过链条一（3）与后轮飞轮（2）连接；大牙盘（1）上安装有曲柄，曲柄上安装有脚踏板，后

轮飞轮（2）安装在后车轮的花鼓上，其特征在于：还包括有介轮（4）和小飞轮（5），介轮（4）和

小飞轮（5）都与链条一（3）啮合，介轮（4）安装在介轮安装轴上，介轮安装轴的两端插装在安

装板上，安装板固定在自行车车架上；所述小飞轮（5）安装在小飞轮安装轴上，小飞轮安装

轴上还安装有小轮盘（6），小飞轮安装轴的两端插装在安装板上，安装板固定在自行车车架

上；所述小轮盘（6）通过链条二（7）连接有大飞轮（8），大飞轮（8）与后轮飞轮（2）同轴安装在

后车轮的花鼓上。

2.根据权利要求1所述的一种自行车的正反向驱动装置，其特征在于：所述后轮飞轮

（2）、小飞轮（5）和小轮盘（6）的齿数相同；所述大飞轮（8）的齿数是后轮飞轮（2）齿数的两

倍；所述大牙盘（1）的齿数是后轮飞轮（2）齿数的三倍。
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一种自行车的正反向驱动装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及驱动装置技术领域，更具体的说，涉及一种自行车的正反向驱动

装置。

背景技术

[0002] 随着时代发展，健康理念越来越深入人心；长期以来，人们把自行车作为健身和短

途出行的主要代步工具。随着时代的发展，新的交通工具虽然层出不穷，但是出于健康、环

保等因素，人们对自行车仍然情有独钟。经过不断的改进与完善，自行车在品种、结构、花色

和功能方面有了很大的发展；但是，当前普通自行车最大的不足是，骑行动作设计有限，只

是正向骑行这样的单一动作，长时间骑行严重影响骑行者的健康。骑行者双手扶把，身体上

半部向前倾，下肢用力正向踏脚踏板，使其前行，把重心全部压在自行车车座上，使其身体

的臀部和会阴部受力最多，长期骑行者，手腕、颈椎、腰椎和下身会出现这样那样的不适症

状，不利于身体健康。

实用新型内容

[0003] 针对以上缺陷，本实用新型提供一种自行车的正反向驱动装置，使骑行者在正向

脚踏踏板和反向脚踏踏板时，自行车都可以向前运动；进而使骑行者在骑行时可以通过正

反脚踏踏板来调节骑行者的姿势，进而更有利于身体健康。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型采用以下技术方案：

[0005] 一种自行车的正反向驱动装置，包括大牙盘、后轮飞轮和链条一，大牙盘通过链条

一与后轮飞轮连接；大牙盘上安装有曲柄，曲柄上安装有脚踏板，后轮飞轮安装在后车轮的

花鼓上；还包括有介轮和小飞轮，介轮和小飞轮都与链条一啮合，介轮安装在介轮安装轴

上，介轮安装轴的两端插装在安装板上，安装板固定在自行车车架上；所述小飞轮安装在小

飞轮安装轴上，小飞轮安装轴上还安装有小轮盘，小飞轮安装轴的两端插装在安装板上，安

装板固定在自行车车架上；所述小轮盘通过链条二连接有大飞轮，大飞轮与后轮飞轮同轴

安装在后车轮的花鼓上。

[0006] 进一步的，所述后轮飞轮、小飞轮和小轮盘的齿数相同；所述大飞轮的齿数是后轮

飞轮齿数的两倍；所述大牙盘的齿数是后轮飞轮齿数的三倍。

[0007] 本实用新型的有益效果是：对骑行者来讲，反踏骑行有利于缓解正踏骑行产生的

身体不适，改善腿、脚等多部位的血液循环，减轻酸痛，平衡肌肉用力和关节活动，能更好地

改善心肺功能，是一种健康享受。骑行者只需向前蹬踏板或向后蹬踏板就能完成快、慢的自

由转换，非常随意简单；当行走中遇到有上坡时，一直向前蹬就有些吃力，这时可以不间断

的正反踏踏板向前行驶，对骑行者而言，蹬起来要轻松许多。

附图说明

[0008] 图1是向前踏踏板时本实用新型所述一种自行车的正反向驱动装置的运行原理示
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意图；

[0009] 图2是向后踏踏板时本实用新型所述一种自行车的正反向驱动装置的运行原理示

意图；

[0010] 图中，1、大牙盘；2、后轮飞轮；3、链条一；4、介轮；5、小飞轮；6、小轮盘；7、链条二；

8、大飞轮。

具体实施方式

[0011] 下面结合附图对本实用新型进行具体描述，如图1-2所示，一种自行车的正反向驱

动装置，包括大牙盘1、后轮飞轮2和链条一3，大牙盘1通过链条一3与后轮飞轮2连接；大牙

盘1上安装有曲柄，曲柄上安装有脚踏板，后轮飞轮2安装在后车轮的花鼓上；还包括有介轮

4和小飞轮5，介轮4和小飞轮5都与链条一3啮合，介轮4安装在介轮安装轴上，介轮安装轴的

两端插装在安装板上，安装板固定在自行车车架上；小飞轮5安装在小飞轮安装轴上，小飞

轮安装轴上还安装有小轮盘6，小飞轮安装轴的两端插装在安装板上，安装板固定在自行车

车架上；小轮盘6通过链条二7连接有大飞轮8，大飞轮8与后轮飞轮2同轴安装在后车轮的花

鼓上。

[0012] 在本实施方案中，如图1所示当向前踏踏板时，大牙盘1会逆时针转动，大牙盘1会

通过链条一3带动后轮飞轮2逆时针转动，大牙盘1会通过链条一3带动小飞轮5顺时针转动，

此时后轮飞轮2会带动后轮向前运动，进而使自行车向前运动；在后轮向前运动时，安装在

后车轮的花鼓上的大飞轮8不会转动，小飞轮5不会带动小飞轮安装轴转动，小飞轮安装轴

也不会带动转动小轮盘6转动；此时和普通的自行车的前进原理相同。

[0013] 如图2所示当向后踏踏板时，大牙盘1会顺时针转动，大牙盘1会通过链条一3带动

后轮飞轮2顺时针转动，轮盘1会通过链条一3带动小飞轮5逆时针转动，此时后轮飞轮2不会

带动后轮向前运动，但是小飞轮5会通过小飞轮安装轴带动小轮盘6逆时针转动，小轮盘6会

通过链条二7带动大飞轮8逆时针转动，大飞轮8会带动后车轮的花鼓转动，使后轮向前运

动。

[0014] 图1和图2说明了骑行者在正向脚踏踏板和反向脚踏踏板时，自行车都可以向前运

动。对骑行者来讲，反踏骑行有利于缓解正踏骑行产生的身体不适，改善腿、脚等多部位的

血液循环，减轻酸痛，平衡肌肉用力和关节活动，能更好地改善心肺功能，是一种健康享受。

[0015] 其中后轮飞轮2、小飞轮5和小轮盘6的齿数相同；所述大飞轮8的齿数是后轮飞轮2

齿数的两倍；所述大牙盘1的齿数是后轮飞轮2齿数的三倍。这样向前踏踏板时，后轮的转速

快；向后踏踏板时，后轮的转速慢，在骑行上坡时，向后踏踏板会更加省力。

[0016] 上述技术方案仅体现了本实用新型技术方案的优选技术方案，本技术领域的技术

人员对其中某些部分所可能做出的一些变动均体现了本实用新型的原理，属于本实用新型

的保护范围之内。
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图1
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图2
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