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一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的

垫枕

(57)摘要

本实用新型涉及医疗辅助器械领域，公开了

一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，

其特征在于：包括腿托(1)、抱枕(2)和背垫(3)；

所述腿托(1)、抱枕(2)和背垫(3)三者之间独立，

无连接；使用时，三者配合作用于患者特殊的躺

卧姿势；本实用新型通过一组垫枕，固定患者睡

姿，通过这种既定的睡姿，来防止由于舌根后坠

引起的危险。
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1.一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于：包括腿托(1)、抱枕(2)

和背垫(3)；所述腿托(1)、抱枕(2)和背垫(3)三者之间独立，无连接；使用时，三者配合作用

于患者躺卧姿势。

2.根据权利要求1所述的用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于，所述

腿托(1)包括右腿托(101)、左腿托(102)、右腿槽(103)和左腿槽(104)；所述右腿托(101)和

左腿托(102)内分别设有所述右腿槽(103)和左腿槽(104)。

3.根据权利要求1所述的用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于，所述

抱枕(2)包括胸部抱枕(201)、床沿绑带(202)和患者固定带(203)；所述胸部抱枕(201)的一

侧设有床沿绑带(202)，另一侧设有所述患者固定带(203)。

4.根据权利要求1所述的用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于，所述

背垫(3)包括防潮软垫(301)、软质层(302)、硬质层(303)、背垫绑带(304)和防滑垫(305)；

所述硬质层(303)的正面设有所述软质层(302)，背面设有所述背垫绑带(304)；所述软质层

(302)的正面设有所述防潮软垫(301)；所述防潮软垫(301)、软质层(302)和硬质层(303)的

底面设有所述防滑垫(305)。
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一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗辅助器械领域，具体是一种用于舌根后坠患者防止上气道梗

阻的垫枕。

背景技术

[0002] 舌根后坠患者如采取正常睡姿，则容易引起窒息。一旦引起窒息，如不能及时干

预，则会导致患者死亡。

[0003] 由于医护人员不可能一对一24小时实时守卫护理；也不可能在繁忙的工作种对于

随时会出现的患者危机情况，马上立即反应处理。所以如能通过更为合理安全的护理操作

手段，来护理病人，确保患者的生命安全，尤为重要！

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于提供一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，以提

供一种合理安全的护理操作手段。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供的技术方案如下：

[0006] 一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于：包括腿托1、抱枕2和

背垫3；所述腿托1、抱枕2和背垫3三者之间独立，无连接；使用时，三者配合作用于患者的躺

卧姿势。

[0007] 所述腿托1包括右腿托101、左腿托102、右腿槽103和左腿槽104；所述右腿托101和

左腿托102内分别设有所述右腿槽103和左腿槽104。

[0008] 所述抱枕2包括胸部抱枕201、床沿绑带202和患者固定带203；所述胸部抱枕201的

一侧设有床沿绑带202，另一侧设有所述患者固定带203。

[0009] 所述背垫3包括防潮软垫301、软质层302、硬质层303、背垫绑带304和防滑垫305；

所述硬质层303的正面设有所述软质层302，背面设有所述背垫绑带304；所述软质层302的

正面设有所述防潮软垫301；所述防潮软垫301、软质层302和硬质层303的底面设有所述防

滑垫305。

[0010] 所述硬质层303的材质是发泡聚丙烯；所述软质层302的材质是聚苯乙烯泡沫；所

述防潮软垫301的材质是凝胶。

[0011] 所述右腿槽103的开口向上；所述左腿槽104的开口向下；所述右腿托101的弯曲程

度大于所述左腿托102，其设计目的是为了贴合患者侧卧位的睡姿。

[0012] 所述腿托1的材质为发泡聚丙烯。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果：

[0014] 本实用新型通过一组垫枕，固定患者睡姿，通过这种既定的睡姿，来防止由于舌根

后坠引起的危险。
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附图说明

[0015] 图1为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的整体示意图；

[0016] 图2为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的背垫示意图；

[0017] 图3为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的抱枕示意图；

[0018] 图4为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的腿托示意图之一；

[0019] 图5为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的腿托示意图之二；

[0020] 图6为用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕的腿托示意图之三。

[0021] 图中：1、腿托；2、抱枕；3、背垫；101、右腿托；102、左腿托；103、右腿槽；104、左腿

槽；201、胸部抱枕；202、床沿绑带；203、患者固定带；301、防潮软垫；302、软质层；303、硬质

层；304、背垫绑带；305、防滑垫。

具体实施方式

[0022] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述。

[0023] 一种用于舌根后坠患者防止上气道梗阻的垫枕，其特征在于：包括腿托1、抱枕2和

背垫3；所述腿托1、抱枕2和背垫3三者之间独立，无连接；使用时，三者配合作用于患者的躺

卧姿势。

[0024] 所述腿托1包括右腿托101、左腿托102、右腿槽103和左腿槽104；所述右腿托101和

左腿托102内分别设有所述右腿槽103和左腿槽104。

[0025] 所述抱枕2包括胸部抱枕201、床沿绑带202和患者固定带203；所述胸部抱枕201的

一侧设有床沿绑带202，另一侧设有所述患者固定带203。

[0026] 所述背垫3包括防潮软垫301、软质层302、硬质层303、背垫绑带304和防滑垫305；

所述硬质层303的正面设有所述软质层302，背面设有所述背垫绑带304；所述软质层302的

正面设有所述防潮软垫301；所述防潮软垫301、软质层302和硬质层303的底面设有所述防

滑垫305。

[0027] 所述硬质层303的材质是发泡聚丙烯；所述软质层302的材质是聚苯乙烯泡沫；所

述防潮软垫301的材质是凝胶。

[0028] 所述右腿槽103的开口向上；所述左腿槽104的开口向下；所述右腿托101的弯曲程

度大于所述左腿托102，其设计目的是为了贴合患者侧卧位的睡姿。

[0029] 所述腿托1的材质为发泡聚丙烯。

[0030] 使用时，将所述背垫3通过所述背垫绑带304绑定在床的一侧，患者背靠所述背垫

3；之后，将所述抱枕2一侧通过所述患者固定带203绑在患者身上，另一侧通过身上床沿绑

带202绑定在床的另一侧；患者置于所述抱枕2和背垫3之间；最后，患者保持侧卧位的同时，

保持所述腿托1夹在两腿之间，右腿放入所述右腿槽103，左腿放入所述左腿槽104即可。

[0031] 以上显示和描述了本实用新型的基本原理、主要特征和本实用新型的优点。本行

业的技术人员应该了解，本实用新型不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述

的仅为本实用新型的优选例，并不用来限制本实用新型，在不脱离本实用新型精神和范围

的前提下，本实用新型还会有各种变化和改进，这些变化和改进都落入要求保护的本实用

新型范围内。本实用新型要求保护范围由所附的权利要求书及其等效物界定。
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图1

图2
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图3

图4
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图5
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图6
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