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{54) Einrichtung zur Messung von Kérpereigenschaften

(65) Prismen; Tamperatursensor; Drucksensor; Erfassungsrechner; Mikrorechner; Monitor; Plattform;
DruckmeRdosen; Kopfhorer; Zeilenkamera; Fernsehkamera; Bildleitkabel; elektrische Verbindungskabel

(67) Die Erfindung betrifft eine Einrichtung zur Messung von Kérpereigenschaften wie: Korperschwerpunkt,
Atmungs- und Abzugsverhalten, der mittleren Herzfrequenz und des Zielbildes beim Sportschiitzen mittels Sensoren,
Rechnern und Bildschirm. Die beschriebene Variante kann in einer abgeriisteten Variante ebenfalls in der
Humanmedizin in den Gebieten Neurologie und Orthopadie zum Erfassen des Verhaltens des Patienten und zum
Training des Gleichgewichtsverhaltens eingesetzt werden. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine
Einrichtung zu schaffen, die die von den verschiedenen MeBwertautnehmern erfalten Signale zusammenfaBt,
verarbeitet, auswertet, abspeichert und dem Sportschiitzen als Information iiber Kopfhorer zufiihrt bzw. {ibes Monitor
als Bildinformation zur Auswertung zur Verfiigung stelit. ErfindungsgemaB wird die Aufgabe dadurch geldst, dal
Sportschiitze und Sportwaffe mit Sensoren zur MeRwerterfassung ausgeriistet sind, daR die Sensoren iber Kabel
mit Rechnern und Drucker oder Plotter zur Verarbeitung und Darstellung der MeRwerte fiir den Sportschitzen
verbunden sind.
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Patentanspriiche:

1. Einrichtung zur Messung von Kérpereigenschaften wie:

Korperschwerpunktverhalten, Atem- und Abzugsverhalten, der mittleren Herzfrequenz sowie des
Zielbildes mittels MeReinrichtungen, Sensoren, Rechnern und Anzeigegeréten, gekennzeichnet
dadurch, daR MeReinrichtungen (3; 6; 7) und Sensoren (4; 6) am Sportschitzen (1)und an
Sportwaffe (17) vorgesehen sind und daB durch sie erzeugte elektrische Signale zum Zwecke der
Erfassung Prisma (3) Uiber Bildleitkabel (8) mit Zeilen-/Fernsehkamera (9) einerseits und
Plattform (2) mit DruckmeBdosen (2a), Temperatursensor (4), Drucksensor (5) andererseits mit
Erfassungsrechner (11) und zum Zwecke der Weiterverarbeitung und Darstellung der durch «'=n
Erfassungsrechner (11) vorverarbeiteten und verdichteten Signale {iber elektrische Kabel mit
Mikrorechner mit Monitor (12) und Nadeldrucker/Plotter (13) verbunden sind.

2. Einrichtung nach Anspruch 1, gekennzeichnot dadurch, da der Temperatursensor {4) in die Nase
des Sportschiitzen (1) angeordnet ist.

3. Einrichtung nach Anspruch 1 und 2, gekennzeichnet dadurch, da3 der Drucksensor (5) mit
Abzugssystem der Sportwaffe (17) gekoppelt ist.

4. Einrichtung nach Anspruch 1 bis 3, gekennzeichnet dadurch, daf3 Schallsensor (10) (iber
olektrische Kabel (16) mit Erfassungsrechner (11) und daf Kopfhorer {16) iber Kabel {16) mit
Erfassungsrechner {11) riickgekoppelt verbunden sind. _ 4

5. Einrichtung nach Anspruch 1 bis 4, gekennzeichnet dadurch, dal8 im Erfassungsrechner (11) die
Sensordaten nach der A-D-Wandlung vorverarbeitet und vorverdichtet werden, um tber eine
geeignete Schnittstelle dem Mikrorechner (12) zugefihrt zu werden.

6. Einrichtung nach Anspruch 1 bis 4, gekennzeichnet dadurch, daR im Erfassungsrechner (11) eine
Verarbeitung der MeRdaten der stabilografischen Plattform (2) in der Waeise erfolgt, daR dem
Sportschiitzen iiber handelstibliche Kopfhérer (15) akustische Informationen zugefiihrt werden.,

7. Einrichtung nach Anspruch 1 bis 4, gekennzeichnet dadurch, daf3 die mittlere Herzfrequenz des
Sportschiitzen (1) ermittelt und auf dem Monitor des Mikrorechners (12) optisch dargestellt wird.

8. Einrichtung nach Anspruch 1bis 7, gekennzeichnet dadurch, daR durch in den Strahlengang Auge
des Sportschiitzen (1), Diopter (6), Ringkorn (7), Zielscheibe (14) nahe dem Diopter (6) mittels
eingebrachter Prismen (3) ein seitenrichtiges, winkeltreues gleiches Bild ausgekoppelt und iber
Bildleitkabel (8) der Zeilen- oder Fernsehkamera zugefiihrt wird.

9. Einrichtung nach Anspruch 1bis 8, gekennzeichnet dadurch, da3 derdem Sportschlitzen (1) inein
Nasenloch eingebrachte Temperatursensor (4) beim Atmen eine davon abhangige Spannung
abgibt, die in der Weise weiterverarbeitet wird, daf3 der Einsatzzeitpunktder Apnoe (Aussetzen der
Atmung) erfalRt wird.

10. Einrichtung nach Anspruch 1 bis 9, gekennzeichnet dadurch, dal der Drucksensor (5) bei
Betitigung des Abzugs durch den Sportschiitzen (1) eine davon abhéngige Spannung abgibt, die
in der Weise weiterverarbeitet wird, daR die fiir den Sportschtitzen (1) charakteristischen GréRen:
Druckdauer und Druckhérte auf dem Monitor des Mikrorechners (12) und/oder auf dem Drucker
oder Plotter dargestellt werden.

Hierzu 1 Seite Zeichnung

Anwendungsgeblet der Erfindung

Die Erfindung betrifft eine Einrichtung zur Messung, Verarbeitung und Darstellung von Kérpereigenschaften wie:
Karperschwerpunkt, Atmungs- und Abzugsverhalten, der mittleren Herzfrequenz und des Zielbildes beim Sportschiitzen mittels
Sensoren, Rchhnern und Bildschirm. .

Die beschriebene Einrichtung kann in einer abgeriisteten Variante ebenfails in der Humanmedizin in den Gebieten Neurologie
und Orthopédie zum Erfassen des Verhaltens des Patienten und zum Training des Gleichgewichtsverhaltens eingesetat
werden.

Charakteristik des bekannten Standes der Technik

Es ist eine Einrichtung zur Messung von Kérperschwerpunktlagen bzw. -lageinderungen mittels Gleichspanr.ungs-Halbleiter-
KraftmeRdosen bekannt ge'vorden, die es gestattet, sine zweidimensionale Messung von Kérperschwerpunktiagen bzw.
Lagednderungen von Personen in einer horizontalen Projektionsebene durchzufiihren (DD-PS 252315, A61 B5/00). Sie ist
gekennzeichnet dadurch, daB in Abhéngigkeit vom Standpunkt und der Masse der Testperson in an sich bekannten



-2- 293 640

Druckmefdosen Spannungen erzeugt werden, die in einem Eingangstell, bestehend aus Verstirkerschaltungen und
Regelschaltungen, umgerechnet werden und anschlieBend in einem {ompensations- und Speicherteil derart waeiterverarbeitet
werden, um die gewiinschten GréRen auf einem Schreiber oder Monitor darzustellen bzw. einer mikrorechentechnischen
Verarbeitung zuzufithren. .

Weiterhin sind Einrichtungen zur Erfassung des Zielbildes beim SportschieRen bekarit geworden, die es gestatten, eine
optimale Auswertung des Trainingsverhaltens des Schiitzen vorzunehmen. Diese Verfahren beruhen darauf, da parallel zur
Schuf- und Zielachse zusétzlich eine optische Zusatzeinrichtung an der Waffe angebracht wird, so daf eine Auswertung auf
einer zusitzlich unterhalb oder neben der SchieBscheibe angebrachten Scheibe erfolgt (DE 2748893 C2; DE 3504579 C2). Diese
Verfahren gestatten es aber nicht, unmittelbar das Zielbild des Sportschitzen iiber Diopter und Ringkorn der benutzten
Sportwaffe zu erfassen.

Ziel der Erfindung

Das Ziel der Erfindung besteht darin, das Koérperschwerpunktverha'.en, das Atmungsverhalten (Apnoe) wihrend des
Zielvorganges, das Abzugsverhalten des Sportschiltzen, die mittlere Herzfrequenz und das Zielbild zu erfassen, rechnerisch
auszuwerten, Zusammenhénge bildlich aufzuzeigen und bestimmte Informationen dem Sportschiitzen visuell und akustisch zur
Erhdhung des Trainingseffekies wieder zuzufiihren.

Das Ziel der Erfindung besteht weiterhin darin, einen Teil dieser aufgefiihrten Komponenten bei speziellen medizinischen
Untersuchungen oder bei der Therapie neurologisch und orthop4disch goschédigter Patienten einzusetzen.

Wasen der Erfindung

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Einrichtung zu schaffen, die die von den verschiedenen MeBwertaufnehmern
erfafiten Signale zusammenfaft, verarbeitet, auswertet, abspeichert und dem Sportschiitzen als Iaformation tiber Kopfhorer
2ufiihrt bzw. iiber Monitor als Bildinformation zur Auswertung zur Verfiigung stellt.

ErfindungsgemiB wird die Aufgabe dadurch geldst, dal Sportschiitze und Sportwaffe mit Sent.oren zur MeRwerterfassung
ausgerlistet sind, daB die Sensoren Gber Kabel mit Rechnern und Drucker oder Plotter zur Verarbeitung und Darstellung der
MeRwerte fiir den Sportschiitzen verbunden sind. Im einzelnen ist im Nasenloch des Sportschiitzen ein Temperatursensor zur
Erfassung der Atmungsdaten vorgesehen. )

Wenn der Sportschiitze die Plattenform betreten hat, ergeben sich— wie in DD 252315 A1 beschrieben — nach Ver.z.chnung
zeitliche Darstellungen und Ortskurven, die Aussagen (iber das Koérperschwerpunktverhalten zulassen. Andererseits lassen sich
Signale ableiten, die im Sinne der akustischen Riickkopplung dem Snortschiitzen iiber Kopfhérer zugefiihrt werden und ihn in
die Lage versetzen, sein Schwerpunktverhalten selber zu verbessern.

Durch einen in ein Nasenloch eingefiihrten temperaturabhéngigen Sensor, der beim Ein- und Ausatmen von der Atemluft
umstrémtwird, wird das Atemverhalten des Sportschiitzen gemessen und analysiert. Insbesondere wird der Zeitpunkt erfafit, in
dem der Sportschiitze in der letzten Phase des Zielvorganges die Atmung einstelit (Apnoe).

Durch einen mit dem Abzugsbiigel der Sportwaffe gekoppelten Drucksensor kénnen Aussagen (iber das Abzugsverhalten des
Sportschiitzen getroffen werden. Insbesondere interessiert der zeitliche Verlauf der eingesetzten Druckkraft des Zeigefingers bis
zum Brechen des Schusses.

Durch den Strahlengang Auge, Diopter, Ringkorn, SchieBscheibe nahe dem Diopter eingebrachte Prismen wird ein
seitenrichtiges, winkelgetreues gleiches Bild ausgekoppelt, wie der Schiitze es auch sieht. Mittels dieser optischen Informationen
sind Aussagen zu treffen (iber Laufschwankungen beim Zielen. Weiterhin 1aRt sich ein Trefferbild simulieren.

Durch die rechnerische Auswertung in einem Erfassungsrechner und einem handelsiiblichen Mikrorechner und die grafische
Darstellung zeitlicher Verldufe und Ortskurven auf dem Monitor des Mikrorechners oder einem Nadeldrucker oder Plotter
kénnen trainingsmethodische Zusammenhénge zwischen den einzelnen Komponenten dargestelitund vom Sportschiitzen oder
vom Trainer ausgewertet werden.

Ein Teil der Komponenten des komplexen Systems knnen in der Humanmedizin in den Gebieten Neurologie und Orthopédie
egingesetzt werden, Es sind dies die Komponenten Korperschwerpunktmessung einschlieBlich akustischer Riickkopplung
(Akusto-Feedback), Atmungsverhalten und Messung der Herzfrequenz des Patienten.

Ausfihrungsbeisplel

Die Erfindung wird anhand eines Ausfiihrungsbeispieles néher erldutert. Beigefiigte Figur 1 zeigt einen schematischen Aufbau
der Einrichtung.

Der Sportschiitze 1 steht auf einer stabilografischen Plattform 2. Durch die sich unter der Plattform 2 befindenden
DruckmeRdosen 2a werden Spannungen erzeugt, die nach weiterer Verrechnung ein Ma@ fiir die
Kérperschwerpunktschwankung und das Gewicht des Sportschiitzen 1 sind. Weiterhin kann hierbei die Herzfreugenz des
Sportschiitzen 1 ermittelt werden. Die Wirkungsweise der stabilografischen Plattform ist in DD-WP 252315 A1 beschrieben.
Der Sportschiitze 1 zielt mit der Sportwaffe 17 auf eine nicht préparierte, im SchieBbetrieb tibliche Zietscheibe 14 mit Hilfe
2wischen Diopters 6 und des Ringkorns 7. Aus dem Strahlengang zwischen Diopter 6 und Ringkorn 7 wird nahe dem Diopter 6
mittels verschiedener Prismen 3 das gleiche Bild ausgekoppelt, das der Sportschiitze 1 beim Zielvorgang sieht. Diese
Bildinformation wird iiber ein handelsiibliches Bildleitkabel 8 einer Zeilen- oder Fernsehkamera 9 zugefiihrt.

Durch einen in ein Nasenloch des Sportschiitzen 1 eingebrachten Temperatursensor 4 wird das Atemverhalten des
Sportschiitzen 1

Ein mit dem Abzugssystem der Waffe 17 gekoppelter Drucksensor 5 erfaRt das Abzugsverhalten des Schiitzen 1 bis zum
Zeitpunkt des Schusses.
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Der Zeitpunkt des Schusses wird mit einem Schallsensor 10 (SchuBmikrofon) erfait.

Weiter erhilt der Sportschiitze 1 mittels Kopfhérer mit Ohrmuschaln 15, di~ gleichzeitig als Gehdrschutz beim Schieflen dienen,
akustische Informationen, um sein Schwerpunktverhalten zu korrigieren und zu optimieren.

Die durch 2, 3, 4, 9 und 10 erhaltenen Informationen werden mittels mehradriger elektrischer Kabel 16 einem
Erfassungsrachner 112ugefiihrt, der auf der Basis eines Einplatinenrechners die entsprechende Sensoranpafelektronik und die
A-D-Wandlung der analogen MeRwerte bewirkt und eine Vorverdichtung der MeBwerte vornimmt,

Die eigentliche Verarbeitung der durch die verschiedenen Komponenten erhaltenen MeBwerte erfolgt mittels eines
handelsiiblichen Mikrorechners 12 so, daR8 der Sportschiitze 1 auf dem ihm mit der Bildfldche zugewandten Monitor des
Mikrorechners 12 die fiir die einzelnen Komponenten errechneten Zeitverldufe, Ortskurven und Statistiken einsehen kann, Fiir
eine spitere Auswertung erfolgt eine Speicherung auf externe Datentréger oder ein Ausdruck mit dem Nadeldrucker/Plotter.
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