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Antidekubitnf matrace s kominovym efektem odvodu tepla a vihkosti

Oblast techniky

Technické fedeni spadd do oblasti vyroby nabytku popt. zdravotnickych prostfedkii a tyka se
antidekubitni matrace vyzafujici sou¢asné pulzni elektromagnetické pole a tepelné zafeni, nebo
jen samostatné tepelné zareni.

Dosavadni stav techniky

Je znama fada vyrobki, které vyzafuji elektromagnetické viny a pouZivaji se v terapii zivych
organismi. V patentovém spisu US 4,685,462 je naptiklad popisovano zafizeni na lécbu hypo-
termie za pomoci magnetickych vin. Toto zafizeni obsahuje dvé spiralové induk¢ni civky zapo-
jené na RF generator pfes automaticky ladény frekvenéni systém zahrnujici kondenzatory a in-
dukéni civky. Spiralové civky jsou uspofadany v nevodivém valci, ktery tvoii stinici prvek.
Jedna z civek dostéva signdl z RF generatoru s frekvenci naladénou na rezonanci, zatimco druhé
pfes vzajemnou indukci.

Daldi US patent &. 5,344,384 popisuje zaiizeni na magnetoterapii, ktera stimuluje organismus
magnetickym polem generovanym periodicky civkami, jejich? frekvence se méni v rozmezi od
10 do 90 Hz podle potteby. Toto zafizeni piisobi jako stimuldtor nemocnych &ast{ lidského orga-
nismu. Zahmuje fadu flexibilnich prvki, které jsou permanentné vzajemné spojeny. Kazdy z
téchto prvki mé vnitini generator magnetického pole tvofeny z vykonové civky, vypliujici téméf
cely flexibilni prvek. Tyto prvky mohou byt trvale spojeny, takZe milZe vzniknout zafizeni ve
formeé pasu ¢i matrace pro nemocné &asti téla.

Patent US 5,453,054 popisuje zafizeni pro elektromagnetickou terapii. Zafizeni je vytvofeno z
ploché zdkladny ukonéené podhlavnikem a zakryté pohyblivou ¢4sti krat$i neZ zdkladna, ktera se
pohybuje kolem ni. Zafizeni miZe elektromagnetickymi generatory, umisténymi ve valcich, ge-
nerovat elektromagnetické pole bezpeéné pro pacienta. Lécba timto zafizenim zlep3uje fyzickou
kondici osob.

Jsou znéma i z zeni, jako napf. uZitny vzor DE 299 19 950, popisujici pfenosnou terapeutickou
lampu obsahujici spirdlu generujici elektromagnetické pole, dale patent US 6,450,941 popisujici
vysoused vlasi s generatorem elektromagnetické indukee a dalf.

Viechna vy$e uvedend zafizeni jsou viak navrZena pouze pro momentalni terapii s omezenou
délkou pusobeni. Tyto nevyhody z &4sti odstraiuje polsky dokument PCT/PL2003/000026, ktery
popisuje zafizeni pro stimulaci Zivych organismil za pomoci svételnych vin a elektromagnetické
indukce. Svételné viny podle tohoto zafizeni maji délku 380 nm aZ 630 nm a vyzafovand elek-
tromagneticka indukce je v rozmezi 0,001 pT aZ 80 uT. Toto zafizeni se sklad4 z fady podpér, na
kterych je umisténa vrstva z tence tkaného materidlu, pod kterym jsou umistény zafiCe elektro-
magnetickych vln, pfednostné civky nebo skupiny civek, pfiem? na vrstvé z tence tkaného mate-
ridlu je upravena vrstva tepelné izolainiho materidlu, pfednostné elastického, s otvory riznych
tvarli, kterymi prostupuje svételné i elektromagnetické zafeni, Toto zafizeni se velmi dobfe
osvéd&ilo pH stimulacich Zivych organismi. Jeho nevyhodou viak byla sloZitd konstrukce, kterd
méla za nasledek velmi vysoké vyrobni ndklady, coZ nelinosné zvySovalo cenu této matrace.
Niasledné bylo jeji praktické pouZiti vzhledem k uZivatelim i aplikaci piisludnych technicko me-
dicinskych norem platnych pro tento druh vyrobki velmi problematickeé.

Také je zndma4 terapeuticka matrace podle CZ uZitného vzoru &. 18933 sestavajici z pruzného
jadra, emisni rohoZe a filtraéni rohoZe, kterd je opatfena zafizenim vyzaiujicim pulzni elektro-
magnetické pole a tepelné zaFeni, Nevyhodou tohoto fedeni je, Ze nelze pouZit jen pulzni elek-
tromagnetické pole nebo tepelné zafeni samostatné a nebylo mozné pruzné jadro dostate¢né ohy-
bat.
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Popis technického fedeni

Viechny vySe uvedené nevyhody odstraiiuje antidekubitni matrace s kominovym efektem odvo-
du tepla a vihkosti podle tohoto technického feseni s elektromagnetickymi a tepelnymi i&inky,
nebo jen tepelnym zéfenim. Tato antidekubitni matrace sestdva z pruiného jadra, pod kterym je
uspofadana emisni roho? se zdfitem elektromagnetické indukce o velikosti 0,2 aZ 20 mikrotesla,
vytvofenym z jednoho odporového drétu uspofadaného do, v odstupu od sebe rovnob&né uloze-
nych smyCek, které jsou umistény alespoii pod ¢astl, vyhodné pak pod celou plochou pruzného
jadra ur€eného pro terapii, pfiemz konce odporového dratu jsou napojeny na zdroj napéjeni o
kmitoétu 1 az 50 Hz, nebo jen zdroji tepla zatimco pruiné jidro mé tzv. antidekubitni vaflovy
priifez propojeny podélnymi a pfi¢nymi ventilaénimi kanalky, a uvnitf pruZného jédra je upevné-
no digitalni ¢idlo teploty napojené na oviadaci jednotku, kter4 je napojena na zdroj napéjen,
nebo jen tepla a je vytvofena pro ovladani tohoto ¢idla. PouZiti odporového dritu pro emisni
rohoZ je zvl4sté vyhodné. UmoZiiuje totiZ relativng levnou a piesnou vyrobu a zajituje vytvéafeni
vhodné elektromagnetické indukce a tepla a to bud’ sou€asnym nebo oddélenym pilisobenim vy-
jmenovanych fyzikalnich veli€in.

Smyslem toheto Feen{ je dosdhnout za pomoci vyhodné dvou fyzikdlnich velidin jednak dobré
prokrveni celého ob&hového systému organismu a zaroveii odveést piebyteéné teplo a vihko, které
plsobf u dlouhodobé leZicich pacientd tzv. proleZeniny.

Antidekubitni matrace mé podle svého vyhodného provedeni pruZné jadro vytvotené z m&kkych
materiall, zvlasté vyhodné z polyuretanové pény, zpénénych polyethylenovych materidlii nebo
Jiného materidlu, ktery se vyuZiva pii vyrob& matraci. Toto feeni umoZiiuje volné 3ifeni elek-
tromagnetické indukce a tepla z emisni rohoZe pruZnym jidrem smérem k antidekubitnimu po-
vrchu, Antidekubitni povrch matrace je podle svého vyhodného provedeni opatfen ventila¢nimi
kanalky, které dale umoZiiuj{ bezproblémové $ifeni elektromagnetickych vin i tepelného zafeni k
jejimu hornimu povrchu a vytvaf kominovy efekt odvodu tepla a vihka, které vytvaii organis-
mus. Vyhodné rovnéz je, je-li vyika pruzného jadra 4 az 16 cm.

Zvlasté vyhodné je, pokud je emisnf rohoZ uloZena mezi dvéma pruZnymi jadry, co? je zvlasté
vyhodné pro oboustranné pouZiti antidekubitni matrace s riznymi povrchy tvrdosti.

Zcela novy rozmér terapeutickych vlastnosti p¥ineslo pouZiti digitalniho &idla teploty. To vzhle-
dem ke své piesnosti, umoZiiuje rychlej3{ a ¢astéj3i reakce zafizeni na zménu teploty, a tim do-
chézi k optimainimu zapinani a vypinani piistroje generujiciho pulzni elektromagnetické pole a
tepelné zifeni (coZ je nejvyhodnéji 4 aZ 6krat za hodinu). Dal3{ &4sti tohoto vyhodné provede-
n¢ho terapeutického zafizeni je Hdici jednotka, pomoci které je moZno nastavit a regulovat tep-
lotu emisnf rohoZe v rozmez{ 20 aZ max. 44 °C. Klesne-li teplota o 1 °C pod nastavenou teplotu,
zapina digitalni &idlo teploty proud do emisni rohoZe, co? zaji¥tuje tepelnou pohodu a optimalni
plnéni terapeutickych potieb. P vyice pruzného jadra v rozmezi 4 aZ 16 cm je zv1a§té vyhodné
umisténi digitlniho &idla teploty ve vzdélenosti 3 a2 5 cm mezi jednotlivymi smy&kami odporo-
vého dratu na emisni rohoZi. Timto umisténim je vyhodné zaji¥téno, aby digitélni &idlo teploty
nebylo oviiviiovéno jak teplotou lidského organismu tak teplotou generovanou emisni roho#i.

Podle dalsfho vyhodného provedeni mé terapeutickd matrace antidekubitni povrch z polyureta-
nové pény, nebo ze zpénéného polyethylenu, které je opatfena ventilaénimi otvory a/nebo venti-
laénimi kanalky pro kominovy odvod tepla a vihka. Podle jednoho vyhodného provedeni je anti-
dekubitn{ povrch vytvofen jako odnimatelny, zejména pro usnadn&ni jejiho &isténi. Podle dalsiho
vyhodnéeho feSeni antidekubitni matrace je tato opatfena potahem, ktery ma vnéjsi bo¢ni hrany
matrace provedeny z prody$ného materialu, ktery umozni odvod prebytedného tepla a vihka.

Podle jeité daldiho vyhodného provedeni ma antidekubitni matrace déiku odporového dritu v
emisni rohoZi v rozmezi 15 aZ 30 m (dle rozméru matrace), pfi¢emz jeho primér je 0,42 mm.
Tim je zajifténa velikost elektromagnetické indukce v rozmezi vyhodném pro toto pouziti. Jak jiz
bylo uvedeno, odporovy dréat je v emisni rohoZi uspofaddan do smydek, které jsou uloZeny v pod-
stat€ rovnob&Zné a v ur€itém odstupu. Velikost odstupu miiZe byt zvolena podle potfeb na uginky
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terapie, zejména na misto, kde ma plisobit. Odporovy drat je vyhodné v emisni rohoZi viit, nebo
vpleten do plastové sitky, aby byla emisni rohoZ omyvatelna a aby na odporovy drat nemohla
plsobit vnéjsi vihkost. Zvlasté vyhodné je emisni rohoZ vytvofena tak, aby terapeuticky ucinek
plsobil od krku po konéetiny osoby leZici na antidekubitni matraci.

Jak jiz bylo uvedeno, jsou konce odporového dratu napojeny na fidici jednotku. Ridici jednotka
podle jednoho svého vyhodného provedeni obsahuje i zdroj napdjeni, ktery je stejnosmémy a
jeho polarita je zménéna v pHisludném poétu cykld za minutu, takZe je tim vytvofen stiidavy
proud s obdélnikovymi pulzy o kmitoétu 1 aZ 50 Hz, vyhodnéji 1 az 49 Hz a zvla§té vyhodny je
kmitocet napajeciho proudu 48 Hz. Napéti ma zvlasté vyhodné hodnotu 12 aZ 24 V. Proud ma
hodnotu cca 6 aZ 8 A. Podle jiného vyhodného provedeni miZe Fidici jednotka generovat pouze
zdroj tepla bez elektromagnetické indukce.

Podle dal§iho vyhodného provedeni je emisni rohoZ odnimatelna od pruZného jadra a je k nému
pfipevnéna tim, Ze je spojuje potah z paropropustného materialu napf. z gumotextilie.

Je samozfejmé moZné provést i uréité upravy antidekubitni matrace jako napiiklad zménu
tloustky matrace ¢i zménu délky odporového drétu atd. Je ale zapotiebi zajistit, aby vysledna
hodnota elektromagnetické indukce na trovni horniho povrchu antidekubitni matrace, byla udr-
#ovana v pfedepsaném rozmezi. I takové upravy véak spadaji do rozsahu tohoto technického fe-
$eni.

Piehled obrdzki na vykresech

Na obr. 1 je zndzornén fez antidekubitni matraci s jednostrannym pruznym jadrem.
Na obr. 2 je znazomeén fez antidekubitni matraci s oboustrannym pruznym jadrem.
Na obr. 3 je zndzornéno uloZeni odporového dratu v emisni rohoZzi.

Na obr. 4 je znidzornéno uloZeni digitalniho &idla teploty.

Pi{klady provedeni

Jednim z moZnych fe$eni je antidekubitni matrace zndzoména na obrazcich.

Na obr. | jsou zndzormnény jednotlivé ¢asti antidekubitni matrace v uspofadéani shora dold: pruzné
jadro | a pod nim emisni rohoZ 2, ktera je k pruznému jidru vyhodné pfipevnéna napf. suchymi
zipy nebo uchycena potahem, pri¢emz pruzné jadro 1 je opatfeno ventilaénimi otvory.

Pruzné jadro 1 je na obr. 1 schematicky znazoméno jako jednotny blok vytvoreny z mékkych
materidld, zvlaité vyhodné z polyuretanové pény, zpénénych polyethylenovych materialii nebo
jiného materialu, ktery se vyuZiva pii vyrobé matraci. Ty jsou uloZeny vyhodné v obalu, aby byla
zaji§téna kompaktnost pruzného jadra 1 a tim i snadnd manipulovateinost. Je zde duleZité upo-
zomit na to, Ze tento obal nijak terapii pozitivné neovliviiuje, je viak dileZité dodriet podminku,
aby obal podstatné neomezoval prochézejici zafeni nebo naopak je zapotiebi dimenzovat vyza-
fovanou indukci tak, aby na antidekubitnim povrchu matrace dosahovala poZzadovanych hodnot.
Vyhodou pruZného jadra 1 vytvofeného z mékkych materiald, zvladté vyhodné z PUR pény, zpé-
nénych polyethylenovych materiald nebo jiného materidlu, ktery se vyuzivé pfi viTob¢ matraci
je, Ze uvnitf néj vznikd ohraniené a uzaviené prostiedi, ve kterém se miiZe vzduch rychle ohfi-
vat nebo naopak ochlazovat. V pruzném jadru je 1 moZné pouZit jakykoliv vhodny pruiny mate-
rial, ktery umozZni prostup tepla a magnetického pole k organismu leZicimu na antidekubitni mat-
raci. DilleZité je uvédomit si, Ze antidekubitni matrace je uréena pro jeji pouzivani minimalné v
tadu hodin, u nékterych leZicich pacientli to miZe byt prakticky i neustale, takZe komfort posky-
tovany touto antidekubitni matraci je velmi dilezity. Na obr. 2 je pak zndzornén fez antidekubit-
ni matraci s oboustrannym pruZnym jadrem.

V emisni rohoZi 2 je uspofddén odporovy drat 4, ktery je v ni uloZen obdobné, jak je zobrazeno
na obr. 3. Je samozfejmé, Ze toto uloZeni odporového dratu 4 v emisni rohoZi 2 neni jediné
mozZné, existuje cela fada variant, jak odporovy drét 4 v emisni rohoZi 2 uloZit, aby byla zajisténa
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elektromagnetickd indukce o pfislu$né hodnot&. Zeyména je ale uloZeni dano potfebami, kde ma
byt elektromagnetické indukce vyzafovana, Jeho uloZeni v emisni rohoZi 2 zajisté navrhne kazdy,
kdo se zabyva oborem magnetické terapie. Emisni rohoZ 2 miZe byt rozdélena do nékolika zon,
které mohou vykazovat rozdilnou hodnotu elektromagnetické indukce. Napiiklad miZe byt nej-
niZii v oblasti patefe a zvy3ovat se do stran. Emisni rohoZ 2 je s vvhodou vytvotena jako odni-
matelna od pruZného korpusu pro usnadnén{ jejiho idténi. Je§té dal$i vyhodou vytvofeni emis-
nich roho2i 2 jako odnimatelnych je, Ze umoZiuji pouZit pro vytvoieni antidekubitnich matraci i
standardni pruZinové nebo jiné matrace. Je tedy zfejmé, Ze pouZiti standardni matrace s pfipoje-
nou emisni roho{ 2 po obou jejich stranach spada rovnéZ do rozsahu tohoto technického fefeni.

Velmi dtleZité je umisténi digitalniho ¢idla teploty 3. Na obr. 4 je znazornéno vyhodné umisténi
digitalniho ¢idla teploty 3 pii pohledu shora. Digitélni ¢idlo teploty 3 je umisténo mezi jednotli-
vymi smytkami odporového dratu 4 ve vzdalenosti 3 aZ 5 cm. Digitélni &idlo teploty 3 snima
teplotu v pruzném jadru 1, tj. teplotu, kterd plsobi na organismus leZici na matraci. Jak jiZ bylo
uvedeno, digitilni ¢idlo teploty 3 je napojeno na fdici jednotku (neni zobrazena), na které se
nastavuje poZadovana teplota, kterou m4 antidekubitni matrace vyzafovat. Tato teplota se li§i v
zhsadé podle subjektivnich pocitl osob leZicich na antidekubitni matraci. Vyhodné je teplota
nastavitelna v rozmezi 20 az 40 °C.

Pruzné jadro 1 je vyhodné vyrobeno z polyuretanové pény, nebo ze zpénéného polyethylenu s
uzavienou buné&nou strukturou, ktery je elasticky a navic odolny proti tvorbé plisni a bakterii. V
pruzném jadru 1 jsou vytvofeny ventilatni kanéalky a/nebo ventilaéni otvory, naptiklad vyfrézo-
vanim, ¢imZ je pfi leZeni zajisténa optimalni ventilace organismu leZiciho na ni. Vyhodou venti-
laénich kanalkt a/nebo ventilaénich otvori je, Ze zamezuji nebo alespoii podstatné omezuji vznik
proleZenin, a to zejména v soucinnosti s u¢inky antidekubitni matrace podle tohoto technického
feSeni. Vlastni télesné vytvofeni kandlki je jednoduché a je moZné jej provést v mnoha varian-
tach, proto zde nebude popisovéno. Navrhne je zajisté kaZdy, kdo se pohybuje v oboru matraci
pro spani. Pfi jejich navrhovéni je ddleZité zajistit co nejvétsi prostupnost elektromagnetického
vinéni a tepla, na druhé strané vak musi antidekubitni matrace poskytnout poZadovany komfort
pro leZeni. Dal3{ velmi déleZitou vlastnosti je, e ventilaéni kanalky &i otvory umoziiuji ventilaci
vzduchu k organismu leZicimu na ni, a vytvofenym kominovym efektem odvodu tepla a vlhkosti
a aktivné zabraiiuji proleZeninidm.

NAROKY NA OCHRANU

1.  Antidekubitni matrace s kominovym efektem odvodu tepla a vihkosti, vyznadujici
se tim, Ze sestava z pruZného jadra (1), jehoZ povrch je opatfen ventilaénimi otvory a/nebo
ventila¢nimi kanélky, pfi¢emZ pod pruZnym jadrem (1) je uspofaddna emisni roho? (2) se zafi-
¢em elektromagnetické indukce o velikosti 0,5 az 20 mikrotesla, sestdvajicim z jednoho odporo-
vého dratu (4), uspofadaného do, v odstupu od sebe rovnobéZné uloZenych smycek, které jsou
vytvofeny alespofi pod &asti prudného jidra (1), kde konce odporového dritu (4) jsou napojené
na zdroj napdjeni o kmitoctu 1 az 50 Hz, zatimco uvnitf pruzného jadra (1) je uspoiédano digi-
talni ¢idlo teploty (3), napojené na Fidici jednotku.

2. Antidekubitni matrace podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Ze zdroj napdjeni
ma kmitoCet 48 Hz a vystupni napéti 12 az24 V,

3.  Antidekubitni matrace podle ndroku 1, vyznaéujfci se tim, Zefidici jednotka je
vytvofena pro regulaci teploty v rozmez{ 20 aZ 44 °C a vyii kmitoétl od 1 do 50 Hz.
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4.  Antidekubitni matrace podle naroké 1, 2 nebo 3, vyzna&ujict se tim, Ze pruiné
jadro (1) je vytvofené z mékkych materialt, zejména z polyuretanové pény nebo ze zpénénych
polyethylenovych materiali.

5. Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z ndrokdi 1 a2 4, vyznadujici se tim,
Ze vySka pruiného jadra (1) je 4 cm aZ 16 cm.,

6. Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z nérokl 1 a2 5, vyznadujici se tim,
Ze digitalni ¢idlo (3) teploty je umisténo mezi jednotlivymi smy&kami odporového dratu (4) ve
vzdalenosti 3 aZ 5 cm.

7. Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z narokl 1 a2 6, vyzna&ujici se tim,
Ze délka odporového dratu (4) v emisni rohoZi (2) je od 15 do 30 m podle velikosti této matrace,
pfi¢emZ primér odporového drétu (4) je 0,42 mm.

8.  Antidekubitni matrace podle naroku | nebo 7, vyznadujici se tim, Ze odporovy
drat (4) je v emisni rohoZi (2) vit nebo vpleten do plastové sitky.

9. Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z néroki 1 a2 8, vyznadujici se tim,
Ze emisni rohoZ (2) je odnimatelné pfipojena k pruZnému jadru (1), zejména suchymi zipy nebo
potahem.

10.  Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z narokti 1 a2 9, vyznadujici se tim,
Ze horn{ povrch pruzného jadra (1) je vytvofen z polyuretanové pény nebo ze zpénéného poly-
ethylénu, |

11.  Antidekubitni matrace podle kteréhokoliv z ndrokd 1 az 10, vyznadujici se
tim, Zeemisni rohoZ (2) je umisténa uprostfed mezi pruznymi jadry (1), a je k pruznym jadriim
(1) odnimatelné pfipojena, zejména suchymi zipy nebo potahem.

12.  Antidekubitni matrace podle jakéhokoliv z ndrokl 1 a2 11, vyznadujici se tim,
Ze pruznym jadrem (1) je pruzinova matrace.

2 vikresy
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