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(54) Zvykaci guma pro 16&bu podateénich stadii parodontitid

Vynélez se tykd ¥vykaci gumy pro 1é&-
bu podétednich stadif parodontitid a dé
se poufft pro 1lé¥bu b&inych gingivitid.

Jako w&innou slofku obsahuje smés
mentolu, oleje mdiy peprné, perboritanu
sodného, fosfore&nanu védpenatého, kyseliny
askorbové a jako nosi Zvyka¥kovou bdzi.

Uvedené lé¥ebné ingradienty se béhem
#vykéni vst¥ebdvajl do sliznic dutiny ust-
ni a lokdlné pdsobi na parodont.

%inky vyndlezu spodivaji zejméne ve
sni¥en{ zé4n&tlivé sloifky na parodontu a ve
sni%eni tvorby zubniho kemene. Toto vede
ke zpomaleni rozvoje psrodontitidy = tudiZ
k jejimu lél&eni.
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Vyndlez se tykd Zvykaci gumy pro 1é¥bu po¥dtednich stadif parodontitid.

Dosavadni 1é%ba parodontitid spodiva v mistnim oSet¥eni parodontu, tj. v odstrahéni
zubniho kemene a povlakd, v 16¥bé zén¥tlivé sloZky, v&t3inou masdZnimi roztoky (nap¥. Her-
badent - Spofa), v o¥etFovdni parodentdinich chobotd konservativnimi nebo chirurgickymi
metodemi, ddle pak v uUpravé oklusnich a artikula¥nich pomdrd v ustech, v ndpravd drivéjsich
stomatologickych zdvad v oetfovdni (pPevislé vyplné, vadné protetické prdce apod.), v do-
méc{ pé¥i o chrup a v pripadnych nutnych extrakeich zubl. Ddle se pouZivéd fixnich i snima-
c¢ich dlsh z rizného materidlu a v rdzném proveden{ a aplikuje se i podpirnéd viteminosni
1éZ&ba.

Pousivenych fvjkacich gum pro 1é¥bu parodontitid tj. Zvykacich gum, které obsehujfi 1é-
¥ivé 1d4tky k tomuto ddelw, nejsou znémé.

Podstatou vyndlezu je Zvykaci gumas pro lé¥bu poZdte¥nich stedif parodontitid,obsahuji-
et
mentol v mno%stvi 0,025 a¥ 0,030 hmotnostnich d{ld
olej méty peprné v mnoistvi 0,025 aZ 0,030 hmot. dila
perboritan sodny v mno#stvi 0,025 a% 0,030 hmot. dild
fosfore¥nan vépenaty v mnoZistvi 0,025 a% 0,030 hmot. df{1d
kyselinu askorbovou v mnoZstvi 0,09 a% 0,1 hmot. dild
55 a% 65% ethanol v mno%stvi 0,05 a% 0,06 hmot. dild
destilovenou vodu v mnoZstvi 0,35 e% 0,40 hmot. d{ll a
¥vykadkovou bdzi v mno¥stvi 1,8 a¥ 2 hmot. dily.

(&inky vyndlezu spo¥ivaji zejména ve sniZeni zénstlivé slo¥ky na parodontu a ve sni-
%2eni tvorby zubniho kamene. Toto vede ke zpomaleni rozvoje parodontitidy a tudiX k jejimu
lé&eni. .

Yyhodou Zvykeci gumy, ve které jsou 16%ebné ingredienty, je skute¥nost, Ze Zvykéni
ne&ini obti¥{, ¥vyka¥ka md dobré chuiové vlasnosti a vlaestni 3vykdni Jje &asové neomezeno.
Tim tedy méme moZnost mnchondésobné déle plsobit na parodont a sliznice dutiny ustni lé¥eb-
nymi ingradienty, které Zvykalka podle vyndlezu obsahuje.

Zvykaci béze obsahuje lélebné ingradienty, které se béhem %vykdni vst¥ebdvaji do sliz-
nic dutiny dstni & lokdln& pisobi na parodont.

Vépenaté ionty oviivnujl p¥fznivé kapildrni s1{ ve smyslu sniZeni tekutin z kolujici
krve a tim tedy omezuji zdufen{ tkéni a to ve spojeni s fosforednym sniontem, ktery pPispi-
v4 ke snif%eni tvorby zubniho kemene. Perboritan plsobi edstringentnd a desinfekiné. Mentol
a ostatni ldétky, mimo funkce chuiovych korigencif, majl i ¥lohu v uvolnéni kapildrniho pri-
toku. C vitemin (kyseline askorbovd) oviivnuje pfiznivd stény kapildr.

P¥ri{klad

f%inné sloZky, které Zvykasc{ guma obsahuje, se rozddli do t#{ 4{14. A to:
I. dil: perboritan sodny 1,5 g & 9 g destilovené vody
II. dil: mentol 1,25 g, olej maty peprné 1,25 g a 60% ethanol 3 g )
III. d{il: fosforelnan vépenaty 1,5 g, kyseline askorbovd 5 g a degtilovand voda 5 g.

Nosi¥ obsahujje Zvykaéko§ou bézi (fa MAFLE EAF, V. Briténie) v mno¥stvi 100 g a 4 g
destilovené vody. Poté se nosi¥ rozkrdji a zshfeje na vodni ldzni & pfidd se k nému, za
st4lého vmichdvén{ I. s II. dfl. III. d{l se potom p¥iddvd jiZ do chladnouc{ hmoty. KdyZ
je jiZ masa homogenné zpracovéns, vyvell se do véleZku a po vychlednuti v. ledni&ce rozkrdji
se na jednotlivé %vyka®ky, které se lehce obglf v préskovitém fosforednanu védpenatém. Z to-
hoto mno¥stvi se pPipravi 5¢ kusld %vykalek. Véha jedné Zvykalky je cca 2,63 g, forma ovoidu.
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Usinnost prepardtu byla ovéfena na 35 pacientech, ve vdku od 30 do 60 let po dobu
! roku. Byli sem zalazeni pacienti s po¥imajicimi p¥i{zneky perodontitis, tj. s chron. z&-
ndtlivymi zm¥nemi na gingivé, s paradentdlnimi choboty, s viklavosti zubd (vdt3inou 1. stup-

n&, pouze 3 pfipady s viklavosti II, stupnd) a s nédznaky resorbce alveoldrnich okrajl (zjis-
téno na rtg).

Nebyli sem zafazeni pacienti s Ji¥ rozvinutou formou parodontitis. V3eobecnd se jedna-
lo o zdravé jedince a o ty, u kterych byla zdruka spoluprdce. Pfed aplikaci prepardtu byla
u v8ech pacientld provedena kompletini sanace chrupu a mistni oZet¥eni parodontu, spo¥ivaeji-
ci v odstran¥ni zubniho kemene, v dpravé artikula¥nich pom&rd v udstech a v 5 pFipadech by-
la provedena jednoduchd gingivektomie v rozsahu dolnich frontdlnich zubl. Denni dédvka pro
pacienta byla stanovena na %vykdn! jedné Zvykac{ gumy po dobu nejméns 4 hodin.

Pacienti byli ddle instruovéni, aby bdhem lé¥by nepoufiveli jiné léky, vztahujici se
k 1é¥b& parodontitis a zachovdvali sprdvnou hygienu dutiny udstni. Pacienti dochdzeli ke
kontroldm ix m&si¥n&. PFi nich se zji¥fovala intenzita zén&tu na gingivs, stav paroden-
tdlnich chobotd, mnoXstvi tvorby zubniho kamene a viklavost zubi.

V pfiloZené tabulce je uveden vysledek 3m¥si¥niho sledovéni W&innosti prepardtu podle
vyndlezu,

Tabulka

Symbol Stav pred lé&bou Stav po 1é¥bs
hodnocent
zén8tlivé paraden- zubni zéndtlivé  paraden- zubni
zmdny tédlnl kémen zmény tdlni kémen
choboty choboty
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zéndtlivd zména: )

+++ gingive zarudld, zdufeld, spont. krvdcivost
++ gingiva zarudld, dotekovd krvdcivost

+ gingiva mirng zarudld, bez krvédcivosti

0  Dbez zdndtu
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paradentdlnf choboty:

+++ 5 exudaci, zdn¥tlivé

++ bez exudace, zéndtlivé

+ bez zdndtu, ale existujici
0 vymizelé (po gingiveKtomii)

zubni kémen:

+++ na v8ech zubech

++ na predilek&nich mistech
+ ojedin&le

0 vymizeld tvorba

Z tabulky je patrno, %e ze sledovaného po&tu pacientd u 85,71 % byl zjistén prokaza-
telny ud¥inek.

C4ste¥ny efekt byl prokdzén u 8,56 %, bez efektu bylo 5,71 %, cof pPedstavuje pacien-
ty s viklavosti zubd II. stupné.

Zvykaci gume podle vyndlezu se dd4 pouZit nejen k 1é&b& po¥dte¥nich stadif parodontitid,
ale i pro lé¥bu b&Znych gingivitid. Zvykénim se té% zvy¥uje salivace a tim i semoo&izto-
védni zubld. Nekonven¥ni lékové forma, snadnd vyrobitelnost z dostupnych 1é&iv a lacind vyro-
ba jsou velkymi ﬁfadnostmi tohoto preparétu.

Ddle je moZno do Zvjkaékové bdze pridat vitamin B, vitemin A apod.

Zvykaci guma podle vyndlezu mé prokazatelné protizéngtlivé &inky na gingivu a sniZfu-
je tvorbu zubniho kemene, predevidim v po¥dte¥nich stadiich parodontitis. JiZ po 3 m&sicich
u¥ivédnf lze zjistit ustup pfiznaki. Jde tedy o prepardt, predstavujici velmi vhodny prostie-
dek ke komplexni 1é&b& parodontitid a jeho nekonven¥ni forma mu miZe zajistit Siroké pouZi-
ti.

PREDMET VYNALEZU

Zvyxaci guma pro léébu’poééteénich staedii parodontitid, vyznadujici se tim, %e obsshuje
mentol v mno¥stvi 0,025 ef 0,030 hmotnostnich &1{1d
olej mdty peprné v mno%stvi 0,025 e% 0,030 hmot. dild
perboritan sodny v mno%stvi 0,025 a% 0,030 hmot. 4ild
fosfore&nan védpenaty v mno%fstvi 0,025 a% 0,030 hmot. dfld
kyselinu askorbovou v mnoZstvi 0,09 a% 0,1 hmot. dild
55 a%f 65% ethanol v mnoZstvi 0,05 a% 0,06 hmot. dild
destilovanou vodu v mno#stvi 0,35 a% 0,40 hmot. dfll a
%vykaZkovou bdzi v mnoZstvi 1,8 a¥ 2 hmot. dily.
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