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1

Vyndlez Fe¥i zplisob sterilizace implantdtt, protéz, katerd, endoskepl a daléfhe zdravot-

nickéhe materiflu z um¥lfch hmet nebe jiného materidlu, uzavieného do polyetylenevych &i ji-
nyeh sédkd s priduchem, etylenoxidem.
V medicind ziskdvaji stdle v&t¥{ vfznam ndstroje a souddsti z plastickych hmot citlivych

na zvyienou teplotu, které preto nelze sterilizovat klasickymi metodami za horka. Pro chirur-
gii srdce a cév, odni lékaiétvi, urolegii a del®i specidlni discipliny je nezbytnou nutnesti
opatrnd, p¥item vEak bezpe&nd sterilizace zastudena, nebot citlivé materidly vyZaduji steri-
lizani metodu, pFi které neni piekrofena teplota 55 °C, VEechny tyto podminky splnuje steri-
lizace plynnym etylenoxidem. Podle dosavadnihp zpisobu se provddi tak, Ze se zdravotnicky
materifl dokenale o&isti, vysu¥i a uzavie do obalu 2 folie, nejdastdli polyetylenevé, pely-
amidové &i polyvinylchloridové. V¥t¥inou se voli obal dvoji, a to zcela uzavieny obal z
vnit¥ni folie o sile st&ny 0,05 mm a ddle obal yndjél o sile 0,1 mm s priduchem, ktery je
vyplnén zubélékafskjm tamponem. Matwidl, ktery je takto p¥ipraven ke sterilizaci, se vloZi

do sterilizdtoru a provede se vlastni sterilizace. Plynn§ etylenoxid p¥itom pronikd zubo-
1éke¥skym tamponem do vnit¥niho prostoru uhranideného tlustosténnym cbalem a usmrcuje viechny
mikroorgenismy p¥itomné na zdravotnickém materiélu. Pokud je pouZito jeX¥t& vnit¥niho tenko-
.8ténného obalu, zﬁsfévé mechanismus sterilizace v podstatd stejny, pouze deba sterilizace

se prodlufuje, nebet molekuly etylenoxidu maji schopnost pronikat polyetylenovou fol1if 1 ji-

sy s

nymi obaly, rychlost pronikéni je vEak omezena a 8ilnd klesd, zvyg#i-1li se sila stény nad
0,05 mm.,
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Pro zvyEeni spolehlivosti sterilizace se v tdchto p¥ipadech provéddi sterilizace ve dvou -eta-
péch, v prvni etapé se sterilizuje zdravotnicky materidl uzavieny pouze do vnit¥niho obalu,
bezprost¥ednd ndsleduje jeho uzavieni do vndj#iho obalu s priduchem a druhd etapa sterilizace.
Po ukonleni sterilizece se zdravotnicky materidl v obalu vyjme ze sterilizdtoru, p¥ebyteény
plynny obsah obalu se opatrné vytla&i pres tempon ven, naleZ se provede Uplné uzavieni obalu
zavavenim v misté mezi umisténym materidlem a priduchem. Takto zabaleny zdravotnicky materidl
se musi podrobit cdvétréni prebytedného etylenoxidu, nebot sterilni zdravotnicki materidl nelze
pro medicindlni uilely pou¥it, je-li obsah etylenoxidu vy##{ ne? 2 ppm. Nevyhedou dosavadniho
stavu je prilif dlouhé doba nutnd ke sterilizaci, nap¥, pro sterilizaci kardiestimulédtoru
podle dosu& pou#iveného postupu je zapot¥ebd péti hodin v ka3dé z obou sterilizadnich etap,

@ dlouhd doba nutnd k odvE&tréni p¥ebytesnéhe etylenoxidu, kterd &ini a% 21 dni. VyskytJi se
rovnés dasté pripady porufeni sterility vlivem nedostgytedné rozmérové stélosti poufivanych
zuboléka¥skych tampent. T&snéni okolo tamponu v priduchu neni vidy prote dokenalé, sdlek né-
kdy praskd a dochézi i k vytladeni tampenu &i porufeni obalu p¥i odstranovéni prebytednéhe.
plynného obsahu obalu se sterilizevanym materidlem.

Uvedené nevyhedy se znaéné zmirnuji p¥i peuZiti zpisebu sterilizace pedle vyndlezu. Jehe
podstateu je, Ze se de priduchu obalu, ve kterém je uzavien zdravetnicky materidl, zasune
dolni stenek filtru. Takte piipravenj sddek se umisti ve sterilizdteru a provede se sterilizace
etylenexidem. Pe vyjmuti ze sterilizdtoru se ze sddku odstrani plynny obsah pemoci vyvévy
napojené na horni stenek filtru. Nakonec se sdcek hermeticky uzavie zavatenim, filtr se efis-
ti ed zbytku felie a pouZije se pro dal#i sterilizaci.

Peu?iti zptsebu sterilizace etylenoxidem podle vynélezu zkracuje debu nutneu k prevedeni
sterilizace nejméné e 40 %, debu k cdvdtréni sterilnihe zdravetnickéhe materidlu, zejména
implantdtd, zkracuje e jednu t¥etinu aZ o jednu polevinu. Zvysuje se spelehlivest sterili-
zace, nebei delmwi stenek filtru je v prdduchu obalu dokenale utésndn, p¥i jehe zavddéni na-
vic nemtize dojit k roztrieni sdku. Zavedeni stenku de priduchu je snadné a rychlé, stejné
jako edstrané&ni plynnéhe obsahu sélku pe sterilizaci. Vyu?iti vyndlezu tedy pFindéi 1 znatné
usnadnéni e urychleni manipulace s materidlem p¥i sterilizaci.

Prakticky byle zplsebu sterilizace pedle vyndlezu peuZite pre sterilizaci implantabilnich
kardiestimuldterd, Dekenale vyéiéténj & vysuEeny kardiestimuléter se zavaii de gddku z pely-
etylenevé nebe pelyamidevé felie o sile st¥ny 0,05 mm & vlie?i se de dal&ihe polyetylenevéhe
sééku e sile stény 0,1 mm, ktery se revn&’ uzavfe zavarenim tak, Ze se ponechd priduch pies-
nych rezméri. Delni stenek filtru se mirné smedi silikeneveu vazelineu a zasune se zcela de
priduchu., Takte pPipraveny kardiestimuldter se uleZi de sterilizdteru a prevede se viastni
aterilizace jednerdzevé pe dobu 5 hedin. Ihned pe vyamuti gterilizovanéhe kardiestimuldteru
ze sterilizédteru se prevede odséti plynnéhe obsahu vn&jEihe obalu pomeci vyvévy, kterd se
napeji na horni stenek filtru. Nakonecvse vné&jEd siSek uzavie zavafenim v nistd mezi uleZe-
nym vnit¥nim sdlkem s kardioétimulétorem @ okrajem sd&ku s priduchem, ve kterém je zaveden
gtonek filtru. Filtr se edisti od zbytkl pelyetylenevé felie a pouZije se v dal#im sterili-
zadnim cyklu. Sélek se gterilndm kardiestimuldterem pirechdzi de odvétrévaciho procesu, ftery

se diky postupu podle vyndlezu zkrdti nejméné e 10 dni.
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Zkrdceni doby eterilizace i edv&trdni a zajifténi spolehli¥é funkce filtru spoldivé pTede-
vEim v teom, e jeho sintrované sklendné prepdZky absorbuji ne svém &lenitém povrchu malé
mne¥stvi etylenexidu, a vytvdfeji tak vlastni filtr, ktery spolehlivé bréni porufeni steri-
lity vnit¥nihe presteru ebalu se zdravetnickym materidlem i p¥i zméndch tlaku v obalu v dobé
od ukonieni sterilizace do hermetickéhe uzavieni obalu, souasné viak umoZnuji podstatné
sna?¥{ prinik etylenoxidu v obeu smérech neZ zuboléka¥sky tempen. Jak vyplyvéd z Gdajd zjid-
t&nych métenim, vpustd dvojnésobnd sintrovand pPepdfka filtru za Zasovou jednetku 10 aZ 100 x

vice etylenoxidu ne¥ zuboléka¥sky tampen za stejnych podminek /teplota 50 °C, tlak 90 kPa/.

pPEEDMET VYNALEGZU

Zpisob sterilizace etylenexidem, vyznadujici se tim, Ze se do priduchu sddku gasune
dolni stenek filtru, takto upraveny sdlek se umisti ve sterilizdteru s po provedeni viastni
sterilizece etylenexidem se vyjme ze sterilizéteru, vyv&veu napojenou na herni stenek filtru

se odstrani plynny obsah sdfku &« sdlek se zavaFenim hermeticky uzav¥e.
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