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Beskrivelse

Benavnelse:
Pneumatisk fodstettepude.

Frembringelsens anvendelsesomrade:

Denne frembringelse angar en pneumatisk fodstettepude til forbedring af blodkredslabet i
benene ved stillesiddende arbejde, ved hjalp af relative svage tryk.

Fodstettepuden har den specielle egenskab, at foddeme holdes varme og blodet i bevagelse,
idet fodstettepuden reagerer ved et meget let tryk.

Den kendte teknik:
De fodstatteplader som findes pa markedet i dag er stotteplader som kan vippe i en retning
enten via justeringshindtag eller ved et bevist tryk i bevagelsesretningen.

Det tekniske problem, der skal loses:

De kendte fodstetteplader har i princippet kun til formal at have fadderne over gulvhgjde i en
given vinkel.

Med den pneumatiske fodstettepude onskes en vasentlig forbedret type med to formal; dels at
give stotte for fadderne s der opnds en ergonomisk rigtig siddestilling ved lengerevarende stille-
siddende arbejde eller sygdom. Samtidig skal der opnis en ubevist bevagelse af fodderne sa-
ledes at darligt kredsleb undgas eller afhjzlpes.

Den nye teknik:

Det nye ved frembringelsen er at der ubevidst vil ske en bevagelse af fodderne, det er en kendt
sag at det af hensyn til blodomlebet er vigtigt at bevege foddeme ved stillesiddende arbejde eller
lengerevarende sygdom, hvor man sidder meget.

Den pavirkning som enskes er at der ved et let tryk eller skub opnas en modsatrettet rekleksbe-
vagelse som pavirker kredslgbsfunktionen. Den enskede effekt opnas i et lukket pneumatisk
system efter "de fortreengte massers" princip.

For at bremse de pneumatiske udsving vil der som kememateriale i puden blive brugt et form-
stabilt materiale med et stort luftindhold, for at opna en behagelig reflekspavirkning.
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Den tekniske virkning:

Den fysiologiske sivel som den biomekaniske virkning der panas ved frembringelsen har en
gavalig pavirkning pa kredslabet som forebyggende effekt samtidig med en bedre komfort i
hverdagen. :

Udferelseseksempler:

Tegning 1  viser den principielle udformmning af frembringelseén, hvor man ser en pude
med struktureret overflade.

Tegning 2 viser en gennemskering af puden hvor man ser en ydre belegning med den

strukturerede overflade og en inderkerne, som bestér at et formstabilt materiale
med et stort luftindhold.

Brugsmodelkrav:
Pneumatisk fodststtepude.

1. Fodstgttepuden giver en ergonomisk rigtig og komfortabel si}ddestilling.
2. Der opnis en fysiologisk og biomekanisk virkning som afhjzlper darligt kredslab.

Resume:
Denne frembringelse angér en pneumatisk fodstettepude, som kan modvirke darligt kredsleb i

fodder og ben ved hjlp af fysiologiske og biomekaniske pavirkninger som er refleksbetingede.
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