EP 1 393 659 A1

Europdisches Patentamt

European Patent Office

(19) g)

(12)

Office européen des brevets

(43) Veroffentlichungstag:
03.03.2004 Patentblatt 2004/10

(21) Anmeldenummer: 02018937.9

(22) Anmeldetag: 25.08.2002

(11) EP 1 393 659 A1

EUROPAISCHE PATENTANMELDUNG

(51) IntcL”: A47C 7/38

(84) Benannte Vertragsstaaten:
AT BEBG CHCY CZDE DKEE ES FIFR GB GR
IEITLILU MC NL PT SE SKTR
Benannte Erstreckungsstaaten:
AL LT LV MK RO SI

(71) Anmelder: Sedus Stoll AG
79761 Waldshut-Tiengen (DE)

(72) Erfinder:
¢ Maier, Klaus
79875 Dachsberg (DE)

¢ Stenzel, Thomas

79761 Waldshut-Tiengen (DE)
* Klasener, Michael

79761 Waldshut-Tiengen (DE)

(74) Vertreter: Luck, Gert, Dr.
Schulstrasse 2
79862 Hochenschwand (DE)

(54)

(57)  Bei einer Nackenstiitze fur einen Stuhl ist das
Kopfpolster (6) Uber ein Gelenklager (5) an einer Flh-
rungshilse (4) angelenkt, die auf einem Haltestab (2)
verschiebbar ist, welcher tber ein weiteres Gelenklager
(3) an der Oberkante der Lehne (1) des Stuhles ange-
lenkt ist, wobei Haltestab (2) und Fiihrungshiilse (4) ge-
rade ausgebildet sind, sodass sich eine lineare Héhen-
verstellbarkeit der Nackenstltze ergibt. Insbesondere in
Kombination mit einer héhenverstellbaren Lehne weist
die erfindungsgemafe Nackenstiitze ein optimales Ver-
stellbarkeitsspektrum fir den Kopf bzw. Nacken des Be-
nutzers auf.

Einstellbare Nackenstiitze fiir einen Stuhl

Fig.1
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Beschreibung
TECHNISCHES GEBIET

[0001] Die Erfindung betrifft das Gebiet der Sitzmo-
bel, insbesondere eine Nackenstiitze fiir einen Stuhl fur
den Blrobereich.

STAND DER TECHNIK

[0002] Insbesondere im Bulrobereich ist es wichtig,
dass der Benutzer eines Stuhles die Mdglichkeit hat,
sich wiederholt von der wahrend der Arbeit eingenom-
menen Sitzposition zu entspannen. Dazu ist es nicht nur
notwendig, den Winkel zwischen Ober- und Unterkorper
duch Zurlcklehnen zu 6ffnen, sondern auch dem Kopf
bzw. Nacken eine Ruhemdglichkeit zu geben. Dazu
dient die Nackenstutze.

[0003] Eine Nackenstitze fir einen Blrostuhl ist zum
Beispiel bekannt aus EP 1'192'880 A2. Bei dieser Nak-
kenstitze ist ein Haltestab an der Ruckseite der Stuhl-
lehne gelenkig angebunden, und auf diesem Haltestab
gleitet eine Flhrungshiilse, an deren oberem Ende das
Kopfpolster befestigt ist. Haltestab und Fiihrungshlse
sind kreisbogenférmig ausgebildet. Der Abstand des
Kopfpolsters zum Kopf bzw. Nacken des Benutzers wird
hauptsachlich durch ein Schwenken des Haltestabes
um das Gelenklager an der Riickenlehne verandert. Zu-
satzlich erfolgt eine solche Veranderung aber auch bei
einer Hohenverstellung des Kopfpolsters durch Gleiten
der Fiihrungshllse auf dem Haltestab wegen des kreis-
bogenférmigen Bewegungsweges.

[0004] Die bekannte Konstruktion hat sich in der Pra-
xis zwar bewahrt, vermag jedoch asthetisch nicht ganz
zu befriedigen, da die Anbringung des Gelenklagers an
der Rlckenlehne das einheitliche Erscheinungsbild der-
selben stort. Ferner ist auch der Herstellaufwand nicht
unbedeutend, und ist die Einstellung der Entfernung des
Kopfpolsters vom Kopf des Benutzers durch die auf ei-
ner Kreisbahn erfolgende Hoéhenverstellung nicht hin-
reichend flexibel.

[0005] Eine andere Nackenstitze ist bekannt aus EP
1'186'257 A2. Bei dieser Nackenstiitze ist ein kreisbo-
genférmiger Haltestab an der Oberkante der Riicken-
lehne angelenkt, auf dem eine gleichfalls kreisbogen-
férmige Fuhrungshiilse, die in das Kopfpolster integriert
ist, auf und ab gleiten kann.

[0006] Auch diese Nackenstitze hat sich an sich be-
wahrt, weist aber, wie die erstgenannte, den Nachteil
auf, dass die Entfernung des Kopfpolsters vom Kopf des
Benutzers nicht in einem optimal grofen Bereich ein-
stellbar ist.

DARSTELLUNG DER ERFINDUNG
[0007] Es ist daher die Aufgabe der Erfindung, eine

Nackenstlitze fiir einen Stuhl, insbesondere einen BU-
rostuhl, derart weiterzuentwickeln, dass sie einerseits
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asthetisch ansprechend diskret und ohne GbermaRigen
Herstell- und Montieraufwand an der Riickenlehne an-
gebracht werden kann, andererseits aber dennoch ei-
nen grofRen Einstellbereich fur den Kopf des Benutzers
aufweist. Insbesondere soll die Nackenstiitze diese Ei-
genschaften auch bei der Montage an einer hdhenver-
stellbaren und neigbaren Riickenlehne aufweisen.
[0008] Diese Aufgabe wird durch die Merkmale des
Anspruchs 1 und der Unteranspriiche geldst.

[0009] Der Kern der Erfindung ist die Idee, einen ge-
raden Haltestab gelenkig an der Oberkante der Ricken-
lehne anzubinden, und auf diesem verschiebbar eine
gerade Fuhrungshilse vorzusehen, an deren oberem
Ende das Kopfpolster angelenkt ist. Der Schwenkbe-
reich des Haltestabes soll von der Richtung der Lehne
aus etwa 35° nach vom betragen, der des Kopfpolsters
etwa 40°. Basierend auf diesem Grundkonzept kann die
Nackenstiltze dann im technischen Detail so ausgefihrt
werden, dass sie asthetisch ansprechend und ohne gro-
Ren Aufwand herstellbar und montierbar ist, und insbe-
sondere zusammen mit einer in der H6he und Neigung
verstellbaren Lehne einen optimalen Einstellbereich fir
den Benutzer ergibt.

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN

[0010] Nachstehend wird die Erfindung anhand eines
in Zeichnungen dargestellten Ausflihrungsbeispiels na-
her erldutert. Dabei zeigt:

Fig. 1 schematisch die Funktion und den Verstell-
bereich der erfindungsgemafen Nackenstiitze,
Fig.2 die Ansicht der Einzelteile der erfindungsge-
malen Nackenstitze in Explosionsdarstellung,
Fig.3 rechts die erfindungsgeméafie Nackenstiitze
in Ansicht von vorn, und links den Schnitt A-A der
Darstellung auf der rechten Seite, und

Fig. 4 rechts oben einen Schnitt durch das Lager an
der Lehnenoberkante, und links davon und darun-
ter die Schnitte B-B, C-C, und F-F.

WEGE ZUR AUSFUHRUNG DER ERFINDUNG

[0011] InFig. 1istein Ausschnittaus dem oberen mitt-
leren Teil der Ruckenlehne 1 eines Birodrehstuhles
dargestellt, an welchem Uber ein unteres Gelenklager 3
ein gerader Haltestab 2 angebunden ist. Auf diesem
Haltestab 2 ist verschiebbar die Fiihrungshiilse 4 ange-
ordnet, die an ihrem oberen Ende das obere Gelenkla-
ger 5 aufweist. An diesem Gelenklager 5 ist mit seinem
oberen Teil das Kopfpolster 6 angelenkt.

[0012] Essind vier verschiedene mogliche Positionen
des Kopfpolsters 6 dargestellt:

[0013] In der ersten Position verlaufen Haltestab 2
und FUhrungshulse 4 in Verlangerung der Rickenlehne
1, also im Bild senkrecht nach oben, wobei die Fih-
rungshiilse 4 ihre tiefste Stellung einnimmt. In der zwei-
ten Position steht die Fihrungshilse 4 gleichfalls senk-
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recht, aber in ihrer héchsten Stellung.

[0014] In der dritten und vierten Position ist die Fih-
rungshilse 4 nach vorn geneigt, und das Kopfpolster 6
befindet sich einmal in der tiefsten und einmal in der
héchsten Stellung.

[0015] Erfindungsgemal soll der Schwenkbereich
um das untere Gelenklager 3 bis etwa 35°, der um das
obere Gelenklager 5 bis etwa 40° betragen. Die Lange
des Auszugs der Fiihrungshiilse 4 auf dem Haltestab 2
betragt etwa 70 mm. Diese kurze Auszugslange ist
durch die Anbringung der Nackenstltze an einer nicht
nur in der Neigung, sondern auch in der Héhe verstell-
baren Ruickenlehne mdglich: die grobe Einstellung kann
dann mit der Lehne des Stuhles erfolgen, und die Ver-
stellbarkeit der Nackenstutze dient nur der Feineinstel-
lung. Insgesamt ergibt sich damit ein beachtliches Ein-
stellspektrum.

[0016] Aus Fig.2 ist ersichtlich, dass der Haltestab 2
unten einen Zylinder 7 angeformt hat. Dieser Zylinder 7
liegt im montierten Zustand zwischen dem Zylinder 8
und dem Zylinder 9, die beide am oberen Ende des La-
gerfuBes 10 angeformt sind.

[0017] Zur Montage werden die beiden Kulissenstei-
ne 13 zusammen mit der Spiralfeder 28 in den Zylinder
7 eingesetzt und gegeneinander gedrtckt. Dann wird
der Zylinder 7 zwischen die Zylinder 8 und 9 gebracht
und der Druck auf die Feder 28 weggenommen. Da-
durch treten die Kulissensteine 13 in die Zylinder 8 und
9 ein, und der Haltestab 2 wird damit gelenkig gelagert.
Wie insbesondere auch aus Fig. 4 Schnitten B-B und
C-C ersichtlich, weist der Zylinder 7 am Haltestab 2 eine
derartige innere Formgebung auf, dass sich die Kulis-
sensteine 13 nicht drehen kénnen. Im Zylinder 8 bzw. 9
ist die Formgebung jedoch derart, dass die Kulissenstei-
ne 13 zwischen den Anschldgen 14 einen Drehraum ha-
ben, der die Verschwenkung des Haltestabes 2 ermdg-
licht.

[0018] Damit der Haltestab 2 in jeder eingestellten
Schwenkposition feststeht, sind in den Zylindern 8 und
9 Tellerfedern 15 vorgesehen, die mittels einer Spann-
schraube 16 unter Spannung gesetzt werden, sodass
der Haltestab 2 durch die damit erzeugte Reibung ge-
halten wird.

[0019] Der Aufbau des oberen Gelenklagers 5 ist prin-
zipiell identisch mit dem geschilderten Aufbau des un-
teren Gelenklagers 3. Es wird deshalb nicht noch einmal
eigens beschrieben, und die entsprechenden Einzeltei-
le tragen keine eigenen Bezugszeichen. Anders ist die-
ses Lager jedoch insofern, als die den Zylindern 8 und
9 entsprechenden Zylinder an der Lasche 26 ange-
bracht sind, die mittels der Schrauben 27 am Rahmen
23 des Kopfpolsters 6 befestigt werden.

[0020] Die Bewegung der Fiihrungshiilse 4 auf dem
Haltestab 2 wird durch die Gleitringe 21 stabilisiert. Die-
se weisen Gleitnoppen 24 auf, und greifen nach der
Montage in die Kerben 22 des Haltestabes 2 ein. Der
Clip 20 gleitet in dem Flhrungsschlitz 19 und fasst mit
seiner Nase in die Ausnehmung 25 der Fiihrungshilse
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4, und dient somit als Auszugssicherung fiir die auf dem
Haltestab 2 gleitende Fiihrungshiilse 4.

[0021] In Fig.2 ist gut ersichtlich, dass das Kopfpol-
ster 6 auf einem Rahmen 23 gehalten wird. Vorteilhaf-
terweise wird der vorzugsweise aus Kunststoff beste-
hende Rahmen 23 zur Erzeugung des Kopfpolsters 6 in
Polyurethan (PUR) eingeschaumt. Dadurch ist das
Kopfpolster 6 in seiner Mitte weich und erzeugt fiir den
Benutzer ein erhéhtes Komfortgefihl.

[0022] InFig. 3istdie erfindungsgemafie Nackenstit-
ze im montierten Zustand gezeigt. Die schon beschrie-
benen Teile sind auch im montierten Zustand ohne wei-
teres verstéandlich und werden deshalb nicht noch ein-
mal beschrieben.

[0023] Lediglich die Befestigung des unteren Gelen-
klagers 3 in der Lehne 1 des Stuhles wird daher noch
beschrieben:

[0024] Wie ersichtlich, steckt der Lagerful® 10
schwertartig im Schacht 11 der Lehnenplatte 12. Wie
auch aus Fig.2 ersichtlich, weist der Lagerfuf® unten ei-
ne Rastnase 17 auf, die in die Ausnehmung 18 der Leh-
nenplatte 12 einrastet und den Lagerful® 10 damit fest
verankert. Die Montage der Nackenstiitze an der Ober-
kante der Lehne 1 ist dadurch extrem einfach, aber den-
noch sicher.

[0025] In Fig.4 sind nochmals die Einzelheiten des
unteren Lagers 3 dargestellt, die - wie schon gesagt -
auch denen des oberen Lagers 5 entsprechen. Beson-
ders die Funktion der Kulissensteine 13 in den Zylindern
7, 8, und 9 ist aus Fig.4 gut verstandlich.

[0026] Zusammenfassend ist festzustellen, dass die
erfindungsgemafe Nackenstiitze durch ihre lineare H6-
henverstellung und ihre Schwenkbarkeit um zwei Lager
ein Hochstmalfd an Komfort fiir den Benutzer ergibt, aber
dennoch mit verhaltnismaflig geringem Aufwand her-
stellbar und montierbar ist.

Bezeichnungsliste

[0027]

Lehne

Haltestab

unteres Gelenklager
Fihrungshiilse
oberes Gelenklager
Kopfpolster

erster Zylinder
zweiter Zylinder

9 dritter Zylinder

10 Lagerfu®

11 Schacht

12  Lehnenplatte

13  Kulissensteine

14  Anschlage

15  Tellerfedern

16  Spannschraube

17  Rastnase

O ~NO O WN -
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18  Ausnehmung fir Rastnase 17
19  Fuhrungsschlitz

20 Clip

21 Gleitring

22  Kerben

23 Rahmen

24 Noppen

25  Ausnehmung fir Clip 20

26 Lasche

27  Schrauben

28 Feder

Patentanspriiche

1. Nackenstiitze fir einen Stuhl, mit einem Kopfpol-

ster (6) an einer Flihrungshiilse (4), die auf einem
Haltestab (2) verschiebbar ist, wobei der Haltestab
(2) Uber ein Lager (3) an der Oberkante der Rik-
kenlehne (1) des Stuhles angelenkt ist, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kopfpolster (6) an ei-
nem zweiten Gelenklager (5) am oberen Ende der
Fuhrungshilse (4) angelenkt ist, und sowohl Halte-
stab (2) als auch Fihrungshiilse (2) geradlinig aus-
gebildet sind, sodass sich eine lineare Hohenver-
stellbarkeit des Kopfpolsters (6) ergibt.

Nackenstltze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das untere Gelenklager (3) einen
Schwenkbereich von etwa 35°, und das obere Ge-
lenklager (5) einen Schwenkbereich von etwa 40°
hat.

Nackenstltze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das untere Gelenklager (3) einen
am Haltestab (2) unten angeformten ersten Zylin-
der (7), und einen zweiten (8) und dritten (9) am La-
gerful (10) oben angeformten Zylinder umfasst,
wobei der Lagerful (10) schwertartig in den
Schacht (11) in der Lehnenplatte (12) einfiihrbar ist,
und wobei die Rotation des ersten Zylinders (7) zwi-
schen dem zweiten (8) und dem dritten (9) Zylinder
mittels im Innern der Zylinder (7,8,9) eingestzter
Kulissensteine (13) ermdglicht wird.

Nackenstltze nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass im Innern des zweiten (8) und des
dritten (9) Zylinders jeweils ein Rotationsfreiraum
mit Anschlag (14) fir die Kulissensteine (13) vorge-
sehen ist, und dass ferner in ihrer Reibungskraft
einstellbare Elemente (15,16) vorgesehen sind,
mittels derer die Rotation des Haltestabes (2) ein-
stellbar gebremst wird.

Nackenstltze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Lagerfu® (10) an seinem unte-
ren Ende eine Rastnase (17) aufweist, die zwecks
Verankerung des LagerfulRes (10) im Schacht (11)
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der Lehnenplatte (12) in eine Ausnehmung (18) des
Schachtes (11) einrastbar ist.

Nackenstutze nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Haltestab (2) einen langs ver-
laufenden Flhrungsschlitz (19) aufweist, in wel-
chem zwecks Auszugssicherung ein Clip (20) glei-
tet, der mit seiner Nase in eine Ausnehmung (25)
der FUhrungshilse (4) greift.

Nackenstutze nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das untere Lager (3) und das obere
Lager (5) in ihrem prinzipiellen Aufbau identisch
sind.

Nackenstutze nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Kopfpolster (6) aus einem auf
einen Rahmen (23) geschaumten PUR-Werkstoff
besteht.

Nackenstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass sie an einer hdhenverstellbaren
Lehne (1) vorgesehen ist.
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