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64 Fussstiitze mit verstellbarer Trittplatte.
Die vorgeschlagene Fussstiitze ist zum Aufstellen auf 9
den Erdboden (6) und entlastendem Aufsetzen der
Fisse von in sitzender Haltung befindlichen Personen kon- L8

zipiert. In der Hohe und Neigung ist die Trittplatte (1) stu-
fenweise verstellbar, die auf vier bausteinartig zusammen-
gefugten Sockelfissen (4) ruht. Alle fir eine bestimmte Ni-
veaueinstellung momentan nicht bendtigten Fusselemente,
das sind Hohenversteller (5) und Gleiter (7), kbnnen an
auf der Trittplattenunterseite (12) befindlichen Kopplungs-
organen wieder losbar gehaltert werden. Dies trifft auch fur
die Abdeckung (9) einer wahlweise vorhandenen Fuss-
schalterausnehmung (8) zu. Die Fussstitze lasst sich mit
wenigen Handgriffen unkompliziert einstelien und es gibt
keine anderweitig aufzubewahrenden losen Teile oder re-
lativ aufwendige Stellmechanismen. Im Spritzgiessverfah-
ren lisst sich das Erzeugnis aus Kunststoff sehr effizient
herstellen.
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Fussstitze mit stufen-
weiser hohenverstellbarer und neigungsvariabler
Trittplatte fiir Personen in sitzender Arbeitshaltung
geméass dem unabhangigen Patentanspruch 1.

Trotz der inzwischen weiten Verbreitung moder-
ner, ergonomisch konzipierter und vielfach verstell-
barer sowie der Kdrperbewegung folgender Arbeits-
stihle mit Synchronmechaniken und Negativnei-
gung bedienen sich viele Personen bei sitzender
Tatigkeit, insbesondere im Burobereich, einer Fuss-
stiitze. Das Aufsetzen der Fusse auf eine erhohte
Fussstitze in sitzender Position, beispielsweise bei
Schreibtischarbeiten, bewirkt eine Gleichgewichts-
stabilisierung des gesamten Korpers sowie eine
splrbare Entlastung von Beinen und Fissen. Kom-
fortablere Fussstiitzen kann man sowohl in der
Hohe als auch in der Neigung verstellen, um sie
der speziellen Anatomie und dem Wohlbefinden
des jeweiligen Benutzers anzupassen.

Aus der DE-OS 3 432 303 ist eine Konstruktion,
bestehend aus zwei identischen auf den Boden auf-
setzende Seitenbrettchen und einer dazwischen
gehalterten Trittplatte, bekannt. Im Seitenbrettchen
sind zwei zueinander beabstandete, vertikale
Langsschlitze vorgesehen, durch die mit der Tritt-
platte verbundene Gewindestifte ragen. Mit vier am
ausseren der Seitenbretichen ansetzenden grossfla-
chigen Schraubelementen kann die im Winkel und
in der Hohe verstellbare Trittplatte arretiert werden.
Diese Losung ist zwar sehr simpel in der Gestal-
tung, jedoch ist die Verstellbarkeit problematisch.
Dadurch, dass vier frei bewegliche Verschraubun-
gen vorgesehen sind, muss der Benutzer mittels
Augenmass auf ungefidhre symmetrische Einstel-
lung achten, sonst wird die Fussstitze kipplig. Fer-
ner miissen die Schraubelemente recht fest ange-
zogen sein, damit beim Aufstellen der Fisse auf
die Trittplatte diese nicht génzlich nach unten
rutscht. Sehr fest angezogene Schraubelemente
konnten aber vornehmlich fur weibliche Benutzer
wieder schwierig zu lsen sein. Schliesslich ist die
Integration eines an Arbeitsplatzen mit Biiromaschi-
nen haufig vorkommenden Fussschalters nicht vor-
gesehen.

in der DE-OS 3 728 717 wird eine Fussstitze
ahnlicher Bauart vorgeschlagen, wobei hier zur Po-
sitionierung der Trittplatte nur an der dem Benutzer
abgewandten Vorderkante der beiden stitzenden
Seitenteile vertikale Lingsschlitze vorgesehen sind,
wahrend sich an der dem Benutzer zugewandten
Kante der Seitenteile ein Lochraster befindet. Zwi-
schen den Lochrastern und den Langsschlitzen er-
strecken sich Tragstangen, auf denen die Trittplatte
aufliegt. Fir die Verstellung mittels Schrauben gel-
ten die vorgenannten Probleme. Diese Konstruktion
weist zwar eine Fussschalterausnehmung und eine
einsetzbare Abdeckung auf; ist aber bei eingesetz-
tem Fussschalter die Abdeckung herausgenommen,
so muss sie anderweitig aufbewahrt werden.

Das DE-GM 8 406 765 offenbart eine Fussstitze
mit einer Trittplatte sowie einer zum Benutzer hin-
weisenden und auf den Boden aufsetzenden Ver-
langerungsplatte, die gelenkig an die Trittplatte an-
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schliesst. Die Hohenverstellbarkeit wird getrennt
tber zwei Gewindespindeln und Scherengelenke
realisiert. Diese Konstruktion ist mechanisch unver-
haltnismassig aufwendig und verursacht ein relativ
hohes Gewicht.

Die DE-PS 2 723 322 hat eine Fussstitze mit
zwei separaten Trittplatten — fir den rechten und
linken Fuss -, die um eine Horizontalachse
schwenkbar sind, zum Gegenstand. Beim Ver-
schwenken einer Trittplatte kann ein darunter be-
findlicher Fussbedienungsschalter betatigt werden.
Anschlage dienen zur Begrenzung der Schwenkbe-
wegungen. Die Trittplatten ruhen auf einem Grund-
rahmen, zu deren Erhdhung unter den Grundrah-
men ein oder mehrere Unterrahmen aufgesteckt
werden kénnen. Diese Konstruktion bietet dem Be-
nutzer keine feste Abstitzung fur seine Flsse und
das Gestell erscheint ziemlich schwer. Geradezu
unpraktisch dirfte die Handhabung der zur Hohen-
verstellung vorgesehenen volumindsen, gestellarti-
gen Unterrahmen sein, insbesondere die Aufbewah-
rung dieser momentan nicht benétigten, quasi «va-
gabundierenden Teile».

Im Resimee kann man somit die derzeit bekann-
ten einstellbaren Fussstitzen allesamt nicht als op-
timal bezeichnen. Die existenten Konstruktionen
sind teils zu wuchtig, zu aufwendig, problematisch
in der Verstellbarkeit, ungeeignet fir den Einsatz
moderner, genormter Fussschalter fir Blromaschi-
nen oder unpraktisch hinsichtlich der gesamten
Handhabung.

Angesichts der vorgenannten Unvollkommenhei-
ten und Méngel der bisher existenten Fussstitzen
hat sich die Erindung die Aufgabe gestellt, eine
entscheidend verbesserte, in der Hohe und Nei-
gung mit ausreichend feiner Abstufung verstellbare
Konstruktion zu schaffen. Die Verstellbarkeit soll
einfach und ohne grossen Kraftaufwand realisierbar
sein. In jeder Einstellung muss die Fussstitze ei-
nen soliden Stand auf dem Boden haben, und es
ist auszuschliessen, dass eventuell «vagabundie-
rende Teile» anderweitig deponiert werden mis-
sten. Mit sehr geringem Aufwand soll sich ein Fuss-
schalter einsetzen lassen. Die Konstruktion muss
eine asthetische Gestaltung dieses Gebrauchsge-
genstandes zulassen, dessen kostengiinstige Her-
stellung erméglichen und darf ein akzeptables Ge-
wicht nicht Gberschreiten.

Es versteht sich, dass geltende Normen und Si-
cherheitsvorschriften einzuhalten sind.

Die Erfindung ist im kennzeichnenden Teil des
unabhangigen Patentanspruches 1 definiert, wah-
rend sich bevorzugte Ausfuhrungsvarianten aus den
abhangigen Patentanspriichen ergeben. Das We-
sen der Erfindung besteht darin, dass die Fussstut-
ze aus einer Trittplatte und ankoppelbaren Fuss-
elementen bestenht, wobei die Oberseite der Tritt-
platte zum Aufstellen der Fusse dient, wahrend die
Trittplattenunterseite Kopplungsorgane aufweist, an
denen momentan nicht benétigte Fusselemente aut-
bewahrend und wieder lésbar fixiet werden. Die
Einstellung der gewlnschten Héhe und Neigung
wird stufenweise mit bausteinartig zusammenfiugba-
ren Hohenverstellern realisiert, welche die Sockel-
fiusse unter der Trittplatte biiden. Den Abschluss
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der Sockelfiisse zum Erdboden hin bilden Gleiter,
die sogleich an die Trittplattenunterseite oder in den
letzten der eventuell vorangehenden Hdéhenverstel-
ler ankoppelbar sind. Auf separate Gleiter kénnte
verzichtet werden, indem man nur Héhenversteller
einsetzt und der jeweils unterste davon direkt auf
den Erdboden aufsetzt. In der Trittplatte ist eine mit
einer Abdeckung verschliessbare Fussschalteraus-
nehmung vorhanden, in die im Bedarfsfall ein Fuss-
schalter einsetzbar ist. Auch die Abdeckung kann
mittels Kopplungsorganen an der Trittplattenunter-
seite zur Aufbewahrung gehaltert werden.

Samtliche Verbindungen zwischen den einzeinen
Bausteinen der Fussstiitze werden als Steck- bzw.
Klemmverbindung realisiert. Anstelle von Steck- und
Klemmverbindungen kommen auch einfache Ver-
schraubungen oder bajonettverschlussartige Kopp-
lungsorgane in Betracht. Damit entfallt jeglicher
grossere mechanische Aufwand, wie Gewindespin-
dein und ahnliches. Es gibt keine anderweitig auf-
zubewahrenden Teile. Zur Speicherung momentan
nicht eingesetzter Teile wird der Hohlraum unter
der Trittplatte genutzt. Die Fussstitze kann sehr ef-
fizient im Spritzgiessverfahren aus Kunststoft in ho-
hen Stiickzahlen hergestelit werden. Sie besitzt ein
bequem handhabbares Gewicht und erméglicht Ver-
stellungen mit wenigen einfachen, kraftunaufwendi-
gen Handgriffen. Der konstruktive Aufbau der Fuss-
stitze erlaubt es auch, formgestalterisch-astheti-
schen Anspriichen gerecht zu werden.

Im weiteren wird die Erfindung in einer bevorzug-
ten Ausfihrungsform anhand der beigefiigten sche-
matischen Zeichnungen detaillierter erlautert. Dabei
zeigen:

Fig. 1.0 eine Perspektivansicht der in Gebrauch
befindlichen Fussstitze;

Fig. 1.1 die Ansicht der gewendeten Trittplatte;

Fig. 1.2 einen Teilschnitt als Draufsicht in einer
Ecke der Trittplatte mit der Steckaufnahme sowie
angenahertem Hohenversteller und Gleiter,

Fig. 1.3 einen Teilschnitt als Ansicht auf die ge-
wendete Trittplatte mit einem einem Zungenpaar
angenéherten Hohenversteller;

Fig. 1.4 den Vertikalschnitt geméass Fig. 1.3 mit
aufgestecktem Hohenversteller,;

Fig. 2.0 die Perspektivansicht geméass Fig. 1.0
mit angehobener Abdeckung fir die in der Trittplat-
te befindliche Fussschalterausnehmung;

Fig. 2.1 einen Teilschnitt als Draufsicht mit der
der Fussschalterausnehmung angenaherten Abdek-
kung;

Fig. 2.2 einen Venrtikalschnitt mit der Trittplatte
und der in die Fussschalterausnehmung eingesetz-
ten Abdeckung;

Fig. 2.3 einen Teilschnitt als Draufsicht in die
Fussschalterausnehmung und

Fig. 2.4 den Vertikalschnitt mit der unter die
Fussschalterausnehmung eingesetzten Abdeckung.

Gemass Fig. 1.0 besteht die Fussstitze aus der
Trittplatte 1 mit der Hackenseite 2 und der Spitzen-
seite 3 sowie aus den vier von unten an die Tritt-
platte 1, in deren Ecken, angesteckten Sockelfis-
sen 4. Ein Sockelfuss 4 seinerseits besteht aus un-
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tereinander  bausteinartig = zusammengesteckten
Héhenverstellern 5 und einem ebenfalls angesteck-
ten, auf den Erdboden 6 aufsetzenden Gleiter 7. In
der hiesigen beispielhaften Darstellung sind die
Sockelfiisse 4 an der Spitzenseite 3 aus einem
Gleiter 7 und zwei dariber befindlichen Hohenver-
stellern 5 zusammengesteckt, wahrend die Sockel-
tisse 4 an der Hackenseite 2 nur aus dem Gleiter
7 und einem dariibergesteckten Hohenversteller 5
gebildet werden. Durch diese Ungleichheit an Ho-
henverstellern 5 entsteht die Schraglage der Tritt-
platte 1. Eine auf der Spitzenseite 3 hdher stehen-
de Trittplatte 1 wird von den Benutzern wegen der
somit entspannteren Position der Fussgelenke be-
vorzugt. Wird eine sehr tief gelegene Trittplatte 1
gewiinscht, so kann man auf die Zwischenschal-
tung von Hohenverstellern 5 génzlich verzichten
und nur vier Gleiter 7 an die Trittplatte 1 ansetzen.
Andererseits wird die Anzahl der fiir einen Sockel-
fuss 4 zusammengesteckten Hohenversteller 5
sinnvollerweise, entsprechend den Abmassen, bei
etwa vier begrenzt sein, denn im Normalfali gibt es
kein Bedlrfnis die Trittplatte 1 extrem hoch einzu-
stellen, und fir andere Verwendungen - z.B. an
hohen Kinderstihlen — ist die Fussstitze nicht kon-
zipiert.

Wie in Fig. 2.0 dargestellt, ist in einer komplet-
tierten AusfUhrungsform der Fussstitze, zur Hak-
kenseite 2 hingewandt, in der Trittplatte 1 eine
Fussschalterausnehmung 8 vorgesehen, die — falls
kein Fussschalter angebracht wurde — mit einer ein-
setzbaren Abdeckung 9 so verschlossen werden
kann, dass wieder eine ebene Trittplattenoberflache
10 entsteht. Nach unten hin wird die Fussschaiter-
ausnehmung 8 durch einen Ausnehmungsboden 29
begrenzt, in welchem sich je zwei Kabeldurchbri-
che 30 und Fahnendurchbriiche 31 befinden (vgl.
hierzu Fig. 2.1 bis 2.4). Die Trittplattenoberfidche
10 weist zur Verbesserung der Rutschfestigkeit
wahlweise eine Riffelung 11 auf, die sich gleich-
massig, optisch gefallig Gber die gesamte Trittplat-
tenoberflaiche 10 erstreckt, die Oberflaiche der Ab-
deckung 9 eingeschlossen. Die Fussstitze besteht
vorzugsweise aus Kunststoffteilen, die im Spritz-
giessverfahren erzeugt wurden.

Aus Fig. 1.1 geht der Aufbau der Trittplattenun-
terseite 12 hervor. Bei der weiteren Beschreibung
wird von der Draufsicht auf die gewendete Trittplat-
te 1 — die Trittplattenoberfiache 10 ist dem Erdbo-
den 6 zugewandt — ausgegangen. Rahmenartig
wird die rechteckige Trittplatte 1 von einer umlau-
fenden Seitenwand 13 umgeben, von welcher sich
quer- und langslaufende, durchgangige bzw. partiel-
le Verstarkungsrippen 14 erstrecken, so dass sich
eine At Wabenfeld 15 ergibt. Zumindest die Seiten-
wand 13, vorteilhafterweise aber auch die Verstar-
kungsrippen 14, besitzen reichlich die Héhe der Ho-
henverstelier 5 und der Gleiter 7, so dass, wie spa-
ter beschrieben wird, die beiden letztgenannten
Bauteile in grosserer Anzahl im Wabenfeld 15 ver-
senkt angeordnet werden kdnnen.

Besonders gestaltet sind die Eckbereiche 16 der
Trittplattenunterseite 12 (vgl. hierzu auch Fig. 1.2,
worin ein aufgeschnittener Eckbereich 16 in der
Draufsicht, das heisst in der Gebrauchslage der
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Fussstitze, gezeigt wird). Im gleichen Abstand vom
Eckpunkt 17 setzt an beiden Armen der Seiten-
wand 13 ein Krimmungssteg 18 an, wobei beide
Krimmungsstege 18 bogenférmig, symmetrisch und
ahnlich einer Bootsspitze in einer Stegkreuzung 19
minden. Das somit entstandene Innenfeld bildet die
Steckaufnahme 20, in welche ein einen Sockelfuss
4 bildender erster oder einziger Héhenversteller 5
bzw. sogleich ein Gleiter 7 eingesteckt werden
kann. Die Krimmungsstege 18 setzen sich ab der
Stegkreuzung 19 als zueinander im rechten Winkel
verlaufende Verstarkungsrippen 14 fort.

In mehreren Waben 21 sind zu den Steckaufnah-
men 20 identisch konturierte Speicheraufnahmen 22
- hier zwei — vorgesehen, die gleichfalls als Steck-
verbindung zur aufbewahrenden Halterung von mo-
mentan nicht in den Sockelflissen 4 bendtigten
Gleitern 7 dienen. Die Speicheraufnahmen 22 sind
nur dann erforderlich, wenn man mehr als vier Glei-
ter 7 — einen pro Sockelfuss 4 — vorsieht. Dies ist
der Fall, sofern identische Gleiter 7 lediglich als Re-
serve zur Fussstiitze gedacht sind oder wenn man
noch Gleiter 7 anderer Hohe — zum Beispiel zwei
Stuck, um die Trittplatte 1 auf diese Weise schrag
zu stellen — im Sortiment hat. Eine Speicheraufnah-
me 22 wird von einer umlaufenden, erhabenen
Klemmwandung 23 gebildet, die niedriger als die
Steckaufnahme 20 ist, so dass ein in die Speicher-
aufnahme 22 eingesteckter Gleiter 7 nicht Uber das
Niveau der Seitenwand 13 ragt, sondern im Wa-
benfeld 15 versenkt eingebettet liegt.

In mehreren Waben 21 - hier drei — sind von der
Trittplatte 1 in den Raum stehende Zungenpaare 24
angeordnet. Die Einzelzunge 25 ist als Senkrecht-
steg 26 mit keilférmig verdickter Rastnase 27 aus-
gebildet (vgl. Fig. 1.3). Im hiesigen Beispiel sind 15
derartige Zungenpaare 24 vorgesehen, auf die die
jeweils nicht benétigten Hohenversteller 5 aufge-
steckt werden konnen; das sind alle im Sortiment
vorhandenen Hoéhenversteller 5. Fir die niedrigste
Einstellung der Trittplatte 1 werden zur Bildung der
Sockelfiisse 4 keine Hohenversteller 5 bendtigt,
sondern nur vier Gleiter 7 eingesetzt, so dass
samtliche Hohenversteller 5 an der Trittplattenunter-
seite 12 gehaltert aufbewahrt werden missen. An
und fiir sich ist nur eine gerade Anzah! an Héhen-
verstellern 5 sinnvoll, zum Beispiel 14 Stick, sich
ergebend aus 2 x 4 fir die Spitzenseite 3 und 2 x
3 fir die Hackenseite 2. Der (berzahlige 15. Ho-
henverstelier 5 ist als Ersatzteil vorgesehen.

Direkt unter der Fussschalterausnehmung 8 ist
eine Wabe 21 als Abdeckungsausnehmung 28 aus-
gebildet, in weiche die Abdeckung 9 gehaltert ein-
gesetzt werden kann, sofern diese aus der in der
Trittplattenoberflache 10 befindlichen Fussschalter-
ausnehmung 8 herausgenommen wurde, weil dort
ein Fussschalter einzufigen war (vgl. Fig. 2.1 bis
2.4). Zwischen der obenauf liegenden Fussschalter-
ausnehmung 8 und der darunter befindlichen Ab-
deckungsausnehmung 28 erstreckt sich paralliel zur
Trittplattenoberflache 10 ein Ausnehmungsboden
29, an dessen Langsseiten zwei sich gegenuberlie-
gende Kabeldurchbriche 30 und an dessen
Schmalseiten zwei sich gegeniiberliegende Fahnen-
durchbriiche 31 vorgesehen sind. Die Kabeldurch-
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briiche 30 sind durch eine erhabene Umiaufwulst
32 verstarkt. In den Bereich des ausseren Kabel-
durchbruches 30 ragen zwei Schnappzungen 33,
die der Halterung der aufbewahrten Abdeckung 9
dienen.

Die beiden vertikal und parallel zur Seitenwand
13 auf der Hackenseite 2 verlaufenden Schnapp-
zungen 33 minden in der Trittplattenoberflache 10
und fluchten mit der auf der Hackenseite 2, die
Fussschalterausnehmung 8 begrenzenden Stutz-
wand 52. Die Stitzwand 52 erstreckt sich also pa-
rallel, beabstandet zur Seitenwand 13 und stelit
eine in Lange und Hoéhe verkirzte Verstarkungsrip-
pe dar. An dieser Stitzwand 52 grenzt der Aus-
nehmungsboden 29 an.

Bei entsprechender Gestaltung der Hohenverstel-
ler 5 und der Gileiter 7 ist es auch realisierbar, zur
Aufbewahrung momentan nicht benétigter Teile, nur
Speicheraufnahmen 22 oder nur Zungenpaare 24
vorzusehen, wobei dem Fachmann zur Erzielung ei-
ner losbaren Steckverbindung noch viele andere
Varianten zur Verfugung stehen.

Fig. 1.2 gibt in einen Eckbereich 16 mit der dor
angeordneten Steckaufnahme 20 Einblick, der sich
in Einstecklage zunachst ein Hohenverstelier 5 und
zuunterst ein Gleiter 7 ndhern. Zu erginzen ist
noch, dass zur sicheren Klemmwirkung in den
Krommungsstegen 18 zum Inneren der Steckauf-
nahme 20 gewandte Zackenmulden 34 vorgesehen
sind, in die komplementéar gestaltete, am Hohen-
versteller 5 bzw. am Gleiter 7 angeordnete Klemm-
zacken 35 einrasten, wenn der Hdohenversteller 5
oder der Gleiter 7 in die Steckaufnahme 20 einge-
driickt wird. Héhenversteller 5 und Gleiter 7 besit-
zen ein Steckstiick 36, woran sich die Klemmzak-
ken 35 befinden und welches in die Steckaufnahme
20 eingesteckt werden kann. Die Hohenversteller 7
besitzen ferner ein sich an das Steckstick 36 an-
schiiessendes, unter letzterem liegendes und ge-
geniber diesem erweitertes Einpassstick 37. Beim
Gleiter 7 ist anstelle des Einpassstiickes 37 ein
Gleitstick 38 vorgesehen, welches einen entspre-
chend der Beanspruchung widerstandsfahigen
Uberzug 39 aufweisen konnte. Den Ubergang zwi-
schen dem Steckstiick 36 und dem Einpassstick
37 bzw. dem Gleitstick 38 bildet eine umlaufende
aussere Anschlagschulter 40. Der Hohenversteller 5
besitzt eine offene Grundflaiche 41, aber eine ge-
schlossene Deckflache 42, in der zwei zueinander
beabstandete und dem Zungenpaar 24 Durchlass
gewahrende Durchbriche 43 vorhanden sind.

Fig. 1.3 gewahrt durch die offene Grundflache 41
und den zeichnerischen Schnitt Einblick in das in-
nere des um 180° gekehrten Hohenverstellers 5
und Fig. 1.4 zeigt den Héhenversteller 5 auf ein an
der Trittplattenunterseite 12 befindliches Zungen-
paar 24 aufgesteckt. Wie in der Steckaufnahme 20
Zackenmulden 34 vorgesehen sind, gibt es auch in
den Innenwandungen des Einpassstickes 37 derar-
tige Zackenmulden 34, und zur dusseren Anschlag-
schulter 40 existiert eine dazu parallel umlaufende
innere Anschlagschulter 44. Angrenzend an die
Durchbriche 43 erheben sich ein vertikal in das In-
nere des Hohenverstellers 5 ragendes Zahnsteg-
paar 45, bestehend aus zwei parallel zueinander
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beabstandeten Zahnstegen 46. An ihrer Spitze be-
sitzen die Zahnstege 46 eine Anschragung 47.

Im folgenden wird das Zusammenspiel der ein-
zelnen Bauteile beschrieben und dabei nur auf ei-
nen Sockelfuss 4 Bezug genommen. Es sind nach-
stehende Kombinationen zu unterscheiden:

A. Bildung eines Sockelfusses 4
a) Steckaufnahme 20 plus Gleiter 7

Fir die niedrigste Hohe eines Sockelfusses 4
wird nur ein Gleiter 7 benétigt, den man direkt in
die Steckaufnahme 20 von der Trittplattunterseite
12 her einsteckt. Hierbei wird das Steckstiick 36 in
die Steckaufnahme 20 eingedriickt bis die aussen-
liegende Anschlagschulter 40 des Gleiters 7 auf
den Krimmungsstegen 18 und auf dem Eckbereich
16 der Seitenwand 13 aufsitzt. Zugleich rasten die
Klemmzacken 35 des Steckstiickes 36 in die Zak-
kenmulden 34 der Steckaufnahme 20 ein, wodurch
sich eine ausreichend stabile, jedoch wieder von
Hand zerstérungsfrei l6sbare Steckverbindung er-
gibt.

b) Steckaufnahme 20 plus Hohenversteller 5 plus
Gleiter 7

Bei Bildung eines héheren Sockelfusses 4 wird
zwischen der Steckaufnahme 20 und dem Gileiter 7
ein Hoéhenversteller 5 eingefigt. Somit ist das
Steckstiick 36 des Hohenverstellers 5 in die Steck-
aufnahme 20 einzudriicken bis auch hier die dusse-
re Anschlagschulter 40 aufsitzt und die Klemmzak-
ken 35 in die Zackenmulden 34 eingreifen. Sodann
wird der Gleiter 7 mit seinem Steckstlick 36 in das
Einpassstiick 37 des bereits positionierten Héhen-
versteliers 5 eingedrickt, bis das Steckstuck 36 des
Gleiters 7 auf der inneren Anschlagschulter 44 des
Héhenverstellers 5 aufsitzt. Zugleich trifft die An-
schlagschulter 40 des Gleiters 7 gegen den unter-
sten Rand des Einpassstiickes 37 des Hohenver-
stellers 5. Auch kommen die Kiemmzacken 35 des
Gleiters 7 mit den Zackenmulden 34 in der Innen-
wandung des Einpassstickes 37 des Hoéhenverstel-
lers 5 in Eingriff. Wie vorbeschrieben, besitzt diese
Mehrfachverbindung ebenfalls eine ausreichende
Festigkeit und kann problemlos wieder zerlegt wer-
den.

) Steckaufnahme 20 plus mehrere Hohenversteller
§c plus Gleiter 7

Ist ein noch hoherer Sockelfuss 4 gefordert, so
lassen sich auch mehrere Héhenversteller 5 zusam-
menstecken, bis ein Gleiter 7 den Abschluss bildet.
Jeder Hoéhenversteller 5 kann in seinem Einpass-
stiick 37 einen nachfolgenden Héhenversteller 5 mit
seinem Steckstick 36 aufnehmen. Das Ineinander-
schieben zwischen zwei benachbarten Héhenver-
stellern 5 wird durch die innere Anschlagschulter 44
des oberen Hohenverstellers 5 sowie durch die
dussere Anschlagschulter 40 des unteren Héhen-
verstellers 5 begrenzt. Kiemmzacken 35 und Zak-
kenmulden 34 verhaken sich ebenfalls.
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B. Aufbewahrung von Héhenverstellern 5 und
Gleitern 7 an der Trittplattenunterseite 12

a) Héhenversteller 5 am Zungenpaar 24

Mit der Deckfliche 42 der Trittplattenunterseite
12 zugewandt wird der Hohenversteller 5 so auf ein
Zungenpaar 24 aufgesteckt, dass beide Einzelzun-
gen 25 durch die beiden in der Deckflache 42 be-
findiichen Durchbriiche 43 hindurchstechen und die
Deckflache 42 auf der Trittplattenunterseite 12 zum
Aufliegen kommt. Infolge der die Senkrechtstege 26
der Einzelzungen 25 verdickenden Rastnasen 27
wird beim Aufschieben des Hohenverstellers 5 das
elastische Zungenpaar 24 vom Zahnstegpaar 46 et-
was aufgebogen. Ist die maximale Annaherung zwi-
schen dem Zungenpaar 24 und dem Zahnstegpaar
45 erreicht — der Héhenversteller 5 ist ganzlich auf-
geschoben —, so sitzen die Rastnasen 27 klem-
mend und arretierend auf den Anschragungen 47
des Zahnstegpaares 45. Wird die Fussstutze wieder
in Gebrauchslage gebracht, das heisst die Trittplat-
tenunterseite 12 ist dem Erdboden 6 zugewandt, so
hangt der Hohenversteller 5 fest, aber jederzeit er-
neut Iésbar, an der Trittplattenunterseite 12. Mit ei-
nem geringen Kraftaufwand kann die Klemmwirkung
der Rastnasen 27 Uberwunden werden; das Zun-
genpaar 24 wird aufgebogen und der Hohenverstel-
ler 5 kénnte abgezogen werden.

b) Gleiter 7 in Speicheraufnahme 22

Um einen momentan nicht bendtigten Gleiter 7
zur Aufbewahrung an der Trittplattenunterseite 12
zu fixieren, wird das Steckstick 36 des Gleiters 7
in die Speicheraufnahme 22 gesteckt, deren
Klemmwandung 23 das Steckstiick 36 ausreichend
eng umschliesst, wodurch der Gleiter 7 auch in der
Gebrauchslage der Fussstitze festgehalten wird. In
der Klemmwandung 23 werden vorteilhafterweise
ebenfalls Zackenmulden 34 vorhanden sein, in die
die Klemmzacken 35 des Steckstiickes 36 des
Gleiters 7 eingreifen kénnen. Durch die Elastizitat
der Klemmwandung 23 ist der Gleiter 7 einsteckbar
und wieder abziehbar.

Denkbar ist es, die Gleiter 7 auch mit einer
Deckflache 42 zu versehen und darin Durchbriiche
43 anzubringen, so dass auch die Gleiter 7 in glei-
cher Weise wie die Hohenversteller 5 auf Zungen-
paare 24 aufgesteckt werden konnen. Gleichfalls ist
es méglich, nur Speicheraufnahmen 22 anzuord-
nen, um darin sowohl Hoéhenversteller 5 als auch
Gleiter 7 zu haltern. Die Klemmwandung 23 einer
Speicheraufnahme 22 muss das Steckstiick 36
nicht umschliessen, realisierbar ware ebenso, dass
der Verauf der Klemmwandung 23 zur inneren
Kontur des Steckstickes 36 komplementar gestaltet
ist.

Fig. 2.3 veranschaulicht die Konstruktion der
Uber dem Ausnehmungsboden 29 liegenden und
von der Trittplattenoberflache 10 her zugéanglichen
Fussschalterausnehmung 8, in die bei herausge-
nommener Abdeckung 9 ein Fussschalter einsetz-
bar ist. Diese Figur zeigt ebenfalls die Gestaltung
der unter dem Ausnehmungsboden 29 befindlichen
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und von der Trittplattenunterseite 12 her zugangli-
chen Abdeckungsausnehmung 28, in weiche die
herausgenommene Abdeckung 9 zur Aufbewahrung
eingerastet werden kann. In der Fusshalterausneh-
mung 8 ist im Mass der Dicke der Abdeckung 9,
parallel zur Trittplattenoberfliche 10 ein Ausneh-
mungsboden 29 fest angeordnet, auf den die die
Fussschalterausnehmung 8 verschliessende Abdek-
kung 9 aufsetzt.

Die Fig. 2.1 illustriert das Annahern der Abdek-
kung 9 in die Fussschalterausnehmung 8, wéhrend
gemass Fig. 2.2 die eingesetzte Abdeckung 9 dar-
gestellt ist. Es durchdringen die zwei sich gegen-
Uberliegenden und am Aussenrand 48 der Schmal-
seiten der Abdeckung 9 vorhandenen zungenarti-
gen Arretiefahnen 49 die im Ausnehmungsboden
29 komplementar vorgesehenen Fahnendurchbrii-
che 31. Die elastisch bewegbaren Enden der Arre-
tierfahnen 49 werden von verdickten Rastkeilen 50
gebildet, die bei véllig eingesetzter Abdeckung 9 ar-
retierend Raststege 51 hintergreifen, welche sich in
entsprechender Position an den Schmalseiten der
die Fussschalterausnehmung 8 umgebenden Ver-
starkungsrippen 14 befinden. Man kann die in der
Fussschalterausnehmung 8 fixiete Abdeckung 9
herausnehmen, indem von der Trittplattenunterseite
12 her die Arretierfahnen 49 mit einem Finger nach
innen gebogen werden — der Fahnendurchbruch 31
lasst hierfir Raum -, wodurch die Verklemmung
zwischen den Rastkeilen 50 und den Raststegen
51 entriegelt ist.

Aus den Fig. 2.3 und 2.4 ist ersichtlich, auf wel-
che Weise die Abdeckung 9 aufbewahnt in der Ab-
deckungsausnehmung 28 sitzt. Der Aussenrand 48
an der Abdeckung 9 ist an den Seiten geringfiigig
nach innen versetzt, so dass Uberhangkanten 53
entstehen. An der die Fussschalterausnehmung 8
und die Abdeckungsausnehmung 28 begrenzenden
und der Hackenseite 2 sowie den Schnappzungen
33 gegeniberliegenden Verstarkungsrippe 14 ist
eine zur Uberhangkante 53 komplementédre Aufla-
gekante 54 vorgesehen. Die Auflagekante 54 ist in
der gleichen Hohenlage positioniert, wie die an den
freien Enden der elastischen Schnappzungen 33
befindlichen Rasthaken 55. Den Uberhangkanten
53 kommen zwei Funktionen zu. Einerseits lasst
sich dadurch die Abdeckung 9 leichter in die Fuss-
schalterausnehmung 8 und in die Abdeckungsaus-
nehmung 28 einsetzen sowie entfernen, anderer-
seits werden die an den Langsseiten der Abdek-
kung 9 vorhandenen Uberhangkanten 53 von den
Rasthaken 55 der Schnappzungen 33 hintergriffen,
wenn die Abdeckung 9 zur Aufbewahrung in dre
Abdeckungsausnehmung 28 eingerastet wurde.
Hierdurch ist die Abdeckung 9 arretiert.

Schliesslich wird noch geschildert, wie die aus
der Fussschalterausnehmung 8 entfernte Abdek-
kung 9 in die Abdeckungsausnehmung 28 einge-
setzt wird. Beim Einsetzen der Abdeckung 9 erfolgt
keine relative Umkehrung zwischen der Trittplatte 1
und der Abdeckung 9, das heisst die Abdeckung 9
wird mit ihrer Oberflache (entspricht der Trittplatten-
oberflache 10) dem Ausnehmungsboden 29 zuge-
wandt in die Abdeckungsausnehmung 28 an der
Trittplattenunterseite 12 eingeschoben, bis man an
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die Umlautwulst 32 anstdsst. Wahrend des Ein-
schiebens biegen sich die Schnappzungen 33 auf;
die Uberhangkante 53 Gberspringt die Auflagekante
54 und die Rasthaken 55 untergreifen die ihnen zu-
gewandte Uberhangkante 53. Auf diese Weise
hangt die Abdeckung klemmend fixiert in der Ab-
deckungausnehmung 28, das heisst in der Ge-
brauchslage der Fussstitze unter der Trittplatte 1.

Das Spiel, welches die Abdeckung 9 in der Ab-
deckungsausnehmung 28 hat und die Elastizitat der
Schnappzungen 33 ermdgiichen, die Verklemmung
zu Oberwinden und somit im Bedarfsfall die Abdek-
kung 9 wieder zu entnehmen, um diese erneut in
die Fussschalterausnehmung 8 einzusetzen.

Patentanspriiche

1. Fussstitze zum Aufstellen auf den Erdboden
(6) mit einer stufenweise in der Hohe und Neigung
verstellbaren, die Fiisse eines in sitzender Arbeits-
haltung befindlichen Benutzers abstitzenden Tritt-
platte (1), dadurch gekennzeichnet, dass die Tritt-
platte (1) von vier an der Trittplattenunterseite (12),
in deren Eckbereichen (16), aus mit der Trittplatte
(1) und untereinander bausteinartig zusammenfig-
baren Fusselementen (5, 7) gebildeten Sockelfis-
sen (4), getragen wird, wobei alle momentan nicht
benétigten Fusselemente (5,7) an, an der Trittplat-
tenunterseite (12) vorgesehenen Kopplungsorganen
(22, 24) aufbewahrend und wieder lésbar fixiert
sind.

2. Fussstiitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass als Fusselemente (5, 7) Hohenver-
steller (5) und Gleiter (7) eingesetzt sind, wobei ein
Sockelfuss (4) aus:

a) einem Gleiter (7) oder

b) einem ersten Hohenversteller (5) und einem

Gleiter (7) oder

c¢) einem ersten Hohenversteller (5) und weiteren

Hoéhenverstellern (5) sowie einem Gleiter (7) be-

steht,

und dass die Gleiter (7) sowie die Héhenverstel-
ler (5) Stecksticke (36) besitzen, die in die, in den
Eckbereichen (16) an der Trittplattenunterseite (12)
vorgesehenen Steckaufnahmen (20), einsteckbar
sind, wahrend die Hohenversteller (5) Einpassstiik-
ke (37) besitzen, in die, die an den Gleitern (7)
oder den Hohenverstellern (5) befindlichen Steck-
stiicke (36) einsteckbar sind; und dass die Gleiter
(7) als einziges oder unterstes Fusselement auf
den Erdboden (6) aufsetzen und die Hohenverstel-
ler (5) als Zwischenstlicke dienen.

3. Fussstitze nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Hohenversteller (5) aus dem
Steckstick (36) und dem erweiterten Einpassstiick
(37) besteht, wobei der Ubergang zwischen den
letzteren von einer dusseren Anschlagschulter (40)
und einer inneren Anschlagschulter (44) gebildet ist,
die zur Begrenzung der Einstecktiefe dienen; und
dass das Steckstiick (36) eine abschliessende
Deckfliche (42) mit zwei identischen, zueinander
beabstandeten Durchbriichen (43), und eine offene
Grundflache (41) besitzt; und dass sich im Innern
des Hohenverstellers (5), von der Deckfliche (42)
und zwischen den Durchbriichen (43) ein Zahnsteg-
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paar (45) erhebt; und dass am Steckstick (36)
Klemmzacken (35) und an der Innenwandung des
Einpassstiickes (37) dazu komplementéare Zacken-
mulden (34) vorgesehen sind.

4. Fussstutze nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Gleiter (7) aus dem Steckstiick
(36) und dem erweiterten Gleitstiick (38) besteht,
wobei der Ubergang zwischen den letzeren von ei-
ner &usseren Anschlagschulter (40) gebildet ist,
welche zur Begrenzung der Einstecktiefe des Glei-
ters (7) dient; und dass am Steckstiick (36) Klemm-
zacken (35), komplementar zu den Zackenmulden
(34), vorgesehen sind; und dass das Gleitstiick (38)
eine geschlossene, auf den Erdboden (6) aufset-
zende Basisflache hat.

5. Fussstitze nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Steckaufnahme (20) aus
Eckabschnitten der die Trittplatte (1) rahmenartig
umgebenden und sich zur Trittplattenunterseite (12)
hin erstreckenden Seitenwand (13) sowie aus zwei
von den Eckabschnitten bogenférmig und in einer
Stegkreuzung (19) zusammenlaufenden Krim-
mungsstegen (18), besteht; und dass an den Innen-
wandungen der Stegaufnahme (20), zu den Klemm-
zacken (35) an den Hoéhenverstellern (5) sowie den
Gleitern (7), komplementare Zackenmulden (34)
vorhanden sind.

6. Fussstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass auf der Trittplattenunterseite (12)
und zwischen den Seitenwanden (13) mehrere
langs- und querlaufende, durchgangige oder partiel-
le Verstarkungsrippen (14) vorgesehen sind und
solche sich auch von den Stegkreuzungen (19) fort-
setzen, wobei die Seitenwédnde (13) und die Ver-
starkungsrippen (14) zumindest geringfligig das Ni-
veau der an der Trittplattenunterseite (12) aufbe-
wahrend angebrachten Fusselemente (5, 7) sowie
Abdeckung (9) Gberragen.

7. Fussstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass an der Trittplattenunterseite (12)
eine Vielzahl von Zungenpaaren (24) angeordnet
ist, wobei ein Zungenpaar (24) im Zustand eines
aufgesteckten Hohenverstellers (5) seine Durchbrii-
che (43) durchdringt und sein Zahnstegpaar (45)
hintergreift.

8. Fussstltze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
Zeichnet, dass an der Trittplattenunterseite (12)
Speicheraufnahmen (22) in Form von stegartigen
Klemmwandungen (23), komplementar zur Aussen-
kontur der Steckstiicke (36) der Gleiter (7), vorhan-
den sind und somit die Steckstiicke (36) in den
Speicheraufnahmen (22) klemmend fixiert werden
kénnen. .

9. Fussstitze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass in der Trittplatte (1) eine mit einer
herausnehmbaren Abdeckung (9) verschliessbare
Fussschalterausnehmung (8) vorhanden ist, wobei
diese Abdeckung (9) an Kopplungselementen (53,
33, 55; 53, 54) an der Trittplattenunterseite (12)
aufbewahrend und wieder losbar fixierbar ist.

10. Fussstitze nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der unter der Fussschalteraus-
nehmung (8), abgeteilt durch einen Ausnehmungs-
boden (29) und von der Trittplattenunterseite (12)
her zugéanglich, sich eine Abdeckungsausnehmung
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(28), in welcher die Abdeckung (9) aufbewahrend
gehaltert wird, befindet, wobei der Ausnehmungsbo-
den (29) Kabeldurchbriiche (30) besitzt.

11. Fussstitze nach Anspruch 1 oder 10, da-
durch gekennzeichnet, dass am Aussenrand (48)
der Abdeckung (9) elastische Arretierfahnen (49)
angeordnet sind, deren Rastkeile (50), bei in die
Fussschalterausnehmung (8) eingesetzter Abdek-
kung (9), Raststege (51) hintergreifen, die sich an
den die Fussschalterausnehmung (8) und die Ab-
deckungsausnehmung (28) umgebenden Verstéar-
kungsrippen (14) befinden, wobei die Abdeckung
(9) auf dem Ausnehmungsboden (29) aufsitzt.

12. Fussstitze nach Anspruch 1 oder 10, da-
durch gekennzeichnet, dass die Abdeckung (9) in
der Abdeckungsausnehmung (28) an einer Uber-
hangkante (53), gebildet durch einen nach innen
versetzten Aussenrand (48), aufgehangt ist, wobei
die Uberhangkante (53) auf einer Seite der Abdek-
kung (9) von einer an der angrenzenden Verstar-
kungsrippe (14) befindlichen, erhabenen Auflage-
kante (54) untergriffen wird, wahrend auf der ande-
ren Seite elastische Schnappzungen (33) mit an
deren freien Enden vorgesehenen Rasthaken (55)
die dortige Uberhangkante (53) untergreifen.

13. Fussstitze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass man fir eine vollbestlckte
Fussstitze vorsieht:

a) 15 Hoéhenversteller (5), namlich 2 x 4 fur die

Spitzenseite (3), 2 x 3 fur die Hackenseite (2)

und einen als Reserve;

b) 6 Gleiter (7), namlich vier Gleiter einheitlicher

Hoéhe und zwei Gleiter anderer Hohe.

14. Fussstitze nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Trittplatte (1) und separat
die einzelnen Fusselemente (5, 7) sowie die Abdek-
kung (9) jeweils einstlckig im Spritzgiessverfahren
aus Kunststoff hergestellt sind, wobei die Gleitstiik-
ke (38) der Gleiter (7) mit einem resistenten, kratz-
festen Uberzug (39) versehen sein kénnen.
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