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Potravinovy doplnék pro prevenci a feSeni infek¢nich virovych onemocnéni
Oblast techniky
Vynalez se tyka pfirodniho potravinového dopliikku pro prevenci a feSeni infek¢énich virovych

onemocnéni, zejména v podobé lipozomalniho roztoku.

Dosavadni stav techniky

Soucasné prirodni 1 chemické latky, pouzivané pro prevenci a feSeni virovych onemocnéni nejsou
dostatecn¢ ucinné a nékteré maji fadu nezadoucich vedlejSich ucinku. Jejich potencialné ucinné
latky se nedokaZzi bez vhodnych tuprav a v dostateCném ucinném mnozstvi dopravit pfimo do
buriky a zabranit replikaci viru.

Podstata vynalezu

Vyse uvedené nedostatky jsou do znacné miry odstranény potravinovym dopliikem pro prevenci
a feseni infekénich virovych onemocnéni v podob¢ lipozomalniho roztoku podle tohoto vynalezu,
jehoz podstata spociva v tom, Ze ve 100 ml roztoku obsahuje 380 az 11 235 mg L-lysinu.HCI,
1110 az 11235 mg slunecnicového lecitinu, 3660 az 28 000 mg trehal6zy, mineralni vodu a
dopliikové latky.

Potravinovy dopln¢k ve vyhodném provedeni ve 100 ml roztoku dale obsahuje 800 az 6170 mg
L-askorbatu hofec¢natého, 165 az 1200 mg L-cysteinu, 66 az 450 mg e-poly-L-lysinu, 116 az
900 mg kyseliny L-askorbové, doplitkové latky a mineralni vodu.

Dopliikové latky jsou s vyhodou tvofeny 165 az 1 200 mg glukonatu zine¢natého, 0,5 az 3,8 mg
glukonatu méd’natého, 165 az 1200 mg L-tryptofanu, 2,5 az 27 mg L-tyrosinu, 0,06 az 0,6 mg L-
selenmethionu a vitaminy.

Vitaminy jsou s vvhodou tvoreny 6,6 az 34 mg vitaminu B3, 0,55 az 4,2 mg vitaminu B6 a 0,05
az 0,39 vitaminu D3.

V dal$im vyhodném provedeni potravinovy doplnék ve 100 ml roztoku obsahuje 1650 az
12 350 mg L-askorbatu sodného, 1500 az 11 235 mg slunecnicového lecitinu, 3660 az 28 000 mg
trehalézy, 750 az 5620 mg kurkuminu, 1500 az 11 235 mg L-lysinu.HCL a mineralni vodu.

Potravinovy doplnék jako ucinnou slozku obsahuje v lipozomalni a koloidni podobé smés
pfirodnich latek. Vitamin C, kurkumin, esencialni aminokyselinu L-lysin, neredukujici disacharid
trehalozu a synergickou smés minerali méd’, zinek a hoiéik. Zadna z téchto slozek v uvedeném
mnozstvi nepredstavuje zdravotni riziko pro ¢lovéka.

Ve vod¢ rozpustné ucinné latky jsou vstiebavany jen v malém mnoZstvi a maji tzv. nizkou
biologickou dostupnost (Williamson a Manach, 2005). Podili se na tom napriklad omezena
vstiebatelnost ve vod¢ rozpustnych vitamini a mineralnich latek, jejichz vstfebavani skrze sténu
stfeva je zavislé na transportnich mechanismech (transportnich kanalech). Zapouzdfeni do
lipozomu nabizi velmi spolehlivou metodu, jak zamezit zniceni ucinné latky v travicim traktu
travicimi enzymy a napomoci vstiebani uéinnych latek do bunék a tkani (Bender a David, 2003)

Kyselina askorbova, jako vitamin C, je obecn¢ povazovana za latku se silnym antivirovym
ucinkem (Siddell a Myint, 1996) a je ucinna 1 u vira typu SARS (Hemila, 2003), vcetné
koronaviru zpusobujiciho COVID-19 (Basiri, 2020; Khedmat, 2020; Saul, 2020). Podavani
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kyseliny askorbové je také doporucovano jako nespecificka 1éba COVID-19 v recentni studii
Lépezové et al. (2020). Vysoké davky vitaminu C u infekci COVID-19 doporucuji 1 dalsi studie,
protoze askorbat snizuji riziko smrti u virovych respiracnich nemoci (von Hohenheim, 2020).

Trehalosa svou sladkou chuti upravuje pripravek do formy vhodné pro peroralni podani, ale ma
dal§i priznivé ucinky. Je napfriklad znamo, Ze podporuje a stabilizuje lipidové membrany
(Hinman et al., 2015) nebo zvySuje prirozenou imunitu (Kikusato et al., 2016). Kromé toho
trehal6za muze v nékterych bunkach pusobit jako signalni nebo regulacni molekula a spojovat
metabolismus trehaldzy s transportem glukoézy a glykolyzou (Elbein et al., 2003).

Kurkumin je pfirodni latka s antioxida¢nimi ucinky, ktera vykazuje protizanétlivé a
protinadorové ucinky. Nejsou znamy zadné nezadouci ucinky kurkuminu. Farmakokinetické
studie kurkuminu ukazuji na jeho nizkou biologickou dostupnost po peroralnim podani (Hsu a
Cheng, 2007), ale ta se zvysi, jestlize je podan v podobé liposomu (Storka et al., 2015).
Kurkumin prokazal v mnoha studiich vyznamnou antivirovou aktivitu (Mazumder et al., 1995;
Kutlay etr al., 2008; Chen et al., 2010; Mouler Rechtman et al., 2010; Mounce et al., 2017).
Khaerunnisa et al. (2020) metodou molekulamiho dokovani prokazali, Zze kurkumin pusobi jako
inhibitor hlavni protézy koronaviru SARS-CoV-2 (Liu et al., 2020), ktera by mohla byt cilovou
molekulou pfi hledani Ié¢iva proti COVID-19. K podobnym zavéram dospéli také indicti autori
Srivastava et al. (2020) nebo ameri¢ané Pendyala a Patras (2020).

MEd’ a/nebo zinek v pfipravku jsou pfitomny v liposomalni formé a mohou proto pronikat do
bun¢k. MEd” hraje vyznamnou ulohu v bunécné fyziologii jak v kovové formé, tak ve forme
kationtu Cu+ a Cu2+ a je nezbytnym kofaktorem pro celou fadu biologickych procesu véetné
embryonalniho vyvoje, mitochondrialni oxidacni fosforylace, detoxikace volnych radikalua,
syntézy a maturace neurotransmiteri nebo metabolismu Zeleza (Tapiero et al., 2003).
Intracelularni méd’ se podili také na regulaci Zivotniho cyklu vira (Rupp et al., 2017). Méd” ve
form¢ nanocastic oxidu méd'naté¢ho prokazala svou uéinnost pii prevenci virovych nemoci tim, ze
oslabuje jejich proliferaci (Chakravorty, 2020).

Také o zinku je znamo, Ze zvySeni jeho intracelulami koncentrace naruSuje replikaci RNA viri
vCetn¢ viru chiipky (Korant et al., 1974; Suara a Crowe , 2004; Lazarczyk a Favre, 2008) nebo
SARS-koronaviru (Aartjan et al., 2010).

Hlavnim benefitem lipozomalnich vitaminu a minerali je to, Ze mikronutrienty nejsou naruseny
procesem traveni pii prichodu travicim traktem. U klasickych dopliku stravy télo Casto rozbije
mnoho komplexnich molekul jesté predtim, neZz jsou absorbovany a snizi tak celkovou
vyuzitelnost. Naproti tomu se lipozomy rychle a bez problému vstfebavaji. Diky specifické
molekulami formé se lipozomy vstiebavaji prostfednictvim mizniho systému, kdy tzv. hrudnim
mizovodem prostupuji pfimo do krevniho fecisté. V nasledujicim kroku se vstfebavaji do vSech
bunék prostiednictvim tzv. pasivni difuze.

V tom je rozdil oproti klasickym doplikium s obsahem vitaminu a minerala, které v prvnim kroku
vstupuji do jater, kde jsou metabolizovany a az nasledné se dostavaji do krevniho ob&hu.

Nicméné lipozomy jdou ve vstiebatelnosti jest¢ dal. Pomahaji totiz transportovat aktivni
molekuly pfimo do bunélnych procesu, kde jsou mikronutrienty vyzadovany ve velkém
mnozstvi. Fosfolipidova dvojvrstva lipozomu je schopna se sloucit s ostatnimi dvojvrstvami jako
Jje tieba buné¢na sténa samotna - a takto je pak dopravovan obsah lipozomu (vitaminy nebo jiné
prospésné latky) pfimo do bunék.

Uvadény dopln¢k stravy nalezne Siroké pouziti pfi prevenci a feSeni infekCnich virovych
onemocnéni.
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Priklady uskuteénéni vynalezu

Konkrétni mozné uplatnéni vynalezu je patmé z nasledujicich prikladu vyuziti dopliku stravy.
Priklad 1

Lipozomalni roztok 250 ml, kde sloZeni v jedné davce o velikosti 60 ml, coz je jedna davka
proto, Z¢ je doporucené davkovani 3 x 20 ml.

SloZeni v 1 davce 60 ml

L-askorbat hofecnaty 2470 mg
L-lysin.HCI 1169 mg
L-cystein 479 mg
e-poly-L-lysin 180 mg
glukonat zineénaty 479 mg
glukonat méd’naty 2 mg
kyselina L-askorbova 359 mg
L-tryptofan 479 mg

vitamin B3 19 mg

vitamin B6 2 mg

Sluneénicovy lecitin 3 368 mg
vitamin D3 0,05 mg

L-tyrosin 7 mg
L-selenmethion 0,18 mg
slazeno trehalozou 11 228 mg
ZnCell 1ml

Mineralni voda do 60 ml

Nutri¢ni hodnoty v jedné davce 60 ml:

Bilkoviny 1880 mg
Tuky 4500 mg
Sacharidy 10 200 mg

Energeticka hodnota 328 kJ

Doporucené davkovani je 3 x denn¢ 20 ml. Doplnék stravy je potfeba ukladat mimo dosah déti,
nelze jej pouzivat jako nahradu pestré stravy a nelze pfekracovat doporucenou denni davku.
Skladuje se v chladu a temnu a je potfeba jej chranit pfed mrazem.

Priklad 2

Lipozomalni roztok 250 ml, kde sloZeni v jedné davce o velikosti 60 ml, coz je jedna davka
proto, Z¢ je doporucené davkovani 3 x 20 ml.

SlozZeni v 1 davce 60 ml

L-lysin.HC1 4491 mg

Sluneénicovy lecitin 4491 mg
Kurkumin 2246 mg

L-askorbat sodny 4940 mg

slazeno trehalozou 11 228 mg

ZnCell 4 ml

Mineralni voda do 60 ml

Nutri¢ni hodnoty v jedné davce (60ml):
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Bilkoviny 450 mg
Tuky 3720 mg
Sacharidy 12 000 mg
Energeticka hodnota 330kJ

Doporucené davkovani je 3 x denn¢ 20 ml. Dopln¢k stravy je potfeba ukladat mimo dosah déti,
nelze jej pouzivat jako nahradu pestré stravy a nelze pfekracovat doporucenou denni davku.
Skladuje se v chladu a temnu a je potfeba jej chranit pfed mrazem.

Priklad 3

Lipozomalni roztok 250 ml, kde sloZeni v jedné davce o velikosti 60 ml, coZ je jedna davka
proto, Z¢ je doporucené davkovani 3 x 20 ml.

SloZeni v 1 davce 60 ml

L-askorbat hofecnaty 360 mg
L-lysin.HC] 720 mg
L-cystein 480 mg
s-poly-L-lysin 180 mg
glukonat zineénaty 480 mg
glukonat méd’naty 1,5 mg
kyselina L-askorbova 360 mg
L-Tryptofan 480 mg

vitamin B3 19 mg

vitamin B6 1,7 mg
Sluneénicovy lecitin 4500 mg
vitamin D3 0,15 mg
L-tyrosin 15 mg
L-selenmethion 0,36 mg
slazeno trehal6zou 10 200 mg
ZnCell Iml

Mineralni voda do 60ml

Doporucené davkovani je 3 x denn¢ 20 ml. Dopln¢k stravy je potfeba ukladat mimo dosah déti,
nelze jej pouzivat jako nahradu pestré stravy a nelze prekracovat doporucenou denni davku.
Skladuje se v chladu a temnu a je potfeba jej chranit pf mrazem.

Priklad 4

Lipozomalni roztok 250 ml, kde sloZeni v jedné davce o velikosti 60 ml, coZ je jed davka proto,
z¢ je doporucené davkovani 3 x 20 ml.

SloZeni v 1 davce 60 ml

L-cystein 300 mg
s-poly-L-lysin 90 mg
kyselina L-askorbova 60 mg
Sluneénicovy lecitin 3720 mg
Kurkumin 240 mg

L-askorbat sodny 4500 mg
L-cystin 60 mg

slazeno trehal6zou 12 000 mg
ZnCell 3 ml

Mineralni voda do 60 ml
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Doporucené davkovani je 3 x denn¢ 20 ml. Dopln¢k stravy je potieba ukladat mimo dosah déti,
nelze jej pouzivat jako nahradu pestré stravy a nelze prekracovat doporucenou denni davku.
Skladuje se v chladu a temnu a je potfeba jej chranit pf mrazem.

V prikladech jsou uvedeny nasledujici prvky:
L-askorbat hofecnaty je mineralni askorbat; mineralni prvek

L-lysin.HCI je esencialni aminokyselina, tj. kyselina chlorovodikova
L-cystein je neesencialni aminokyselina

e-poly-L-lysin je esencialni aminokyselina

glukonat zinecnaty je bioaktivni forma zinku; mineralni prvek
glukonat méd’naty je bioaktivni forma médi; mineralni prvek
kyselina L-askorbova je kyselina

L-tryptofan je esencialni aminokyselina

L-tyrosin je neesencialni aminokyselina

L-selenmethion je esencialni aminokyselina

L-askorbat sodny je mineralni askorbat

L-cystein je neesencialni aminokyselina

L-cystin je neesencialni aminokyselina tvofena dvéma molekulami cysteinu, tedy stabilni forma
cysteinu

vitamin B3 - 19 mg pfedstavuje 120% RHP

vitamin B6 - 1,7 mg predstavuje 120% RHP

vitamin D3 - 0,15 mg predstavuje 3000% RHP

ZnCell je lipozomalné koloidni zine¢nata smés

Esencialni aminokyseliny jsou ty, které si t¢lo nedokaze samo vytvorit, tj. obsahuji fetézce, které
télo nedokaze zpracovat. Jsou to zejména: valin, leucin, izoleucin, fenylalanin, tryptofan, lyzin,
methionin a threonin. U esencialnich aminokyselin je lidské t€lo tedy odkazano na jejich piijem v
potravé nebo na jejich suplementaci, tj. cileném uzivani prostfednictvim dopliika.

Neesencialni aminokyseliny si té€lo vytvorit dokaze a tim 1 Caste¢né pokryt jejich potfebu pro
organismus.

Prumyslova vyuzitelnost

Potravinovy dopln¢k podle vynalezu nalezne uplatnéni pii prevenci a feseni infekCnich virovych
onemocnéni.
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PATENTOVE NAROKY

1. Potravinovy doplnék pro prevenci a feSeni infekénich virovych onemocnéni v podobé
lipozomalniho roztoku vyznaéujici se tim, ze ve 100 ml roztoku obsahuje 380 az 11 235 mg L-
lysinu.HCl, 1110 az 11 235 mg sluneénicového lecitinu, 3660 az 28 000 mg trehal6zy, mineralni
vodu a dopliikové latky.

2. Potravinovy doplnék podle naroku 1 vyznacujici se tim, zZe ve 100 ml roztoku dale obsahuje
800 az 6170 mg L-askorbatu horec¢nat¢ho, 165 az 1200 mg L- cysteinu, 66 az 450 mg s-poly-L-
lysinu, 116 az 900 mg kyseliny L-askorbové, dopliikové latky a mineralni vodu.

3. Potravinovy dopln¢k podle naroku 2 vyznacujici se tim, ze dopliikové latky jsou tvofeny 165
az 1200 mg glukonatu zine€natého, 0,5 az 3,8 mg glukonatu médnaté¢ho, 165 az 1200 mg L-
tryptofanu, 2,5 az 27 mg L-tyrosinu, 0,06 az 0,6 mg L-selenmethionu a vitaminy.

4. Potravinovy doplnék podle naroku 3 vyznacujici se tim, ze vitaminy jsou tvofeny 6,6 az 34 mg
vitaminu B3, 0,55 aZ 4,2 mg vitaminu B6 a 0,05 az 0,39 vitaminu D3,

5. Potravinovy dopln¢k podle naroku 1 vyznacujici se tim, ze ve 100 ml roztoku obsahuje 1650
az 12 350 mg L-askorbatu sodného, 1500 az 11 235 mg slunecnicového lecitinu, 3660 az 28 000 mg
trehalézy, 750 az 5620 mg kurkuminu, 1500 az 11 235 mg L-lysinu.HCl a mineralni vodu.

6. Potravinovy doplnék podle nékterého z naroki 1 az 5 vyznacujici se tim, Zze obsahuje méd’
a/nebo zinek v lipozomalni podobé.
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