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(54) Pazerdkova sonda

Vyndlez sa tyke paferdkové sondy k za-
staveniu krvdcenia z paferdkovych verixov.
Sonda pozostdva z troch zdésobovacich

trubidiek a jednej infuznej trubilky,
usporédanych v drieku sondy, prifom zd-
sobovaci trubidky sd na &innostnom koneci
drieku sondy vyistenéd do dvoch nafukova-
cich balonov gulovitého tvaru a jednoho
balona védlcovitého tvaru umfstneného medzi
balonmi gulovitého tvaru a na druhom meni-
puladnom konci sy opatrené kontrolnjymi
balonkmi so spatnymi ventilmi a infiuzna
trubilka je vyistend jednym koncom medzi
vyfukovacimi belonmi z drieku sondy a jej
druhy manipula¥ny koniec Jje otevreny.
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Vyndlez sa t¥ka paierdkove] trojbalénove] sondy so zésobovacou infiznou trubidkou
pre cieleny privod nasftensho roztoku glukdzy do priestoru uzatvoriteIného medzi okrajo-
vé nafukovacie baldny. PaZerdkovéd sonda se pouiiva k zastaveniu krvécania z paferdkovjch
varixov, rozdirenfch a sten¥enych %{1 koncovej Zasti pa¥ferdku, pri cirhdze pedene so
sprievodne zvySenym tlakom v riedisti vrdtnicovej Zily, ku ktorému varixy patria.

Pelenovfch cirhéz so gvyentm tleku v %ildch vrdtnice a s vyskytom Zivot ohrozu-
Jucich krvéceni 2 paZerfkovych varixov neusidle pribdda. Ide hlavne o nésledky chronic-
kého alkoholizmu, infekinych zépalov pe¥ene, alebo o kombindciu oboch. Siiasne lieZebné
metddy sd vi{tane zékrokov ve forme cievnych vrétnicovo-systémovjch skratov médlo uspo-
kojivé. Verky podiel nemocnfch zomieram v priebehu prvého roka hned pri prvom, alebo
niaktorom z dal3fch krvécent.

Opera&ni zékroky po¥as krvécanis vykazuju neidnosne vysoky podiel umrtnosti, 30 82
80 %, Tie, ktoré se robis v intervale bez krvécania, tieZ ako vrdtnicovo-systémové skraty,
nepredlfuji %ivot, ale iba menim spSsob umiersnia. Neoperovant zomieraji na vykrvédcanie,
operovani na vnitorni otravu, hlavne z poskodenia mozgu emoniskom. Popri inych Skodlivi-
néch vznikajicich pri létkovej premene cirhotickd pe&en amoniak nezneskodnuje v potreb-
nej miere, preto¥e Jju tok vrdtnicovej krvi podla druhu zékroku celkom, alebo zna¥nym
podielom obchddsza.

VXeobecne se uplatﬁuje sneha zlepiovat vysledky konzervativnymi, neopera¥nymi postup-
mi, hlavne vyhnit sa zdkrokom po¥ms nezvlddnutého prudkého krvécania a pri paralelnych
_prejavoch zlyhdvania funkcie peZene. Veduci zdstoj si ziskala fiberoptickd endosképia
a inStrumentélnymi doplnkami na elektrokoaguldciu varixov, ich oSetrenie laserom, kryo-
terapiou, cielenym nastrekovenim sklerotizujicich prostriedkov a pod. Tieto metodiky sa
vykonévaju pod prismou viditelnostou. Sui vysoko ndro¥né na technickd vybavenost, zrudnost
a'tyn odkdzané iba na nemocnice vylsieho typu u¥ aj pre poZiadavku nepretriitej pohoto-
 vosti Bpecialistov. Krvécanie z paZerdkovjch varixov sa viak vyskytuje viade a jeho
zastavenie neznéle ¥asové omeZkaenie.

Nadto nevylu¥ujui technicizovené postupy a pouZité prostriedky nehody, hlavne bez-
prostredné, elebo nésledné prederavenie paZerdka s tafkymi a% smrtiacimi ndsledkemi.
bpomiﬁnjﬁ tie? dokonalé vyprdzdnenie %aliidka od mnoZstva v nom nahromadenej krvi. Roz-
kladd sa natrédvenim a tie’ bakteridlne. Vzniklé produkty meju udinok mrivolnych jedov.
Vstrebdvaji sa, napadejyi uZ beztak tafko funkdne po§koaenﬁ peéeﬁ, ktord ich prepdéia
a nechédva nimi zaplavit cely orgenizmus.

Uvedené nedostetky a zloZitostl v zestavovani krvécenia z paZerdkovych verixov
‘prekondva paferdkovd sonda podla vyndlezu. Podstata poZerdkovej sondy podla vynélezu
spo¥ive v tom, %e k hlavnej trubici drieku sondy sd pripojené Styri trubilky. Z nich su
tri zdsobovaci trubilky na &innostnom konci opatrené nefukovacimi baldnmi e ¥tvrtd infizna
trubidka volne vydstuje z drieku sondy medzi okrajové nafukovecie balony. Zovnajst
manipuladny koniec troch zdsobovacich trubilek Je ke¥dy opatreny kontrolnym balénkom &
spatnym ventilom. Volne vydstujice infuzne trubilka sa pouZiva na privod fibrotizane
p8sobiaceho roztoku koncentrovanej glukdzy.

PaZerdkovd sonda podla vyndlezu zjednodusuje proces zastavenia krvédcania z varixov
koncove] ¥asti pa¥erdka. Zavéddza se rovnako ako ¥alido¥nd sonda. Ide teda o vjkon
befnej praxe. Stanovend dlohu spIma sebesta¥ne, bez néro¥nej a ndro¥ne ovlddanej in¥trumen-
télhej vybavy. Postup se zrieka sklerotizujicich p8sobkov s nevypolitatelnymi vedlajsimi
d&inkemi. ;nrnndovany nasyteny roztok glukdzy d¥inkuje vo vymedzenom useku na sliznicu
pa%erdka a na verixy fyzikdlne-ozmoticky, bez rizike, preto¥e je glukdza fyziologickou
si¥astou vnitorného prostredia a mé ochranujici vplyv na peden.
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Priklad realizécie vyndlesu Je zobrazeny na pripojenych v¥kresoch, kde na obr. 1.
znézornend paferdkovd sonda podYa vyndlezu v reze po Jej zavedenf do paferdke a¥ poza
vehod do Zaludka. Obr. 2 zndgornuje situdciu v Zase pbsobenia nasyteného roztoku glukdsy
pri rozopnutfch okrajovych baldnoch a pri spatnom vtekan{ infundovanej glukdzy do pre-
deraveného varixu. Na obr. 3 a 4 je zndzornené vlastné usporiadenie trubi¥iek pre privod
vzduchu do jednotlivych balénov a infiznej trubiéZy pre privod nasyteného roztoku glukdzy.

Paterdkovéd sonda podla -vyndlezu pozostéve z drieku § sondy, v ktorom sy tri zésobovac{
trubidky 11, 12, 13 a infuzna trubiXke 4. MenipulaZné konce zdsobovacich trubidiek 11,
12, 13 sd opetrené kontrolnfmi balonekemi 1,22 3 so spatnymi ventilmi 14, 24 a 34.
Infizne trubilke 4 pre nasyteny rostok I glukdzy vydstuje z drieku 6 sondy medzi nafuko-
vacimi baldnmi 10 a 30, kym JeJ voIny koniec sliZi na pripojenie infuznej fla%e s nasy-
tenym roztokom 7 flukézy. Sonda Je zavedend cesz sek paZerdka 5, ktory nesie prevéiny
tast varixov 8 s% do hornej Zasti #aludka.

PaZerdkovéd sonda podla vyndlezu umo¥nuje najprv gastavit krvdcanie tlakom nafiknu-
tych baldnov 10 a 20. Potom sa vzduch z baléna 20 vypusti. Sliznica dolnej Zasti pa¥erdke
2 sa vystavi priamemu kontektu s nasytenym roztokom 1 glukdzy najprv len sama, potom
sa podla potreby pln{ aj krvdcajici verix 8.

PaZerdkové sonda podla vyndlezu so splesklymi nafukovacimi baldnmi 10, 20 a 30 sa
zagunie do paZerédka 3 a &alo;j aZ poza vchod do Zalidka cez jeden gz nosnych priechodov
alebo cez tista. Najprv sa nafiikne balon 10 poa vcfmdom do %alddka, potom balén 20 v dolnom
Useku paferdke 5 k uplatneniu kompresie na mechanické zastavenie krvécania z varixu 8 ako
pri poufitf Sengstakenovej-Blakemoreovej sondy. Ked krvécanie pod tlakom baldnov ustane,
‘Je druhé féza zeamerand na Specifickd pSsobnost paterdkovej sondy podla vyndlezu s pridangm
‘nafukovactm baldnom 30 a voInym vydstenim infusnej trubiZky 4 medzi baldnmi )0 a 30.

Cez infiznu trubilku 4 ss privddsa po kvapkiich pod gravitainym spddom regulované
mnoistvo nasyteného roztoku I glukégy ponad balén 10 8% po- elte splaskly balon 30.
Predtym bol z baldna 30 vypusteny vshuch. Nafdkruty baldn 10 se po axidlnom napnutf
drieku § sondy vodotesne primkne k Z¥sludo&nému vchodu 8 tym ho uzeatvorf{. Tento stav sa
zafixuje ndplastou na tvéri pri nosnom vchode alebo pri dstach. Po kvepkdch infundovany
roztok ] glukészy sa hromadf v dolnom useku paZerdke 5. Pre_ svoju koncentréciu odeberd
sliznicl vodu, zbavuje ju vodmetého spuchu, spovﬁn;]o Ju do tuhXej konzistencie a Zasom
navédze do fibrotizécie. '

Ozmotickym priberanim vody zo sliznice a prehltévenfm slin sa nasytenf rosztok 1
glukézy zreduje. Preto sa s Zasu na Zas s baldna 10 vypuSta vzduch, tjm sa sru¥{ utesnenie
a naplavenina stelie do feludka. Glukéza je vyuité ako potrava, ktord mé ochranny W¥inok
na poskodeny peden. Opisany proces vidy s novou infugiou se opakuje v 1-2 hodinovych
intervaloch. )

Celkove nezostavéd sonda galozend dlhlie ako 24 hodin. Po niekolkohodinovom intervale
se md¥e zaviest znova, kym sa nestane spevnenie odvodﬁonned sliznice dostaZujice. ani,-
modné obnovenie krvdcania indikuje postup, ktory navddze koncentroveny rostok 7 glukdzy
priemo do krvécajiceho varixu 8. Koncentrovany roztok 7 podmieni, Ze sa krvédcajicl (-e)
vanix (-y) 8 kr¥ovite stiahnu a z%ia, vysubené vistelky sa na seba lepia a% po fibroti-
fa¥ny uzdver cievy a tym aj miesta prederavenis. ’ oo

Pri zémere vplyvat priamo na krvdcajici varix 8 'xiapred _postupﬁ';)ene podTe vyl{Zenia
v predoSlom odseku. Nafikne sa balon 10 a Zarixovanym tahom za driek § sondy sa n:(n_uteani
- vchod do Zaludka. Baldn 20 zostdva po cely ¥as splasknuty.
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Ked hledins infundoveného nasjteného roztoku 7 glukézy prevydi baldén 30 nafukne sa a
tym utesn{ aj smerom nahor. Medzi balonmi 10 & 30 je dolny usek peferdke 5 obojstrenne herme-
ticky uszavrety, naplneny nasftenym rostokom 7 glukozy, ktord vytla&ila vetok vzduch.

Cez infuznu trubiZku 4 dalej kvapké nasyteny rostok 7 glukozy. Pod vplyvom osmotického
dbytku vody sotrvdva hladké svalstvo paferdka 5 v kontrahovanom stave. Nepodddva sa miernemu
néporu po kvapkéch ddvkovenej infizie. Nasfteny rostok 1 #lukozy md len Jedind cestu odtoku
a tou je vstup do prederaveného varixu 8. Maximdlne hodnoty zvy¥Seného tlaku v portdlne]

. %ile dosshujl 40 cm VS. Zavesenie infuznej fYese 60 em nadJdiroviou tela pacienta poskytne
putriémf:wzervu gravita¥ného spédu pre plnenie prederaveného varixu § nasytenym roztokom
{7) glukésy po kvapkéch. Reaktiwvne smriteny varix ss Zoskoro upchd pevno adherujicim
fibrinom & néaledne podlieha prememe na vasivovy povrazec. V tomto smere plat{ rozhodu-

Jdce klinické posnanie, Ze Je prvostuphové spevnenie presisklej sliznice paierdka 3

ned varixemi § visnemnejSie ake postup, ktory navddza ich fibrotiga¥nd premenu a mé
zaistovaci! vyznam pre dlh¥iu trvécnost efektu. :

) Zestavenie krvdcania vyvédze pecienta bezprostredne zo stavu %ivotného ohrozenia.
MoZno ho uplatnit v Ke%dém type lielebného zariadenia. Pri sklone k operative moZno
zelo¥it porto-systémovy skrat v intervale, bez krvdécania za elekt{vnych vZestranne zais-
tenjch podmienok. Fibrotizdécia visk mbZe byt aj lie¥bou definitivnou a to tak, Ze sa
uplatnuje opakovene'profylakticky, v individudlne stanovenych ‘intervaloch. Rok po prvom
krvécani predstavuje dobu maximélneho ohrozenia z vykrvécenia, Sklon ku krvdceniu klesd
v miere, ako si orgsnizmus Xasom sdm vytvdra obvykle poletnejlie spoje medzi vrdtnicovym
a8 systémovym obehom.

PREDMET VYINALEZU

PaZerdkové sonda k zastaveniu krvédcania z paiefékovych varixov s doplnkovym navddza-

nim fibrotizédcie ezofagedlnej sliznice elebo tieif prederavenych varixov, vyznafend tym,
¥e pozostdva z troch zdsobovacfch trubi¥iek (11 a% 13) a jednej infuzne] trubiky (4),
usporiadanych v drieku (6( sondy, pri¥om zdsobovac{ trubi¥ky (11 aZ 13) si na ¥innostnom
konci drieku (6) sondy vyistené do dvoch nafukovacich baldnov (10 & 30) gulovitého tvaru
8 jedného baldna (20) valcovitého tvaru umiestneného medzi balonmi (10 a 30) gulovitého .
~ tvaru a na druhom menipulglnom konci sd opatrené kontralnymi balonkemi (1 aZ 3) so spat-

nymi ventilmi (14, 24, 34), a infuzna trubi¥ka (4) je vyistend jednym koncom medzi nafu-
kovacfmi belénmi (10 a 30) z drieku (6) sondy a jej druhy manipulany koniec je otvoreny.

4 vykresy
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