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une denture d'une machoire supérieure et une denture d'une machoire inférieure; des moyens de liaison reliant les goutticres,
caractérisée en ce que ladite gouttiére supérieure présente au moins une premicre embase fixe, en ce que ladite gouttiére inférieure
présente au moins une deuxiéme embase fixe, et en ce que lesdits moyens de liaison sont de longueur fixe et sont prévus pour étre
fixés d'une part sur ladite premiére embase et, d'autre part, sur ladite deuxiéme embase, selon un positionnement a effet propulsif
réglable par l'intermédiaire de moyens de réglage intégrés a I'une au moins des deux embases.
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Orthése comprenant une gouttiére supérieure et une gouttiére
inférieure, et des moyens de liaison réglables en position.

L’invention concerne le domaine de la conception et de la fabrication des
dispositifs orthopédiques et/ou orthodontiques. Plus précisément, I’invention
concerne une orthese préfabriquée de type amovible.

La spécialit¢ d’ODF (orthopédie dento-faciale), communément appelée
orthodontie vise a la prévention, a la correction des malpositions dentaires et a
I’établissement d’un contact inter-dentaire optimal. Elle s’applique aussi bien a
rétablir I’esthétique de la face par le biais des maxillaires (appelées couramment
« machoires ») qu’a corriger les fonctions comme la respiration, la mastication et
I”élocution.

L’orthodontie traite les malpositions des dents et a pour dessein de les
positionner en harmonie esthétique et fonctionnelle sur les arcades dentaires.

Apres correction des malpositions par des appareils fixes notamment sous
formes d’attaches collées sur la couronne des dents, la denture est soumise a un
environnement musculaire ( les arcades dentaires se trouvent au centre d'un mur
musculaire interne : la langue et d'un autre mur musculaire externe latéral : les
joues formées par les muscles buccinateurs et d'un mur musculaire antéro-
externe les muscles des Iévres et en particulier 'orbiculaire) qui évolue et, par
conséquent, ne garantit pas la stabilité et le résultat de la correction.

Une phase de maintien du résultat est alors indispensable : il s’agit de la
contention.

La contention est assurée soit par des dispositifs fixes collés sur les dents,
soit par des dispositifs amovibles.

Parmi les dispositifs amovibles, on distingue les gouttiéres placées
indépendamment sur chaque arcade dentaire, ou les gouttieres double,
préfabriquées et prenant en charge les deux arcades dentaires simultanément
dans un role « positionneur ».

L’invention concerne les orthéses de type amovibles, a gouttiere double,

pour la contention post traitement orthodontique.
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On note qu’une orthese selon I’invention peut également étre utilisée,
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hypopnées du sommeil (SAHS), ou encore le traitement visant a prévenir des

gouttieres ont été proposés par I’art antérieur.

On connait notamment une orthese telle que décrite par le document de
brevet FR-2 820 307, formée de deux gouttieres en forme générale de U, a savoir
une gouttiére inférieure dite mandibulaire et une gouttiere supérieure dite
maxillaire, qui présentent chacune des alvéoles dentaires individuelles et
comportant des éléments en saillie de formes complémentaires, aptes a venir
s’engager les uns dans les autres pour assurer la liaison des gouttieres. Les
éléments en saillie sont de type a tenon mortaise, de préférence a queue
d’aronde.

Ainsi, il est possible de fixer la gouttiere inférieure avec la gouttiere
supérieure avec un réglage possible dans le sens antéro-postérieur.

Cette solution présente notamment les inconvénients suivants :

- les éléments en saillie & engagement par déformation élastique
ne permettent pas une liaison fiable et I'utilisateur peut par
conséquent désengager la gouttiere inférieure de la gouttiere
supérieure, puis les remettre en place dans une position
éventuellement inappropriée ;

- les éléments en saillie par assemblage simple ou par assemblage
collé n’offrent pas la garantie que les gouttiéres supérieure et
inférieure resteront solidaires de fagon pérenne lorsque le
dispositif sera mis en bouche, rendant ainsi I’appareil de
contention inopérant |

- dans I’hypothese d’une fabrication en grande série par injection
plastique, le systéme a tenon mortaise peut s’avérer colteux a

industrialiser.
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On connait une autre orthése décrite par le document de brevet publié

sous le numéro WO-03/034957, qui décrit une orthése intra-orale comprenant :

une gouttiere supérieure et une gouttiere inférieure destinées
a revétir respectivement une denture d’une machoire
supérieure et une denture d’une machoire inférieure |

deux tirants retenant les gouttieres, ces tirants étant d’une
longueur telle que la machoire inférieure est maintenue dans

une position avancée par rapport a la machoire supérieure.

Dans cette solution, les tirants présentent des moyens permettant le

réglage de leur longueur. Plusieurs solutions sont proposées pour la réalisation

de ses tirants de longueur variable, a savoir :

les tirants présentent deux passages filetés dans lesquels se
visse une tige dont les extrémités présentent un pas inversé,
un écrou étant placé au centre de la tige ;

les tirants comprennent un cylindre dans lequel coulisse sous
I’action d’une pression hydraulique une tige dont I’extrémité
comprend un piston ;

les tirants comprennent deux barrettes coulissant I’'une dans

I’autre, chacun étant pourvus de percage.

De telles solutions présentent notamment les inconvénients suivants :

les tirants sont des pieces mécaniques de petites dimensions,
demandant un usinage relativement précis, ce qui tend a
rendre la réalisation des tirants colteuse ;

les tirants peuvent présenter des parties saillantes,
susceptibles de causer de petites coupures a la personne qui

porte ’orthese.

L’invention a notamment pour objectif de pallier les inconvénients de

I’art antérieur.
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Plus précisément, I’invention a pour objectif de proposer une orthese dans
laquelle les moyens reliant la gouttiere inférieure a la gouttiere supérieure
peuvent étre fabriqués de fagon peu colteuse.

L’invention a également pour objectif de fournir une telle orthése qui
offre un niveau satisfaisant de confort et de qualité de traitement au patient.

Ces objectifs, ainsi que d’autres qui apparaitront par la suite, sont atteints
grace a ’invention qui a pour objet une orthése comprenant :

- une gouttiere supérieure et une gouttiere inférieure destinées a
revétir respectivement une denture d'une machoire supérieure et
une denture d'une machoire inférieure ;

- des moyens de liaison reliant les gouttieres,

caractérisée en ce que ladite gouttiére supérieure présente au moins une premiere
embase fixe, en ce que ladite gouttiere inférieure présente au moins une
deuxieme embase fixe, et en ce que lesdits moyens de liaison incluent lesdites
premiére et deuxieme embases, celles-ci présentant des complémentaires de telle
sorte que I’'une des embase forme un guidage en coulissement de I’autre, selon
un positionnement a effet propulsif réglable.

Ainsi, grace a I'invention, I’orthése est réglée de fagon appropriée aux
besoins du patient, sans qu’il soit possible pour celui-ci, de modifier ce réglage
par inadvertance comme cela va apparaitre plus clairement par la suite.

En outre, les moyens de liaison d’une ortheése selon I’invention peuvent
étre fabriqués simplement, de fagon peu colteuse, dans la mesure ou ils sont de
longueur fixe et ne comprennent donc pas de parties mobiles entre elles.

Les moyens de liaison sont également peu colteux a réaliser dans la
mesurer ou les moyens de réglage de leur position entre les deux gouttieres sont
intégrés a l'une au moins des embases intégrées aux gouttieres, et non
directement sur des moyens de liaison supplémentaires tels que ceux mentionnés

en référence a l'art antérieur.
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Selon un premier mode de réalisation, ladite premiére embase présente
une coulisse, ladite deuxieme embase constituant un coulisseau susceptible de
coulisser dans ladite coulisse.

Selon un deuxieme mode de réalisation, ladite deuxieme embase présente
une coulisse, ladite premiére embase constituant un coulisseau susceptible de
coulisser dans ladite coulisse.

Dans I'un ou l'autre cas, ladite premiere embase et ladite deuxiéme
embase sont destinées a étre solidarisées par au moins une vis, cette vis étant
préférentiellement auto-taraudeuse. En outre, une telle vis est préférentiellement
"auto-freinée" grace a un pas de vis optimal.

Selon une premiere variante de réalisation, ladite premiere embase
présente un unique passage de vis tandis que ladite deuxieéme embase présente au
moins deux passages de vis destinés a étre I'un ou "autre placé en coincidence
avec I’'unique passage de la premiére embase.

Selon une deuxiéme variante de réalisation, ladite deuxiéme embase
présente un unique passage de vis tandis que ladite premiére embase présente au
moins deux passages de vis destinés a étre I’'un ou I’autre replacé en coincidence
avec I’'unique passage de la deuxieme embase.

Selon une solution avantageuse, chaque embase comprend une base
formant un élément de couplage avec 'une des gouttieres, ladite coulisse ou ledit
coulisseau s’étendant a partir de ladite base.

Selon un mode de réalisation particulier, 'une desdites embases présente
I’une et/ou I’autre des caractéristiques suivantes :

- elle présente une série de passages de vis permettant un
réglage du positionnement a effet propulsif sur une
course de 10 mm ;

- elle présente une série de passages de vis permettant un
réglage du positionnement a effet propulsif avec un pas

de 2 mm.
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Selon une autre caractéristique de ’invention, ladite gouttiere supérieure
présente une premiere surface de contact et ladite gouttiere inférieure présente
une deuxiéme surface de contact en appui contre ladite premiere surface de
contact selon un plan de contact de pente correspondante a la direction de
réglage du positionnement propulsif des moyens de liaison.

D’autres caractéristiques et avantages de l’invention apparaitront plus
clairement a la lecture de la description suivante d’un mode de réalisation
préférentiel de 'invention, donné a titre d’exemple illustratif et non limitatif, et
des dessins annexés parmi lesquels :

- lafigure 1 est une vue en perspective d’une orthese selon
I’invention ;

- les figures 2 et 3 sont des vues éclatées d’une ortheése selon
I’invention, respectivement en perspective et de coté |

- les figures 4 et 5 sont des vues des moyens de liaison inter-
arcade d’une orthése selon I'invention, respectivement en
perspective et de coté.

Tel qu’indiqué précédemment, le principe de ’invention réside dans le
fait de proposer une orthése dans laquelle les moyens de liaison reliant la
gouttiere supérieure a la gouttiére inférieure sont réglables en position pour
procurer un effet propulsif variable (réglable), ceci par ’intermédiaire de moyens
de réglage intégrés sur I’'une au moins des deux gouttiéres.

En référence aux figures 1 a 4, une orthese selon I’invention comprend :

- une gouttiere supérieure 1 destinée a revétir une denture
d’une machoire supérieure ;

- une gouttiere inférieure 2 destinée a revétir une denture
d’une machoire inférieure ;

- des moyens de liaison inter-arcade reliant les gouttiéres,
décrits plus en détails par la suite.

Selon le principe de l'invention, l’orthése est congue de la fagon

suivante :



WO 2012/010565 7 PCT/EP2011/062284

10

15

20

25

30

- la gouttiere supérieure 1 présente une premiere embase fixe
10 ;
- la gouttiere inférieure 2 présente une deuxieme embase fixe
20 ;

Le réglage du positionnement des moyens de liaison en vue de faire
varier ’effet propulsif est permis par 'intermédiaire de moyens de réglage
intégrés a 'une au moins des deux embases.

Les moyens de liaison inter-arcade sont constitu€s par l'association des
embases supérieure et inférieure, et sont prévus pour un positionnement en
normo-occlusion ou en propulsion.

Le réglage du positionnement des moyens de liaison en vue de faire
varier I’effort propulsif est permis par I'intermédiaire de liaisons glissieres
résultant des formes complémentaires des embases supérieures et des embases
inférieures.

Tel que cela apparait sur les figures 2 a 5, ’embase supérieure 10
comprend :

- une base 100 formant élément de couplage par
I’intermédiaire  duquel I’embase supérieure est
solidarisée a la gouttiere supérieure

- une coulisse 102 formée par deux bossages 101 écartés
I’'un de l'autre et dont les parois tournées 1’'une vers
’autre délimitent la coulisse 102.

Les bossages 101 présentent chacun un orifice traversant 103, les orifices
traversant 103 des deux bossages d’une méme embase étant coaxiaux.

La deuxieme embase comprend quant a elle :

- une base 200 formant ¢lément de couplage, par
I’intermédiaire duquel I’embase est solidarisée a la
gouttiére supérieure 2 ;

- un coulisseau 201, longiforme, et présentant sur sa

longueur une pluralité d’orifices traversants 202.



WO 2012/010565 8 PCT/EP2011/062284

10

15

20

25

30

La coulisse 102 et le coulisseau 201 présentent des  formes
complémentaires de telle sorte que I’embase supérieure forme un moyen de
guidage en translation du coulisseau 201 entre les bossages 101 de la premiére
embase.

On note que, selon des variantes envisageables, la position
supérieure/inférieure des différents organes peut varier, par exemple :

- le coulisseau peut étre prévu sur ’embase de la gouttiere
supérieure, la coulisse étant alors prévue sur I’embase de
la gouttiere inférieure ;

- les bossages formant la coulisse peuvent étre
longiformes et présenter une pluralit¢ de trous (le
coulisseau pouvant alors présenter une longueur réduite,
avec éventuellement un seul orifice traversant).

A titre indicatif, les gouttieres 1, 2 sont réalisées soit en élastomére soit
en thermoplastique ; les matériaux utilis€és sont biocompatibles grade médical.
Ces matériaux peuvent étre de différentes duretés.

Les embases 10, 20 sont réalisées en matériaux thermoplastiques
biocompatibles grade médical, et sont directement intégrées aux gouttieres pour
former avec elles un ensemble d’un seul tenant.

Les moyens de liaison sont en outre congus de fagon a présenter un
faible encombrement, et en particulier un faible débord lingual.

Comme indiqué précédemment, les moyens de liaison inter-arcade sont
constitués par 1’association des premiere et deuxieme embases, ceci
préférentiellement par un assemblage anti-desserrage a 1’aide de micro-vis a pas
de vis optimal, dévissables par un tournevis spécial. Les vis 3 utilisées sont en
matériau métallique biocompatible grade médical.

Pour procéder au réglage du positionnement de la gouttiere supérieure par
rapport a la gouttiere inférieure, on engage le coulisseau de I'une des embases
dans la coulisse de l'autre embase. On fait coulisser le coulisseau dans la

coulisse de facon a obtenir le réglage voulu, ceci en plagant I'un des orifices 202
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de la deuxiéme embase (ou de la premiere embase selon le cas) avec Iorifice (ou
I’un des orifices selon le cas) de la premiére embase (ou de la deuxiéme embase
selon le cas).

On comprend, bien entendu, que chaque orifice traversant, que ce soit
celui des bossages formant la coulisse ou que ce soit celui ou ceux du coulisseau,
constitue un passage pour une vis de fixation 3.

Préférentiellement, les bossages 101 formant la coulisse 102 sont espacés
I’'un de I"autre de fagon a former un logement apte a épouser le coulisseau de
I’autre embase. Plus précisément, la liaison glissiére entre les deux embases est
obtenue en faisant coincider concomitamment les premiere et deuxieme embases
(coulisse et coulisseau) de telle sorte que le coulisseau vient se caler dans la
coulisse.

Le positionnement est ensuite fixé par les vis de fixation qui sont
introduites en premier lieu dans le bossage externe de la premieére embase, la vis
venant traverser 1’orifice traversant choisi du coulisseau, puis étant ensuite vissée
par auto-taraudage dans le bossage interne de la coulisse.

Le diametre de 'orifice traversant du bossage interne est donc adapté au
diamétre de la vis de fixation, ceci en étant inférieur a celui-ci de telle sorte que
la vis procede a un auto-taraudage du bossage interne.

Les vis de fixation sont donc introduites de 1’extérieur vers 1’intérieur de
I’orthese telle que I’indique la position de la téte 30 des vis 3 sur les figures 1 a
3.

Selon une disposition préférée, les orifices 202 sont disposés de la facon
suivante :

- ils permettent un réglage du positionnement a effet propulsif
des moyens de liaison 3 sur une course de 10 mm ;

- ils présentent entre eux une distance de 2 mm,
prédéterminant ainsi le pas de réglage.

Par ailleurs, la gouttiere supérieure présente une premiere surface de

contact 50 et la gouttiere inférieure 2 présente une deuxieéme surface de contact
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51, en appui contre la premiere surface de contact 50 selon un plan de contact P
dont la pente correspond a la direction de réglage T du positionnement a effet
propulsif E des moyens de liaison 3.

En référence a la figure 1, la premiere surface de contact 50 de la
gouttiére supérieure correspond au rebord inférieur de la gouttiere supérieure. La
deuxiéme surface de contact 51 de la gouttiere inférieure est prévue en partie
arriere, sous forme d’une excroissance.

La translation de la gouttiere inférieure par rapport a la gouttiere
supérieure est ainsi facilitée par les zones de contact (surfaces 50, 51), qui sont

paralleles a I’axe de translation (indiqué par la double fléche T).
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REVENDICATIONS

Orthése comprenant :

- une gouttiere supérieure et une gouttiere inférieure destinées a
revétir respectivement une denture d'une machoire supérieure et
une denture d'une machoire inférieure ;

- des moyens de liaison reliant les gouttieres,

caractérisée en ce que ladite gouttiere supérieure présente au moins une
premi¢re embase fixe, en ce que ladite gouttieére inférieure présente au
moins une deuxiéme embase fixe, lesdits moyens de liaison incluent
lesdites premiére et deuxieme embases, celles-ci présentant des formes
complémentaires de telle sorte que I'une des embases forme un guidage en
coulissement de l'autre embase selon un positionnement a effet propulsif
réglable.

Orthese selon la revendication 1, caractérisée en ce que ladite premiere
embase présente une coulisse, ladite deuxieme embase constituant un
coulisseau susceptible de coulisser dans ladite coulisse.

Orthese selon la revendication 1, caractérisée en ce que ladite deuxieme
embase présente une coulisse, ladite premiére embase constituant un
coulisseau susceptible de coulisser dans ladite coulisse.

Orthese selon la revendication 1'une quelconque des revendications 1 a 3,
caractérisée en ce que ladite premiere embase et ladite deuxieme embase
sont destinées a étre solidarisées par au moins une vis.

Orthese selon la revendication 4, caractérisé en ce que ladite vis est auto-
taraudeuse.

Orthese selon I'une des revendications 4 ou 5, caractérisée en ce que ladite
premiere embase présente un unique passage de vis tandis que ladite
deuxieme embase présente au moins deux passages de vis destinés a étre

I'un ou l'autre placé en coincidence avec l'unique passage de la premicre
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Orthese selon I'une des revendications 4 ou 5, caractérisée en ce que ladite
deuxieme embase présente un unique passage de vis tandis que ladite
premiere embase présente au moins deux passages de vis destinés a étre
I'un ou l'autre placé en coincidence avec l'unique passage de la deuxiéme
embase.

Orthése selon la revendication 2 ou selon la revendication 3, caractérisée
en ce que chaque embase comprend une base formant un élément de
couplage avec l'une des gouttiéres, ladite coulisse ou ledit coulisseau
s'étendant a partir de ladite base.

Orthese selon 1'une des revendications 4 ou 5, caractérisée en ce que l'une
desdites embases présente une série de passages de vis permettant un
réglage du positionnement a effet propulsif sur une course de 10 mm.
Orthese selon 1'une des revendications 4 ou 5, caractérisée en ce que l'une
desdites embases présente une série de passages de vis permettant un
réglage du positionnement a effet propulsif avec un pas de 2 mm.

Orthese selon 'une quelconque des revendications 1 & 10, caractérisée en
ce que ladite gouttiére supérieure présente une premicre surface de contact
et en ce que ladite gouttiere inférieure présente une deuxiéme surface de
contact en appui contre ladite premiere surface de contact selon un plan de
contact de pente correspondante a la direction de réglage du

positionnement a effet propulsif des moyens de liaison.
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