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Vnéjsi kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty
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splfiuje podminky zphsobilosti k ochrang podle § 1 zak, ¢. 478/1992 5b.
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CZ 23028 U1

Vnéjsi kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty

Obiast techniky

Technické Fe$eni se tyka vnéj§ich kontaktnich zateplovacich systémi pouZivanych pfi zateplova-
ni a vystavbé nizkoenergetickych, pasivnich a nulovych staveb za souasného omezeni tepelnych
mostd.

Dosavadni stav techniky

Obvodové plasté budov stavénych v nizkoenergetickém a predeviim pasivnim nebo lep§im stan-
dardu vyZaduji v soucasné dobé pouZiti velkych tloust€k izolace a zdrovefi i omezeni veikerych
tepelnych mosth v konstrukci. V této oblasti negjsou dosud zndmé zpisoby zatepleni, které by
umoziiovali pouzit velkou tloustku tepelné izolace s omezenim v§ech tepelnych mosti,

Dosud znamy kontakini zateplovaci systém se skladd z nékolika zdkladnich a nezaménitelnych
vrstev, které plni svou tlohu v rimei systému. Smérem od konstrukce obvodového plasté stavby,
na které je systém aplikovan, se jedna nejCastéji o vrstvu lepiciho tmelu, jednu vrstva: tepelného
izolantu, ktery je kotven nasledné je$té talifovymi hmoZdinkami s plastovim ¢i kovovym, které
jsou bud’ pfimo instaloviny a plocha talifku hmoZdinky licuje s povrchem izolantu. V soudasné
dobé se nékdy vzhledem k &4steénému omezeni tepleného mostu talitové hmoZdinky zapousti do
1zolantu a to tak, Ze se vyfrézuje ploska do izolantu o hloubce nejéastéji 2 cm. Poté se instaluje
talifova hmoZdinka a ploSka se pak piekryva zitkou (krytkou z izolaéniho materidlu, se kterym je
provadéna tepelna izolace objektu). Problémem je ptedevdim omezeni tepelnych mostii u pasiv-
nich a nulovych domi, kde se vzhledem k poZadavkilim nizkého soucinitele prostupu tepla insta-
luji kontakini zateplovaci systémy o tlouitce nejéastéjt nad 200 mm. V tomto pfipadé se je
moZno standardné vyuzit vzhledem k tlouitice izolantu pouze talifové hmoZXdinky nejlastéji s
ocelovym trnem, které zaroveii vytvaii velké mnoZstvi bodovych tepelnych mostii na povrchu
stavby a miZe dochédzet ke kondenzaci na povrchu ocelovych trnd hmoZdinek, &1 pfipadné aZ
dojit k poskozeni obvodového plasté budovy. Obdobna situace midZe nastat u dfevostaveb, kdy se
ke kotvend pouZivaji fasadni talifky s vrutem (misto talifovych hmoZdinek). PH stavajicim Feeni
neni problém tepelnych mosti dostatedné vyfeSen a omezen, protoZe se nejastéji kotvi cca 8 ks
talifovych hmoZdinek na m”. Standardné pak nasleduje vrstva stérkového tmelu s armovaci per-
linkou (sklotextilni miiZkou) a vrstva realiznjici povrchovou tipravu.

Vétdina predchozich fedeni vyuZiva jako tepelného izolantu jednu vrstvu desek z pénovych poly-
styrenit nebo minerdlnich a skelnych vldken. Pro zatepleni se nejéastéji pouZivd expandovany
polystyren oznadovany jako EPS nebo p&€novy polystyren. Existuji 1 dalf typy polystyrend, jako
je extrudovany polystyren (XPS) a perimetr, ale ty se vzhledem k jejich cené standardné celo-
plo&né nevyuZivaji (vyuZivaji se nejdastéji k izolacim sokli a pod terénem).

Navrh, piiprava i provadéni vnéj$iho kontaktniho zateplovaciho systému podléha fadé pozZadav-
ki uvedenych napfiklad v platnych normmach, vyhlaskach, technologickych piedpisech pro pro-
vadéni a dal§ich dokumentech. Jednim z nich je i CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov - &ast
2: pozadavky. Tyto poZadavky se neustile zpfisinji a v soucasné dobé probiha revize této normy
a dojede pravdépodobné k dals$imu zpiisnéni a upfesnéni. Tato norma stanovuje tepelné technic-
ké pozadavky pro navrhovani budov s poZadovanym stavem vnitiniho prostredi pii jejich uZiva-
ni. Plati pro nové budovy a pro stavebni tpravy, udrzovaci prace a jiné zmény dokonéenych bu-
dov. Plati tedy i pro dodatecné zatepleni jak novych, tak stdvajicich budov. Mezi touto normou
hodnocené parametry patfi jednak soucinitel prostupu tepla U, ale také poZzadavek na maximaini
mnoZstvi zkondenzované vodni pary uvnitf konstrukce. U pasivnich a nulovych domi je navic
instalovano nucené vétrani, které snizuje i vihkost uvnitf objektu.
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Podstata technického feeni

Vy3de uvedené nedostatky ve velké vétdiné pfipada zcela odstraiiuje zateplovaci sysiém obvodo-
vych stén podle predkladaného technického Fedeni, kiery sestivd ze dvou vrstev tepelného izo-
lantu a to piedeviim ve formé pé&nového polystyrenu. Jeho podstatou je, Ze obvodova sténa se
sklada ze dvou vrstev uvedenych polystyrenovych desek tepelného izolantu (kazda o tloustce
minimalné 90 mm), které jsou mezi sebou specidlné lepeny tak, Ze tvoi komplexni jednolitou
vrstvu a neni potieba ve druhé vrstvé kotvit izolaci pomoci talifovych hmozZdinek nebo talitki.
Jednotlivé vrstvy jsou lepeny tedy ve dvou vrstvach a navic s pfekrytim spar. Navic i spary jed-
notlivych desek predeviim ve druhé vrstvé musi byt mezi sebou slepeny bezsparové (t&sné k
sobé pfilepené). Pro uvedené lepeni se pouZiva jednoslozkové polyuretanové lepidlo (jsou uZiva-
ny rizné nazvy jako napfiklad jednosloZzkova polyuretanova péna, jednoslozkova polyuretanova
lepici péna, jednokomponentni polyuretanové lepidlo, nizkoexpanzni polyuretanova péna). Tim
vznikne vrstva, ktera dokaze odolavat i hydro-termickym vliviim, které plisobi na desku a dokaze
tyto sily eliminovat. Je vhodné lepit mezi sebou i spary v prvni vrstvé polystyrenovych desek,
coZ také zvy3uje pevnost celého systému.

Vyhodou tohoto feSeni je pak eliminace tepelnych mostll, které vznikaji pouzitim talifovych
hmoZdinek v zateplovacich systémech. Toto Feleni umoZfiuje uZiti velkych vrstev tepelné izolace
a umozZiiuje omezeni tepelnych mosti na zatepleni obvodovych stén u staveb do 8 m vygky.
Tento zpisob zatepleni lze aplikovat jak pfi vystavbé obvodovych stén, ale také jako dodateéné
zatepleni budov. Tloustka dodateéného zatepleni navic pfesahuje pfes zakladovou konstrukci a
vyznamné tak sniZuje cetkovou zastavénou plochu a naklady na zakiddani staveb.

Ptehled obrazk( na vykresu

Priklad uspofddani zateplovaciho systému obvodovych stén podle predklddaného Feleni bude
popsan a je schematicky naznaden na pfiloZenych obrazcich. Na obr. | je znazornén svisly fez
piikladnym provedenim vnéjstho zatepleni obvodové stény a na obr. 2 je zndzornén Celni pohled
s naznaCenim piikladného pfekryvu desek izolaéniho materiahs.

Priklady provedeni technickéhg feeni

Zateplovaci systém podle pfiloZeného reseni je aplikovdn na obvodovou sténu 1. Konstrukce je
tvofena prvni vrstvou 3 a drubou vistvou 5 polystyrenovych desek, kieré jsou napiikiad o rozmé-
rech 160 x 50 cm. Polystyren je stabilizovany a samozhagivy. Mezi obvodovou sténou 1 a tepel-
nym izolantem tvofenym polystyrenovymi deskami prvni vrstvy 3, je vrstva lepiciho tmelu 2
aplikovana dle technologického pfedpisu. U obvodové stény 1 u dfevostaveb je vhodnéj§i misto
lepiciho tmelu 2 vyuZiti jednosloZzkového polyuretanového lepidla (vzhledem k ndmi provede-
nym odtrhovym zkou$kim, kde byla u tohoto vyuZiti zji¥téna vy$&i pfidrnost). S vihodou se
tohoto fe¥eni vyuZiva u pasivnich a nulovych domi, kde jsou kladeny vysoké néroky na tloustku
tepelnych izolaci a omezeni tepelnych mosti, které standardni zatepleni neposkytuje a kde je
pfedeviim problémem vyuZiti kotevnich prvki ve formé talifovych hmoZdinek s ocelovym trnem
u vétsich tlousték izolaci, kde vznikd veiké mnoZstvi tepelnych mostii. Toto technické feSeni je
doporu€eno pro tloustku tepelné izolace v kontaktnim zateplovacim systému od 180 mm do
400 mm. KaZda z vrstev polystyrenovych desek (prvni vrstva 3 a druha vrstva 5), tvofi cca polo-
vinu tloudtky tepelné izolace timto zplsobem instalované na obvodové sténé (naptiklad pfi
tloudt'ce 200 mm bude mit prvni vrstva 3 i druha vrstva 5 polystyrenovych desek tloustku
100 mm). Je vhodné, aby byly i bo¢ni hrany polystyrenovych desek v prvni vrstvé 3 slepeny jed-
nosloZkovym polyuretanovym lepidiem 4 (nejlépe ve dvou péasech nanadenou na hrany desky a
desky k sob¢ nasledné pfitlaCeny, aby byl zateplovaci systém bez spar). Prvni vrstva 3 polystyre-
novych desek je navic piikotvena zatloukacimi hmoZdinkami 8 (u dfevostaveb je vhodné vyu#it
fasédni talifky s vruty) k obvodové st&né€ v podtu cca 4 ks/m” a vy$sim dle technologického pied-
pisu. Nésleduje nalepeni druhé vrstvy 5 polystyrenovych desek (tepelné izolace) s piekryvem
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spar pro zvy3eni tuhosti a zlep3eni tepelnych vlastnosti pfi souasném omezeni tepelnych mosti.
Minimalné by mélo byt jednoslozkové polyuretanové lepidlo 4 naneseno na plochu desky v
tloustce 3 az 5 cm po obvodu desky cca 2 aZ 4 cm od hrany desky a pasem ¢&i vinovkou ve stfedu
desky rovnobé&zné s del3i stranou uprostfed desky. Mélo by byt zajisténo pokryti polystyrenové
desky polyuretanovym lepidlem 4 po jejim pfitladeni na pfiblizné 20 az 40 % plochy desky. |
boéni hrany mezi jednotlivymi polystyrenovymi deskami druhé vrstvy 5 se lepi jednosloZkovym
polyuretanovym lepidlem 4 (nejlépe ve dvou pasech na bocni hrané polystyrenové desky), a pak
jsou pfitlaCeny polystyrenové desky druhé vrstvy 5 k sobé, aby byl zateplovaci systém beze spar.

Na obr. 2 je zndzornéno provedeni lepeni jednotlivych vrstev tepelnych izolaci, které se provadi
tak, Ze lepeni druh¢ vrstvy 5 polystyrenovych desek na prvni vrstvu 3 polystyrenovych desek se
provadi s pfekryvem (pfiblizné poloviny vySky desky) prvni vrstvy 3 polystyrenové desky, ¢im2
Je vytvorena vrstva, odolévajici 1épe hydro-termickym vlivim z vnéjtho prostiedi, kdy cela za-
teplend plocha je stabiln€jsi a i hrany druhé vrstvy 5 polystyrenovych desek jsou slepeny poly-
urctanovym lepidlem 4, ¢imZ tvoii jednolity celek za soucasného omezeni tepeln§ch mosti ve
spojich desek.

Poté nasleduje fedeni podle znamého technologického postupu, jako je napfiklad to, Ze na strany
polystyrenovych desek druhé vrstvy 5 odvracené od prvni vrstvy 3 polystyrenovych desek je
nanesena vrstva stérkového tmele 6 s vyztuZnou sklotextilni siti, na kieré je realizovina zakon-
¢ovaci vrchni vrstva 7, jenZ povrchové upravuje celou konstrukei dvouvrstvého zateplovaciho
systému a kterou mitZze byt napfiklad tenkovrstva barvend slechténd omitka nebo minerélni ten-
kovrstva probarvena omitka v riznych strukturdch. Jednd se o vrstvu s povrchovou tipravou
odolnou povétrmostnim vliviim a provadénou dle technologickych pfedpisi.

Pramyslova vyuzitelnost

Uvedeny dvouvrstvy kontaktni zateplovaci systém podle technického fefeni je¢ vyuZitelny ve
stavebnictvi. Lze jej s vyhodou vyuZit pfedeviim pfi zlepseni tepelné ochrany u pasivnich a nu-
lovych domi za soudasného omezeni tepelnych mostd, ale i pfipadné u ostatnich novostaveb a
renovaci stdvajicich budov.

NAROKY NA OCHRANU

1.  Vnéj8i kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty, vyzmnadujici
se tim, Ze je tvofen dvéma vrstvami (3, 5) tepelného izolantu ve formé polystyrenovych
desek, kdy prvni vrstva (3) téchto desek je lepena k obvodové sténé (1) a druha vrstva (5) téchto
polystyrenovych desek je lepena k predchozi prvni vrstvé (3) polystyrenovych desek jednosloZ-
kovym polyuretanovym lepidlem (4).

2. Vnéjsi kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty podle naroku 1, vy-
znadujici se tim, Ze hrany mezi polystyrenovymi deskami druhé vrstvy (5) jsou mezi
sebou lepeny jednoslozkovym polyuretanovym lepidlem (4) pro vytvofeni kompaktni vrstvy
tepelné izolace.

3. Vng;si kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty podle niroku 1 nebo 2,
vyznacujici se tim, Zetloudtka tepelnd izolagnich vrstev (3, 5) zateplovaciho systému
je vytvofena v rozmezi 180 az 400 mm pro omezeni bodovych tepelnych mosti.

4.  Vnéjsi kontaktni zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty podle nékterého z p¥ed-
chozich ndrokli, vyznacujici se tim, Ze prvni vrstva (3) polystyrenovych desek je
kotvena 1alifovymi hmoZdinkami (8) nebo fasddnimi talifky s vrutem k obvodové sténé (1).
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5.  Vné&j3i kontakini zateplovaci systém s omezenymi tepelnymi mosty podle nékterého z pied-
chozich ndroki, vyznadujici se tim, e hrany polystyrenovych desek prvni vrstvy (3)
jsou mez1 sebou lepeny jednoslozkovym polyuretanovym lepidlem (4).

1 vykres
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