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BESTRAHLUNGSGERAT MIT VERBESSERTER BRAUNUNGSWIRKUNG

Beschreibung

Die Erfindung betrifft ein Bestrahlungsgerat.

Bestrahlungsgerate der hier angesprochenen Art sind bekannt. Sie
dienen dazu, insbesondere UV-Strahlung (Ultraviolett-Strahlung) ab-
zugeben, um eine Braunung der Haut eines Benutzers zu bewirken.
Es hat sich herausgestellt, dass haufig eine intensive Braunung nur
bei einer relativ hohen Intensitat der Bestrahlung erreicht werden
kann. Dies fuhrt zu Nachteilen, beispielsweise zu einer starken Er-
warmung, die den Benutzer des Bestrahlungsgerats belastet. Es ist
daher haufig vorgesehen, diesen mit Kuhlluft zu beaufschlagen, was

den konstruktiven Aufwand fUr das Bestrahlungsgerat erhéht.

Aufgabe der Erfindung ist es daher, ein Bestrahlungsgerat zu schaf-
fen, das eine intensivere Braunung ohne Erhéhung der UV-

Strahlungsintensitat ermdglicht.

Zur Lésung dieser Aufgabe wird ein Bestrahlungsgerét vorgeschla-
gen, das die in Anspruch 1 genannten Merkmale aufweist. Es zeich-
net sich durch eine Einrichtung zur Verbesserung dAer Braunungswir-
kung aus, so dass bei gleich bleibender Braunungswirkung die Leis-
tung der UV-Strahlung reduziert werden kann, was den Komfort ei-

nes Bestrahlungsvorgangs deutlich erhéht.

Bevorzugt wird ein Ausflihrungsbeispiel des Bestrahlungsgeréts, das
ein Liege- und ein Oberteil aufweist, die einen Bestrahiungsraum

einschlieRen. Derartige Gerate erlauben auf einfache Weise eine
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definierte Bestrahlung und Braunung des Benutzers, wobei auch
noch spezielle Gesichts-, Bein- und/oder Schulterbrauner vorgese-

hen werden kénnen.

Bevorzugt wird ein Ausfuhrungsbeispiel des Bestrahlungsgerats, das
als Stehkabine ausgebildet ist und mindestens einen UV-Strahler
umfasst. Auch derartige Gerate erlauben eine definierte Bestrahlung
und Braunung des Benutzers, wobei auch spezielle Gesichts-, Bein-

und/oder Schulterbrauner vorgesehen werden kénnen.

Besonders bevorzugt wird ein Ausfuhrungsbeispiel, das sich dadurch
auszeichnet, dass die Einrichtung zur Verbesserung der Braunungs-
wirkung einen Schwingungserzeuger aufweist. Der Benutzer kann
sich mit Hilfe des Schwingungserzeugers einer Vibrationsmassage
unterziehen, die den Kreislauf anregt und den Stoffwechsel férdert.
Unter anderem wird dadurch der Sauerstoffgehalt im Blut gesteigert.
Di‘e Vibrationsmassage wirkt sich damit giinstig auf den Braunungs-
vorgang aus: Da der Sauerstoff fur den Braunungsprozess wesent-
lich ist, wird die Braunungswirkung des Bestrahlungsgeréats erhéht.
AuRerdem fiihrt die Massage zusatzlich zu einer Entspannung des

Benutzers und steigert damit dessen Wohlbefinden.

Ein weiteres bevorzugtes Ausfilhrungsbeispiel zeichnet sich dadurch
aus, dass die Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswirkung
eine Zerstaubungseinrichtung umfasst, die Selbstbraunungsmittel
verspriht. Diese bewirken eine zuséatziiche Braunung des Benutzers,
so dass die Intensitat der UV-Strahlung bei gleicher Braunungswir-
kung des Bestrahlungsgerats reduziert werden kann. Dies bewirkt
eine geringere Warmeentwicklung und erhéht somit den Komfort des

Bestrahlungsgerats und reduziert die Betriebskosten, weil weniger
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Warme abgefuhrt werden muss. Es zeigt sich auch, dass ein hoher
Braunungsgrad auch bei Verwendung von relativ wenig Braunungs-
mittel erreichbar ist, weil die Braunung durch den gemeinsamen Ein-
satz des Braunungsmittels und der UV-Strahlung bewirkt wird. Es

zeigt sich Uberdies, dass die Braunung relativ rasch erreicht wird.

Bevorzugt wird ein Ausfuhrungsbeispiel des Bestrahlungsgeréts, das
sich dadurch auszeichnet, dass die Einrichtung zur Verbesserung
der Braunungswirkung einen als Mikrowelle ausgebildeten Schwin-
gungserzeuger aufweist. Der Benutzer kann mit Hilfe dieses Schwin-
gungserzeugers eine Durchblutungssteigerung und damit eine For-

derung der Braunungswirkung erzielen.

Bevorzugt wird auRerdem ein AusfUhrungsbeispiel des Bestrah-
lungsgerats, das sich dadurch auszeichnet, dass die Einrichtung zur
Verbesserung der Braunungswirkung eine Warmequelle aufweist.
Auch diese fuhrt zu einer Verbesserung der Durchblutung des Be-

nutzers und damit zu einer erhéhten Braunungswirkung.
Weitere Ausgestaltungen ergeben sich aus den Unteranspriichen.

Die Erfindung wird im Folgenden anhand der Zeichnungen ndher

erlautert. Es zeigen:

Figur 1 eine Prinzipskizze eines ersten Ausfuhrungsbeispiels eines

Bestrahlungsgerats;

Figur 2 einen Teil-Langsschnitt durch den Fubereich eines zwei-

ten Ausflhrungsbeispiels eines Bestrahlungsgerats;
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Figur 3 einen Teil-Langsschnitt durch den FulRbereich eines weite-

ren Ausfiihrungsbeispiels eines Bestrahlungsgerats;

Figur4 einen Teil-Querschnitt durch den FuBbereich eines Be-

strahlungsgerats nach Figur 2;

Figur 5 eine Draufsicht auf den Fu3bereich eines Bestrahlungsge-

rats gemaR den Figuren 2 und 4;

Figur6 eine Prihzipskizze eines weiteren Ausflhrungsbeispiels

eines Bestrahlungsgerats und

Figur 7 eine Prinzipskizze eines weiteren Ausfuhrungsbeispiels

eines Bestrahlungsgerats.

Figur 1 zeigt eine Prinzipskizze eines im Folgenden als Solarium 1
bezeichneten Bestrahlungsgerats mit einem eine Liegenplatte 3 auf-
weisenden Liegenteil 5. Die Liegenplatte 3 besteht zumindest in dem
Bereich, in dem ein hier nicht dargestellter Benutzer auf ihr liegt und
einer Braunung unterworfen werden soll, aus strahlungsdurchidssi-
gem Material, vorzugsweise aus Acryl. Unterhalb der Liegenplatte 3
ist hier mindestens ein UV-Strahler vorgesehen, der geeignete UV-
Strahlung abgibt, um eine Braunung zu bewirken. Vorzugsweise
werden UV-A- und UV-B-Strahler eingesetzt, um eine optimale
Braunung zu erreichen. Durch UV-B-Strahlung werden Braunungs-
zellen in der Haut des Benutzers gebildet, die im Laufe der Zeit an
die Hautoberflache wandern. Dieser Vorgang kann ein bis zwei Tage
dauern. Diese Braunungszellen sind zunachst noch nicht pigmen-
tiert. Durch Einwirkung von UV-A-Strahlung entweder im Solarium
oder durch natirliches Sonnenlicht werden diese Braunungszellen

dunkel und schiitzen damit die darunter liegende Haut vor schadli-
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cher Strahlung. Die an die Hautoberflache wandernden Braunungs-
zellen fihren zu einer Verdickung der Haut, einer so genannten

Lichtschwiele, was ebenfalls zum Schutz der Haut beitragt.

Bei Benutzung des Solariums werden also einerseits bereits vorhan-
dene Braunungszellen in der Haut durch UV-A-Strahlung dunkler,
andererseits werden durch UV-B-Strahlung neue Braunungszellen
gebildet, die bei einer spateren Benutzung des Solariums oder durch

nattrliches Sonnenlicht nachdunkeln.

Zusatzlich kénnen Licht- und/oder IR-Strahler (Infrarotstrahler) ein-
gesetzt werden, um den Liegebereich des Solariums 1 zu beleuch-
ten und um Warme an den Benutzer abzugeben, sofern dies erfor-

derlich ist.

Heutzutage sind die meisten Solarien so ausgestaitet, dass sie einen
Benutzer nicht nur von unten sondern auch von oben bestrahlen.
Daher ist vorzugsweise vorgesehen, dass das Solarium ein Oberteil
7 aufweist, das eine strahlungsdurchlassige Innenabdeckung 9 auf-
weist. Diese besteht zumindest in dem Bereich, in dem ein Benutzer
mit UV-Strahlen beaufschlagt werden soll, aus einem strahlungs-
durchlassigen Material, vorzugsweise aus Acryl. Die Innenabde-
ckung 9 verdeckt mindestens einen UV-Strahler, der geeignete UV-
Strahlung von oben an den Benutzer abgeben kann. Zusatzlich kon-

nen auch hier Licht- und/oder IR-Strahler vorgesehen werden.

Wird bei einem Solarium ein Oberteil 7 mit mindestens einem UV-
Strahler vorgesehen, so ist es grundsatzlich auch moglich, ein Lie-
genteil 5 vorzusehen, das keine UV-Strahler aufweist. Das Liegenteil
5 kann also als Ubliche Ruhebank ausgebildet sein. In diesem Fall

muss sich der Benutzer einmal in Bauch- und einmal in Rlckenlage



WO 2005/016452 PCT/EP2004/008659

von dem Oberteil bestrahlen lassen, um eine gleichmaRige Brau-

nung zu Erreichen.

Vorzugsweise ist das Oberteil 7 am Liegenteil 5 schwenkbar ange-
bracht. In der Prinzipskizze gemaf Figur 1 ist hier ein Scharnier 11
angedeutet, das eine Schwenkbewegung des Oberteils 7 gegenuber
dem Liegenteil 5 ermdglicht. Das Oberteil 7 ist in Figur 1 in seiner

gedffneten Position dargestellt.

In Figur 1 ist ein Ausflhrungsbeispiel eines Solariums 1 dargestellt,
das mit einem Scharnier 11 versehen ist. Grundsétzlich ist aber die
Verbindung zwischen Liegenteil 5 und Oberteil 7 nicht zwingend er-
forderlich. Es ist also méglich, das Oberteil 7 getrennt vom Liegenteil
5 auszugestalten und beispielsweise an einem hier nicht dargestell-
ten Stativ an einer Wand- oder Deckenaufhangung anzubringen.
Dabei kann auch vorgesehen werden, dass eine Schwenkbewegung
des Oberteils oder eine Parallelbewegung desselben gegenuber

dem Liegenteil mdglich ist.

Die Innenabdeckung 9 ist nach oben gewélbt, so dass sich bei einer
Verschwenkung des Oberteils 7 um das Scharnier 11 oder einer
sonstigen Verlagerung des Oberteils 7 gegentuber dem Liegenteil 5
oberhalb der Liegenplatte 3 ein Bestrahlungsraum 13 ergibt, in den

sich ein Benutzer legen kann.

Da das Scharnier 11 oberhalb der Liegenplatte 3 angeordnet ist, er-
gibt sich noch eine Ruckseite 15, die mit einer strahlungsdurchlassi-
gen Abdeckplatte und vorzugsweise mit mindestens einem UV-
Strahler versehen werden kann. Auch hier kénnen gegebenenfalls

Licht- und/oder IR-Strahler vorgesehen werden.
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Das in Figur 1 dargestellte Ausfilhrungsbeispiel des Solariums 1 ist
mit einer Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswirkung ver-
sehen, beispielsweise mit einem Schwingungserzeuger, der in das
Liegenteil 5 integriert sein kann und dazu dient, dem auf der Liegen-
platte 3 liegenden Benutzer eine Vibrationsmassage zukommen zu
lassen. Ein derartiger Schwingungserzeuger kann auch auf die Lie-
genplatte 3 aufgesetzt oder separat von dem Liegenteil ausgebildet

werden.

Bei dem Ausfilhrungsbeispiel gemafR Figur 1 ist die Liegenplatte 3
durchgehend ausgebildet, sie erstreckt sich also von der linken
Stirnseite 17 bis zur rechten Stirnseite 19 des Solariums 1. Dabei ist
es maglich, diese ein- oder mehrteilig auszubilden. Denkbar ist es
auch, die Liegenplatte 3 muldenartig zu gestalten, um dem Benutzer

mehr Komfort zu bieten.

Figur 2 zeigt einen Teillangsschnitt durch den FuRbereich 21 eines
Solariums 1. Erkennbar ist hier die Liegenplatte 3, die in Figur 2 links
einen ebenen Bereich 23 und eine sich daran anschlie}ende Aus-
wolbung 25 aufweist. Die Auswélbung 25 steigt hier von links, dem
FuBlende, nach rechts in Richtung auf das Kopfende des Solariums
1 mehr oder weniger steil an und fallt rechts im Bereich einer Stirn-
wand 27 relativ steil zu einem zweiten ebenen Bereich 29 der Lie-

genplatte 3 ab.

Die Auswdlbung 25 bildet ein Gehduse fur einen Schwingungser-
zeuger 31, der hier beispielsweise auf einer unterhalb der Auswol-
bung 25 angeordneten Tragerplatte 33 ruht. Diese ist Uber geeignete

Befestigungselemente 35 letztlich am Liegenteil 5 verankert oder
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weist einen separaten Trager auf, der auch verfahrbar ausgestaltet

sein kann.

Bei dem hier dargesteliten Ausfiihrungsbeispiel bildet die Auswél-
bung 25 einen nach unten offenen Aufnahmeraum 37 fur den
Schwingungserzéuger 31. Sie ist im Ubrigen einstlckig mit der Lie-
genplatte 3 ausgebildet. Denkbar ist es aber auch, dass die Auswol-
bung 25 Teil eines getrennten Gehauses ist, das auf eine durchge-
hende Liegenplatte 3 aufgesetzt oder von einem separaten Trager
gehalten wird, also ohne Nachteil fiir die Benutzungsméglichkeit des
Solariums 1 entfernt werden kann. Die Auswélbung 25 kann auller- -
dem auch Teil eines Gehéauses fur einen Schwingungserzeuger 31
sein, das in eine geeignete Ausnehmung in der Liegenplatte 3 ein-
gesetzt wird und mehr oder weniger weit Uber die Liegenplatte 3

nach oben hinausragt.

Die Auswolbung 25 weist nahe ihrer Stirnwand 27 oben eine Aus-
nehmung 39 auf, durch die ein FuBau.flagentréger 41 hindurchragt.
Die GroRe der Ausnehmung 39 muss so gewahlt werden, dass der
FuRauflagentrager 41 eine von dem Schwingungserzeuger 31 be-
wirkte Schwingungsbewegung durchfiihren kann, die vorzugsweise

senkrecht zur Bildebene geman Figur 2 verlauft.

Unterhalb der Liegenplatte 3 des Liegenteils 5 ist hier ein UV-
Strahler 43 vorgesehen, der beispielsweise mehrere nebeneinander
liegende, sich vorzugsweise in Langsrichtung des Liegenteils 5
erstreckende Braunungslampen aufweist. Diese kénnen, wir hier in
Figur 2 dargestellt, unter dem Bereich der Auswdlbung 25 hindurch
laufen. Denkbar ist es aber auch, im Bereich der Auswdlbung 25,

insbesondere im Bereich des Schwingungserzeugers 31 keine Brau-
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nungslampen vorzusehen. Diese konnen beispielsweise im Bereich
der Stirnwand 27 enden. Es ist in der Regel nicht vorgesehen, dass
sich die Auswoélbung 25 Uber die Breite der Liegenplatte 3 erstreckt.
Rechts und links davon kénnen FulBablagebereiche verbleiben, unter
denen dann wiederum Braunungsiampen des UV-Strahlers 43 vor-

handen sein kénnen.

Im Ubrigen ist es noch méglich, zwischen dem Schwingungserzeu-
ger 31 und der Auswélbung 25 UV-Strahler vorzusehen, die nach
oben UV-Strahlung abgeben und eine Braunung des Benutzers be-

wirken.

Aus Figur 2 wird bereits deutlich, dass der Schwingungserzeuger 31
auch vollstandig unterhalb der Liegenplatte 3 angeordnet und diese
dann durchgehend ausgebildet sein kann. Durch eine geeignete
Ausnehmung 39 in der Liegenplatte 3 muss dann ein entsprechend
héherer FuBauflagentrager 41 gefuhrt werden, um die Schwingun-
gen des Schwingungserzeugers 31 einem Benutzer zuzufiihren und

eine Vibrationsmassage auszutben.

Figur 3 zeigt einen Teil-Langsschnitt durch den Fulbereich eines
gegeniiber dem in Figur 2 abgewandelten Ausfilhrungsbeispiels ei-
nes Bestrahlungsgerats. Gleiche Teile sind mit gleichen Bezugszif-
fern versehen, so dass insofern auf die vorangegangene Beschrei-

bung verwiesen wird. -

Bei dem Bestrahlungsgerat nach Figur 3 ist der Schwingungserzeu-
ger 31 vollstandig unterhalb der Liegenplatte 3 angeordnet, unter der
damit auch der Aufnahmeraum 37 fur den Schwingungserzeuger 31

liegt. Dieser ist wiederum auf einer Tragerplatte 33 angeordnet, die
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Uber geeignete Befestigungselemente 35 am Liegenteil 5 oder einem

separaten Trager verankert ist.

Durch die Tieferlegung des Schwingungserzeugers 31 ist es mog-
lich, die Liegenplatte 3 durchgehend eben auszubilden, also ohne
eine Auswoélbung 25. Ein Teil des Schwingungserzeugers 31 ragt
durch eine Ausnehmung 39 in der Liegenplatte 3 nach oben, der, wie
anhand von Figur 2 erlautert, als FuRBauflagentrager 41 ausgebildet
ist. Denkbar ist es aber auch, eine auch als Schwingungsplatte be-
zeichnete FuRanlageplatte 41’ vorzusehen, die, vorzugsweise mittels
Federkraft, an den FuBsohlen eines Benutzers des Bestrahlungsge-
rats anliegt und diese bei einer Schwingung —~ vorzugsweise senk-
recht zur Bildebene von Figur 3 = mitnimmt, um dem Benutzer eine

Vibrationsmassage zukommen zu lassen.

‘Um die Gesamtldnge des Bestrahlungsgeréts 1 nicht zu gro werden
zu lassen, wurde in Figur 3 der Schwingungserzeuger 31 gegentiber
Figur 2 so gedreht, dass der FulRauflagentrager 41 oder die Fulan-
lageplatte 41’ links angeordnet sind und der Schwingungserzeuger

31 unterhalb der Liegenplatte 3 liegt.

Denkbar ist es natlrlich auch, den Schwingungserzeuger 31 in der in
Figur 2 wiedergegebenen Position zu belassen und nach links aus
dem FuBbereich des Bestrahlungsgerats heraus zu verlagern, so
dass dieser quasi in Verlangerung zur Liegenplatte 3 angeordnet ist.
SchlieRlich ist es auch moglich, den Schwingungserzeuger 31 neben
der Liegenplatte 3 unterzubringen und den FuRauflagentrager 41
oder die FuRanlageplatte 41’ im Bereich der Liegenplatte 3 anzuord-

nen.
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Schlieflich sei noch darauf hingewiesen, dass eine Stirnseite des
Schwingungserzeugers 31 durch die FuBaniageplatte 41’ realisiert
werden kann und dass der Schwingungserzeuger 31 auf die Liegen-
platte 3 aufsetzbar ist, und zwar derart, dass die FuRe des Benutzers
an der Fufianlageplatte 41" anliegen. Bei einer derartigen Ausgestal-
tung kénnen zumindest auch Teile des Schwingungserzeugers stré-
mungsgunstig mit einem Gehaduse abgedeckt werden, dessen Au-
RBenkontur der in Figur 2 erwahnten Auswélbung 25 entspricht und
die so ausgebildet ist, dass der Benutzer mit den FiRen die FuRan-

lageplatte 41’ erreichen kann.

SchlieBlich sei noch darauf verwiesen, dass bei dem Ausfihrungs-
beispiel gemaR Figur 3 unterhalb der Liegenplatte 3 ein UV-Strahler
43 mit Braunungslampen angeordnet ist, wie sie anhand von Figur 2
erlautert wurden. Es zeigt sich hier, dass die Braunungslampen bis
unmittelbar an das linke Ende d‘es Schwingungserzeugers 31 gefihrt
werden kénnen, also bis zum FuBauflagentrager 41 oder zur FuBan-
lageplatte 41’, so dass ohne weiteres eine volistéandige Braunung

des Benutzers auch im Wadenbereich méglich ist.

Die dem Benutzer zugewandte Oberflache der FuBanlageplatte 41’
kann speziell ausgebildet werden, damit die FuRe des Benutzers
leicht mitgenommen werden. Beispielsweise kénnen eine gummierte
Oberflache, die FUBe erfassende Laschen und/oder Vertiefungen
vorgesehen werden, in die die FiiRe des Benutzers etwas eingreifen

kdénnen.

Vorzugsweise ist vorgesehen, dass der Schwingungserzeuger 31 —
in Langsrichtung der Liegenplatte 3 gesehen — verschiebbar ange-

ordnet ist. Damit ist es mdglich, den FuRauflagentrager 41 und die
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FuRanlagenplatte 41" an verschiedene Benutzergréen anzupassen
und vorzusehen, dass dieser stets gegenlber einem speziellen Ge-

sichts- oder Schuiterbrauner in optimaler Position angeordnet ist.

Figur 4 zeigt einen Querschnitt durch den FulRbereich 21 eines Sola-
riums 1, wobei die Schnittebene durch den FuBauflagentrager 41
verlauft. Gleiche Teile sind mit gleichen Bezugsziffern versehen, so

dass insofern auf die Beschreibung zu Figur 2 verwiesen wird.

Deutlich erkennbar ist die Liegenplatte 3, die im Fullbereich mit der
Auswélbung 25 versehen ist, um einen Aufnahmeraum 37 fur den
Schwingungserzeuger 31 zu schaffen. Dieser steht auf der Trager-
platte 33, die Uber Befestigungselemente 35 letztlich mit dem Lie-
genteil 5 beziehungsweise eines Tragrahmens desselben verbunden
ist. Die Tragerplatte 33 kann auch an einem separaten, gegebenen-
falls auch verfahrbaren, Trager angebracht, also unabhdngig vom

Liegenteil 5, sein.

Rechts und links von der Auswdlbung 25 weist die Liegenplatte 3
ebene Bereiche 45 auf, die als FuRablagebereiche dienen. Die Aus-
wolbung 25 ist vorzugsweise symmetrisch zu einer gedachten, auf

der Liegenplatte 3 senkrecht stehenden Mittelebene ausgebildet.

Bei dem hier dargesteliten Ausfiihrungsbeispiel ist unterhalb der Lie-
genplatte 3 mindestens ein UV-Strahler 43 mit Braunungslampen zu
sehen, die hier auch unterhalb der ebenen Bereiche 45 verlaufen,
hier also eine Braunung ermdéglichen. Bei dem in Figur 4 dargestell-
ten Ausfuhrungsbeispiel laufen die Braunungslampen auch unter der
Tragerplatte 33 und dem Schwingungserzeuger 31 hindurch. Es ist
hier méglich — in Langsrichtung gesehen — vor dem Schwingungser-

zeuger 31 endende Braunungslampen vorzusehen und gegebenen-
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falls jenseits der Auswdélbung 25 wiéder kurze Braunungslampen
unterhalb der Liegenplatte 3 anzuordnen. Da hier jedoch ein flr Be-
nutzer praktisch nicht nutzbarer Bereich liegt, machen Braunungs-

lampen hier wenig Sinn.

In Figur 4 ist durch gestrichelte Linien angedeutet, dass der Schwin-
gungserzeuger 31 den FuBauflagentrager 41 nach rechts und nach
links bewegt. Die Ausnehmung 39 in der oberen Begrenzungswand
der Auswélbung 25 muss, wie oben gesagt, entsprechend breit aus-
gelegt werden, damit eine freie Bewegung des FuBauflagentragers

41 moglich ist.

Auch aus Figur 4 wird deutlich, dass die Auswélbung 25 Teil der Lie-
genplatte 3 ist. Denkbar ist es aber, wie gesagt, auf eine durchge-
hende Liegenplatte 3 einen Schwingungserzeuger 31 aufzusetzen
oder diesen unterhalb der durchgehenden Liegenplatte 3 anzuord-
nen und einen entsprechend hohen FuBauflagentrdger 41 vorzuse-
hen. Die Hohe des FuRauflagentragers 41 ist an verschiedene Mon-
tageorte anpassbar, auerdem vorzugsweise vom Benutzer verstell-
bar, um eine fur die Vibrationsmassage optimale Beinschraglage

einstellen zu kénnen.

Der in Figur 4 dargestelite Schwingungserzeuger 31 kann auch mit
einer FuBanlageplatte 41’ versehen sein, die die hier erlauterten
Schwenkbewegungen durchfilhrt und dabei die Fulke des Benutzers
mitnimmt. Die FuRanlageplatte 41’ kann auch Vibrationen unterwor-
fen werden, die an einen Benutzer Ubertragen werden, der seine
FuRe an die FuBanlageplatte 41 anlegt. Die Ausnehmung 39 muss in

diesem Fall nicht so breit ausgelegt werden, wie dies in Figur 4 dar-
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gestellt ist. Sie muss lediglich so grof3 sein, dass sie die Vibrationen

der Fuanlagenplatte 41’ nicht behindert.

Figur 5 zeigt eine Draufsicht auf den Ful3bereich 21 eines Solariums
1. Deutlich erkennbar ist hier, dass die Auswoélbung 25 sich bei dem
hier dargestellten Ausfiihrungsbeispiel ausgehend von der Stirnwand
27 nach links verjlngt, im weitesten Sinne quasi parabelformig aus-
gebildet ist. Auch hier ist ersichtlich, dass die Auswélbung 25 vor-
zugsweise mittig im Bereich der Liegenplatte 3 und symmetrisch zur

gedachten Mittelebene angeordnet ist.

Durch eine Schar von Pfeilen 47 ist angedeutet, dass dem Benutzer
des Solariums 1 von links ein Luftstrom zugefuhrt werden kann, der
unter anderem der Kihlung dienen kann. Denkbar ist es, hier atheri-
sche Ole und/oder zur Verbesserung der Kihlungswirkung Wasser-
“nebel zuzufihren. Der Luftstrom kann im Ubrigen auch von rechts,

von oben oder unten oder von der Seite auf den Benutzer einwirken.

Die hier dargestelite, sich nach links in Richtung auf das Fullende
des Solariums 1 verjingende Gestaltung der Auswdélbung 25 und der
in Figur 2 ersichtliche, nach links abfallende Aufbau der Auswdlbung
25 ergibt eine aerodynamisch ginstige Ausgestaltung. Die durch die
Pfeile 47 angedeutete Luftstrémung wird also durch die Auswoélbung

25 daher nur sehr wenig beeintrachtigt.

Die Ausgestaltung der Auswdélbung 25 kann nach allem auch gezielt
dazu eingesetzt werden, den Luftstrom innerhalb eines Bestrah-
lungsraums 13 zu beeinflussen, um optimale Raumklimaverhaltnisse

zu schaffen.
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Figur 5 zeigt noch den unterhalb der Auswdlbung 25 angeordneten
Schwingungserzeuger 31 mit dem FuRauflagentrager 41. Deutlich
erkennbar ist auch, dass die Ausnehmung 39 senkrecht zu einer ge-
dachten Mittelachse 49 der Auswélbung 25 gesehen so groR gewéhit
ist, dass eine freie Beweglichkeit des FuBauflagentragers 41 bei Ak-

tivierung des Schwingungserzeugers gewahrleistet ist.

Im Ubrigen ist aus Figur 5 ersichtlich, dass auch bei einer durchge-
henden Liegenplatte 3 ohne Auswdlbung 25 eine Ausnehmung 39
vorgesehen werden muss, die etwa die hier dargesteliten Dimensio-
nen hat. Dadurch kann der FuRauflagentrager 41 eines unterhalb der
Liegenplatte 3 angeordneten Schwingungserzeugers 31 problemlos
in Schwingungen versetzt werden. Vorzugsweise werden geeignete
elastische Abdeckungen vorgesehen, die verhindern, dass sich ein
Benutzer im Bereich der Ausnehmung 39 bei sich bewegendem

FuRauflagentrager 41 klemmen kann.

An dem FuRauflagentriager 41 kénnen individuell — auch verstellbar —
ausgestaltete Fersenauflagen angebracht werden, die eine Anpas-

sung and verschieden grofRe Benutzer erlauben.

Auch bei dem in Figur 5 dargestellten Schwingungserzeuger 31 kann
der FuRauflagentrager 41 durch die oben bereits im Einzelnen erlau-

terten FuBanlagenplatte 41’ ersetzt werden.

Figur 6 zeigt eine Prinzipskizze eines weiteren Ausflihrungsbeispiels
eines als Solarium 1 bezeichneten Bestrahlungsgeréts. Teile, die mit
denen des oben beschriebenen Solariums Ubereinstimmen oder die
gleiche Funktion aufweisen, sind mit gleichen Bezugsziffern verse-
hen. Insofern wird auf die Beschreibung zu den vorangegangenen

Figuren verwiesen, um Wiederholungen zu vermeiden.
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Das Solarium 1 weist ein mit einer Liegenplatte 3 versehenes Lie-
genteil 5 auf, auf der ein Benutzer 51 liegt. Die Liegenplatte 3 ist vor-
zugsweise konkav gewdlbt ausgebildet, damit der Benutzer 51 kom-

fortabel liegen kann.

bAuch das hier dargestelite Solarium 1 ist vorzugsweise mit einem
Oberteil 7 versehen, das auf seiner Innenseite eine konkav ausge-
bildete Innenabdeckung 9 aufweist und Uber ein geeignetes Schar-
nier 11 mit dem Liegenteil 5 verbunden ist. Das oberhalb der Lie-
genplatte 3 angeordnete Oberteil 7, das in Figur 6 in geéffnetem Zu-
stahd dargestellt ist, kann nach unten verschwenkt werden, um ei-
nen Bestrahlungsraum 13 einzuschlieRen, in dem der Benutzer 51

liegt.

Auch bei dem in Figur 6 dargestellten Ausfiihrungsbeispiel des Sola-
riums kann vorgesehen sein, dass das Liegenteil 5 keine UV-
Strahler aufweist, sondern dass diese ausschliefllich im Oberteil 7
vorgesehen sind. Uberdies kann das Oberteil 7 nicht nur an dem
Scharnierteil 11 sondern an einem separaten Stativ, einer Wand-
oder Deckenaufhdngung angebracht sein, wobei eine Schwenk-
oder Translationsbewegung des Oberteils 7 gegenliiber dem Liegen-

teil realisierbar ist.

Das hier dargestellte Ausflihrungsbeispiel zeichnet sich durch eine
Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswirkung aus, die als
Zerstaubungseinrichtung 53 ausgebildet ist und dazu dient, Selbst-
braunungsmittel auf den Benutzer 51 zu versprihen. Die Zerstau-
bungseinrichtung 53 kann an dem Oberteil 7 angebracht, oder — wie
hier in Figur 5 dargestellt — in dieses integriert sein. Die Innenabde-

ckung 9 weist mindestens eine, vorzugsweise eine Anzahl von Aus-
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lassdlsen 55 auf, Uber die das Selbstbradunungsmittel ausgetragen
werden kann. Die mindestens eine oder alle Auslassdiisen 55 kén-
nen als Zerstauberdiisen oder Nebelerzeuger ausgebildet sein. Da-

bei kdnnen auch Ultraschallzerstauber eingesetzt werden.

Es hat sich herausgestellt, dass eine ganz feine Verteilung der aus
den Auslassdisen 55 ausgebrachten Substanzen vorteilhaft ist, weil
dadurch ein Nebel gebildet werden kann, der die gleichmafige
Braunung verbessert. AuBerdem hat sich gezeigt, dass die Lichtbre-

chung im Nebel die Braunung verbessert.

Die Auslassdisen 55 sind Uber die Position des Benutzers 51 des
Solariums verteilt. Damit kann in verschiedenen Bereichen gezielt
mehr oder weniger Selbstbraunungsmittel ausgetragen werden, um
eine moglichst gleichmagige Braunung zu gewahrleisten. Denkbar ist
es auch, die Auslassdisen 55 separat ansteuerbar auszugestalten,
um unterschiedliche Bereiche mit verschiedenen Mengen an Selbst-

braunungsmittel zu versorgen.

Das in Figur 6 dargestelite Ausfuhrungsbeispiel weist eine Bellf-
tung‘seinrichtung auf, die innerhalb des Bestrahlungsraums 13 einen
Luftstrom erzeugt. Hier ist beispielhaft ein Ventilator 57 im Oberteil 7
angedeutet. Es kdnnen selbstverstandlich auch mehrere Ventilatoren
vorgesehen werden, insbesondere auch solche, die eine in Langs-
A richtung des Solariums 1 ausgerichteté Luftstrémung erzeugen, die
beispielsweise, wie in Figur 5 erwdhnt, vom Ful3ende des Solariums
1 zum Kopfende hin gerichtet ist. Hierzu kénnen ein oder mehrere
Ventilatoren am Kopf- vorzugsweise am Fuftende des Solariums 1

angebracht sein.
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Um das Selbstbraunungsmittel gleichmafig und gezielt verteilen zu
konnen, wird die Bellftungseinrichtung vorzugsweise inaktiviert,
wahrend das Braunungsmittel vorzugsweise als durch Striche ange-
deuteter Nebel 59 ausgebracht wird. Nachdem sich dieser gleich-
maRig verbreitet und auf den Benutzer 51 eingewirkt hat, kann die
Beluftungseinrichtung wieder aktiviert werden, wobei es auch mog-

lich ist, den Luftstrom zu Beginn langsam zu steigern.

Ohne weiteres ist ersichtlich, dass die vorhandenen Auslassdisen
auch dazu verwendet werden kénnen, Wasser als Flussigkeitsnebel
in den Bestrahlungsraum 13 einzubringen und/oder auch Duftstoffe,
wie atherische Ole, und/oder Hautpflegemittel zu versprihen. Vor-
zugsweise wird die mindestens eine Auslassdiise 55 auf den Luft-
strom abgestimmt angeordnet, um bei Bedarf den Luftstrom auch
zur gezielten Verteilung ausgetragener Substanzen nutzen zu kon-
nen. Grundsatzlich ist es im Ubrigen auch méglich, Auslassdiisen 55
der hier angesprochenen Art an geeigneter Stelle in der Liegenplatte

3 des Liegenteils 5 vorzusehen.

Bei den Erlauterungen zu den Figuren 1 bis 5 wurde davon ausge-
gangen, dass die Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswir-
kung einen Schwingungserzeuger 31 aufweist, der beispielsweise
als Chi-Maschine ausgebildet ist. Bei der Beschreibung des Schwin-
gungserzeugers 31 wurde bereits davon ausgegangen, dass dieser
statt des FuRauflagentrdgers 41 auch eine FuBanlagenplatte 41’
aufweisen kann, die in Vibrationen versetzbar ist. Dabei kénnen ins-
besondere auch Schwingungen realisiert werden, die in Langsrich-
tung der Liegenpliatte 3 verlaufen und den Kérper eines Benutzers in

Vibrationen versetzen.
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Es sei hier aber noch ausdriicklich darauf hingewiesen, dass der
Schwingungserzeuger 31 beispielsweise auch neben oder oberhalb
der Liegenplatte 3 angebracht werden kann. Er kann auch Schlaufen
aufweisen, die beispielsweise aus einem Gurtband oder dergleichen
herstellbar sind und in die die FuRe eines Benutzers eingehangt
werden. Uber die Schlaufen kann dann zur Realisierung einer Vibra-
tionsmassage des Benutzers eine Schwingungserzeugung erfolgen,
wie sie anhand der Chi-Maschine oder der FuRanlagenplatte erlau-

tert wurden.

AuRerdem kann der Schwingungserzeuger 31 so ausgebildet sein,
dass er die gesamte Liegenplatte oder das Liegenteil 5 in Schwin-
gungen versetzt, um dem Benutzer eine Vibrationsmassage zukom-

men zu lassen.

Bislang wurde nach allem davon ausgegangen, dass der Schwin-
gungserzeuger unmittelbar Vibrationen erzeugt, die Gber einen Fufl3-
auflagentrager, eine FuBanlagenplatte -oder Uber Schlaufen eines
Gurtbandes auf einen Benutzer (bertragen werden. Es ist aber auch
méglich, einen Schwingungserzeuger zur verwenden, der beispiels-
weise Mikrowellen abstrahlt, die eine Schwingung im Inneren des
Korpers des Benutzers erzeugen, ohne dass dieser in Vibrationen
versetzt wird. Auch dadurch kann die Durchblutung verbessert und

damit die Braunungswirkung gesteigert werden.

Figur 7 zeigt ein abgewandeltes Ausflhrungsbeispiel eines Brau-
nungsgerats, namlich ein Solarium 1 mit einer Stehkabine 61. Diese
weist hier beispielhaft ein gewdlbtes, beispielsweise kreisbogenfor-
mig ausgebildetes erstes Teil 63 auf, das einen UV-Strahler 43 mit

Braunungslampen umfasst. Die perspektivische Darstellung gemafn
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Figur 7 zeigt, dass durch das gewdlbte erste Teil 63 ein Bestrah-
lungsraum 13 umschlossen wird, in den sich ein Benutzer 51 stellen
kann. Dabei ist die Kontur des ersten Teils 63 nicht von Bedeutung.
Es ist auch méglich, hier einen U-férmigen Bestrahlungsraum 13

vorzusehen.

Mit gestrichelten Linien ist angedeutet, dass die Stehkabine 61 vor-
zugsweise ein zweites Teil 65 umfasst, das beweglich, insbesondere
schwenkbar, vorzugsweise tber ein Scharnier 11 mit dem ersten Teil
63 so verbunden ist, dass ein im Wesentlichen réhrenférmiger Be-
strahlungsraum 13 ausgebildet wird. Die Innenkontur des zweiten
Teils 35 kann, wie in Figur 7 angedeutet, ebenfalls konkav ausgebil-
det sein. Denkbar ist es aber auch bei einem U-férmig ausgestalte-
ten ersten Teil 63 das zweite Teil 65 quasi als ebene Tur auszubil-
den. Vorzugsweise ist auch das zweite Teil 65 mit einem UV-Strahler
43 versehen, dessen mindestens eine Braunungsréhre wie beim ers-

ten Teil 63 vorzugsweise senkrecht verlauft.

Das als Stehkabine 61 ausgebildete Solarium 1 weist einen Schwin-
gungserzeuger 31 auf, der eine Trittplatte 67 umfasst, die in Vibrati-
onen versetzbar ist, also letztlich der oben angesprochenen FuBan-
lagenplatte 41’ entspricht. Dabei kann die Trittplatte zum Einen in der
Ebene des die Trittplatte 67 umgebenden Bodens 69 in Schwingun-
gen versetzt werden, aber auch senkrecht dazu. Die mittels des
Schwingungserzeugers 31 bewirkte Vibrationsmassage regt den
Kreislauf und den Stoffwechsel des Benutzers 51 an, so dass unter
anderem der Sauerstoffgehalt in dessen Blut gesteigert wird. Dies
beguinstigt den Braunungsvorgang. Auferdem ergibt sich eine all-
gemeine positive Beeinflussung der Muskulatur des Benutzers, so

dass dessen Wohlbefinden gesteigert wird.



WO 2005/016452 21 PCT/EP2004/008659

Der Schwingungserzeuger 31 mit der Trittplatte 67 ist also bei dem in
Figur 7 dargestellten Ausflhrungsbeispiel Teil einer so genannten

Schwingungsplatte.

Wahrend bei den AusfUhrungsbeispielen nach den Figuren 1 und 2
sowie 4 und 5 vorzugsweise eine Schwingung von 1,0 bis 2,7 Hz
gewahit wird, werden die Fullanlageplatte 41’ und die Trittplatte 67
‘mit einer Schwingungsfrequenz von vorzugsweise etwa 30 bis 50 Hz
betrieben. Die Schwingungsfrequenzen kénnen selbstverstandlich
variiert werden, auch ist es mdglich, die FuRanlageplatte 41’
und/oder die Trittplatte 67 in dreidimensionale Schwingungen zu
_versetzen. Dies alles dient dazu, einen maximalen Braunungseffekt

und ein optimales Wohlbefinden des Benutzers zu erméglichen.

Bei den Erlauterungen zu Figur 6 wurde bislang davon ausgegan-
-gen, dass die Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswirkung
eine Zerstdubungseinrichtung 53 umfasst. Selbstverstandlich ist es
maoglich, die Zerstaubungseinrichtung 53 mit einem Schwingungser-
- zeuger 31 zu kombinieren, der hier ohne weiteres mit dem Liegenteil
5 kombinierbar ist. Dabei kann der Schwingungserzeuger 31 unter
die Liegenplatte 3 montiert oder auf diese aufgesetzt werden.
SchlieBlich ist es mdglich, die Liegenplatte 3 bei dem Ausfiihrungs-
- beispiel nach Figur 6 mit einer Auswélbung 25 zu versehen, wie dies

anhand der Figuren 2, 4 und 5 erldutert wurde.

Aus den Erlauterungen zu den Figuren 6 und 7 wird auRerdem deut-
lich, dass auch bei dem Ausflhrungsbeispiel nach Figur 7 eine Zer-
staubungseinrichtung 53 vorgesehen werden kann, wie sie bei dem
Solarium 1 nach Figur 6 beschrieben wurde, so dass auch hier die

Braunungswirkung einerseits durch einen Schwingungserzeuger und
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andererseits durch eine Zerstaubungseinrichtung verbessert wird.
Auch ist es mdglich, das als Stehkabine 61 ausgebildete Solarium
mit einer LUftung auszugestalten, wie sie anhand von Figur 6 erlau-
tert wurde. Dazu kann in den Boden 69 mindestens eine Auslassoff-
nung eingebracht werden, durch die Luft mit oder ohne &therische
Ole und/oder Wasserdampf in den Bestrahlungsraum 13 eingeleitet
wird. Denkbar ist es auch die Beluftung von oben durchzufuhren und
oberhalb der Stehkabine 61 Einrichfungen zum Einbringen von Luft
mit oder ohne &therischen Olen und/oder Wasser vorzusehen und
den Bestrahlungsraum 13 Uber Ausnehmungen im Boden 69 zu ent-
lGften.

Es ist grundsatzlich auch méglich, die Stehkabine 61 nach Figur 7
entsprechend dem anhand von Figur 6 erlauterten Ausfuhrungsbei-
spiel auszubilden, also zur Verbesserung der Bréunung ausschlie-

lich eine Zerstaubungseinrichtung vorzusehen.

Néch allem zeigt sich also, dass das Solarium 1 mit einer oder meh-
reren Einrichtungen zur Verbesserung der Brdunungswirkung aus-
gestattet werden kann, wobei der Schwingungserzeuger 31 ohne

weiteres mit der Zerstdubungseinrichtung 53 kombinierbar ist.

Die Einrichtung zur Verbesserung der Braunungswirkung kann auch
eine Warmequelle aufweisen, beispielsweise einen IR-Strahler (Inf-
rarotstrahler). Durch die Warmewirkung wird die Durchblutung und
damit Sauerstoffzufuhr des Benutzers verstérkt, was zu einer Ver-

besserung der Braunungswirkung flhrt.

Uberdies ist es méglich, die Warmequelle auch als Sauna auszubil-

den. Das Solarium 1 kann also mit einer Sauna kombiniert werden,
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deren Warmewirkung die Braunung eines Benutzers des Solariums
verbessert.

Die hier angesprochene Warmequelle kann separat eingesetzt wer-
den, wie der Schwingungserzeuger 31 und die Zerstaubungseinrich-
tung 53. Es ist aber auch méglich, die Warmequelle mit einem
Schwingungserzeuger und/oder einer Zerstaubungseinrichtung zu

kombinieren, um die Braunungswirkung zu verbessern.

Die Verbesserung der Braunungswirkung fiihrt dazu, dass bei einer
gegebenen Intensitat der UV-Strahlung sich eine bessere Brau-
nungswirkung ergibt. Dies ist insbesondere dann vorteilhaft, wenn
aus gesundheitlichen oder Normungsgriinden die maximale Intensi-
tat der UV-Strahlung begrenzt wird. Im Ubrigen kann ein Benutzer
auch die Intensitat der UV-Strathng gegenuber herkémmlichen An-
lagen reduzieren, und durch den Einsatz der Einrichtung zur Verbes-
serung der Braunungswirkung dennoch eine gleichbleibende Brau-
nungswirkung erreichen. Durch die Kombination einer oder mehrerer
Braunungseinrichtungen, also einer UV-Strahlung oder einer Zer-
staubungseinrichtung mit weiteren Einrichtungen zur Verbesserung
der Braunungswirkung ist es mdéglich, mit relativ geringem Einsatz
von UV-Strahlung und/oder Selbstbrdunungsmittel einen hohen
Braunungsgrad zu erreichen auch wenn Zusétzlich lediglich eine ge-
ringe Schwingung oder Warmeentwicklung eingesetzt wird. Dies for-
dert das wohibefinden des Benutzer, der dabei dennoch eine starke,

gesunde Braunung erfahrt.

Das Solarium 1 ist bei allen hier erlauterten Ausfihrungsbeispielen
mit einer Steuerungseinrichtung ausstattbar, die die Einrichtungen

zur Verbesserung der Braunungswirkung einzeln oder gemeinsam
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ansteuert. Die Betriebsdauer, Frequenz und/oder Amplitude des
Schwingungserzeugers kann/kénnen also entweder benutzerabhan-
gig und/oder zeitabhangig eingestellt werden. Dasselbe gilt fur die
Menge und/oder die Dauer der Zerstaubung des Selbstbraunungs-
mittels. Die Steuerungseinrichtung kann auch das Einbringen von

Wassernebel und/oder atherischen Olen und die Bellftung steuern.

Die Steuerungseinrichtung kann naturlich auch Dauer und Art der
UV-Bestrahlung beeinflussen, auBerdem Dauer und Intensitat der

Licht- und/oder IR-Strahlung, schlieRlich auch die Luftung.

Schlieflich kann die Steuerungseinrichtung die Betriebsdauer und

Temperatur der Warmequelle beeinflussen.

Die Einstellung der Steuerungseinrichtung kann tber ein Bedienfeld
in Reichweite des Benutzers 51 erfolgen oder aber durch eine ge-

eignete Fernsteuerung.

Insgesamt zeigt sich, dass ein bestehendes Solarium 1 leicht mit
einem Schwingungserzeuger 31 ausgestattet werden kann, weil die-
ser beispielsweise auf eine bestehende Liegenplatte 3 aufgesetzt
werden kann. Wird in diese eine geeignete Ausnehmung 39 einge-
bracht, ist es méglich, zahlreiche bestehende Solarien 1 mit einem
derartigen Schwingungserzeuger 31 nachzurlisten, der dann im Lie-
genteil 5 untergebracht ist. SchlieBlich ist es moglich, eine beste-
hende Liegenplatte 3 auszutauschen und durch eine mit einer Aus-
wolbung 25 versehene Liegenplatte 3 zu ersetzen. Dies ist insbe-
sondere dann besonders einfach und kostenglnstig méglich, wenn
ein Solarium 1 mit mehrteiligen Liegenplatten versehen ist. In diesem
Falls bedarf es nur des Austausches des Teils der Liegenplatte 3 der

im FuRbereich 21 vorgesehen ist.
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Im Ubrigen ist es méglich, bestehende Zerstaubereinrichtungen 53
nachzurlsten und diese als Einrichtung zur Verbesserung der Bréu-
nungswirkung auszubilden, indem eine entsprechende Zufuhr fur ein
Selbstbraunungsmittel sichergestellt wird, das dann tUber bestehende

Auslassdusen 55 in einen Bestrahlungsraum 13 eingebracht wird.

SchlieRlich kénnen Warmequellen, insbesondere IR-Strahler, mit

bestehenden Solarien kombiniert werden.

Es zeigt sich also, dass in vielen Fallen bestehende Solarien mit ei-
ner oder mehreren entsprechenden Einrichtungen zur Verbesserung
der Braunungswirkung, die hier beschrieben wurden, nachgerustet

werden kénnen.
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Anspriiche

1. Bestrahlungsgeréat, gekennzeichnet durch eine Einrichtung zur

Verbesserung der Braunungswirkung (31;53).

2. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass das Bestrahlungsgerat als Solarium ausgebildet ist und ein eine
Liegenplatte (3) umfassendes Liegenteil (5) und mindestens einen
UV-Strahler (43) umfasst.

3. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet,
dass ein oberhalb des Liegenteils (5) angeordnetes Oberteil (7) mit

mindestens einem UV-SfrahIer vorgesehen ist.

4. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet,

dass das Oberteil (7) schwenkbar am Liegenteil (5) anbringbar ist.

5. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass das Liegenteil (5) und das Oberteil

(7) einen Bestrahlungsraum (13) einschlielRen.

6. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass das Braunungsgerat als Stehkabine ausgebildet ist und min-

destens einen UV-Strahler umfasst.

7. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung zur Verbesserung

der Braunungswirkung einen Schwingungserzeuger (31) aufweist.

8. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet,

dass der Schwingungserzeuger (31) eine Trittplatte (67) umfasst.
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9. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet,
dass der Schwingungserzeuger (31) eine FuRanlageplatte (41')

und/oder einen FuRauflagentrager (41) umfasst.

10. Bestrahlungsgerat nach einem der Anspriiche 7 bis 9, dadurch
gekennzeichnet, dass der Schwingungserzeuger (31) ein Gurtband

mit einer Aufnahmesdhlaufe fur einen Benutzer umfasst.

11. Bestrahlung nach einem der vorhergehenden Anspriiche 7 bis
10, dadurch gekennzeichnet, dass der Schwingungserzeuger (31)

eine Mikrowellenquelle umfasst.

12. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 7 oder 9, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Schwingungserzeuger (31) neben oder unterhalb

der Liegenplatte (3) angeordnet ist.

13. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche
7, 9 oder 12, dadurch gekennzeichnet, dass die Liegenplatte (3)
zur Aufnahme des Schwingungserzeugers (31) eine Auswblbuhg
(25) aufweist und dass die Auswdlbung (25) eine Durchbrechung

(39) fur den FuRauflagentrager (41) umfasst.

14. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 13, dadurch gekennzeich-
net, dass die Auswélbung (25) — bezogen auf die Langserstreckung
der Liegenplatte (3) — mittensymmetrisch ausgebildet und angeord-
net ist und beiderseits der Auswélbung (25) auf der Liegenplatte (3)

ebene Bereiche (45) als FulRablagebereiche vorgesehen sind.

15. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Auswdlbung (25) aerodyna-

misch ausgebildet ist.
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16. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Auswoélbung (25) als Gehause
fur den Schwingungserzeuger (31) dient oder Teil eines Gehauses

des Schwingungserzeugers (31) ist.

17. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass der FuRauflagentrager (41) mit un-

terschiedlich ausgestaltbaren Fersenhalterungen kuppelbar ist.

18. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Ansprliche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Schwingungserzeuger (31) Teil

einer Chi-Maschine oder einer Schwingungsplatte ist.

19. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung zur Verbesserung
der Braunungswirkung eine Zerstaubungseinrichtung (53) aufweist,

die Selbstbraunungsmittel — vorzugsweise als Nebel — verspruht.

20. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Zerstdubungseinrichtung (53)

am Oberteil (7) angebracht, vorzugsweise in dieser integriert ist.

21. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Zerstaubungseinrichtung (53)

mindestens eine Auslassdise (55) aufweist.

22. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass eine Anzahl von Auslassdusen (55)
Uber die Position eines Benutzers (51) des Bestrahlungsgerats ver-

teilt ist.



WO 2005/016452 PCT/EP2004/008659
-29.

23. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass eine Bellftungseinrichtung vorge-

sehen ist.

24. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,

gekennzeichnet durch eine Warmequelle.

25. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 24, dadurch gekennzeich-

net, dass die Warmequelle einen IR-Strahler umfasst.

26. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 24, dadurch gekennzeich-

net, dass die Warmequelle eine Sauna ist.

27. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass die mindestens eine Auslassdise

(55) auf einen Luftstrom abgestimmt angeordnet ist.

28. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehénden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Zerstdubungseinrichtung (53)
auch Wasser und/oder atherische Ole und/oder Hautpflegemittel

verspruhen kann.

29. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriche,
gekennzeichnet durch eine Steuerungseinrichtung, die den
Schwingungserzeuger (31) und/oder die Zerstdubungseinrichtung
(53) steuert.

30. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 29, dadurch gekennzeich-
net, dass die Steuerungseinrichtung eine Bedientafel und/oder eine

Fernsteuerung umfasst.
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31. Bestrahlungsgerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
gekennzeichnet durch spezielle Gesichts-, Bein- und/oder Schul-

terbrauner.
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