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本发明属于乌鸡养殖技术领域，具体涉及一

种富硒泰和乌鸡的养殖方法，包括以下具体步

骤：孵化，雏鸡养殖，成鸡养殖，所述成鸡食料由

以下重量份的原料组成：南瓜15‑25份、玉米40‑

60份、豆粕20‑30份、天然维生素E0.3‑0.5份、食

盐0.5‑1份、添加剂0.5‑0.8份；所述添加剂为包

括硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量

比例为1‑5：10‑20。本发明养殖方法通过在各阶

段控制好乌鸡体内环境，提高硒的吸收转化率，

得到富硒乌鸡不仅硒含量高，蛋白质含量也得到

提升，进一步提高了乌鸡的营养价值。
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1.一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，包括以下具体步骤：

S1.孵化：选取10天内新产的乌鸡蛋，消毒后放入人工孵化箱内，孵化20‑25天后壳破出

雏鸡；

S2.雏鸡养殖：将出壳后的雏鸡接种疫苗，挑选健康的雏鸡放入育雏舍中养殖，控制好

饲养温度、湿度和光照，饲养密度为25‑35只/m2，第1天喂养冷开水，然后给雏鸡开食，以每

只雏鸡每次食用0.7‑1g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养5‑7次，3‑4天后，按照每只雏鸡每

次食用1.6‑1.8g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养4‑6次，两周后，以每周每只以2‑3g的方

式增长到30g停止增长，并直至满9周；

S3.成鸡养殖：第10周起当室外温度达到15‑25℃，湿度达到50‑75%时，白天将乌鸡放养

于室外林地中，饲养密度为300‑400只/亩，每天喂养3‑4次成鸡食料，并以每周每只乌鸡食

量5g的增长，直至80g后停止增长，并保证水分供应充足，每天喂养一次富硒茶叶水，每周喂

养一次添加益生菌b的水，18周后为成鸡可出栏；

所述成鸡食料由以下重量份的原料组成：南瓜15‑25份、玉米40‑60份、豆粕20‑30份、天

然维生素E  0.3‑0.5份、食盐0.5‑1份、添加剂0.5‑0.8份；

所述添加剂为包括硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量比例为1‑5：10‑20；

所述添加剂的制备方法为：在搅拌器内加入与硒源等量的阿拉伯胶，然后加入适量的

水搅拌配置成20‑30%的溶液，在搅拌状态下加入硒源，搅拌20‑30min，进行喷雾干燥，得到

被阿拉伯胶包裹的硒源粉；控制搅拌器内湿度在60‑80%，将硒源粉和铁源快速加入到搅拌

器内，搅拌混合均匀后取出，进行真空干燥，得到微胶囊状添加剂。

2.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S2中，所述雏鸡

食料为煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的混合物，所述混合物中煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和

花生米粉的重量比为1‑3：1‑2：2‑5。

3.根据权利要求2所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，在所述雏鸡食料

中拌入有1‑5‰的益生菌a，所述益生菌a为罗伊氏乳杆菌、尿肠球菌、小球菌中的任意几种。

4.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S2中，在第一天

喂养冷开水前，先饮用0.4‑0.6‰的高锰酸钾溶液。

5.根据权利要求4所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，在第一天喂养冷

开水前，先饮用0.5‰的高锰酸钾溶液。

6.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S3中，所述富硒

茶叶水为富硒茶叶与水的质量体积比kg/L为1：300‑500的比例混合后，经过1‑2h的蒸煮后

冷却获得的。

7.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S3中，所述益生

菌b为植物乳杆菌、酵母菌、粪肠球菌、双歧杆菌、乳酸乳球菌、枯草芽孢杆菌中的任意几种，

所述益生菌b的添加量为2‑5‰。

8.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，所述硒源为有机

硒，包括蛋氨酸硒和硒化卡拉胶中的一种或两种。

9.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，所述铁源为蛋氨

酸铁和甘氨酸铁中的一种或两种。

10.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S1中，所述人工
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孵化箱的温度设定为37.5‑38.0℃，湿度为62‑78%，保持充分换气。

11.根据权利要求1所述的一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，其特征在于，S2中，育雏舍的

条件控制包括：前3天用强度为55‑65lx光全体光照，温度为32‑34℃，湿度为60‑70℃；第4‑7

天，温度为31‑33℃，以后每周降低2‑3℃，直至18‑20℃，从第4天到第二周结束前，光照强度

为40‑50lx，每天19‑22h，第二周以后，光照时间每天递减2h，光照强度为20‑30lx，直至不进

行光照。
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一种富硒泰和乌鸡的养殖方法

技术领域

[0001] 本发明属于乌鸡养殖技术领域，具体涉及一种富硒泰和乌鸡的养殖方法。

背景技术

[0002] 泰和乌鸡是江西省泰和县特产，原产于泰和县武山北麓，根据产地又称武山鸡，因

具有“丛冠、缨头、绿耳、胡须、丝毛、毛脚、五爪、乌皮、乌肉、乌骨”，十大特征以及高营养价

值和药用价值而闻名。泰和乌鸡珍贵之根本在于成份，泰和乌鸡的营养价值是非常丰富的，

其中含有的蛋白质比普通的鸡肉的蛋白质要高出很多，泰和乌鸡当中含有的氨基酸含量可

以达到20％左右，比鸡肉，鸭肉，鱼肉和牛肉当中的氨基酸含量都要高，而且氨基酸的种类

也非常的齐全，含有18种氨基酸(特别是人体必需的氨基酸)和8种微量元素及大量的维生

素。

[0003] 硒(Se)是人和动物机体所必需的微量元素之一，参与机体的许多代谢反应，可提

高机体免疫力、清除脂质氢过氧化物、增强维生素C和维生素E的作用、作为重金属解毒剂、

抑制癌细胞生长等，具有不可取代的营养生理作用。当机体缺硒时常表现生长停滞、繁殖机

能障碍，对有些动物还引起一些特征性疾病。而当食用含硒产品后，由于机体或环境的影

响，并不是都能被机体吸收，而是大部分通过尿和粪便排出，储存有限。

[0004] 富硒产品是富含微量元素硒的产品，可以作为食用者硒的来源，而人类对硒的需

求也主要来源于食品。富硒产品越来越受大家关注，富硒鸡、鸭及鸡蛋、鸭蛋等的报道有很

多，主要方法是通过增加饲料中的硒含量，以达到富硒的目的，但是效果一般；也有如专利

公布号为CN105613421A活性硒生物饲料、富硒肉鸡和蛋鸡及其生产方法中先将无机硒培养

转化到微生物上获得生物硒粉后再利用多种酶进行调配制成活性硒，然后作为添加剂加入

到饲料中，提高肉鸡和蛋鸡中的硒含量。该方法获得的富硒鸡硒含量高，但是前期需要长时

间的微生物转化培养试验，方法较为繁琐。目前，富硒乌鸡的报道相对较少，由于乌鸡本身

的营养价值优越性，硒的含量为7.73μg/100g左右，并不高，如何通过养殖方法的改进，生产

成富硒的乌鸡，提高乌鸡肉质中硒的储存量是一项值得研究的课题，这不仅可以提高乌鸡

的附加值，还可进一步为乌鸡产业的发展提高市场竞争力。

发明内容

[0005] 本发明的目的是提供一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，该养殖方法通过在各阶段调

理好乌鸡体内环境，如调节好硒和铁的比例，补充维生素E，调理肠道微生物平衡以及酸碱

度等，可有效提高硒吸收转化率，得到富硒乌鸡不仅硒含量高，蛋白质含量也得到提高，进

一步提高了乌鸡的营养价值。

[0006] 为实现上述目的，本发明提供一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，包括以下具体步骤：

[0007] S1.孵化：选取7‑10天内新产的乌鸡蛋，消毒后放入人工孵化箱内，孵化20‑25天后

壳破出雏鸡；具体地，乌鸡蛋的消毒可以采用5％苯扎溴铵溶液稀释100倍后进行喷洒，可提

高孵化率，以及减少新出雏鸡疾病的感染；
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[0008] S2.雏鸡养殖：将出壳后的雏鸡接种疫苗，挑选健康的雏鸡放入育雏舍中养殖，控

制好饲养温度、湿度和光照，饲养密度为25‑35只/m2，第1天喂养冷开水，然后给雏鸡开食，

以每只雏鸡每次食用0.7‑1g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养5‑7次，3‑4天后，按照每只雏

鸡每次食用1.6‑1.8g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养4‑6次，两周后，以每周每只2‑3g的

方式增长到每天每只喂养量达到30g停止增长，并直至满9周；具体地，所述疫苗为马立克氏

病疫苗，进行颈部皮下注射，刚孵化出的乌鸡容易感染马立克氏病，应尽快接种疫苗，提高

雏鸡成活率；

[0009] S3.成鸡养殖：第10周起当室外温度达到15‑25℃，湿度达到50‑75％时，白天将乌

鸡放养于室外林地中，饲养密度为300‑400只/亩，每天喂养3‑4次成鸡食料，并以每周每只

乌鸡食量5g的增长，直至80g后停止增长，并保证水分供应充足，每天喂养一次富硒茶叶水，

每周喂养一次添加益生菌b的水，18周后为成鸡可出栏；富硒茶叶水不仅含有硒，还偏碱性，

调理体内环境为弱碱性，可促进硒等矿质元素的吸收，提高转化率。肠道微生物的平衡对乌

鸡的健康和生产性能具有重大意义，本技术方案中，通过加入益生菌可有效抑制有害微生

物，促进肠道有益微生物的生长，最终达到肠道生态平衡，改善胃肠道健康，同时也有助于

营养如硒的消化和吸收，此外肠道作为机体最大的免疫器官承担着机体免疫的重要功能，

是抵御病原体入侵的重要屏障。

[0010] 所述成鸡食料由以下重量份的原料组成：南瓜15‑25份、玉米40‑60份、豆粕20‑30

份、天然维生素E0.3‑0.5份、食盐0.5‑1份、添加剂0.5‑0.8份；南瓜经破碎后与其它原料混

合即可食用；

[0011] 所述添加剂为包括硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量比例为1‑5：10‑

20。动物主要是通过肠壁细胞来吸收食物中的硒，并依赖氨基酸转运系统和谷胱甘肽过氧

化物酶的代谢系统来完成对硒的吸收。在缺铁情况下，谷胱甘肽过氧化物酶代谢系统活性

下降，直接影响机体对硒的吸收；而硒源、铁源混合不均匀，或摄入量过多或过少，不仅会影

响硒的吸收，还将直接影响乌鸡的生长性能。本技术方案中通过控制硒源和铁源的比例，预

先将添加剂制作成微胶囊状，即内部为硒源，外部包裹铁源，在进入机体后，先对机体进行

补铁激活谷胱甘肽过氧化物酶代谢系统的活性，而后释放出的硒更容易被吸收，减少浪费。

[0012] 具体地，所述添加剂的制备方法为：在搅拌器内加入与硒源等量的阿拉伯胶，然后

加入适量的水搅拌配置成20‑30％的溶液，在搅拌状态下加入硒源，搅拌20‑30min，进行喷

雾干燥，得到被阿拉伯胶包裹的硒源粉；控制搅拌器内湿度在60‑80％，将硒源粉和铁源快

速加入到搅拌器内，搅拌混合均匀后取出，进行真空干燥，得到微胶囊状添加剂。

[0013] 影响硒元素吸收的因素有多种，如肠道微生物干扰，维生素、矿质元素缺乏等。本

技术方案中通过各阶段合理控制，特别是在成鸡生长阶段通过定期食用益生菌，可抑制有

害菌的生长，保持肠道微生物平衡，有利于硒的吸收；通过预先将添加剂制成微胶囊状，并

控制硒和铁的配比，可防止硒源和铁源摄入过量或过少，先后释放铁源和硒源，不仅可提高

硒的利用率，还有利于乌鸡生长；通过配合适量的维生素E，可减少机体对硒的消耗，提高硒

的利用率和转化率；通过饮用富硒茶叶水，提高机体对硒的吸收转化率，得到的富硒乌鸡硒

的含量高，品质好，营养价值高。

[0014] 进一步的，上述技术方案S2中，所述雏鸡食料为煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉

的混合物，所述混合物中煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的重量比为1‑3：1‑2：2‑5。猪肝、
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鸭蛋、花生米都是富含硒物质，同时又能满足雏鸡生长需求，猪肝中富含铁，可促进硒的吸

收，由于雏鸡机体对物质的吸收有限，因此本技术方案中通过以富含硒的物质为食料，控制

三者比例，在满足雏鸡生长需求的同时促进硒的吸收，提高雏鸡机体免疫力和硒的储存。

[0015] 进一步的，上述技术方案中，在所述雏鸡食料中拌入有1‑5‰的益生菌a，所述益生

菌a为罗伊氏乳杆菌、尿肠球菌、小球菌中的任意几种。本技术方案中通过在雏鸡食料中加

入益生菌，快速在雏鸡体内形成肠道微生物菌群，不仅可以抑制病原菌的生长，提高免疫

力，还有利于硒的吸收，对生长有利。

[0016] 进一步的，上述技术方案S2中，在第一天喂养冷开水前，先饮用0.4‑0.6‰的高锰

酸钾溶液；优选的，先饮用0.5‰的高锰酸钾溶液，可有效排出雏鸡胎粪，促进觅食意识。

[0017] 进一步的，上述技术方案S3中，所述富硒茶叶水为富硒茶叶与水的质量体积比

(kg/L)为1：300‑500的比例混合后，经过1‑2h的蒸煮后冷却获得的。富硒茶叶水偏碱性，不

仅可以提供硒的供给，还可调节体内呈弱碱性，促进硒等矿质元素的吸收，提高转化率。

[0018] 进一步的，上述技术方案S3中，所述益生菌b为植物乳杆菌、酵母菌、粪肠球菌、双

歧杆菌、乳酸乳球菌、枯草芽孢杆菌中的任意几种，所述益生菌b的添加量为2‑5‰。

[0019] 进一步的，上述技术方案中，所述硒源为有机硒，包括蛋氨酸硒和硒化卡拉胶中的

一种或两种。有机硒中的硒可以在蛋白质中合成硒代氨基酸来替代含硫氨基酸并结合到蛋

白质中，可以增加机体总硒的储存量，利用率和转化率高。

[0020] 进一步的，上述技术方案中，所述铁源为蛋氨酸铁和甘氨酸铁中的一种或两种。由

于缺铁时谷胱甘肽过氧化酶活性会降低，而谷胱甘肽过氧化酶作为一种还原物质可改善肝

脏功能，完成对硒的吸收，本技术方案中使用的氨基酸铁不会与其它矿物元素反应，生化性

能稳定，在机体内溶解性好，易吸收，利用率高，通过同时补铁使谷胱甘肽过氧化酶的活性

恢复到正常水平，可提高硒的吸收率；同时，还具有一定杀菌和免疫功能。

[0021] 进一步的，上述技术方案S1中，所述孵化箱的温度设定为37.5‑38.0℃，湿度为62‑

78％，保持充分换气。本技术方案中孵化箱温度设定适宜的温度和湿度可有效控制出壳时

间和孵化率，提高管理水平，通过通风换气补充氧气，具体地，可以在每天中午或傍晚打开

孵化箱30‑60分钟，可使胚体发育产生的大量热散去，刺激胚体发育，增加胚胎的抵抗力，入

孵一天后每2‑4h翻蛋一次，减少孵化机内温差对种蛋的影响，帮助胚体运动，同时可以避免

胚体与蛋壳粘连而降低孵化率。

[0022] 进一步的，上述技术方案S2中，育雏舍的条件控制包括：前3天用强度为55‑65lx光

全体光照，温度为32‑34℃，湿度为60‑70℃；第4‑7天，温度为31‑33℃，以后每周降低2‑3℃，

直至18‑20℃，从第4天到第二周结束前，光照强度为40‑50lx，每天19‑22h，第二周以后，光

照时间每天递减2h，光照强度为20‑30lx，直至不进行光照。乌鸡雏鸡对温度、湿度和光照的

要求比较高，通过严格控制上述条件，可提高乌鸡的免疫力，成活率高，生长均匀。

[0023] 本发明具有的有益效果是：

[0024] 1 .本发明在乌鸡各个发育阶段食用天然食料同时引入硒源，可提高机体免疫力，

通过前期栏舍养和后期散养相结合的方式，前期生长环境可控，提高成活率，后期运动充

足，肉质鲜美，品质高。

[0025] 2.本发明乌鸡食料在添加有机硒的同时，通过调整体内肠道微生物和酸碱性等环

境，可促进硒的吸收，同时通过添加维生素E和铁源，可有效提高硒的利用率和储存率，得到
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的乌鸡肉质硒含量高。

[0026] 3.本发明养殖方法简单，原材料易得，只需按要求混合即可喂养，无需预先培养微

生物菌，操作方便。

具体实施方式

[0027] 下述实施例中的实验方法，如无特别说明，均为常规方法。下述实施例涉及的原料

若无特别说明，均为普通市售品，皆可通过市场购买获得。

[0028] 下面结合实施例对本发明作进一步详细描述：

[0029] 实施例1

[0030] 一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，包括以下具体步骤：

[0031] S1.孵化：选取7‑10天内新产的乌鸡蛋，采用5％苯扎溴铵溶液稀释100倍后进行喷

洒消毒后放入人工孵化箱内，孵化箱的温度设定为37.5‑38.0℃，湿度为62‑78％，保持充分

换气，孵化20‑25天后壳破出雏鸡；

[0032] S2.雏鸡养殖：将出壳后的雏鸡接种马立克氏病疫苗，挑选健康的雏鸡放入育雏舍

中养殖，控制好育雏舍的条件包括：前3天用强度为55lx光全体光照，温度为32℃，湿度为

60‑70℃；第4‑7天，温度为31℃，以后每周降低2‑3℃，直至18℃，从第4天到第二周结束前，

光照强度为40lx，每天22h，第二周以后，光照时间每天递减2h，光照强度为20lx，直至不进

行光照。饲养密度为25‑35只/m2，第1天先饮用0.4‰的高锰酸钾溶液，然后喂养冷开水，然

后给雏鸡开食，以每只雏鸡每次食用0.7g量为标准投放雏鸡食料并拌入有1‰的益生菌a，

所述益生菌a为罗伊氏乳杆菌、尿肠球菌任意比例的混合物，每日喂养7次，3‑4天后，按照每

只雏鸡每次食用1.6g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养4‑6次，两周后，以每周每只以2‑3g

的方式增长到到30g停止增长，并直至满9周；

[0033] 所述雏鸡食料为煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的混合物，所述混合物中煮熟

猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的重量比为1：1：2。

[0034] S3.成鸡养殖：第10周起当室外温度达到15‑25℃，湿度达到50‑75％时，白天将乌

鸡放养于室外林地中，饲养密度为300‑400只/亩，每天喂养3‑4次成鸡食料，并以每周每只

乌鸡食量5g的增长，直至80g后停止增长，并保证水分供应充足，每天喂养一次富硒茶叶水，

每周喂养一次添加益生菌b的水，18周后为成鸡可出栏；

[0035] 所述成鸡食料由以下重量份的原料组成：南瓜15份、玉米60份、豆粕20份、天然维

生素E0.3份、食盐0.5份、添加剂0.8份；

[0036] 所述添加剂为硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量比例为1：10；

[0037] 所述添加剂的制备方法为：在搅拌器内加入与硒源等量的阿拉伯胶，然后加入适

量的水搅拌配置成20％的溶液，在搅拌状态下加入硒源，搅拌20min，进行喷雾干燥，得到被

阿拉伯胶包裹的硒源粉；控制搅拌器内湿度在60％，将硒源粉和铁源快速加入到搅拌器内，

搅拌混合均匀后取出，进行真空干燥，得到微胶囊状添加剂。

[0038] 所述硒源为硒化卡拉胶；铁源为甘氨酸铁；

[0039] 所述富硒茶叶水为富硒茶叶与水的质量体积比(kg/L)为1：300的比例混合后，经

过2h的蒸煮后冷却获得的；

[0040] 所述益生菌b为植物乳杆菌、酵母菌、粪肠球菌、枯草芽孢杆菌任意比例的混合，所
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述益生菌b的添加量为2‰。

[0041] 实施例2

[0042] 一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，包括以下具体步骤：

[0043] S1.孵化：选取7‑10天内新产的乌鸡蛋，采用5％苯扎溴铵溶液稀释100倍后进行喷

洒消毒后放入人工孵化箱内，孵化箱的温度设定为37.5‑38.0℃，湿度为62‑78％，保持充分

换气，孵化20‑25天后壳破出雏鸡；

[0044] S2.雏鸡养殖：将出壳后的雏鸡接种马立克氏病疫苗，挑选健康的雏鸡放入育雏舍

中养殖，控制好育雏舍的条件包括：前3天用强度为60lx光全体光照，温度为33℃，湿度为

60‑70℃；第4‑7天，温度为32℃，以后每周降低2‑3℃，直至19℃，从第4天到第二周结束前，

光照强度为45lx，每天20h，第二周以后，光照时间每天递减2h，光照强度为25lx，直至不进

行光照。饲养密度为25‑35只/m2，第1天先饮用0.5‰的高锰酸钾溶液，然后喂养冷开水，然

后给雏鸡开食，以每只雏鸡每次食用0.8g量为标准投放雏鸡食料并拌入有3‰的益生菌a，

所述益生菌a为罗伊氏乳杆菌、小球菌任意比例的混合物，每日喂养6次，3‑4天后，按照每只

雏鸡每次食用1.7g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养4‑6次，两周后，以每周每只以2‑3g的

方式增长到到30g停止增长，并直至满9周；

[0045] 所述雏鸡食料为煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的混合物，所述混合物中煮熟

猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的重量比为2：1：4。

[0046] S3.成鸡养殖：第10周起当室外温度达到15‑25℃，湿度达到50‑75％时，白天将乌

鸡放养于室外林地中，饲养密度为300‑400只/亩，每天喂养3‑4次成鸡食料，并以每周每只

乌鸡食量5g的增长，直至80g后停止增长，并保证水分供应充足，每天喂养一次富硒茶叶水，

每周喂养一次添加益生菌b的水，18周后为成鸡可出栏；

[0047] 所述成鸡食料由以下重量份的原料组成：南瓜20份、玉米50份、豆粕25份、天然维

生素E0.4份、食盐0.8份、添加剂0.6份；

[0048] 所述添加剂为硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量比例为3：15；

[0049] 所述添加剂的制备方法为：在搅拌器内加入与硒源等量的阿拉伯胶，然后加入适

量的水搅拌配置成25％的溶液，在搅拌状态下加入硒源，搅拌25min，进行喷雾干燥，得到被

阿拉伯胶包裹的硒源粉；控制搅拌器内湿度在70％，将硒源粉和铁源快速加入到搅拌器内，

搅拌混合均匀后取出，进行真空干燥，得到微胶囊状添加剂。

[0050] 所述硒源为蛋氨酸硒；铁源为蛋氨酸铁；

[0051] 所述富硒茶叶水为富硒茶叶与水的质量体积比(kg/L)为1：400的比例混合后，经

过1.5h的蒸煮后冷却获得的；

[0052] 所述益生菌b为植物乳杆菌、酵母菌、粪肠球菌、双歧杆菌、枯草芽孢杆菌任意比例

的混合，所述益生菌b的添加量为3‰

[0053] 实施例3

[0054] 一种富硒泰和乌鸡的养殖方法，包括以下具体步骤：

[0055] S1.孵化：选取7‑10天内新产的乌鸡蛋，采用5％苯扎溴铵溶液稀释100倍后进行喷

洒消毒后放入人工孵化箱内，孵化箱的温度设定为37.5‑38.0℃，湿度为62‑78％，保持充分

换气，孵化20‑25天后壳破出雏鸡；

[0056] S2.雏鸡养殖：将出壳后的雏鸡接种马立克氏病疫苗，挑选健康的雏鸡放入育雏舍
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中养殖，控制好育雏舍的条件包括：前3天用强度为65lx光全体光照，温度为34℃，湿度为

60‑70℃；第4‑7天，温度为33℃，以后每周降低2‑3℃，直至20℃，从第4天到第二周结束前，

光照强度为50lx，每天19h，第二周以后，光照时间每天递减2h，光照强度为30lx，直至不进

行光照。饲养密度为25‑35只/m2，第1天先饮用0.6‰的高锰酸钾溶液，然后喂养冷开水，然

后给雏鸡开食，以每只雏鸡每次食用1g量为标准投放雏鸡食料并拌入有5‰的益生菌a，所

述益生菌a为罗伊氏乳杆菌、尿肠球菌、小球菌任意比例的混合物，每日喂养5次，3‑4天后，

按照每只雏鸡每次食用1.8g量为标准投放雏鸡食料，每日喂养4‑6次，两周后，以每周每只

以2‑3g的方式增长到到30g停止增长，并直至满9周；

[0057] 所述雏鸡食料为煮熟猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的混合物，所述混合物中煮熟

猪肝、煮熟鸭蛋黄和花生米粉的重量比为3：2：5。

[0058] S3.成鸡养殖：第10周起当室外温度达到15‑25℃，湿度达到50‑75％时，白天将乌

鸡放养于室外林地中，饲养密度为300‑400只/亩，每天喂养3‑4次成鸡食料，并以每周每只

乌鸡食量5g的增长，直至80g后停止增长，并保证水分供应充足，每天喂养一次富硒茶叶水，

每周喂养一次添加益生菌b的水，18周后为成鸡可出栏；

[0059] 所述成鸡食料由以下重量份的原料组成：南瓜25份、玉米40份、豆粕30份、天然维

生素E0.5份、食盐1份、添加剂0.5份；

[0060] 所述添加剂为硒源和铁源的混合物，所述硒源和铁源的质量比例为5：20；

[0061] 所述添加剂的制备方法为：在搅拌器内加入与硒源等量的阿拉伯胶，然后加入适

量的水搅拌配置成30％的溶液，在搅拌状态下加入硒源，搅拌30min，进行喷雾干燥，得到被

阿拉伯胶包裹的硒源粉；控制搅拌器内湿度在80％，将硒源粉和铁源快速加入到搅拌器内，

搅拌混合均匀后取出，进行真空干燥，得到微胶囊状添加剂。

[0062] 所述硒源为蛋氨酸硒和硒化卡拉胶任意比例的混合物；铁源为蛋氨酸铁和甘氨酸

铁任意比例的混合物；

[0063] 所述富硒茶叶水为富硒茶叶与水的质量体积比(kg/L)为1：500的比例混合后，经

过1h的蒸煮后冷却获得的；

[0064] 所述益生菌b为植物乳杆菌、酵母菌、粪肠球菌、双歧杆菌、乳酸乳球菌、枯草芽孢

杆菌任意比例的混合，所述益生菌b的添加量为5‰。

[0065] 对比例1

[0066] S3中成鸡食料的硒源为无机硒粉，其余方法同实施例2。

[0067] 对比例2

[0068] S3中成鸡食料不添加铁源，其余方法同实施例2。

[0069] 对比例3

[0070] S3中成鸡食料不添加维生素E，其余方法同实施例2。

[0071] 对比例4

[0072] S3中成鸡食料添加剂铁源和硒源直接加入到成鸡食料中混合，其余方法同实施例

2。

[0073] 对比例5

[0074] S3中不添加益生菌b，其余方法同实施例2。

[0075] 对比例6
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[0076] S3中不添加富硒茶叶水，其余方法同实施例2。

[0077] 对比例7

[0078] S2中雏鸡食料不添加益生菌a，其余方法同实施例2。

[0079] 对比例8

[0080] S2中雏鸡食料不添加猪肝，其余方法同实施例2。

[0081] 对比例9

[0082] S2中普通雏鸡饲料代替雏鸡食料，S3中普通成鸡饲料代替成鸡食料，其余方法同

实施例2。普通雏鸡饲料包括玉米64.5％，豆粕33％，猪油1％，骨粉1.3％，食盐0.2％；普通

成鸡饲料包括玉米64.7％，豆粕22％，麸皮13％，食盐0.3％。

[0083] 随机选择同一批次、大小相当的乌鸡蛋1200个，随机分成12组，每组100个，分别按

照实施例1‑3和对比例1‑9的养殖方法进行养殖，其它管理方法相同，养殖指标成活率、蛋白

质和硒含量如表1所示，雏鸡和成鸡肠道内有害菌的检测数据如表2所示。其中，蛋白质和硒

含量取乌鸡鸡腿进行检测，随机宰杀10只，取平均值。有害菌检测分别取3周、6周育雏鸡和

12周、15周育成鸡的肠道内容物按照GB4789.2‑2016的检测方法进行检测，每组宰杀5只进

行检测，结果取平均值。

[0084] 表1养殖指标成活率、蛋白质和硒含量检测结果

[0085] 组别 成活率％ 蛋白质％ 硒含量μg/100g

实施例1 97 27.35 25.13

实施例2 98 27.51 25.43

实施例3 95 26.96 25.09

对比例1 90 23.74 15.97

对比例2 91 24.19 17.59

对比例3 90 23.91 16.25

对比例4 91 24.43 19.46

对比例5 87 22.17 14.64

对比例6 91 24.39 17.94

对比例7 78 24.63 20.13

对比例8 82 24.34 21.29

对比例9 72 20.41 7.61

[0086] 从表1的结果可以看出，本发明实施例1‑3养殖方法饲养的乌鸡不仅成活率高，蛋

白质含量高，其硒含量高达25.43μg/100g，是对比例9普通养殖方法的3倍多，富硒效果好，

品质高。

[0087] 从实施例2与对比例1‑3的结果可以看出，在育成阶段，使用无机硒、不添加铁源和

维生素E对成活率和蛋白质含量的影响都有所下降，但是影响相对较小，而对富硒效果影响

较大，说明机体对无机硒的吸收转化率相对较低，同时铁源和维生素E都能影响机体对硒的

吸收；

[0088] 从实施例2与对比例4的结果可以看出，添加剂的制备方法不仅对硒的吸收有一定

的影响，还影响乌鸡其它生长性能指标，说明本发明方法预先将添加剂制成微凝胶状，可有

效控制铁源和硒源的摄入量，促进硒的吸收；
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[0089] 从实施例2与对比例5的结果，在育成阶段，不使用益生菌b对乌鸡的肠道进行调

节，其成活率下降明显，同时其蛋白质和硒的含量也显著下降，说明乌鸡体内存在有害菌，

严重影响机体对硒的吸收和鸡的生长；

[0090] 从实施例2与对比例6的结果可以看出，在育成阶段，不使用富硒茶叶水对成活率

和蛋白质含量的影响相对较小，而对富硒效果影响较大，说明富硒茶叶水能影响硒的吸收；

[0091] 从实施例2与对比例7‑8的结果可以看出，在育雏阶段，不添加益生菌a和猪肝对乌

鸡的成活率影响较大，而对蛋白质和硒的含量的影响相对较小，主要是因为蛋白质和硒的

积累主要在育成阶段。

[0092] 表2有害菌检测结果

[0093]
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[0094]

[0095] 从表2的结果结合表1性能指标可以看出，本发明实施例1‑3的养殖方法可有效抑

制有害菌的生长，乌鸡生长性能好，可提高硒的转化率。对比例5中在育成阶段未添加有益

菌和对比例7中在育雏阶段未添加有益菌，其有害菌的数量显著增加，前者还影响硒的吸收

和转化，后者影响鸡的成活率；而对比例9中使用普通养殖方法，其乌鸡体内有害菌数量多，

且成活率和生长性能均较差。

[0096] 综上所述，本发明养殖方法不仅能提高乌鸡的成活率，提高肉质蛋白质含量和硒

含量，通过同时添加有机硒、铁源、维生素E以及有益菌等可有效调节乌鸡机体内环境，为硒

的吸收和储存创造条件，得到富硒乌鸡，营养价值高。

[0097] 最后需要强调的是，以上所述仅为本发明的优选实施例，并不用于限制本发明，对

于本领域的技术人员来说，本发明可以有各种变化和更改，凡在本发明的精神和原则之内，

所做的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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