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(57) Ðåôåðàò:

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíñêîé òåõíèêå,
à èìåííî ê ïî ñàì, áàíäàæàì è êîðñåòàì
ïî ñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Òåõíè÷åñêèé
ðåçóëüòàò çàêëþ÷àåòñ  â ñíèæåíèè ñåáåñòîèìîñòè
óñòðîéñòâà ïóòåì óïðîùåíè  êîíñòðóêöèè è
óìåíüøåíè  äîðîãîñòî ùåãî ðàñõîäíîãî
ìàòåðèàëà, à òàêæå â ïîâûøåíèè ëå÷åáíîãî è
ýñòåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ïóòåì ðàñøèðåíè 
âîçìîæíîñòåé ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà òêàíè
îðãàíèçìà â ïî ñíè÷íîé îáëàñòè. Ïî ñ äë 
ïî ñíèöû âêëþ÷àåò ñïèíêó ñ êàðìàíàìè,
ñîäåðæàùèìè óïðóãèå âêëàäûøè, ñîåäèíåííûå ñ
íåé äâà áîðòà, ñíàáæåííûå çàñòåæêàìè íà êîíöàõ,
è ò æ, ñîñòî ùèé èç äâóõ ðåìíåé, âûïîëíåííûõ èç
óïðóãîðàñò æèìîé òêàíè è ïðèêðåïëåííûõ
ðàçäåëüíî ñðåäíåé ÷àñòüþ ê âíåøíåé ïîâåðõíîñòè
ñïèíêè, à íà ñâîáîäíûõ êîíöàõ, ñíàáæåííûõ

çàñòåæêàìè, ïðè ýòîì âñå çàñòåæêè âûïîëíåíû èç
òåêñòèëüíîé âîðñîâîé òêàíè âåëêðî, ñïèíêà
âûïîëíåíà èçîãíóòîé ïî âåðòèêàëè, à ðåìíè ò æà
ïðèêðåïëåíû ê ñïèíêå ïîä óãëîì â íàïðàâëåíèè
èçîãíóòûõ êîíöîâ ñïèíêè. Ïðè ýòîì ñïèíêà
âûïîëíåíà äóãîîáðàçíî èçîãíóòîé è ñíàáæåíà
âûòà÷êàìè ñ âûåìêàìè, ðàñïîëîæåííûìè âáëèçè
áîðòîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ â ìåñòå ñîåäèíåíè  ñî
ñïèíêîé ñîäåðæèò óïðóãîðàñò æèìûé ýëåìåíò, à
óïðóãîýëàñòè÷íûå âêëàäûøè âûïîëíåíû èç
íàìàãíè÷åííîé â ðàçíîé ñòåïåíè ðåçèíû. 2 èë.
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(54) BELT FOR LOINS
(57) Abstract: 

FIELD: medicinal equipment, in particular,
belts, bandages and bodices for loins region of spine.

SUBSTANCE: belt has back with pockets
including flexible inserts, two sides connected
with back, and weight composed of two straps
manufactured from flexible extensible fabric and
individually attached with their mid portion to
outer surface of back and equipped with fasteners
arranged on their free ends. Fasteners are
manufactured from textile velcro-type pile
fabric. Back is made curved in vertical plane.
Weight straps are attached at an angle to back
and oriented toward curved ends of back. Back is
made arced and provided with recesses including
slots adjoining sides. Each of sides has flexible
extensible member arranged at side and back

junction site. Flexible elastic inserts are
manufactured from rubber magnetized to different
extent.

EFFECT: reduced belt manufacture cost due to
simplified construction, reduced consumption of
expensive materials, and increased therapeutic
effect by providing local action upon organism's
tissues in loins region, and increased aesthetic effect.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíñêîé òåõíèêå, à èìåííî ê ïî ñàì, áàíäàæàì è êîðñåòàì
ïî ñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Îñòåîõîíäðîç èëè òðàâìà ïî ñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è èõ ïîñëåäñòâè  ÷àñòî
âûçûâàþò áîëè è îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé, ïðèâîä  ëþäåé ê ñòðàäàíè ì è íàðóøà  èõ
òðóäîñïîñîáíîñòü. Ïðè íàëè÷èè áîëåé ùàä ùà  íàãðóçêà íà ìûøöû ñïèíû è áðþøíîãî
ïðåññà ïðèâîäèò ê ãèïîòðîôèè èõ, à ôèçè÷åñêîå íàïð æåíèå ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè
ñîáñòâåííîãî ìûøå÷íîãî êîðñåòà, óêðåïë þùåãî è ðàçãðóæàþùåãî ïîçâîíî÷íèê, ìîæåò
ïðîâîöèðîâàòü îáîñòðåíèå çàáîëåâàíè  (Â.Â.Ïðîñêóðèí. Ìàíóàëüíà  òåðàïè 
âèñöåðàëüíûõ ïðî âëåíèé îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà. Èçä. Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà
äðóæáû íàðîäîâ. Ì., 1993 ã., ñ. 17 è 40). Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû
â îïîðíûõ òêàí õ òðåáóþò äîçèðîâàííûõ ôóíêöèé, à íå äëèòåëüíîãî ïîêî  è
èììîáèëèçàöèè (Ê.Ëåâèò, É.Çàõèñ, Â.ßíäà. Ìàíóàëüíà  ìåäèöèíà. Ïåðåâîä ñ íåìåöêîãî.
M.: Ìåäèöèíà. 1993 ã., ñ.195). Ñîâðåìåííûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ðàññòðîéñòâ,
âîçíèêàþùèõ ïðè îñòåîõîíäðîçå ïîçâîíî÷íèêà, ïðåäóñìàòðèâàþò íå îáåçäâèæèâàíèå
ïîçâîíî÷íèêà, à ìîáèëèçàöèþ åãî. Îäíàêî ïðè ðàçâèòèè îñòðûõ áîëåé íåîáõîäèìî
ñîçäàíèå âðåìåííîãî ïîêî . Ïîýòîìó äë  ëå÷åíè , ïðîôèëàêòèêè è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ
ñ çàáîëåâàíè ìè è ñ ïîñëåäñòâè ìè òðàâì ïî ñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
ðàçðàáàòûâàþò è èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ïî ñà. Òåì íå ìåíåå, ðàçíîîáðàçèå
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïî ñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà è èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè ôîðì ïî ñíèöû ïîáóæäàþò ê äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêå íîâûõ êîíñòðóêöèé
ïî ñîâ.

Èçâåñòåí ïî ñ ïî ïàòåíòó ÐÔ ¹2146908, áîðòà êîòîðîãî âûïîëíåíû ñ
óïðóãîðàñò æèìûì ýëåìåíòîì â ìåñòå ñîåäèíåíè  åãî ñî ñïèíêîé, óïðóãèå ýëåìåíòû
îáåñïå÷èâàþò ïðè íàò æåíèè áîðòîâ ñìåùåíèå ëèøü èõ êîíöîâ, ïðè ýòîì ñïèíêà îñòàåòñ 
íà ìåñòå.

Íåäîñòàòêîì ýòîãî îðòîïåäè÷åñêîãî ïî ñà  âë åòñ  îòñóòñòâèå â íåì ýëåìåíòîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïîâûøåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, ëå÷åáíîãî, ðåàáèëèòàöèîííîãî è
ýñòåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  óñòðîéñòâà íà òêàíè îðãàíèçìà ïóòåì ðàñøèðåíè 
âîçìîæíîñòåé ðàçëè÷íîãî ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà ðàçíûõ óðîâí õ ïî ñíè÷íîé
îáëàñòè îðãàíèçìà.

Èçâåñòåí òàêæå ïî ñíè÷íî-êðåñòöîâûé êîðñåò ïî ïàòåíòó ÑØÀ ¹3717143, ñîäåðæàùèé
ñïèíêó èç ýëàñòè÷íîãî ìàòåðèàëà ñ áîðòàìè, êàðìàíû ñ ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíêàìè-
âêëàäûøàìè, ïîëîñêè-ëèïó÷êè íà áîðòàõ è ðåìíè ñ ïð æêàìè.

Íåäîñòàòêàìè ýòîãî êîðñåòà  âë þòñ  ãðîìîçäêîñòü åãî êîíñòðóêöèè, ÷òî óñëîæí åò
íàäåâàíèå è ñí òèå åãî ñî çíà÷èòåëüíîé çàòðàòîé âðåìåíè, çàòðóäí åò åãî èçãîòîâëåíèå
è ïîâûøàþò ñåáåñòîèìîñòü, à òàêæå îòñóòñòâèå â íåì êîíñòðóêòèâíûõ ýëåìåíòîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïîâûøåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, ëå÷åáíîãî, ðåàáèëèòàöèîííîãî è
ýñòåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  óñòðîéñòâà íà òêàíè îðãàíèçìà ïóòåì ðàñøèðåíè 
âîçìîæíîñòåé ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà ðàçíûõ óðîâí õ ïî ñíè÷íîé îáëàñòè
îðãàíèçìà.

Èçâåñòåí ðàíåå ðàçðàáîòàííûé íàìè «Ïî ñ ïî ñíè÷íûé» è çàùèùåííûé ïàòåíòîì ÐÔ
íà èçîáðåòåíèå ¹2175219, âêëþ÷àþùèé ñïèíêó èç ýëàñòè÷íîãî ìàòåðèàëà, ðàñïîëîæåííûå
â íåé âêëàäûøè, ñîåäèíåííûå ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè êîíöàìè ñïèíêè äâà áîðòà ñ
çàñòåæêàìè èç òåêñòèëüíîé âîðñîâîé òêàíè âåëêðî. Ïåòåëüíûå ýëåìåíòû çàñòåæêè íà
âíåøíåé ïîâåðõíîñòè êîíöîâ îáîèõ áîðòîâ âûïîëíåíû ñ óçêîé ïîëîñîé óäëèíåíè  â
íàïðàâëåíèè ñïèíêè íå ìåíåå ÷åì íà äâå òðåòè äëèíû áîðòà, ñîäåðæèò ò æ ñ êðþ÷êîâûì
ýëåìåíòîì çàñòåæåê íà îáîèõ êîíöàõ, äëèíà êîòîðîãî â ñòàòè÷åñêîì ñîñòî íèè ïðåâûøàåò
ðàññòî íèå ìåæäó ïîëîñàìè óäëèíåíè  è êîðî÷å ðàññòî íè  ìåæäó ýëåìåíòàìè çàñòåæêè
íà âíåøíåé ïîâåðõíîñòè áîðòîâ, à äëèíà ýëàñòè÷íûõ ðåìåøêîâ, ïðèêðåïëåííûõ ê
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áîðòîâ, íå ïðåâûøàåò ðàññòî íè  îò ìåñòà ïðèêðåïëåíè  êàæäîãî
äî êîíöà ñâîåãî áîðòà.

Íåäîñòàòêîì ýòîãî óñòðîéñòâà  âë åòñ  íåîáõîäèìîñòü äë  åãî èçãîòîâëåíè 
çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà äîðîãîñòî ùåé óïðóãîýëàñòè÷íîé òêàíè, ÷òî ïîâûøàåò
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ñåáåñòîèìîñòü ïî ñà. Â íåì îòñóòñòâóþò êîíñòðóêòèâíûå ýëåìåíòû, îáåñïå÷èâàþùèå
äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, ëå÷åáíîãî, ðåàáèëèòàöèîííîãî è
ýñòåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  óñòðîéñòâà íà òêàíè îðãàíèçìà ïóòåì ðàñøèðåíè 
âîçìîæíîñòåé ðàçëè÷íîãî ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà òêàíè ïî ñíè÷íîé îáëàñòè
îðãàíèçìà.

Èçâåñòåí, êðîìå òîãî, ïî ñ äë  ïî ñíèöû ïî ïàòåíòó ÅÐ 0459082, âêëþ÷àþùèé ñïèíêó ñ
êàðìàíàìè, ñîäåðæàùèìè óïðóãèå âêëàäûøè, ñîåäèíåííûå ñ íåé äâà áîðòà, ñíàáæåííûå
çàñòåæêàìè íà êîíöàõ, è ò æ, ñîñòî ùèé èç äâóõ ðåìíåé, âûïîëíåííûõ èç
óïðóãîðàñò æèìîé òêàíè è ïðèêðåïëåííûõ ðàçäåëüíî ñðåäíåé ÷àñòüþ ê âíåøíåé
ïîâåðõíîñòè ñïèíêè, à íà ñâîáîäíûõ êîíöàõ ñíàáæåííûõ çàñòåæêàìè, ïðè ýòîì âñå
çàñòåæêè âûïîëíåíû èç òåêñòèëüíîé âîðñîâîé òêàíè âåëêðî, ñïèíêà âûïîëíåíà èçîãíóòîé
ïî âåðòèêàëè, à ðåìíè ò æà ïðèêðåïëåíû ê ñïèíêå ïîä óãëîì â íàïðàâëåíèè èçîãíóòûõ
êîíöîâ ñïèíêè.

Íåäîñòàòêîì ýòîãî óñòðîéñòâà  âë åòñ  îòñóòñòâèå íåì êîíñòðóêòèâíûõ ïðèçíàêîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, ëå÷åáíîãî,
ðåàáèëèòàöèîííîãî è ýñòåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  óñòðîéñòâà íà òêàíè îðãàíèçìà ïóòåì
ðàñøèðåíè  âîçìîæíîñòåé ðàçëè÷íîãî ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà òêàíè ïî ñíè÷íîé
îáëàñòè îðãàíèçìà.

Íàèáîëåå áëèçêèì ïî òåõíè÷åñêîé ñóùíîñòè ê ïðåäëàãàåìîìó óñòðîéñòâó  âë åòñ 
èçîáðåòåíèå ïî ïàòåíòó ÅÐ 0459082, êîòîðîå ïðèí òî çà ïðîòîòèï, à íåäîñòàòêè åãî
èçëîæåíû âûøå.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò èçîáðåòåíè  çàêëþ÷àåòñ  â ñíèæåíèè ñåáåñòîèìîñòè óñòðîéñòâà
ïóòåì óïðîùåíè  êîíñòðóêöèè è óìåíüøåíè  äîðîãîñòî ùåãî ðàñõîäíîãî ìàòåðèàëà, à
òàêæå â ïîâûøåíèè ëå÷åáíîãî è ýñòåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ïóòåì ðàñøèðåíè  âîçìîæíîñòåé
ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà òêàíè îðãàíèçìà â ïî ñíè÷íîé îáëàñòè.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ïî ñ äë  ïî ñíèöû âêëþ÷àåò ñïèíêó ñ
êàðìàíàìè, ñîäåðæàùèìè óïðóãèå âêëàäûøè, ñîåäèíåííûå ñ íåé äâà áîðòà, ñíàáæåííûå
çàñòåæêàìè íà êîíöàõ, è ò æ, ñîñòî ùèé èç äâóõ ðåìíåé, âûïîëíåííûõ èç
óïðóãîðàñò æèìîé òêàíè è ïðèêðåïëåííûõ ðàçäåëüíî ñðåäíåé ÷àñòüþ ê âíåøíåé
ïîâåðõíîñòè ñïèíêè, à íà ñâîáîäíûõ êîíöàõ ñíàáæåííûõ çàñòåæêàìè. Ïðè ýòîì âñå
çàñòåæêè âûïîëíåíû èç òåêñòèëüíîé âîðñîâîé òêàíè âåëêðî, ñïèíêà âûïîëíåíà èçîãíóòîé
ïî âåðòèêàëè, ïðè÷åì ñïèíêà âûïîëíåíà äóãîîáðàçíî èçîãíóòîé è ñíàáæåíà âûòî÷êàìè ñ
âûåìêàìè, ðàñïîëîæåííûìè âáëèçè áîðòîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ â ìåñòå ñîåäèíåíè  ñî
ñïèíêîé ñîäåðæèò óïðóãî ðàñò æèìûé ýëåìåíò. Óïðóãîýëàñòè÷íûå âêëàäûøè âûïîëíåíû èç
íàìàãíè÷åííîé â ðàçíîé ñòåïåíè ðåçèíû.

Ñóùíîñòü èçîáðåòåííîãî óñòðîéñòâà ïî ñí åòñ  ÷åðòåæàìè. Íà ôèã.1 - óñòðîéñòâî, âèä
ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè. Íà ôèã.2 - òî æå, âèä ñ òûëüíîé ïîâåðõíîñòè. Íà ôèã.1 è 2
îáîçíà÷åíû: 1 - ñåðåäèíà ñïèíêè; 2 - êàðìàí ñïèíêè ñ óïðóãèì âêëàäûøåì â íåì; 3 -
äðóãîé êàðìàí ñïèíêè ñ óïðóãèì âêëàäûøåì â íåì; 4 - áîðò ó îäíîãî êðà  ñïèíêè; 5 -
áîðò ó äðóãîãî êðà  ñïèíêè; 6 - âûòî÷êà ñ âûåìêîé â ñïèíêå; 7 - äðóãà  âûòî÷êà ñ
âûåìêîé â ñïèíêå; 8 - óïðóãîðàñò æèìûé ýëåìåíò îäíîãî áîðòà; 9 - óïðóãîðàñò æèìûé
ýëåìåíò äðóãîãî áîðòà; 10 - êîíåö îäíîãî áîðòà; 11 - êîíåö äðóãîãî áîðòà ñ êðþ÷êîâûì
ýëåìåíòîì çàñòåæêè èç òêàíè âåëêðî; 12 - çàñòåæêà èç ïåòåëüíîãî ýëåìåíòà òêàíè âåëêðî
íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè áîðòà; 13 - çàñòåæêà èç ïåòåëüíîãî ýëåìåíòà òêàíè âåëêðî íà
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè äðóãîãî áîðòà; 14 - âíåøíèé óïðóãîðàñò æèìûé ðåìåíü ò æà ñ îäíîé
ñòîðîíû; 15 - âíóòðåííèé óïðóãîðàñò æèìûé ðåìåíü ò æà ñ ýòîé æå ñòîðîíû; 16 - âíåøíèé
óïðóãîðàñò æèìûé ðåìåíü ò æà ñ äðóãîé ñòîðîíû; 17 - âíóòðåííèé óïðóãîðàñò æèìûé
ðåìåíü ò æà ñ äðóãîé ñòîðîíû; 18 - êîíåö ò æà ñ îäíîé ñòîðîíû; 19 - êðþ÷êîâûé ýëåìåíò
çàñòåæêè íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êîíöà ò æà; 20 - ïåòåëüíûé ýëåìåíò çàñòåæêè íà
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè äðóãîãî êîíöà ò æà; 21 - êðþ÷êîâûé ýëåìåíò çàñòåæêè âíóòðåííåé
ïîâåðõíîñòè äðóãîãî êîíöà ò æà; 22 - ëèíè  ñîåäèíåíè  óïðóãîðàñò æèìîãî ýëåìåíòà
îäíîãî áîðòà ñî ñïèíêîé; 23 - ëèíè  ñîåäèíåíè  óïðóãîðàñò æèìîãî ýëåìåíòà äðóãîãî
áîðòà.
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Êîíêðåòíîå îïèñàíèå ðàáîòû óñòðîéñòâà. Ïåðåä ïðèìåíåíèåì ïî ñà äë  ïî ñíèöû â
îòâåðñòè  êàðìàíîâ ñïèíêè ââîä ò âêëàäûøè, ïîäîáðàííûå â ñîîòâåòñòâèå ñ
ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ëîêàëüíîãî èõ èñïîëüçîâàíè . Ïðè îòñóòñòâèè óâåëè÷åííîãî
æèâîòà è ïðè íîðìàëüíîé ôîðìå òàëèè ïî ñ óêëàäûâàþò âîãíóòîñòüþ ñïèíêè è êîíöàìè
áîðòîâ êâåðõó. Êîíöû áîðòîâ áåðóò ðóêàìè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ýëåìåíòû èõ çàñòåæåê
áûëè ñâîáîäíû çà ïðåäåëàìè êèñòè. Ïðèêëàäûâàþò êîíåö 10 ëåâîãî áîðòà 4 ê ñåðåäèíå
æèâîòà, ýëåìåíòîì çàñòåæêè 12 íàðóæó, è ñ íàò æåíèåì, ðàñò ãèâà  ýëåìåíòû 8 è 9,
ïðèñòåãèâàþò êðþ÷êîâûé ýëåìåíò 11 çàñòåæêè ïðàâîãî áîðòà 5 ê ïåòåëüíîìó ýëåìåíòó 12
çàñòåæêè äðóãîãî áîðòà 4. Ïîñëå ÷åãî ïî ñ ñàìîïðîèçâîëüíî óäåðæèâàåòñ  íà òåëå, à
ðóêè ñòàíîâ òñ  ñâîáîäíûìè. Îñâîáîäèâøèìèñ  ðóêàìè êîððåêòèðóþò ïîëîæåíèå ïî ñà:
ðàñïîëîæåíèå êàðìàíîâ îòíîñèòåëüíî îñòèñòûõ îòðîñòêîâ, à âûòî÷åê ñ âûåìêàìè
îòíîñèòåëüíî âûñòóïîâ êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé. Ïðè óêëàäûâàíèè âûåìîê íà
âûñòóïû êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé íèæíèé êðàé ñïèíêè ïî ñà ðàçìåùàþò íà óðîâíå
ïîñëåäíåãî ïî ñíè÷íîãî ïîçâîíêà, à âåðõíèé - íèæå ðåáåðíîãî êðà . Çàòåì ñ äîëæíûì
óñèëèåì ðàñò ãèâàþò ðóêàìè îáà êîíöà ò æà è ê âíåøíåé ïåòåëüíîé çàñòåæêå 20 ïðàâîãî
êîíöà ò æà ïðèñòåãèâàþò âíóòðåííèé êðþ÷êîâûé ýëåìåíò 19 çàñòåæêè ëåâîãî êîíöà ò æà.

Ïðè áîëüøîì æèâîòå è ñãëàæåííîñòè òàëèè èçîáðåòåííûé ïî ñ óêëàäûâàþò âîãíóòîñòüþ
ñïèíêè è íàïðàâëåíèåì êîíöîâ áîðòîâ êíèçó. Ïðèêëàäûâàþò êîíåö 10 áîðòà 4 (òåïåðü
ñòàâøåãî ïðàâûì) ê íèæíåé ÷àñòè æèâîòà ýëåìåíòîì çàñòåæêè 12 íàðóæó, è ñ íàò æåíèåì,
ðàñò ãèâà  ýëåìåíòû 8 è 9, ïðèñòåãèâàþò êðþ÷êîâûé ýëåìåíò 11 çàñòåæêè áîðòà 5 (òåïåðü
ñòàâøåãî ëåâûì) ê ïåòåëüíîìó ýëåìåíòó 12 çàñòåæêè óæå ðàçìåùåííîãî áîðòà 4.
Îñâîáîäèâøèìèñ  ðóêàìè êîððåêòèðóþò ïîëîæåíèå êàðìàíîâ 1-3 ñïèíêè îòíîñèòåëüíî
îñòèñòûõ îòðîñòêîâ, à âûòî÷åê ñ âûåìêàìè îòíîñèòåëüíî êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé.
Çàòåì êîíöû áîðòîâ áåðóò ðóêàìè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ýëåìåíòû èõ çàñòåæåê áûëè
ñâîáîäíûìè, ñ äîëæíûì óñèëèåì ðàñò ãèâàþò îáà êîíöà ò æà, íàïðàâë þò èõ ïî íèæíåé
ïîâåðõíîñòè æèâîòà, è ê âíåøíåìó ïåòåëüíîìó ýëåìåíòó 20 çàñòåæêè ñòàâøåãî ëåâûì ò æà
ïðèñòåãèâàþò âíóòðåííèé êðþ÷êîâûé ýëåìåíò 19 çàñòåæêè êîíöà 18 (ñòàâøåãî ïðàâûì)
ò æà. Ïðè òàêîé óêëàäêå ïî ñà åãî èñïîëüçîâàíèå, êðîìå òîãî, ñïîñîáñòâóåò
ïðîôèëàêòèêå óâåëè÷åíè  æèðîâûõ îòëîæåíèé âíèçó æèâîòà è îáðàçîâàíè  ãðûæ.

Ñóùåñòâåííîñòü îòëè÷èé çà âëåííîãî óñòðîéñòâà îò ïðîòîòèïà çàêëþ÷àåòñ  â
ñëåäóþùåì. Âûïîëíåíèå ñïèíêè äóãîîáðàçíî èçîãíóòîé ïî âåðòèêàëè ñîçäàåò âîçìîæíîñòü
ïðè íàò æåíèè áîðòîâ ñîçäàâàòü ðàçíîå äàâëåíèå âåðõíåãî è íèæíåãî êðàåâ ñïèíêè íà
ì ãêèå òêàíè îðãàíèçìà, ÷òî ìîæåò áûòü ïîëåçíûì äë  ôîðìèðîâàíè  òàëèè. Ïðè
íîðìàëüíîé êîíôèãóðàöèè òàëèè è îáû÷íûõ ðàçìåðàõ æèâîòà, êîíñòðóêöè  ïî ñà ïîçâîë åò
ïîâîðà÷èâàòü åãî èçîãíóòûìè êîíöàìè ñïèíêè è áîðòîâ êâåðõó. Òîãäà íèæíèé êðàé ñïèíêè
áóäåò îêàçûâàòü áîëüøåå äàâëåíèå íà âûøå ðàñïîëîæåííûå ïî ñíè÷íûå ïîçâîíêè è
ì ãêèå òêàíè âåðõíåé ÷àñòè ïî ñíèöû, à áîðòà ðàñïîëîæàòñ  ïî ñðåäíåé èëè âåðõíåé
÷àñòè æèâîòà, ñò ãèâà  èõ, ïîä÷åðêèâà  âûðàæåííîñòü òàëèè è óñèëèâà  ýñòåòè÷åñêèé
ýôôåêò. Êîíñòðóêöè  ïî ñà ïîçâîë åò ïîâîðà÷èâàòü åãî èçîãíóòûìè êîíöàìè ñïèíêè è
áîðòîâ êíèçó. Ïðè óêëàäêå ïî ñà èçãèáîì áîðòîâ êíèçó ñîçäàåòñ  áîëüøåå äàâëåíèå
íèæíåãî êðà  ñïèíêè íà íèæíþþ ÷àñòü ïî ñíèöû è íèæíèå ïîçâîíêè. Òàêà  êîíñòðóêöè 
ïî ñà ïîçâîë åò ðåãóëèðîâàòü ëîêàëüíîå äàâëåíèå åãî íà òêàíè îðãàíèçìà â ïî ñíèöå.
Âûïîëíåíèå êàæäîãî áîðòà ó ìåñòà ñîåäèíåíè  ñî ñïèíêîé èç óïðóãîðàñò æèìîãî ýëåìåíòà
îáåñïå÷èâàåò ïðè íàò æåíèè áîðòîâ ñìåùåíèå ëèøü èõ êîíöîâ, ïðè ýòîì çàñòåæêè íå
ñîïðèêàñàþòñ  ñ êîæåé è íå òðàâìèðóþò åå. Ñïèíêà æå îñòàåòñ  íà ìåñòå è òîæå íå
òðàâìèðóåò ì ãêèå òêàíè ñâîèì ñìåùåíèåì. Òàêîé ïðèçíàê êîíñòðóêöèè ïî ñà
ïðåäóïðåæäàåò ðàçäðàæàþùåå è òðàâìèðóþùåå âîçäåéñòâèå ïî ñà íà êîæó ïðè íàäåâàíèè
åãî. Ïîñêîëüêó óñòàíîâëåíî, ÷òî â òàëèè âûðàæåí ëîðäîç, ïðåäëàãàåìà  êîíñòðóêöè 
ïî ñà ñïîñîáñòâóåò áîëåå ôèçèîëîãè÷íîìó ðàçìåùåíèþ åãî ñïèíêè íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè
ïî ñíèöû â îáëàñòè ëîðäîçà. Ïîäò ãèâà  ñâèñàþùóþ ÷àñòü æèâîòà, ïî ñ ñïîñîáñòâóåò
ïðåäóïðåæäåíèþ ðàñò æåíè  ì ãêèõ òêàíåé â íèæíåì îòäåëå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,
äàëüíåéøåìó ñâèñàíèþ èõ è îáðàçîâàíèþ ãðûæ. Âûïîëíåíèå óïðóãîýëàñòè÷íûõ âêëàäûøåé
èç ðàçëè÷íî íàìàãíè÷åííîé ðåçèíû ðàñøèð åò âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíè  ðàçëè÷íûõ
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ìàãíèòîâ íà ïî ñíè÷íóþ îáëàñòü äë  ðàçíîîáðàçíîãî ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâè . Èçâåñòíî,
÷òî ïîâòîð åìîå ëîêàëüíîå âëè íèå íà îïðåäåëåííûå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû â
ïî ñíèöå  âë åòñ  ïðèåìîì ëå÷åíè  (Â.Â.Ïðîñêóðèí. Òàì æå, ñòð.95). Ïîýòîìó ñïîíòàííûé
ìàññàæ, îáóñëîâëåííûé ïðè äâèæåíè õ ïàöèåíòà ïåðèîäè÷åñêèì äàâëåíèåì óïðóãî-
ýëàñòè÷íûõ âêëàäûøåé íà êîæó è ìûøöû òàëèè, ïðèâîäèò ê ðåëàêñàöèè ñïàçìèðîâàííûõ
ìûøö, ñíèæà  âûðàæåííîñòü áîëåé è ñïîñîáñòâó  áåç áîëåâûõ îùóùåíèé ïîâûøåíèþ
ìûøå÷íîé ñèëû, óñêîð   ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ. Âûïîëíåíèå âêëàäûøåé èç ðàçëè÷íî
íàìàãíè÷åííîé ðåçèíû ðàçíîîáðàçèò âîçìîæíîñòè äîïîëíèòåëüíîãî ëîêàëüíîãî
âîçäåéñòâè  ðàçíûìè ìàãíèòàìè íà ïî ñíè÷íóþ îáëàñòü. Âûïîëíåíèå âûòî÷åê â ñïèíêå
âáëèçè áîðòîâ ñîçäàåò âûåìêó ñ ïðîãèáîì ó êîíöîâ ñïèíêè è â ìåñòå ïðèêðåïëåíè  ê íåé
áîðòîâ ïîä ãðåáíè êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé. Íàëè÷èå òàêîãî ïðèçíàêà îáåñïå÷èâàåò
áîëåå ïëîòíîå ïðèëåãàíèå ïî ñà ê òêàí ì íèæå è âûøå óðîâí  ãðåáíåé êðûëüåâ
ïîäâçäîøíûõ êîñòåé, ÷òî ïîâûøàåò óäåðæèâàåìîñòü ïî ñà íà òåëå â çàäàííîì ïîëîæåíèè,
ïðåäóïðåæäàåò ñìåùåíèå åãî êíèçó è ïîçâîë åò ðàñïðåäåë òü èíòåíñèâíîñòü ëîêàëüíîãî
äàâëåíè  íà ïî ñíè÷íûå ïîçâîíêè è ì ãêèå òêàíè ïî ñíè÷íîé îáëàñòè. Çàìå÷åíî, ÷òî ïðè
âûðàæåííîì æèðîâîì îòëîæåíèè â ì ãêèõ òêàí õ ïî ñíèöû äëèòåëüíîå äàâëåíèå íà
æèðîâóþ òêàíü ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ åå ìàññû, ïîýòîìó ïðèìåíåíèå ïî ñà
ïðåäëàãàåìîé êîíñòðóêöèè ìîæåò âëè òü è íà ôîðìèðîâàíèå áîëåå ýñòåòè÷íîé òàëèè.
Òàêèì îáðàçîì, èçîáðåòåííûé ïî ñ äë  ïî ñíèöû, íàð äó ñ óïðîùåíèåì åãî êîíñòðóêöèè è
ñíèæåíèåì ñåáåñòîèìîñòè, â ñîâîêóïíîñòè ñâîèõ ïðèçíàêîâ ðàñøèð åò âîçìîæíîñòè
ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâè  åãî íà òêàíè îðãàíèçìà â ïî ñíè÷íîé îáëàñòè, ñïîñîáñòâó 
ïîâûøåíèþ ëå÷åáíîãî è ýñòåòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Ïðèìåíåíèå óñòðîéñòâà âîçìîæíî â îðòîïåäèè, íåâðîïàòîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè,
ñïîðòèâíîé ìåäèöèíå, à òàêæå â ñôåðå ñîöîáåñïå÷åíè  äë  ðåàáèëèòàöèè íóæäàþùèõñ .

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ïî ñ äë  ïî ñíèöû, âêëþ÷àþùèé ñïèíêó ñ êàðìàíàìè, ñîäåðæàùèìè óïðóãèå âêëàäûøè,

ñîåäèíåííûå ñ íåé äâà áîðòà, ñíàáæåííûå çàñòåæêàìè íà êîíöàõ, è ò æ, ñîñòî ùèé èç
äâóõ ðåìíåé, âûïîëíåííûõ èç óïðóãîðàñò æèìîé òêàíè è ïðèêðåïëåííûõ ðàçäåëüíî
ñðåäíåé ÷àñòüþ ê âíåøíåé ïîâåðõíîñòè ñïèíêè, à íà ñâîáîäíûõ êîíöàõ ñíàáæåííûõ
çàñòåæêàìè, ïðè ýòîì âñå çàñòåæêè âûïîëíåíû èç òåêñòèëüíîé âîðñîâîé òêàíè âåëêðî,
ñïèíêà âûïîëíåíà èçîãíóòîé ïî âåðòèêàëè, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ñïèíêà âûïîëíåíà
äóãîîáðàçíî èçîãíóòîé è ñíàáæåíà âûòà÷êàìè ñ âûåìêàìè, ðàñïîëîæåííûìè âáëèçè
áîðòîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ â ìåñòå ñîåäèíåíè  ñî ñïèíêîé ñîäåðæèò óïðóãîðàñò æèìûé
ýëåìåíò, à óïðóãîýëàñòè÷íûå âêëàäûøè âûïîëíåíû èç íàìàãíè÷åííîé â ðàçíîé ñòåïåíè
ðåçèíû.
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