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Description

[0001] La présente invention concerne un dispositif
permettant à une personne allongée sur le dos de lire
un livre, une revue, un magazine ou même un journal
ouvert au dessus d'elle sans avoir à le tenir à la main,
le livre ou le magazine ouvert étant placé au delà de la
verticale, c'est à dire la face à lire inclinée vers le bas.
Le dispositif permet à la personne de tourner la page de
façon très simple et, une fois tournée, de la maintenir
dans le plan du livre ou du magazine sans avoir à utiliser
les mains, qui peuvent alors être étendues le long du
corps. Cette opération peut être effectuée très facile-
ment en utilisant les deux mains, mais elle peut l'être
également en utilisant une seule main.
[0002] On connaît plusieurs solutions partielles à ce
problème, décrites dans un certain nombre de brevets,
en particulier :

• le brevet français n° 2 660 535 décrit une plaque
transparente inclinée sur laquelle on place le livre
ouvert. Si on veut tourner la page, il faut soulever
le livre derrière le plaque, tourner la page et remet-
tre le livre en place. C'est une opération fastidieuse,
surtout lorsqu'il faut la répéter à chaque page. Si le
livre est éclairé par l'arrière, on est gêné par le reflet
de la lampe sur la plaque.

• le brevet français n° 2 703 888 décrit un dispositif
où on appuie le livre ouvert sur un cadre à claire
voie munis de deux fils tendus. C'est un dispositif
un peu léger surtout si le livre est gros. Suivant la
hauteur du livre, la position des fils n'est pas forcé-
ment adaptée. On ne peut y disposer un magazine,
les pages, trop fines, ne sont pas bien maintenues.

• le brevet français n° 2 312 213 décrit un dispositif
où le livre est fixé sur un cadre et maintenu par une
tige placée entre deux pages du livre ouvert, les pa-
ges étant maintenues en place par un fil tendu à
l'horizontale par un contrepoids. Là encore, le dis-
positif est un peu léger. Si le papier est épais ou si
le livre est gros, les pages ne sont pas bien main-
tenues. Si au contraire le papier est mince ou si les
pages sont grandes, celles d'un magazine par
exemple, le fil seul ne permet pas de les maintenir
à plat.

• le brevet français n° 2 465 438 décrit un dispositif
où le livre est fixé ouvert à une planchette munie de
plots qui maintiennent la partie basse des pages, la
partie haute étant maintenue par un plot coulissant
dans une fente oblique.

• le brevet français n° 2 260 068 décrit un dispositif
un peu analogue, mais plus complexe où la couver-
ture du livre est maintenue par quatre plots et les
pages ouvertes par quatre autres plots situés sur
les côtés et qui se manoeuvrent deux à deux. Pour
tourner une page il faut utiliser les deux mains et
soulever successivement le plot gauche puis le plot
droit.

• le brevet européen n° EP 0 701 786 A1 décrit un
dispositif voisin comportant des plots maintenant
les pages en haut et en bas.

• le brevet PCT n° WO 93/02592 décrit un dispositif
tout à fait analogue où les plots sont remplacés par
un sorte de brosse qui coince les pages.

[0003] Les quatre dispositifs précédents présentent
tous le même inconvénient à un degré plus ou moins
accentué : ils ne maintiennent les pages que par les cô-
tés inférieurs et supérieurs ou latéraux. La page ne reste
droite que si le papier est suffisamment rigide. En outre,
il faut ajuster en hauteur la partie haute du dispositif pour
l'adapter à la taille de chaque livre.

• le brevet européen n° EP 0 601 510 A1 décrit un
dispositif où la couverture du livre ouvert est main-
tenue sur une plaque par deux montants, l'ensem-
ble des pages étant libres. On ouvre le livre à la pa-
ge voulue et on le maintient ouvert en appliquant
une plaque transparente qu'on translate perpendi-
culairement au plan du livre grâce à deux crémaillè-
res latérales. Pour tourner la page il faut avancer
l'ensemble de la plaque ce qui peut être bruyant.
De plus si l'éclairage est situé derrière la tête du
lecteur, celui-ci aura toujours plus ou moins dans
l'oeil le reflet de la lampe provenant de la réflexion
de celle-ci sur la plaque transparente.

[0004] Ces réalisations sont complexes et souvent
coûteuses, elles nécessitent parfois un grand nombre
de pièces pour être mises en oeuvre ou ne sont pas très
faciles d'utilisation. En particulier, l'installation du livre
requiert dans tous les cas l'utilisation des deux mains.
Il se trouve d'ailleurs qu'aucun des dispositifs décrits ci-
dessus bien qu'étant divulgués depuis des temps plus
ou moins longs n'est présent sur le marché.
[0005] La présente invention a notamment pour ob-
jectif de pallier ces différents inconvénients. Plus préci-
sément, l'invention a pour objectif de fournir un dispositif
simple et peu coûteux à la fabrication, dans lequel on
insère de façon simple, d'une seule main, un livre, un
magazine ou un journal qu'on puisse lire en position
couchée, sans qu'on soit obligé de le tenir à la main,
alors que le livre, le magazine ou le journal est incliné
au delà de la verticale.
[0006] Un deuxième objectif de l'invention est de tenir
ouvert dans un plan incliné au delà de la verticale le livre
à la page qu'on souhaite lire.
[0007] Un troisième objectif est de rendre aisé, au be-
soin en opérant avec une seule main, le fait de tourner
la page.
[0008] Un quatrième objectif est que le même dispo-
sitif permette de lire un journal, également en position
couchée, sans avoir à le tenir à la main.
[0009] Un cinquième objectif est d'éviter de déranger
la personne dormant à côté du lecteur par l'éclairage
nécessaire à ce dernier.
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[0010] Un sixième objectif de l'invention est de rendre
le dispositif adaptable à des tables de lit existantes ou
compatible avec des tables de lit utilisées à d'autres fins
par ailleurs.
[0011] Ces objectifs sont atteints à l'aide d'un cadre
fixé sur une plaque et composé de trois montants, l'un
horizontal et deux perpendiculiares à ce dernier sur les-
quels sont fixées deux plaques rigides séparées par une
fente dans laquelle on engage un faisceau de pages du
livre que la personne se propose de lire. La plaque et le
cadre pouvant être fixés sur une tige horizontale avec
possibilité de rotation autour de ladite tige.
[0012] Avantageusement on applique une réglette
devant les pages ouvertes approximativement vers le
milieu du livre en hauteur, cette réglette étant maintenue
plaquée contre les dites plaques.
[0013] Préférentiellement les plaques sont en maté-
riau magnétique, par exemple en fer, et la réglette est
munie d'aimants à chacune de ses extrémités.
[0014] De façon avantageuse, la réglette est en ma-
tériau transparent, par exemple en plastique, ce qui per-
met éventuellement de lire au travers sans avoir à la
bouger au cours de la lecture d'une même page.
[0015] De façon préférentielle, on utilise une deuxiè-
me réglette identique à la première pour maintenir les
pages d'un magazine ou d'un journal.
[0016] Avantageusement on glisse une ou plusieurs
planchettes d'épaisseur convenable entre le livre ou le
magazine et la plaque arrière pour maintenir celui-ci pla-
qué contre les plaques situées à l'avant.
[0017] Préférentiellement on applique deux aimants
indépendants sur les plaques magnétiques lorsqu'on lit
un journal pour maintenir celui-ci en place.
[0018] De façon préférentielle, on dispose une plan-
chette libre en rotation le long de l'une ou l'autre des
arêtes extérieures des deux plaques de façon à limiter
la lumière diffusée vers la personne dormant à côté du
lecteur.
[0019] De façon avantageuse, l'axe horizontal sur le-
quel est fixé le dispositif est supporté par un pied équipé
de roulettes.
[0020] Avantageusement le cadre supportant les pla-
ques magnétiques est fixé directement sur le plateau
d'une table de lit.
[0021] L'invention sera mieux comprise à la lecture de
la description suivante d'un exemple de réalisation et
des figures annexées dans lesquelles

• la figure 1 présente une vue générale du dispositif,
• la figure 2 présente le dispositif où on voit un livre

en place, la page ouverte maintenue par la réglette.
On y voit également la planchette qui permet de li-
miter l'éclairement de la personne dormant à côté
du lecteur.

• le figure 3 présente le même dispositif où on voit un
journal en place. On y voit également les fixations
du cadre sur la plaque support.

[0022] Dans la suite de l'exposé on utilise le terme li-
vre qui vaut également pour revue ou magazine. Le cas
du journal est traité à part.
[0023] L'élément de base est un cadre 3 en bois, par
exemple, ou en plastique ou en toute autre matière con-
venable, composé de trois montants, un horizontal 3.1
et deux 3.2 et 3.3 respectivement à gauche et à droite
et perpendiculaires au précédent. L'épaisseur de ce ca-
dre est de trois à quatre centimètres de sorte qu'on puis-
se placer un livre dans son épaisseur. Sur ce cadre on
fixe par collage ou vissage deux plaques de fer 4 et 5
de sept à dix dixièmes de millimètres d'épaisseur. Ces
plaques peuvent également être réalisées en matériau
plastique rigide incluant des particules magnétiques, ou
en tout autre matériau ayant des propriétés de rigidité
et magnétiques similaires. Elles sont placées respecti-
vement sur la partie gauche et droite du cadre de façon
à laisser libre une fente 6 de l'ordre de un à deux centi-
mètres entre elles deux. Au besoin, pour rigidifier les
plaques 4 et 5, on peut rabattre sur elles-mêmes les bor-
dures supérieures et en regard des dites plaques.
[0024] L'ensemble du cadre 3 ainsi constitué est fixé,
d'une façon qui sera indiquée plus loin, contre une pla-
que 2 qui peut être une table de lit comme celles habi-
tuellement utilisées dans les hôpitaux et cliniques. La
plaque 2 peut aussi constituer la table elle-même dédiée
spécifiquement au support de livre.
[0025] On suivra les explications ci-après en se réfé-
rant à la figure 2. Pour placer le livre 7, on l'ouvre en
dégageant un faisceau 8 des cinquante à cent pages
qu'on se propose de lire à la suite, puis on le glisse entre
les plaques 4 et 5 et la plaque de fond 2 en prenant soin
de placer le faisceau de pages à lire dans la fente 6 si-
tuée entre les deux plaques 4 et 5. La première de cou-
verture et les premières pages du livre sont donc main-
tenues dans le volume 9 situé entre la plaque de gauche
4 et la plaque de fond 2, tandis que la dernière de cou-
verture et les dernières pages sont maintenues dans le
volume 10 situé entre la plaque de droite 5 et la plaque
de fond 2. De cette façon, lorsqu'on bascule le dispositif
1 au delà le la verticale pour lire confortablement en po-
sition couchée, le livre 7 est bien maintenu derrière les
plaques 4 et 5 et les pages 8 qu'on se propose de lire
sont pendantes.
[0026] Il reste à écarter celles-ci et à les maintenir
écartées. On le fait en plaçant une réglette 11 à l'hori-
zontale vers le milieu du livre. Celle-ci peut être en bois,
en métal ou, de préférence, en matériau transparent,
plastique ou verre par exemple. Cette réglette 11 est
maintenue plaquée contre les pages du livre par deux
aimants permanents 12 et 13 fixés par collage ou en-
castrement à chacune de ses extrémités et qui sont at-
tirées par les deux plaques magnétiques 4 et 5. On peut
aussi assurer la liaison entre les aimants 12 et 13 et la
réglette 11 par des pièces en plastique semi rigide dans
laquelle la réglette vient s'encastrer et qui enserre cha-
cun des aimants. Avantageusement on revêt la surface
des aimants 12 et 13 en regard des plaques 4 et 5 res-

3 4



EP 0 930 031 B1

4

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

pectivement, d'un vernis ou de toute autre protection qui
évite de rayer à la longue la surface des plaques 4 et 5
lorsque les aimants 12 et 13 sont glissés sur lesdites
plaques.
[0027] Pour que la fixation de la réglette 11 soit effi-
cace, il faut utiliser des aimants 12 et 13 relativement
forts et qu'ils soient eux-mêmes en contact avec les pla-
ques 4 et 5. Pour cela, étant donné l'épaisseur du fais-
ceau de pages 8, il faut qu'en l'absence de livre 7, la
réglette 11 elle-même soit écartée des plaques 4 et 5
d'une distance de l'ordre de quelques millimètres, entre
2 et 4 millimètres typiquement. On peut aussi profiter de
la souplesse de la réglette 11. Pour cela il faut qu'elle
ait une longueur qui soit environ une fois et demi la lar-
geur du livre ouvert, le plus simple étant que sa longueur
soit un peu inférieure à la largeur du cadre 3.
[0028] Lorsqu'on souhaite tourner une page, on fait
glisser la réglette 11 en dehors du livre 7, vers le haut
ou vers le bas, on tourne la page et on fait glisser la
réglette 11 sur le livre en appuyant sur le plus gros fais-
ceau de pages 8. On peut aussi plus simplement écarter
la réglette 11 avec la main et la replacer en position une
fois la page tournée.
[0029] On peut effectuer ces opérations d'une seule
main. Pour cela on enlève la réglette qu'on pose sur soi,
on tourne une page et on écarte les deux éléments du
faisceau de pages 8. On glisse une des extrémités de
la réglette 11 au milieu des deux éléments du faisceau
de pages 8 et on poursuit le mouvement jusqu'à ce que
l'aimant 12 par exemple si on est droitier, glisse en de-
hors des pages du livre sur la plaque 4, puis on applique
doucement l'aimant 13 sur la plaque 5.
[0030] Une autre manière d'opérer en douceur et
d'une seule main est d'écarter, si l'on est droitier par
exemple, l'aimant 13 de la plaque 5 et de faire tourner
la réglette 11 autour de l'arête de l'aimant 12 qui reste
collée à la plaque 4 et joue alors le rôle de charnière.
L'extrémité libre de la réglette reposant sur la poitrine
du lecteur. On tourne une page, puis on relève la réglette
11 avec la main, les doigts séparant les pages du fais-
ceau 8 à l'endroit souhaité. On applique à nouveau dou-
cement l'aimant 13 sur la plaque 5.
[0031] Lorsque toutes les pages du faisceau 8 ont été
lues, on enlève la réglette 11 et on glisse le livre 7 vers
le haut. On prépare alors un nouveau faisceau de pages
8 et on glisse à nouveau le livre 7 comme décrit précé-
demment. Ces manipulations peuvent être effectuées
d'une seule main.
[0032] Il arrive fréquemment que la reliure 14 du livre
soit rigide et que celui-ci ne s'ouvre pas bien. Dans ce
cas, le faisceau de pages 8 ne sort pas complètement
de la fente 6. Pour y remédier on insère une planchette
15 de section rectangulaire au droit de la fente centrale
6 entre la plaque du fond 2 et la reliure 14 du livre. Cette
planchette 15 plaque le livre contre les deux plaques 4
et 5. Cette opération peut être effectuée d'une seule
main. Pour tenir compte des épaisseurs variables des
différents livres et du fait que l'épaisseur restant dans

les volumes 9 et 10 varie suivant qu'on lit les premières
/ dernières pages du livre ou bien les pages centrales,
on utilise des planchettes 15 de différentes épaisseurs.
On peut utiliser n planchettes 15 utilisées séparément
ou placées l'une sur l'autre de façon que leur combinai-
son permette d'ajuster l'épaisseur totale de la cale ainsi
formée et de bien plaquer le livre 7 contre les plaques
4 et 5. L'épaisseur des planchettes 15 est respective-
ment égale à 1/2j fois l'épaisseur du cadre 3 (où j = 1, ...,
n), de façon à ajuster le plus finement le pas des épais-
seurs possibles. Pour deux planchettes ces chiffres sont
respectivement 0,5 et 0,25. Pour trois planchettes ils
sont de 0,5 - 0,25 et 0,125. Les plaquettes 15 qui ne
sont pas utilisées peuvent être stockées dans l'espace
9 à gauche ou 10 à droite du livre 7. Le matériau des
planchettes peut être du bois, du plastique creux, du po-
lystyrène expansé recouvert ou non d'une surface plus
dure ou tout autre matériau convenable.
[0033] Un autre avantage des planchettes 15 est de
permettre de fixer par coincement entre les plaques 4
et 5 et la plaque 2 le livre 7 en hauteur le long de la fente
6, de façon à le placer à hauteur du regard du lecteur
lorsque le livre est petit, livre de poche par exemple, et
qu'on ne souhaite pas modifier la hauteur de l'ensemble
du dispositif 1 par rapport au lecteur.
[0034] Le présent dispositif 1 peut être aussi utilisé
pour lire des revues ou magazines de la même façon
que des livres. Il faut que la largeur intérieure du cadre
3 soit au moins égale à celle de la revue entièrement
déployée, soit environ 46 centimètres pour la quasi to-
talité des magazines existant sur le marché. Dans ce
cas la réglette 11 peut ne pas dépasser la largeur des
pages de la revue. Les aimants 12 et 13, s'ils sont suf-
fisamment puissants, peuvent rester fixés sur les pla-
ques 4 et 5 respectivement, même au dessus d'une
épaisseur de plusieurs dizaines de pages soit un à deux
millimètres. Dans la mesure où la revue est relativement
haute et le papier qui la constitue souple, on utilise avan-
tageusement une deuxième réglette 11 placée vers le
haut de la revue, elle permet de maintenir l'ensemble
des deux pages déployées bien collées aux plaques 4
et 5.
[0035] On suivra les explications ci-après en se réfé-
rant à la figure 3. Le dispositif 1 permet aussi de lire
confortablement un journal 16. Dans ce cas on le place
simplement devant les plaques 4 et 5 et on le maintient
à l'aide de deux réglettes 11 l'une placée vers le haut et
l'autre vers le bas des plaques 4 et 5. Avantageusement
on utilise également un ou deux aimants indépendants
17 supplémentaires analogues à ceux mis en oeuvre
dans les tableaux magnétiques pour éviter que le jour-
nal ne glisse, puisqu'il n'est pas forcément plaqué par
les réglettes 11 contre les plaques 4 et 5.
[0036] On suivra les explications ci-après en se réfé-
rant à la figure 2. Pour que le dispositif 1 soit utilisable
par une personne couchée sur un lit ou un divan, il faut
qu'il soit placé au dessus d'elle. On peut prévoir pour
cela un dispositif dédié qui comporte de façon classique
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un pied formant rectangle équipé de quatre roulettes et
une tige verticale partant du milieu d'un des petits côtés
du rectangle prolongée par une tige 25 rabattue à l'ho-
rizontale au dessus du rectangle. Comme dans une ta-
ble de lit, la plaque support du dispositif de lecture peut
être plus ou moins inclinée par rotation autour de la tige
horizontale 25. La hauteur de la table étant réglable pour
s'adapter à la hauteur du lit ou du divan. Cette adapta-
tion se fait, comme dans une table de lit classique, par
coulissement de deux tubes l'un dans l'autre, le premier
est solidaire du socle à roulettes, le deuxième de la tige
horizontale 25 support du dispositif 1 de lecture.
[0037] Pour des raisons esthétiques on peut souhai-
ter stocker de façon discrète l'ensemble de l'appareil
dans la pièce où on l'utilise. Ceci est possible dans la
version de l'appareil dédié à la lecture. Pour cela on dis-
socie les deux tubes et on place le dispositif de lecture
1 au dessus du pied à roulettes.
[0038] Si on dispose d'une table de lit, on peut fixer
le dispositif de lecture sur cette table de façon amovible.
Dans ce cas c'est le plateau de la table de lit qui rem-
place la plaque 2 mentionnée ci- dessus. Pour ce faire
plusieurs moyens sont possibles, sans que les descrip-
tions ci-après en soient une énumération limitative :

• Par des pinces de type ACLÉ (marque déposée) 18
ou pinces à dessin appliquées à des pattes 19 so-
lidaires des trois montants respectivement 3.1, 3.2,
3.3. L'épaisseur des pattes 18 est de l'ordre du cen-
timètre.

• Par trois ventouses 20 appliquées sur la table elle-
même. On rend solidaire chacune des ventouses
19 et les montants 3.1, 3.2, 3.3. du cadre par tout
moyen adéquat, par exemple en utilisant une pla-
que métallique 21 solidaire du cadre et qui vient
coiffer le dessus de la ventouse sous la came qui
fait adhérer celle-ci sur le plateau de la table de lit.

[0039] On peut aussi fixer à demeure le dispositif 1
de lecture du côté opposé à la table de lit par rapport à
l'axe horizontal qui la supporte. On utilise pour cela tout
moyen de fixation adéquat, par exemple des plots collés
ou vissés d'un côté sur la plaque 2 et de l'autre sur l'ar-
rière du plateau de la table de lit. Dans ce cas il faut que
la poignée de fixation qui bloque la rotation autour dudit
axe horizontal soit placée en dehors du volume situé
entre le plateau de la table de lit et la plaque 2.
[0040] Pour pouvoir lire confortablement au lit en uti-
lisant le présent dispositif, il faut éclairer les pages
ouvertes du livre. On peut le faire de façon classique en
utilisant une lampe de chevet ordinaire placée près de
la tête du lit ou du divan derrière la tête même du lecteur.
Si on souhaite ne pas déranger la personne couchée à
côté de soi, on peut utiliser diverses lampes dont le
champ lumineux soit limité à la surface du livre à lire :
ce peut être de façon classique une lampe de chevet
munie d'une lentille convergente qui délivre un faisceau
lumineux à peu près parallèle ou encore une lampe telle

qu'utilisée dans les bateaux de plaisance pour lire les
cartes, elle est fixée soit sur la table de chevet, soit sur
la plaque 2 elle-même ou sur le plateau de la table de
lit, par tout moyen adéquat, pince par exemple. Ce peut
être également une lampe frontale fixée sur la tête du
lecteur par des lanières élastiques, ou tout autre moyen
d'éclairage adéquat.
[0041] On se référera à la figure 2 pour suivre la des-
cription ci-après :

Lorsqu'on souhaite limiter davantage la gène cau-
sée à la personne dormant à côté de soi par la lu-
mière réfléchie ou diffusée par le livre et la surface
des plaques 4 et 5, il est utile de placer dans un plan
vertical sur le bord de la partie du cadre 3 située du
côté de ladite personne, c'est à dire le long du mon-
tant 3.2 ou 3.3 selon le cas, une planchette 22 ayant
la hauteur desdits montants et de 10 à 15 cm de
largeur. La fixation est réalisée par tout moyen adé-
quat, par exemple une charnière 23 permet ainsi de
rabattre la planchette 22 sur la plaque 4 ou 5 lors-
qu'on n'utilise pas l'appareil. La fixation de cette
planchette en période de non utilisation peut être
réalisée par un aimant 24 solidaire de son extrémité
et qui vient se coller sur la plaque 4 ou 5 suivant le
cas.

[0042] La description précédente d'une forme de réa-
lisation de l'invention n'est pas limitative, elle est faite
seulement pour aider à sa compréhension. Toute autre
forme de réalisation mettant en oeuvre les principes dé-
crits entre dans le cadre du présent dispositif comme
défini par les revendications suivantes.

Revendications

1. Dispositif de lecture d'un livre ou d'un magazine par
une personne, en particulier une personne allongée
sur le dos, caractérisé en ce qu'il comprend un ca-
dre (3) fixé sur une plaque dite arrière (2) et com-
posé de trois montants, l'un horizontal et deux per-
pendiculaires à ce dernier sur lequel sont fixés deux
plaques rigides (4) et (5) séparées par une fente (6)
dans laquelle on engage un faisceau de pages (8)
du livre ou du magazine (7) que la personne se pro-
pose de lire, l'épaisseur dudit cadre étant de sorte
qu'on puisse placer un livre dans son épaisseur.

2. Dispositif selon la revendication 1 caractérisé par
une réglette (11) destinée à être positionnée devant
les pages ouvertes approximativement vers le mi-
lieu de la hauteur du livre, cette réglette étant main-
tenue plaquée contre les dites plaques.

3. Dispositif selon l'une des revendications 1 ou 2 ca-
ractérisé en ce que les plaques (4) et (5) sont en
matériau magnétique et que la réglette (11) est mu-
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nie d'aimants (12) et (13) à chacune de ses extré-
mités.

4. Dispositif selon l'une des revendications 2 ou 3 ca-
ractérisé en ce que la réglette (11) est en matériau
transparent rigide.

5. Dispositif selon l'une des revendications de 2 à 4
caractérisé par une deuxième réglette (11).

6. Dispositif selon l'une des revendications de 1 à 5
caractérisé par une ou plusieurs planchettes (15)
d'épaisseur convenable destinée(s) à être glissée
(s) entre le livre ou le magazine et la plaque arrière
(2) pour maintenir celui-ci plaqué contre les plaques
(4) et (5) situées à l'avant.

7. Dispositif selon la revendication 6 caractérisé par
n planchettes (15) d'épaisseur respectivement éga-
le à celle du cadre (3) multipliée par (1/2)j où j = 1, ...,
n.

8. Dispositif selon l'une des revendications 1 à 7 ca-
ractérisé en ce qu'une planchette (22) est fixée li-
bre en rotation le long de l'une ou l'autre des arêtes
extérieures des deux plaques (4) ou (5) et qu'elle
comporte un aimant (24) qui permet de la maintenir
contre l'une ou l'autre des plaques (4) ou (5).

9. Dispositif selon l'une des revendications précéden-
tes caractérisé en ce que la plaque (2) supportant
le dispositif est fixée avec possibilité de rotation
autour d'un axe horizontal (25) maintenu au dessus
d'une personne qui lit.

10. Dispositif selon l'une des revendications précéden-
tes caractérisé en ce que la plaque dite arrière (2)
est constitueé par :

• le plateau d'une table de lit,
• par une plaque fixée sur l'arrière du plateau

d'une table de lit,
• ou fixée sur un axe horizontal solidaire d'un

pied équipé de roulettes,
• ou fixée sur un axe horizontal solidaire de la

tête du lit, d'un mur ou d'une cloison.

Patentansprüche

1. Vorrichtung, die einer Person und insbesondere ei-
ner auf dem Rücken liegenden Person das Lesen
eines Buches oder einer Zeitschrift ermöglichen
soll, dadurch gekennzeichnet, dass sie einen
Rahmen (3) umfasst, der auf einer sogenannten
rückwärtigen Platte (2) befestigt ist und aus drei
Streben besteht, von denen eine horizontal ist und
die zwei anderen senkrecht dazu stehen, an denen

zwei starre Platten (4) und (5) befestigt sind, die
durch einen Schlitz (6) voneinander getrennt sind,
in dem ein Seitenbündel des Buches (8) oder der
Zeitschrift (7) gesteckt wird, das bzw. die der Be-
nutzer lesen möchte, wobei die Stärke des Rah-
mens so bemessen ist, dass sich ein Buch in seiner
Gesamtstärke einlegen lässt.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass sie eine kleine Leiste (11) aufweist,
die in etwa auf halber Höhe des Buches auf die of-
fenen Seiten gelegt wird, wobei diese Leiste so ge-
halten wird, dass sie an den Platten anliegt.

3. Vorrichtung nach einem der Ansprüche 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, dass die Platten (4)
und (5) aus einem magnetischen Material gefertigt
sind und dass die Leiste (11) an jedem Ende Ma-
gnete (12) und (13) aufweist.

4. Vorrichtung nach einem der Ansprüche 2 oder 3,
dadurch gekennzeichnet, dass die Leiste (11)
aus einem starren, durchsichtigen Material ist.

5. Vorrichtung nach einem der Ansprüche 2 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass sie eine zweite klei-
ne Leiste (11) aufweist.

6. Vorrichtung nach einem der Ansprüche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, dass sie ein oder mehrere
Brettchen (15) geeigneter Stärke aufweist, das bzw.
die zwischen dem Buch bzw. der Zeitschrift und der
rückwärtigen Platte (2) eingeschoben wird bzw.
werden, um das Buch bzw. die Zeitschrift an die vor-
deren Platten (4) und (5) angelegt zu halten.

7. Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dass sie n Brettchen (15) aufweist, deren
Stärke jeweils der Stärke des Rahmens (3), multi-
pliziert mit (_)j, gleicht, wobei j = 1, ...., n.

8. Vorrichtung nach einem der Ansprüche 1 bis 7, da-
durch gekennzeichnet, dass ein Brettchen (22)
frei drehbar entlang einer der äußeren Kanten der
zwei Platten (4) oder (5) befestigt wird und, dass sie
einen Magneten (24) aufweist, welcher das Brett-
chen gegen eine der Platten (4) oder (5) hält.

9. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
sprüche, dadurch gekennzeichnet, dass die Plat-
te (2), welche die Vorrichtung trägt, drehbar um eine
horizontale Achse (25) befestigt ist, welche ober-
halb der lesenden Person befestigt ist.

10. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden An-
sprüche, dadurch gekennzeichnet, dass die rück-
wärtige Platte (2) gebildet wird, durch
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• die Platte eines Betttisches,
• oder eine Platte, die an der Rückseite der Platte

eines Betttisches befestigt ist,
• oder eine Platte, die an einer horizontalen Ach-

se eines mit Rollen ausgestatteten Fußgestells
befestigt ist,

• oder eine Platte, die an einer horizontalen Ach-
se befestigt ist, die selbst an das Kopfteil des
Bettes, an der Wand oder an einer Trennwand
befestigt ist.

Claims

1. Device for reading of a book or a magazine by a
person, in particular a person lying on his back,
characterised in that it comprises a frame (3) se-
cured to a plate (2) which is known as the rear plate
and consists of three uprights, one of which is hor-
izontal and two are perpendicular to the latter onto
which there are secured two rigid plates (4) and (5)
which are separated by a slot (6) in which there is
engaged a sheaf of pages (8) of the book or of the
magazine (7) which the person proposes to read,
the thickness of the said frame being such that a
book can be placed in its thickness.

2. Device according to claim 1 characterised by a
rule (11) which is designed to be positioned in front
of the open pages approximately towards the mid-
dle of the height of the book, this rule being main-
tained placed against the said plates.

3. Device according to claim 1 or claim 2, character-
ised in that the plates (4) and (5) are made of mag-
netic material and the rule (11) is provided with mag-
nets (12) and (13) at each of its ends.

4. Device according to claim 2 or claim 3, character-
ised in that the rule (11) is made of rigid transparent
material.

5. Device according to any one of claims 2 to 4, char-
acterised by a second rule (11).

6. Device according to any one of claims 1 to 5, char-
acterised by one or a plurality of small boards (15)
with a suitable thickness, designed to be slid be-
tween the book or the magazine and the rear plate
(2) in order to maintain the latter placed against the
plates (4) and (5) situated at the front.

7. Device according to claim 6 characterised by n
small boards (15) with a thickness which is respec-
tively equal to that of the frame (3) multiplied by (1/2)
j where j = 1, ..., n.

8. Device according to any one of claims 1 to 7, char-

acterised in that one small board (22) is secured
such as to rotate freely along one or the other of the
outer edges of the two plates (4) or (5) and compris-
es a magnet (24) which allows it to be maintained
against one or the other of the plates (4) or (5).

9. Device according to any one of the preceding
claims, characterised in that the plate (2) which
supports the device is secured with the possibility
of rotation around a horizontal axis (25) which is
maintained above a person who is reading.

10. Device according to one of the preceding claims,
characterised in that the plate (2) which is known
as the rear plate is constituted by:

. the top of a bedside table,

. a board secured to the rear of the top of a bed-
side table,

. or secured to a horizontal shaft which is integral
with a foot equipped with casters,

. or secured to a horizontal shaft which is integral
with the head of the bed, a wall or a partition.
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