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(57)摘要

本实用新型公开了一种肿瘤内科化疗后抗

冷刺激护理护具，包括内护套、外护套和加热机

构，所述内护套的外部设置有外护套，所述内护

套的表面开设有存放腔，所述内护套的一侧设置

有加热机构，所述内护套的内壁还连接有按摩

珠。该肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，将防

护环下方的卡条从内护套端部的卡槽中取出，再

拉动外护套和内护套进行错位分离，将螺旋形的

气垫沿着存放腔的外部开口进行取出，方便进行

清洁和消毒处理，将加热带设置呈螺旋形结构，

使得内护套内部的热量达到均匀，通过抽拉及旋

转该护具，使得内护套内壁呈螺旋形轨迹分布的

按摩珠对手臂皮肤进行按摩，从而保证该护理护

具对肿瘤内科化疗后的手臂具有均匀按摩和挠

痒的效果。
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1.一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，包括内护套(1)、外护套(2)和加热机构

(5)，其特征在于：

所述内护套(1)的外部设置有外护套(2)，所述内护套(1)的表面开设有存放腔(3)，所

述内护套(1)内壁的存放腔(3)开口连接有松紧布(4)，所述内护套(1)的一侧设置有加热机

构(5)，所述加热机构(5)包括有加热带(501)、电源线(502)和温控旋钮(503)，所述加热带

(501)粘合缠绕在内护套(1)的外壁，所述加热带(501)的一端连接有电源线(502)，所述电

源线(502)的中部安装有温控旋钮(503)；

所述内护套(1)和外护套(2)之间设置有收紧机构(6)，所述收紧机构(6)包括有气垫

(601)、软管(602)、充气囊(603)、固定带(604)和卡座(605)，所述内护套(1)的内壁还连接

有按摩珠(7)。

2.根据权利要求1所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述气

垫(601)对接在存放腔(3)的中部，所述气垫(601)的一侧连接有软管(602)，所述软管(602)

远离气垫(601)的一端对接有充气囊(603)。

3.根据权利要求2所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述外

护套(2)的外表面粘合设置有固定带(604)，所述固定带(604)的一侧固定有卡座(605)。

4.根据权利要求1所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述内

护套(1)两端的外部设置有加固机构(8)，所述加固机构(8)包括有卡槽(801)、防护环(802)

和卡条(803)，所述卡槽(801)开设在内护套(1)的两端内侧。

5.根据权利要求4所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述防

护环(802)与外护套(2)的两端外边缘相固定，所述防护环(802)的一侧固定有与卡槽(801)

对接的卡条(803)。

6.根据权利要求1所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述软

管(602)的中部分别连接有对接管(9)和套管(10)，且对接管(9)和套管(10)为螺纹连接。

7.根据权利要求1所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述外

护套(2)外表面的一侧固定有第一连接带(11)，所述第一连接带(11)一端的内壁缝制连接

有魔术贴粘带(12)。

8.根据权利要求7所述的一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，其特征在于：所述外

护套(2)外表面靠近第一连接带(11)的一侧固定有第二连接带(13)，所述第二连接带(13)

的外壁缝制连接有魔术贴绒带(14)。
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一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具

技术领域

[0001] 本实用新型涉及肿瘤内科化疗护理技术领域，具体为一种肿瘤内科化疗后抗冷刺

激护理护具。

背景技术

[0002] 化疗是一种全身治疗的手段，无论采用口服、静脉和体腔给药等给药方式，化疗药

物都会随着血液循环遍布全身的绝大部分器官和组织。化疗是针对肿瘤的主要治疗手段，

在化疗完成后，抗冷刺激护理护具可以帮助患者在病床或者日常生活中都需要对手臂胳膊

进行保暖，防止手臂胳膊着凉受到冷刺激。

[0003] 现有的抗冷刺激护理护具在使用时，护具内部的加热组件在加热时，护具内部的

温度会产生局部过热和局部偏低，使得护具在保护手臂效果较差，并且设置套在手臂上摩

擦力大，在拉动护具对手臂的按摩挠痒效果难以达到理想效果，因此要对上述问题进行改

进。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于提供一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，以解决上述

背景技术提出的现有的抗冷刺激护理护具在使用时，护具内部的加热组件在加热时，护具

内部的温度会产生局部过热和局部偏低，使得护具在保护手臂效果较差，并且设置套在手

臂上摩擦力大，在拉动护具对手臂的按摩挠痒效果难以达到理想效果的问题。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激

护理护具，包括内护套、外护套和加热机构，所述内护套的外部设置有外护套，所述内护套

的表面开设有存放腔，所述内护套内壁的存放腔开口连接有松紧布，所述内护套的一侧设

置有加热机构，所述加热机构包括有加热带、电源线和温控旋钮，所述加热带粘合缠绕在内

护套的外壁，所述加热带的一端连接有电源线，所述电源线的中部安装有温控旋钮；

[0006] 所述内护套和外护套之间设置有收紧机构，所述收紧机构包括有气垫、软管、充气

囊、固定带和卡座，所述内护套的内壁还连接有按摩珠。

[0007] 优选的，所述气垫对接在存放腔的中部，所述气垫的一侧连接有软管，所述软管远

离气垫的一端对接有充气囊。

[0008] 优选的，所述外护套的外表面粘合设置有固定带，所述固定带的一侧固定有卡座。

[0009] 优选的，所述内护套两端的外部设置有加固机构，所述加固机构包括有卡槽、防护

环和卡条，所述卡槽开设在内护套的两端内侧。

[0010] 优选的，所述防护环与外护套的两端外边缘相固定，所述防护环的一侧固定有与

卡槽对接的卡条。

[0011] 优选的，所述软管的中部分别连接有对接管和套管，且对接管和套管为螺纹连接。

[0012] 优选的，所述外护套外表面的一侧固定有第一连接带，所述第一连接带一端的内

壁缝制连接有魔术贴粘带，所述外护套外表面靠近第一连接带的一侧固定有第二连接带，
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所述第二连接带的外壁缝制连接有魔术贴绒带。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：该肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护

具，将防护环下方的卡条从内护套端部的卡槽中取出，再拉动外护套和内护套进行错位分

离，将螺旋形的气垫沿着存放腔的外部开口进行取出，方便进行清洁和消毒处理，将加热带

设置呈螺旋形结构，使得内护套内部的热量达到均匀，通过抽拉及旋转该护具，使得内护套

内壁呈螺旋形轨迹分布的按摩珠对手臂皮肤进行按摩，从而保证该护理护具对肿瘤内科化

疗后的手臂具有均匀按摩和挠痒的效果。

[0014] 1、该肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，按压充气囊通过单向阀和软管的辅助对

气垫进行充气，使得气垫展开对螺旋形设置的松紧布进行变形，方便使该护理护具更加贴

合手臂，当将气垫内部的气体排放时，通过抽拉及旋转该护具，使得内护套内壁呈螺旋形轨

迹分布的按摩珠对手臂皮肤进行按摩，从而保证该护理护具对肿瘤内科化疗后的手臂具有

均匀按摩和挠痒的效果，通过在外护套的外侧设置固定带和卡座，使得卡座可以对软管进

行限位收纳，防止软管和充气囊跟随护具的摆动而造成使用携带麻烦，保证肿瘤内科化疗

后使用的抗冷刺激护理护具使用更加方便；

[0015] 2、该肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，将软管中部的对接管和套管进行旋松拆

卸，设置防护环和卡条为橡胶材质，通过沿着防护环的内壁边缘拉动，使得防护环下方的卡

条从内护套端部的卡槽中取出，再拉动外护套和内护套进行错位，使得二者相互分离，同

时，将软管从外护套上的预留孔脱离，然后，将螺旋形的气垫沿着存放腔的外部开口进行取

出，方便对肿瘤内科化疗后使用的护理护具拆卸呈零散的部件，方便进行清洁和消毒处理；

[0016] 3、该肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理护具，将外护套外侧的第一连接带和第二连接

带套在病床的栏杆上，并且将第一连接带一端的魔术贴粘带和第二连接带外侧的魔术贴绒

带进行粘合连接，从而将该护理护具进行防丢失放置，当病人的手腕关节疼痛不可随意摆

动时，将第一连接带和第二连接带连接在颈部，通过调节魔术贴粘带和魔术贴绒带的连接

位置，方便调节长度，可以使得肿瘤内科化疗后使用的护理护具挂在身上来限制手部的活

动。

附图说明

[0017] 图1为本实用新型主视截面结构示意图；

[0018] 图2为本实用新型加热机构的立体结构示意图；

[0019] 图3为本实用新型收紧机构的立体结构示意图；

[0020] 图4为本实用新型俯视结构示意图；

[0021] 图5为本实用新型图1中A处局部放大结构示意图；

[0022] 图6为本实用新型图1中B处局部放大结构示意图。

[0023] 图中：1、内护套；2、外护套；3、存放腔；4、松紧布；5、加热机构；501、加热带；502、电

源线；503、温控旋钮；6、收紧机构；601、气垫；602、软管；603、充气囊；604、固定带；605、卡

座；7、按摩珠；8、加固机构；801、卡槽；802、防护环；803、卡条；9、对接管；10、套管；11、第一

连接带；12、魔术贴粘带；13、第二连接带；14、魔术贴绒带。
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具体实施方式

[0024] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0025] 请参阅图1‑6，本实用新型提供一种技术方案：一种肿瘤内科化疗后抗冷刺激护理

护具，包括内护套1、外护套2和加热机构5，内护套1的外部设置有外护套2，内护套1的表面

开设有存放腔3，内护套1内壁的存放腔3开口连接有松紧布4，内护套1的一侧设置有加热机

构5，加热机构5包括有加热带501、电源线502和温控旋钮503，加热带501粘合缠绕在内护套

1的外壁，加热带501的一端连接有电源线502，电源线502的中部安装有温控旋钮503，内护

套1和外护套2之间设置有收紧机构6，收紧机构6包括有气垫601、软管602、充气囊603、固定

带604和卡座605，内护套1的内壁还连接有按摩珠7。

[0026] 气垫601对接在存放腔3的中部，气垫601的一侧连接有软管602，且软管602和外护

套2上的预留孔贯穿连接，软管602远离气垫601的一端对接有充气囊603；外护套2的外表面

粘合设置有固定带604，固定带604的一侧固定有卡座605，存放腔3、松紧布4、加热带501和

气垫601均为螺旋形结构，卡座605为“C”字型，且卡座605和软管602为卡合连接，加热带501

和气垫601相互平行，按摩珠7沿着螺旋形轨迹进行等间隔设置，且按摩珠7和松紧布4互不

连接，加热带501采用硅橡胶加热片。

[0027] 具体实施时，按压充气囊603通过单向阀和软管602的辅助对气垫601进行充气，使

得气垫601展开对螺旋形设置的松紧布4进行变形，从而挤压手臂，方便使该护理护具更加

贴合手臂，防止该护理护具晃动，当将气垫601内部的气体排放时，通过抽拉及旋转该护具，

使得内护套1内壁呈螺旋形轨迹分布的按摩珠7对手臂皮肤进行按摩，从而保证该护理护具

对肿瘤内科化疗后的手臂具有均匀按摩和挠痒的效果，通过在外护套2的外侧设置固定带

604和卡座605，使得卡座605可以对软管602进行限位收纳，防止软管602和充气囊603跟随

护具的摆动而造成使用携带麻烦。

[0028] 内护套1两端的外部设置有加固机构8，加固机构8包括有卡槽801、防护环802和卡

条803，卡槽801开设在内护套1的两端内侧；防护环802与外护套2的两端外边缘相固定，防

护环802的一侧固定有与卡槽801对接的卡条803；软管602的中部分别连接有对接管9和套

管10，且对接管9和套管10为螺纹连接，防护环802和卡条803均采用橡胶材质，且卡条803呈

钩状结构，卡槽801、防护环802和卡条803均为环形结构。

[0029] 具体实施时，当使用该护具一定时间后，将软管602中部的对接管9和套管10进行

旋松拆卸，设置防护环802和卡条803为橡胶材质，通过沿着防护环802的内壁边缘拉动，使

得防护环802下方的卡条803从内护套1端部的卡槽801中取出，再拉动外护套2和内护套1进

行错位，使得二者相互分离，同时，将软管602从外护套2上的预留孔脱离，然后，将螺旋形的

气垫601沿着存放腔3的外部开口进行取出，方便将该护理护具拆卸呈零散的部件，方便进

行清洁和消毒处理。

[0030] 外护套2外表面的一侧固定有第一连接带11，第一连接带11一端的内壁缝制连接

有魔术贴粘带12，外护套2外表面靠近第一连接带11的一侧固定有第二连接带13，第二连接

带13的外壁缝制连接有魔术贴绒带14，魔术贴粘带12和魔术贴绒带14为粘合连接。
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[0031] 具体实施时，将外护套2外侧的第一连接带11和第二连接带13套在病床的栏杆上，

并且将第一连接带11一端的魔术贴粘带12和第二连接带13外侧的魔术贴绒带14进行粘合

连接，从而将该护理护具进行防丢失放置，当病人的手腕关节疼痛不可随意摆动时，将第一

连接带11和第二连接带13连接在颈部，通过调节魔术贴粘带12和魔术贴绒带14的连接位

置，方便调节长度，可以使得该护理护具挂在身上来限制手部的活动。

[0032] 综上所述，在肿瘤内科化疗后，将手臂插入到内护套1内，并且通过将电源线502的

插头连接电源，通过温控旋钮503调节加热带501的温度，通过将加热带501设置呈螺旋形结

构，使得内护套1内部的热量达到均匀，保证整个护具内部四周的温度相同，使得护具对手

部抗冷刺激效果更加均匀稳定，按压充气囊603通过单向阀和软管602的辅助对气垫601进

行充气，方便使该护理护具更加贴合手臂，本说明中未作详细描述的内容属于本领域专业

技术人员公知的现有技术。

[0033] 尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，对于本领域的技术人员来

说，其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进

行等同替换，凡在本实用新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应

包含在本实用新型的保护范围之内。
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图1
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图3
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图4

说　明　书　附　图 4/6 页

10

CN 218961052 U

10



图5

说　明　书　附　图 5/6 页

11

CN 218961052 U

11



图6
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