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(57)摘要

一种采用链条传动与四杆机构的老人如厕

辅助装置，主要由主框架、导轨装置、动力链条单

元和升降搀扶装置、电气控制装置五部分组成；

导轨和动力链条单元固定在主框架上，升降搀扶

装置连接在导轨的导向滑块上，通过动力摆杆与

动力链条单元的驱动滑块连接，主电机安装在动

力支架底部的电机支架上，通过传动链条带动升

降链条，驱动滑块与升降链条相连，通过升降轴、

动力摆杆带动升降平台作竖直升降运动，升降平

台与随动摆杆、浮动关节铰接相连接，浮动关节

相对升降平台可以前后移动；搀扶手臂铰接在浮

动关节上；丝杠电机驱动电机丝杠带动丝杠滑块

移动带动搀扶手臂作水平和下垂位置之间转换。
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1.一种采用链条传动与四杆机构的老人如厕辅助装置，其特征如下：主要由主框架

(1)、导轨装置(3)、动力链条单元(2)和升降搀扶装置(4)、电气控制装置五部分组成；主框

架(1)用于固定导轨和动力链条单元，升降搀扶装置连接在导向滑块(22)上，并且通过动力

摆杆(30)与动力链条单元驱动滑块(21)相连接，主电机(16)安装在动力支架(5)底部的电

机支架(6)上，通过传动链条(8)带动升降链条(10)传动，通过与升降链条(10)相连的驱动

滑块(21)、升降轴(31)、动力摆杆(30)带动升降平台(24)作竖直升降运动，升降平台(24)通

过由随动摆杆(27)组成的四杆机构与浮动关节(26)相连接，使得浮动关节(26)作前后移

动；丝杠滑块(28)和手臂支撑(34)固定连接在一起，丝杠电机(32)安装在电机丝杠(33)的

上部，通过丝杠电机(32)驱动电机丝杠(33)的转动方向，带动丝杠滑块(28)移动，搀扶手臂

(35)铰接在浮动关节(26)上，在丝杠滑块(28)带动下搀扶手臂(35)相对浮动关节(26)在水

平位置和下垂位置之间转换。

2.按照权利要求1所述的一种采用链条传动与四杆机构的老人如厕辅助装置，其特征

在于：升降搀扶装置(4)主要由升降平台(24)、带肩销轴(25)、浮动关节(26)、随动摆杆

(27)、丝杠滑块(28)、浮动支架(29)、动力摆杆(30)、升降轴(31)、丝杠电机(32)、电机丝杠

(33)、手臂支撑(34)、搀扶手臂(35)、手臂轴(36)组成；升降平台(24)通过随动摆杆(27)和

带肩销轴(25)与浮动关节(26)组成四杆机构，升降轴(31)通过动力摆杆(30)安装在浮动关

节(26)后部；搀扶手臂(35)通过手臂轴(36)铰接连接在浮动关节(26)前部；浮动支架(29)

一端安装在浮动关节(26)的后部，浮动支架(29)另一端安装在丝杠滑块(28)上，电机丝杠

(33)的一端连接在手臂支撑(34)的一端，手臂支撑(34)另一端固定连接在搀扶手臂(35)的

后部；丝杠滑块(28)链接在浮动支架(29)一端，浮动支架(29)另一端固定连接在浮动关节

(26)的后部。

3.按照权利要求1所述的一种采用链条传动与四杆机构的老人如厕辅助装置，其特征

在于：动力链条单元(2)主要由动力支架(5)、电机支架(6)、电机链轮(7)、传动链条(8)、传

动链轮(9)、升降链条(10)、轴承座(11)、上链轮(12)、链轮轴(13)、驱动链轮(14)、驱动主轴

(15)、主电机(16)组成；电机支架(6)位于动力支架(5)的底部，主电机(16)安装在电机支架

(6)上，传动链条(8)与电机链轮(7)和驱动链轮(14)相啮合；驱动链轮(14)套装在驱动主轴

(15)的中部，驱动主轴(15)两端装有传动链轮(9)，升降链条(10)与传动链轮(9)和上链轮

(12)相啮合，上链轮(12)装在链轮轴(13)上，链轮轴(13)安装在轴承座(11)的支撑孔中，轴

承座(11)固定安装在动力支架(5)顶部的支撑板上。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 210383750 U

2



一种采用链条传动与四杆机构的老人如厕辅助装置

技术领域

[0001] 本发明涉及一种在助老领域的采用机械传动与四杆机构实现帮助腿患老年人如

厕时安全的坐下与起身的如厕辅助装置，具体说是一种用于独居家庭和养老院的老人如厕

时的搀扶辅助装置；其内部配置了电机与链条传动，并配置了四杆机构和导轨滑块导向装

置、丝杠传动装置，这使得如厕辅助装置的搀扶手臂在螺旋传动机构和链条传动机构的带

动下随升降平台上、下运动，并在丝杠与滑块的带动下实现搀扶手臂在水平与下垂两个位

置进行交换；其适用于腿部机能退化严重的残疾人和老人集中的地方、各种规模的养老院、

独居老人家庭等场合，其涉及了机械原理和电气控制等领域。

背景技术

[0002] 随着社会的发展，人们的寿命延长，中国的老龄化现象愈发严重。而老年人的子女

由于生活压力与繁忙的工作，无法时常陪伴在老人身边。部分独居老人由于身体机能衰退，

腿部力量不足，腰腿疼痛，如厕时常常难以坐下或起身；而且坐下、起身过程中由于大脑恍

惚而发生摔倒，跌伤，甚至猝死的情况多有发生。很多老人选择养老院，但养老院并没有理

想的相关如厕辅助设施，大大增加了护工搀扶帮助老年人如厕的工作量，对护工的身体容

易造成损伤，同时老人在旁边有人“陪伴”的状况下如厕，会对老人的心理造成负担。

[0003] 市面上协助老人如厕辅助装置中，安装在墙上的如厕扶手需要使用者有一定的手

臂力量，但是不能解决老人手臂突然失去力量而侧滑摔倒的问题；而通过马桶盖起伏作为

推举支撑的装置，由于推举高度不够，依然需要借助老人的腿和手臂的力量起身，易导致老

人摔倒或跌坐回马桶座情况发生；同样，该装置不能控制老年人身体的左右摇摆，同样存在

老年人侧滑的风险。本发明提出一种可以借助电气控制和机械传动机构实现通过搀扶老人

的腋下，使老人竖直的，不需要借助手臂力量安全起立和坐下的老人如厕辅助装置。

发明内容

[0004] 本发明的目的在于提供一种采用链条传动和四杆机构在直线导轨的作用下实现

升降平台24作竖直升降运动和同时浮动关节26实现相对水平移动，并采用电动丝杠装置实

现搀扶手臂35在水平与下垂两个位置之间转换的机械装置；通过机械装置、传动机构和电

气控制技术实现搀扶手臂35作隐藏、抬起动作，通过电机驱动和链条传动来带动升降平台

24、浮动关节26完成下降、后仰以及托举、前倾动作；动力链条单元2安装在主框架1后部，直

线导轨23和导向轴  19分别固定在主框架1和动力支架5上，升降搀扶装置4安装在导向滑块

22上，主框架1前部用于将设备固定在智能马桶上；它具有安装方式灵活，操作简便，安全可

靠，成本低等特点。

[0005] 老人如厕辅助装置要解决的技术问题是，动力支架5固定安装在主框架1  上，主电

机16安装在动力支架5底部的电机支架6上，电机链轮7安装在主电机16的输出轴上，传动链

条8与电机链轮7、驱动链轮14相啮合；驱动链轮14  装在驱动主轴15上；驱动主轴15的两端

分别安装两支传动链轮9；升降链条10  与传动链轮9和上链轮12相啮合，上链轮12安装在链
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轮轴13上，链轮轴13  通过轴承座11固定在动力支架5的上端支撑板上；导向轴19的上下两

端分别通过上支座20和下支座17固定在动力支架5的前侧面上，链接板18与升降链条  10铰

接连接在一起；驱动滑块21套装在导向轴19上，并与链接板18连接在一起；升降轴31两端的

圆轴插入驱动滑块21的安装孔内，动力摆杆30上端的孔与升降轴31间隙配合连接在一起，

浮动关节26上的铰接孔与动力摆杆30下端的圆轴相连接为间隙配合；随动摆杆27上端的孔

与浮动关节26上的铰接孔间隙配合相连接，随动摆杆27下端的孔与升降平台24上的铰接孔

间隙配合相连接，通过四根随动摆杆27与升降平台24、浮动关节26连接形成四杆机构；升降

平台24两侧与导向滑块22固定连接，导向滑块22安装在直线导轨23上，并且导向滑块22沿

着直线导轨23作上下滑动导向，直线导轨23固定在主框架1内侧；搀扶手臂35通过手臂轴36

安装在浮动关节26的支撑孔中；电机丝杠33上的丝杠滑块28与浮动支架29固定连接在一

起，浮动支架29与浮动关节26后部连接在一起，电机丝杠33的一端与手臂支撑34固定连接

在一起，手臂支撑34的另一端与搀扶手臂35后部相连接，电机丝杠33顶部安装丝杠电机32；

主电机16  正、反向旋转，通过电机链轮7带动传动链条8传动，经过驱动链轮14、驱动主轴

15、传动链轮9带动升降链条10传动带动链接板18上下运动，链接板18  与驱动滑块21连接

在一起，驱动滑块21沿着导向轴19上下滑动；驱动滑块21  通过升降轴31带动动力摆杆30，

通过动力摆杆30带动升降平台24上下运动，通过四只随动摆杆27组成的四杆机构的作用，

带动浮动关节26作前后移动；丝杠电机32正、反向旋转，带动电机丝杠33转动，使得丝杠滑

块28沿电机丝杠  33作直线滑动，从而改变浮动支架29和手臂支撑34之间距离，实现搀扶手

臂  35相对浮动关节26的上下摆动，使得搀扶手臂35可以在水平位置和下垂位置之间转换。

[0006] 本老年人如厕辅助装置的技术方案如下：

[0007] 本老年人如厕辅助装置，主要由主框架1、导轨装置3、动力链条单元2和升降搀扶

装置4、电气控制装置五部分组成；主框架1用于固定导轨和动力链条单元，升降搀扶装置连

接在导向滑块22上，并且通过动力摆杆30与动力链条单元驱动滑块21相连接，主电机16安

装在动力支架5底部的电机支架6上，通过传动链条8带动升降链条10传动，通过与升降链条

10相连的驱动滑块21、升降轴31、动力摆杆30带动升降平台24作竖直升降运动，升降平台24

通过由随动摆杆27 组成的四杆机构与浮动关节26相连接，使得浮动关节26作前后移动；丝

杠滑块  28和手臂支撑34固定连接在一起，丝杠电机32安装在电机丝杠33的上部，通过丝杠

电机32驱动电机丝杠33的转动方向，带动丝杠滑块28移动，搀扶手臂  35铰接在浮动关节26

上，在丝杠滑块28带动下搀扶手臂35相对浮动关节26  在水平位置和下垂位置之间转换。

[0008] 导轨装置3主要由下支座17、驱动滑块21、导向轴19、上支座20、链接板18、导向滑

块22、直线导轨23组成；下支座17、上支座20安装在动力支架5上，导向轴19固定在上支座20

和下支座17支撑孔内，直线导轨23安装在主框架1内侧面，导向滑块22套装在直线导轨23

上，可以沿着直线导轨23作上下滑动；驱动滑块21套装在导向轴19上，链接板18与驱动滑块

21在外侧固定连接在一起，链接板18与升降链条10相铰接链接。

[0009] 动力链条单元2主要由动力支架5、电机支架6、电机链轮7、传动链条  8、传动链轮

9、升降链条10、轴承座11、上链轮12、链轮轴13、驱动链轮14、驱动主轴15、主电机16组成；电

机支架6位于动力支架5的底部，主电机16  安装在电机支架6上，传动链条8与电机链轮7和

驱动链轮14相啮合；驱动链轮14套装在驱动主轴15的中部，驱动主轴15两端装有传动链轮

9，升降链条  10与传动链轮9和上链轮12相啮合，上链轮12装在链轮轴13上，链轮轴13  安装
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在轴承座11的支撑孔中，轴承座11固定安装在动力支架5顶部的支撑板上。

[0010] 升降搀扶装置4主要由升降平台24、带肩销轴25、浮动关节26、随动摆杆27、丝杠滑

块28、浮动支架29、动力摆杆30、升降轴31、丝杠电机32、电机丝杠33、手臂支撑34、搀扶手臂

35、手臂轴36组成；升降平台24通过随动摆杆27和带肩销轴25与浮动关节26组成四杆机构，

升降轴31通过动力摆杆  30安装在浮动关节26后部；搀扶手臂35通过手臂轴36铰接连接在

浮动关节26  前部；浮动支架29一端安装在浮动关节26的后部，浮动支架29另一端安装在丝

杠滑块28上，电机丝杠33的一端连接在手臂支撑34的一端，手臂支撑34  另一端固定连接在

搀扶手臂35的后部；丝杠滑块28链接在浮动支架29一端，浮动支架29另一端固定连接在浮

动关节26的后部；丝杠电机32安装在电机丝杠33顶部。

[0011] 电气控制装置，主要由PLC、光电开关、行位开关、传感器等电气元件等组成。

附图说明

[0012] 下面将结合附图对本发明的具体结构和工作过程进行详细的说明。

[0013] 图1示出了本发明的总体外观示意图。

[0014] 图2示出了本发明的主动力链条单元结构示意图。

[0015] 图3示出了本发明的导轨结构示意图。

[0016] 图4示出了本发明的搀扶手臂铰链结构示意图。

[0017] 图中：1.主框架，2.动力链条单元，3.导轨装置，4.搀扶升降装置，5.动力支架，6.

电机支架，7.电机链轮，8.传动链条，9.传动链轮，10.升降链条，11.轴承座，12.上链轮，13.

链轮轴，14.驱动链轮，15.驱动主轴，16.主电机，17.下支座，18.链接板，19.导向轴，20.上

支座，21.驱动滑块，22.导向滑块，23.直线导轨，24.升降平台，25.带肩销轴，26.浮动关节，

27.随动摆杆，28.丝杠滑块，29.  浮动支架，30.动力摆杆，31.升降轴，32.丝杠电机，33.电

机丝杠，34.手臂支撑，  35.搀扶手臂，36.手臂轴。

具体实施方式

[0018] 主电机16通过电机支架6固定在动力支架5上，传动链条8与电机链轮  7和驱动链

轮14相啮合，传动链轮9安装在驱动主轴15的两端，上链轮12通过升降链轮轴13固定在轴承

座11上，轴承座11安装在动力支架5顶端，升降链条10与上链轮12和传动链轮9相啮合；主电

机16正、反向旋转带动电机链轮7同步正、反向旋转，电机链轮7通过传动链条8带动驱动链

轮14转动，驱动链轮14旋转带动驱动主轴15旋转，进而带动安装在驱动主轴5上的传动链轮 

9旋转，从而实现升降链条10的传动；驱动滑块21安装在导向轴19上，导向轴19通过上支座

20和下支座17安装在动力支架5上，上支座20安装在动力支架5上部，下支座17安装在动力

支架5下部；链接板18铰接连接在升降链条  10上，驱动滑块21与链接板18固定连接在一起；

直线导轨23固定在主框架1 的内侧；当主电机16转动时，电机链轮7通过传动链条8、驱动链

轮14、驱动主轴15、传动链轮9带动升降链条10传动，链接板18与升降链条10相连接，并且链

接板18带动驱动滑块21随升降链条10一起沿导向轴19做垂直上下竖直运动；升降轴31连接

在驱动滑块21的孔内，并且升降轴31中部插入动力摆杆  30上部的孔中为间隙配合，动力摆

杆30下部的圆柱轴与浮动关节26后部的铰链孔间隙配合连接，浮动关节26与升降平台24通

过四根随动摆杆27和八个带肩销轴25相铰接，升降平台24后部与导向滑块22固定连接在一
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起；当主电机  16转动时，通过电机链轮7、传动链轮9、驱动链轮14、传动链条8和升降链条 

10带动链接板18、驱动滑块21沿着导向轴19作上下滑动，驱动滑块21通过升降轴31带动动

力摆杆30运动，进而带动浮动关节26在直线导轨23和导向滑块  22的作用下做竖直上下运

动，从而实现搀扶升降装置4的上升与下降；当搀扶升降装置4下降时，升降平台24、浮动关

节26和搀扶手臂35先同时向下作竖直运动，当升降平台24运动到主框架1的下限位位置时

停止向下运动，此时主电机16继续工作，带动驱动滑块21继续向下运动，在随动摆杆27组成

的四杆机构的作用下，浮动关节26在向下运动的同时向后移动，完成被搀扶人坐下的后仰

动作；当主电机16反向旋转时，驱动滑块21沿导向轴19作向上滑移运动，在四杆机构的作用

下，浮动关节26在向上运动的同时向前移动，使人的身体重心前移，当随动摆杆27达到竖直

状态后，带动升降平台24一起竖直向上运动，完成被搀扶人起身的动作；浮动支架29安装在

浮动关节26后部，手臂支撑34  安装在搀扶手臂35后部，电机丝杠33的一端通过丝杠滑块28

与浮动支架29  相连接，电机丝杠33的另一端连接在手臂支撑34上，手臂支撑34与搀扶手臂 

35铰接在一起，电机丝杠33的顶部安装丝杠电机32，搀扶手臂35通过手臂轴  34与浮动关节

26相连接；丝杠电机32正、反向旋转，带动电机丝杆33正、反向旋转，电机丝杠33的旋转使得

丝杠滑块28在电机丝杠33上的相对位置发生改变，同时浮动支架29与手臂支撑34之间的距

离发生改变，带动搀扶手臂35 以手臂轴36为轴心进行旋转，实现搀扶手臂35相对于浮动环

节26在水平位置与下垂位置的转换，以方便被搀扶人在如厕过程中人员的靠近、搀扶和离

开。
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