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1
Inventia se referd la medicind, in special la

otorinolaringologie si poate fi utilizatd pentru trata-
mentul sinuzitelor paranazale cronice si recidivante.

Esenta inventiei constd in aceea cd se efectucazi
constrictia vaselor cavitétii nazale prin introducerea
unor mese imbibate cu solutie de adrenalind de
0,1% pe 2...3 min, apoi se efectueazi anestezia
mucoasei nazale cu mese imbibate cu solutie de
lidocaind de 10% pe 5...7 min. Se spald cavitatea
nazald prin introducerea solutiei fiziologice printr-o
nard §i aspirarea din cealaltd nard pana la aspirarea
solutiei curate, apoi se introduce printr-o nara in jet
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portionat solutie alcoolici de juglond de 0,2%
diluatd cu apd in proportie de 1:20...1:30, in can-
titate de 20 ml, care peste 1...2 min se aspird din
cealaltd nard. Dupd care se introduc in cavitatea
nazald mese imbibate cu  solutie de dexametazond
de 1...2 mg/ml, pe 7...10 min, seria de tratament
fiind de 5...7 zile. Dela a 2...3-a zi a seriei de
tratament cavitatea nazald se iradiazd cu raze
ultraviolete cu 1/2...1/3 din doza zilnica, timp de
3...5zle.
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Descriere:

Inventia se referd la medicing, in special la otorinolaringologie si poate fi utilizatd pentru tratamentul

sinuzitelor paranazale cronice si recidivante.

Este cunoscutd metoda de tratament al sinuzitelor paranazale care constd in administrarea preparatelor
antibacteriene, vasoconstrictoare, antihistaminice, antiinflamatoare; tratamentul local se completeaza prin
introducerea antibioticelor in proportie de 2 mii unitati la 1 ml de ser fiziologic [1].

Dezavantajele metodei date sunt durata considerabild a tratamentului, inhibitia transportului
mucociliar, aparitia dismicrobismelor si a rezistentei microbiene.

Problema pe care o rezolva prezenta inventie constd in elaborarea unei noi metode de tratament local
al sinuzitelor paranazale cu un efect curativ sporit.

Esenta inventiei constd in aceea ca se efectueazad constrictia vaselor cavititii nazale prin introducerea
unor mese imbibate cu solutie de adrenalind de 0,1% pe 2...3 min, apoi se efectueaza anestezia
mucoasei nazale cu mese imbibate cu solutie de lidocaina de 10% pe 5...7 min. Se spald cavitatea nazala
prin introducerea solutiei fiziologice printr-o nara si aspirarea din cealaltd nard pana la aspirarea solutiei
curate, apoi se introduce printr-o nard in jet portionat solutie alcoolica de juglond de 0,2% diluata cu apa
in proportie de 1:20...1:30, in cantitate de 20 ml, care peste 1...2 min se aspird din cealalti nard. Dupd
care se introduc in cavitatea nazald mese imbibate cu solutie de dexametazona de 1...2 mg/ml, pe 7...10
min, seria de tratament fiind de 5...7 zile. De la a 2...3-a zi a seriei de tratament cavitatea nazald se
iradiazd cu raze ultraviolete cu 1/2...1/3 din doza zilnica, timp de 3...5 zile.

Rezultatul inventiei este obtinerea unei remisii indelungate si stabile, micsorarea duratei tratamentului
si micsgorarea costului tratamentului.

Metoda propusd de tratament conservator al sinuzitelor paranazale se realizeaza cu utilizarea in
calitate de remediu local a unui preparat pe bazi de juglona, care posedd proprietiti antimicrobiene,
antimicotice si keratoplastice. Nucina reprezintd o solutie de juglond 0,2% si acid citric 1% in alcool etilic
rectificat. Se utilizeazd solutia de nucind in dilutie 1:20...1:30 pentru irigatii nazale in tratamentul
rinosinuzitelor, care este inofensivd pentru mucoasa nasului si sinusurilor paranazale, nu distruge aparatul
mucociliar §i nu provoacd schimbiri macroscopice. Preparatul este accesibil, simplu in utilizare,
micsgoreaza considerabil durata tratamentului, fapt ce permite indicarea Nucinei ca un preparat avantajos
din punct de vedere clinic i economic.

Metoda se realizeaza in felul urmator.

Se efectueaza constrictia vaselor cavititii nazale prin introducerea unor mese imbibate cu solutie de
adrenalind de 0,1% pe 2...3 min, apoi se efectueazd anestezia mucoasei nazale cu mese imbibate cu
solutie de lidocaind de 10% pe 5...7 min. Se spald cavitatea nazald prin introducerea solutiei fiziologice
printr-o nard si aspirarea din cealaltd nard pand la aspirarea solutiei curate, apoi se introduce printr-o nard
in jet portionat solutie alcoolicd de juglona de 0,2% diluata cu apd in proportie de 1:20...1:30, in cantitate
de 20 ml, care peste 1...2 min se aspird din cealaltd nard. Dupd care se introduc in cavitatea nazald mese
imbibate cu solutie de dexametazond de 1...2 mg/ml, pe 7...10 min, seria de tratament fiind de 5...7
zile. Delaa?2...3-azi aseriei de tratament cavitatea nazald se iradiaza cu raze ultraviolete cu 1/2...1/3
din doza zilnicd, timp de 3...5 zile.

Exemplul 1

Pacienta A., in varstd de S ani, suferd de 2,5 ani de sinuzitd cronicd maxilara bilaterala cu acutizéri de
2...3 ori pe an, i-au fost efectuate tratamente conservatoare repetate. La examinarea frotiului s-au
determinat Stafilococus aureus gr. 4 si Candida alb. 2500/ml. A fost indicat tratament conservator cu
preparate antibacteriene, vasoconstrictoare, antiinflamatoare, antihistaminice si tratament local cu solutie
de nucind 1:30. De la a 2-a zi de tratament local s-a efectuat iradierea cu raze ultraviolete cu 1/3 din doza
zilnicd, timp de 3 zile. Tratamentul a fost tolerat bine, insindtosirea a survenit peste 5 zile. Pacienta a fost
supravegheatd timp de un an, recidive nu s-au constatat.

Exemplul 2

Pacientul C., in varstd de 10 ani, suferd de sinuzitd cronicd de 5 ani cu acutiziri in fiecare an. La
examinarea frotiului s-au depistat Haemophilus influenzae gr. IV. A fost indicat tratament general cu
preparate antibacteriene, vasoconstrictoare, antiinflamatoare, antihistaminice si local cu solutie de nucina
1:20. De la a 3-a zi de tratament local s-a efectuat iradierea cavitdtii nazale cu aparatul KUV cu o 1/2 din
biodoza zilnicd, timp de 4 zile. Peste 7 zile starea pacientului era satisficitoare. Pe parcursul a 18 luni,
recidive nu s-au constatat.

Au fost tratati 45 copii cu sinuzite paranazale cronice si recidivante §i in toate cazurile s-au obtinut
rezultate remarcabile cu o recuperare stabild. Folosirea solutiei de nucind in tratamentul rinosinuzitelor la
copii are o eficientd terapeuticd bund, permite o sanare mai perfectd a cavitatii nazale si micsoreaza durata
tratamentului.
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(57) Revendicare:

Metodd de tratament al sinuzitelor paranazale care constd in aceea cd se efectueazd constrictia
vaselor cavitatii nazale prin aplicarea unor mese imbibate cu solutie de adrenalind de 0,1% pe 2...3 min,
apoi se efectueazd anestezia mucoasei nazale cu mese imbibate cu solutie de lidocaind de 10% pe 5...7
min, dupd care se spald cavitatea nazald prin introducerea solutiei fiziologice printr-o nard si aspirarea din
cealaltd nard pand la aspirarea solutiei curate, apoi se introduce printr-o nard in jet portionat solutie
alcoolica de juglona de 0,2% diluatd cu apd in proportie de 1:20...1:30, in cantitate de 20 ml, care peste
1...2 min se aspird din cealaltd nard, dupa care se introduc in cavitatea nazald mese imbibate cu solutie
de dexametazona de 1...2 mg/ml, pe 7...10 min, seria de tratament fiind de 5...7 zile, iar delaa2...3-a
zi a seriei de tratament cavitatea nazala se iradiazi cu raze ultraviolete cu 1/2...1/3 din doza zilnicd, timp
de 3...5zile.
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