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(57)摘要

本发明公开一种双面复合物理因子治疗终

端及控制方法，该治疗终端包括壳体、垂直局部

磁振动复合因子治疗装置、肌电生物反馈复合因

子治疗装置和规划治疗执行驱动单元，所述壳体

包括中壳体，中壳体内部中空，并且上下彼此贯

通形成上下开口；所述垂直局部磁振动复合因子

治疗装置和肌电生物反馈复合因子治疗装置之

输出端对应露出于中壳体上下端开口；所述规划

治疗执行驱动单元分别与垂直局部磁振动复合

因子治疗装置、肌电生物反馈复合因子治疗装置

相连。使治疗终端具有多种因子物理进行单独或

协同治疗作用，适用于人体肌肉群组织康复多病

症特性治疗，以提高治愈效果为目的，解决在临

床上，需要采用多种医疗设备治疗人体肌肉群组

织病症的不便的缺陷。
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1.一种双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：包括有壳体、垂直局部磁振动复合因

子治疗装置、肌电生物反馈复合因子治疗装置和规划治疗执行驱动单元，所述壳体包括有

中壳体和硅胶垫，所述中壳体内部中空，并且上下彼此贯通形成上下开口，所述硅胶垫套设

于中壳体上端开口处；所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置和肌电生物反馈复合因子治

疗装置分别安装于中壳体内部，并垂直局部磁振动复合因子治疗装置之输出端露出于中壳

体上端开口，肌电生物反馈复合因子治疗装置之输出端露出于中壳体下端开口；所述规划

治疗执行驱动单元分别与垂直局部磁振动复合因子治疗装置、肌电生物反馈复合因子治疗

装置相连。

2.根据权利要求1所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述垂直局部磁振

动复合因子治疗装置包括有垂直局部磁振动装置、红光/近红外单元、负压气路单元以及至

少一个超声换能器单元，所述垂直局部磁振动装置具有按摩头，所述红光/近红外单元具有

红光/近红外光源，所述负压气路单元具有负压吸气口，所述超声换能器单元具有超声金属

头，所述按摩头、红光/近红外光源、负压吸气口和超声金属头均位于中壳体之上端开口处。

3.根据权利要求2所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述垂直局部磁振

动装置还包括有固定板、振动磁体、绕线架和弹簧，所述中壳体之上端开口处设置有第一下

沉台阶，所述固定板安装于所述第一下沉台阶上，所述绕线架固连于固定板下表面上，并绕

线架内部中空；所述振动磁体竖向可移动式安装于绕线架内部；所述弹簧安装于绕线架内

部，并位于绕线架底壁和振动磁体之间；所述按摩头安装于振动磁体上端，并露出于中壳体

之上端开口外。

4.根据权利要求2所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述红光/近红外

单元还包括有PCB板和透光面板，所述中壳体之上端开口内侧四角处分别设置有用于支撑

PCB板的支撑柱，所述PCB板安装于支撑柱上；所述红光/近红外光源电性安装于PCB板上；所

述中壳体之上端开口内侧设置有第二下沉台阶，所述透光面板安装于第二下沉台阶上，并

位于所述红光/近红外光源上方。

5.根据权利要求4所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述负压气路单元

还包括有负压气管，所述负压气管位于中壳体内部，并与负压吸气口相连通；所述负压吸气

口位于所述透光面板上。

6.根据权利要求4所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述超声换能器单

元还包括有超声波陶瓷片，所述超声金属头安装于所述透光面板上，所述超声波陶瓷片位

于超声金属头内部。

7.根据权利要求5所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述中壳体上端环

绕设置有用于嵌置硅胶垫的环形凹槽，所述硅胶垫下端嵌置于环形凹槽中，所述硅胶垫上

端超出于中壳体上端，硅胶垫于中壳体之上端开口处围构形成负压吸附区，所述负压吸气

口位于负压吸附区底部。

8.根据权利要求1所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述肌电生物反馈

复合因子治疗装置包括有红光/近红外单元以及至少一个超声换能器单元，所述红光/近红

外单元包括有红光/近红外光源、PCB板和透光面板，所述中壳体之下端开口内侧设置有用

于支撑PCB板的第三下沉台阶，所述PCB板安装于第三下沉台阶上；所述红光/近红外光源电

性安装于PCB板上；所述中壳体之下端开口内侧设置有第四下沉台阶，所述透光面板安装于
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第四下沉台阶上，并位于所述红光/近红外光源上方；所述超声换能器单元包括有超声金属

头和超声波陶瓷片，所述超声金属头安装于所述透光面板上，所述超声波陶瓷片位于超声

金属头内部。

9.根据权利要求1所述的双面复合物理因子治疗终端，其特征在于：所述规划治疗执行

驱动单元包括有控制器、单或多路垂直局部振动驱动装置、单或多路局部磁刺激驱动装置、

单或多路超声波驱动电源装置、功能性低频电刺激驱动装置、肌电生物信号采集装置、中、

低频神经刺激驱动装置、红光/近红外光源恒流驱动装置、多路温度信号检测装置、负压驱

动装置和多路模拟开关；所述垂直局部磁振动驱动装置、单或多路超声波驱动装置、功能性

低频电刺激驱动装置、肌电生物信号采集装置、中、低频神经刺激驱动装置、红光/近红外光

源恒流驱动装置、多路温度信号检测装置和负压驱动装置分别连接于控制器和多路模拟开

关连接器之间；所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置具有连接器B1,所述肌电生物反馈

复合因子治疗装置具有连接器A1，所述规划治疗执行驱动单元还包括有连接器B2和连接器

A2，所述连接器B1与连接器B2连接，所述连接器A1与连接器A2连接。

10.一种应用于如权利要求1‑9任意一项所述双面复合物理因子治疗终端的控制方法，

其特征在于，包括如下步骤：

S1、确定人体肌肉治疗目标区域，设置各物理疗法的控制参数及相关的治疗处方；

S2、生成治疗目标处方的控制参数发送至规划治疗执行驱动单元之控制器；

S3、选用垂直局部磁振动装置、红光/近红外单元、负压气路单元和超声换能器单元中

的一种或多种进行单独或协同式治疗。
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双面复合物理因子治疗终端及控制方法

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗康复器械领域技术，尤其是指一种双面复合物理因子治疗终端及

控制方法。

背景技术

[0002] 脑卒中是目前影响人类生命健康的最主要疾病之一，卒中后偏瘫主要指大脑高级

中枢受损，无法正常控制肢体运动，扰乱原有反射活动，主要症状为肌群间不协调运动、肌

张力异常、肩手综合征特征的慢性疾病，存在肢体自主神经功能障碍和炎症等，影响正常平

衡及行走功能。脑卒中后运动功能障碍的恢复是一种复杂的过程，其中重复的感觉输入刺

激被认为是促进皮质结构和功能重组最为有效的机制之一。目前在物理因子疗法应用上通

常采用电刺激、磁疗、光子照射疗法或者超声波疗法进行康复治疗，但是现有的治疗终端通

常仅具有其中一种或两种治疗功能，无法满足病患需要多种治疗方式相结合的需求。并且，

这类治疗终端通常体积较大，不便于携带，机动性较差。因此，应对现有的治疗终端进行改

进，以解决上述问题。

发明内容

[0003] 有鉴于此，本发明针对现有技术存在之缺失，其主要目的是提供一种复合物理因

子治疗终端及控制方法，使治疗终端具有多种因子物理进行单独或协同治疗作用，适用于

人体肌肉群组织康复多病症特性治疗，以提高治愈效果为目的，解决在临床上，需要采用多

种医疗设备治疗人体肌肉群组织病症的不便的缺陷。

[0004] 为实现上述目的，本发明采用如下之技术方案：

[0005] 一种双面复合物理因子治疗终端，其包括有壳体、垂直局部磁振动复合因子治疗

装置、肌电生物反馈复合因子治疗装置和规划治疗执行驱动单元，所述壳体包括有中壳体

和硅胶垫，所述中壳体内部中空，并且上下彼此贯通形成上下开口，所述硅胶垫套设于中壳

体上端开口处；所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置和肌电生物反馈复合因子治疗装置

分别安装于中壳体内部，并垂直局部磁振动复合因子治疗装置之输出端露出于中壳体上端

开口，肌电生物反馈复合因子治疗装置之输出端露出于中壳体下端开口；所述规划治疗执

行驱动单元分别与垂直局部磁振动复合因子治疗装置、肌电生物反馈复合因子治疗装置相

连。

[0006] 作为一种优选方案：所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置包括有垂直局部磁振

动装置、红光/近红外单元、负压气路单元以及至少一个超声换能器单元，所述垂直局部磁

振动装置具有按摩头，所述红光/近红外单元具有红光/近红外光源，所述负压气路单元具

有负压吸气口，所述超声换能器单元具有超声金属头，所述按摩头、红光/近红外光源、负压

吸气口和超声金属头均位于中壳体之上端开口处。

[0007] 作为一种优选方案：所述垂直局部磁振动装置还包括有固定板、振动磁体、绕线架

和弹簧，所述中壳体之上端开口处设置有第一下沉台阶，所述固定板安装于所述第一下沉
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台阶上，所述绕线架固连于固定板下表面上，并绕线架内部中空；所述振动磁体竖向可移动

式安装于绕线架内部；所述弹簧安装于绕线架内部，并位于绕线架底壁和振动磁体之间；所

述按摩头安装于振动磁体上端，并露出于中壳体之上端开口外。

[0008] 作为一种优选方案：所述红光/近红外单元还包括有PCB板和透光面板，所述中壳

体之上端开口内侧四角处分别设置有用于支撑PCB板的支撑柱，所述PCB板安装于支撑柱

上；所述红光/近红外光源电性安装于PCB板上；所述中壳体之上端开口内侧设置有第二下

沉台阶，所述透光面板安装于第二下沉台阶上，并位于所述红光/近红外光源上方。

[0009] 作为一种优选方案：所述负压气路单元还包括有负压气管，所述负压气管位于中

壳体内部，并与负压吸气口相连通；所述负压吸气口位于所述透光面板上。

[0010] 作为一种优选方案：所述超声换能器单元还包括有超声波陶瓷片，所述超声金属

头安装于所述透光面板上，所述超声波陶瓷片位于超声金属头内部。

[0011] 作为一种优选方案：所述中壳体上端环绕设置有用于嵌置硅胶垫的环形凹槽，所

述硅胶垫下端嵌置于环形凹槽中，所述硅胶垫上端超出于中壳体上端，硅胶垫于中壳体之

上端开口处围构形成负压吸附区，所述负压吸气口位于负压吸附区底部。

[0012] 作为一种优选方案：所述肌电生物反馈复合因子治疗装置包括有红光/近红外单

元以及至少一个超声换能器单元，所述红光/近红外单元包括有红光/近红外光源、PCB板和

透光面板，所述中壳体之下端开口内侧设置有用于支撑PCB板的第三下沉台阶，所述PCB板

安装于第三下沉台阶上；所述红光/近红外光源电性安装于PCB板上；所述中壳体之下端开

口内侧设置有第四下沉台阶，所述透光面板安装于第四下沉台阶上，并位于所述红光/近红

外光源上方；所述超声换能器单元包括有超声金属头和超声波陶瓷片，所述超声金属头安

装于所述透光面板上，所述超声波陶瓷片位于超声金属头内部。

[0013] 作为一种优选方案：所述规划治疗执行驱动单元包括有控制器、单或多路垂直局

部振动驱动装置、单或多路局部磁刺激驱动装置、单或多路超声波驱动电源装置、功能性低

频电刺激驱动装置、肌电生物信号采集装置、中、低频神经刺激驱动装置、红光/近红外光源

恒流驱动装置、多路温度信号检测装置、负压驱动装置和多路模拟开关；所述垂直局部磁振

动驱动装置、单或多路超声波驱动装置、功能性低频电刺激驱动装置、肌电生物信号采集装

置、中、低频神经刺激驱动装置、红光/近红外光源恒流驱动装置、多路温度信号检测装置和

负压驱动装置分别连接于控制器和多路模拟开关连接器之间；所述垂直局部磁振动复合因

子治疗装置具有连接器B1,所述肌电生物反馈复合因子治疗装置具有连接器A1，所述规划

治疗执行驱动单元还包括有连接器B2和连接器A2，所述连接器B1与连接器B2连接，所述连

接器A1与连接器A2连接。

[0014] 一种应用于如上所述双面复合物理因子治疗终端的控制方法，包括如下步骤：

[0015] S1、确定人体肌肉治疗目标区域，设置各物理疗法的控制参数及相关的治疗处方；

[0016] S2、生成治疗目标处方的控制参数发送至规划治疗执行驱动单元之控制器；

[0017] S3、选用垂直局部磁振动装置、红光/近红外单元、负压气路单元和超声换能器单

元中的一种或多种进行单独或协同式治疗。

[0018] 本发明与现有技术相比具有明显的优点和有益效果，具体而言，由上述技术方案

可知，通过联合肌电生物反馈疗法、二合一超声电刺激疗法、红光/近红外光疗、垂直局部磁

振动疗法、负压机械刺激五种物理因子疗法针对脑卒中后运动障碍、肩手综合征患者的肿
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胀及疼痛症状等慢性病的治疗提供一种手段。

[0019] 一、通过肌电生物反馈治疗脑卒中后上肢运动障碍，提高脑卒中患者瘫痪侧肌肉

收缩功能，抑制痉挛肌肉肌张力，从而改善患者运动功能。

[0020] 二、通过低强度脉冲超声(Low‑Intensity  Pulsed  Ultrasound ,LIPUS)联合电刺

激技术，利用超声波温热、机械、理化三种生物物理学效应影响细胞的物质代谢过程，产生

微细的细胞按摩作用，加速代谢产物的排出，改善细胞缺血、缺氧状态，改善组织的营养，提

高细胞组织的再生能力，同时联合功能性电刺激失去神经控制的肌肉，使期收缩，以替代或

矫正器官及肢体以丧失的功能电刺激动作神经引起肌肉收缩，以达到增加肢体的功能性活

动，对脑卒中后肢体老化，降低挛缩肌肉的张力，使肌纤维松弛而解除痉挛作用。

[0021] 三、通过红光/近红外光光疗，起到扩张血管，增加皮下组织血流加速，改善局部血

液循环，增强组织代谢和淋巴回流，促进组织中异常肿物的吸收和消除，具有止痛的作用。

[0022] 四、通过局部肌肉振动治疗是利用机械产生的特定振荡垂直刺激作用于具体的肌

肉组织，该治疗不仅能有效缓解肌紧张、肌肉收缩时序不良和肌群参与不协调等问题，还能

刺激主动肌肌纤维的募集，增加神经肌肉连接，提高大脑兴奋性，促进脑功能的重建，提高

脑卒中患者运动功能的恢复。

[0023] 五、通过对局部肌肉组织的负压机械刺激治疗对患肢皮肤表面进行从远心端向近

心端的柔软放松的按摩技术，重复、有节律地推动淋巴液在淋巴管的流动，加速组织液内淋

巴的向心回流，降低痛觉感受器，减轻交感神经系统性活性，类似于徒手淋巴引流手法减轻

患者上肢水肿及疼痛；另一方面，机械振动刺激能够刺激肌梭的本体感受器，改变皮质途径

的兴奋性，减轻痉挛，同时激活和运动神经元，刺激Ⅱ型纤维，募集更多的运动单位，改善肌

肉协调性及收缩效率，进一步减轻疼痛及缓解肿胀。

[0024] 本发明技术方案集五种物理因子为一体双面复合物理因子治疗终端，可实现脑卒

中后的不同病症，采用不同的物理疗法，通过基于多功能肌电生物反馈治疗的控制方法，进

行单独或协同不同的物理治疗方式。

[0025] 为更清楚地阐述本发明的结构特征和功效，下面结合附图与具体实施例来对其进

行详细说明。

附图说明

[0026] 图1为本发明之治疗终端立体结构示意图；

[0027] 图2为本发明之治疗终端另一视角立体结构示意图；

[0028] 图3为图1之A‑A处剖视示意图；

[0029] 图4为图1之B‑B处剖视示意图；

[0030] 图5为本发明之治疗终端分解立体结构示意图；

[0031] 图6为本发明之治疗终端另一视角分解立体结构示意图；

[0032] 图7是本发明之双面复合物理因子治疗终端原理示意图；

[0033] 图8是本发明之垂直局部磁振动复合因子治疗装置控制流程示意图；

[0034] 图9是本发明之肌电生物反馈复合因子治疗装置控制流程示意图。

[0035] 附图标识说明：

[0036] 10、壳体；11、中壳体；111、第一下沉台阶；112、支撑柱；113、第二下沉台阶；114、环
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形凹槽；115、第三下沉台阶；116、第四下沉台阶；12、硅胶垫；13、上端开口；14、下端开口；

15、负压吸附区；16、胶圈；17、面罩；18、把手；20、垂直局部磁振动复合因子治疗装置；21、垂

直局部磁振动装置；211、按摩头；212、固定板；213、振动磁体；214、绕线架；215、弹簧；22、红

光/近红外单元；221、红光/近红外光源；222、PCB板；223、透光面板；23、负压气路单元；231、

负压吸气口；232、负压气管；24、超声换能器单元；241、超声金属头；242、超声波陶瓷片；30、

肌电生物反馈复合因子治疗装置；31、红光/近红外单元；32、超声换能器单元。

具体实施方式

[0037] 本发明如图1至图9所示，一种双面复合物理因子治疗终端及控制方法，所述治疗

终端包括有壳体、垂直局部磁振动复合因子治疗装置20、肌电生物反馈复合因子治疗装置

30和规划治疗执行驱动单元，其中：

[0038] 所述壳体包括有中壳体11和硅胶垫12，所述中壳体11内部中空，并且上下彼此贯

通形成上、下开口，所述硅胶垫12套设于中壳体11上端开口13处(硅胶垫12也可以采用其它

具有弹性并兼具柔性的材质替代)；所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置20和肌电生物

反馈复合因子治疗装置30分别安装于中壳体11内部，构成复合物理因子治疗主体单元；并

垂直局部磁振动复合因子治疗装置20之输出端露出于中壳体11上端开口13，肌电生物反馈

复合因子治疗装置30之输出端露出于中壳体11下端开口14；所述规划治疗执行驱动单元分

别与垂直局部磁振动复合因子治疗装置20、肌电生物反馈复合因子治疗装置30相连。另外，

于中壳体11两侧壁上分别设置有便于提放治疗终端的把手18。

[0039] 所述垂直局部磁振动复合因子治疗装置20包括有垂直局部磁振动装置21、红光/

近红外单元22、负压气路单元23以及至少一个超声换能器单元24，所述垂直局部磁振动装

置21具有按摩头211，所述红光/近红外单元22具有红光/近红外光源221，所述负压气路单

元23具有负压吸气口231，所述超声换能器单元24具有超声金属头241，所述按摩头211、红

光/近红外光源221、负压吸气口231和超声金属头241均位于中壳体11之上端开口13处。

[0040] 所述垂直局部磁振动装置21还包括有固定板212、振动磁体213、绕线架214和弹簧

215，所述中壳体11之上端开口13处设置有第一下沉台阶111，所述固定板212安装于所述第

一下沉台阶111上，所述绕线架214固连于固定板212下表面上，并绕线架214内部中空；所述

振动磁体213竖向可移动式安装于绕线架214内部；所述弹簧215安装于绕线架214内部，并

位于绕线架214底壁和振动磁体213之间；所述按摩头211安装于振动磁体213上端，并露出

于中壳体11之上端开口13外。

[0041] 通过线圈上加载脉冲激励信号，使线圈产生交变脉冲磁场，同时并与线圈内设置

滑动磁铁柱的恒定磁场相互作用，因磁场的方向不断变化，使悬浮的磁铁柱产生垂直机械

振动，振动的能量通过按摩头211作用于人体深层肌肉组织，对肌肉群组织产生局部低频振

动的生物效应作用，使本体感觉输入增加，受损神经的兴奋性提高，促进神经再生进而改善

本体感觉，增加大脑皮层兴奋性，改善中枢神经对运动控制的能力，提高脑卒中患者完成动

作的质量；同时肌肉群组织在具有一定强度交变的磁场作用下，使血管血流速度加快血流

循环改善细胞代谢增强，纠正了组织的缺血缺氧状态，加强了致痛物质的运出，另一方面组

织细胞内物质发生运动、摩擦组织界面上温度升高，增强了生物膜的弥散过程，增加了离子

的通透性促使渗出的吸收和消散，从而起到镇痛、消炎消肿的作用；另一方面线圈中因涡流

说　明　书 4/7 页

7

CN 117018446 A

7



而产生热温，温热场通过采用导热系数高的按摩头211，热传递至肌肉组织引起局部皮温升

高，刺激皮肤内热感受器，通过丘脑反射，使血管平滑肌松弛，血管扩张，血液循环加快。由

于热作用，引起血管活性物质的释放，血管张力降低，浅小动脉、浅毛细管和浅静脉扩张，血

液循环加快，血液循环得以改善，从而改善了细胞营养环境，加强了细胞的新陈代谢从根本

上消除疼痛恢复，对肢体运动障碍、本体感觉、痉挛、挛缩、肩手综合征、偏侧忽视的治疗等

均有一定疗效。

[0042] 所述红光/近红外单元22还包括有PCB板222和透光面板223，所述中壳体11之上端

开口13内侧四角处分别设置有用于支撑PCB板222的支撑柱112，所述PCB板222安装于支撑

柱112上；所述红光/近红外光源221电性安装于PCB板222上；所述中壳体11之上端开口13内

侧设置有第二下沉台阶113，所述透光面板223安装于第二下沉台阶113上，并位于所述红

光/近红外光源221上方。所述负压气路单元23还包括有负压气管232，所述负压气管232位

于中壳体11内部，并与负压吸气口231相连通；所述负压吸气口231位于所述透光面板223

上。所述超声换能器单元24还包括有超声波陶瓷片242，所述超声金属头241安装于所述透

光面板223上，所述超声波陶瓷片242位于超声金属头241内部。所述中壳体11上端环绕设置

有用于嵌置硅胶垫12的环形凹槽114，所述硅胶垫12下端嵌置于环形凹槽114中，所述硅胶

垫12上端超出于中壳体11上端，硅胶垫12于中壳体11之上端开口13处围构形成负压吸附区

15，所述负压吸气口231位于负压吸附区15底部。

[0043] 使用在可见和近红外光谱中来自光源的非电离形式的光谱波长的特性(包括激

光、发光二极管和宽带光)来引起生理变化和治疗效果，同时利用特定的光谱照射具有抗

炎、组织修复等生物学功能，能有效降低PBMC中炎症因子和趋化因子的表达水平，可通过炎

症因子和趋化因子对于神经疼痛敏感性的调节作用发挥镇痛功能，临床应用发现，对慢性

疼痛类型，其中非特异性疼痛是指既找不到确切的组织结构、病理改变，又无法明确病因的

疼痛，主要原因可能包括肌肉的劳损、肌筋膜炎等病症，红光/近红外光疗可抑制PBMC中炎

症因子和趋化因子的表达，进而缓解疼痛。作为新的疼痛辅助治疗手段其对局部组织的消

炎镇痛具有良好的效果。

[0044] 利用经皮电刺激是通过对病灶神经的持续性电刺激，能够恢复其敏感性、阻断或

减弱疼痛的传导，超声波疗法以超声电波对相应病灶进行理疗性干扰，可缓解病灶充血、黏

连、水肿、微循环障碍等症状，继而实现疼痛的缓解、功能的改善。物理因子两种方法的联合

作用于病灶部位，有益于脑卒中偏瘫肩痛的缓解，能够强化上肢功能、关节活动度的改善效

果及镇痛作用。

[0045] 所述肌电生物反馈复合因子治疗装置30包括有红光/近红外单元22以及至少一个

超声换能器单元24，所述红光/近红外单元22包括有红光/近红外光源221、PCB板222和透光

面板223，所述中壳体11之下端开口14内侧设置有用于支撑PCB板222的第三下沉台阶115，

所述PCB板222安装于第三下沉台阶115上；所述红光/近红外光源221电性安装于PCB板222

上；所述中壳体11之下端开口14内侧设置有第四下沉台阶116，所述透光面板223安装于第

四下沉台阶116上，并位于所述红光/近红外光源221上方；所述超声换能器单元24包括有超

声金属头241和超声波陶瓷片242，所述超声金属头241安装于所述透光面板223上，所述超

声波陶瓷片242位于超声金属头241内部。所述肌电生物反馈复合因子治疗装置30中的超声

金属头241可作为电刺激电极或肌电信号采集电极；另外，也可以于超声金属头241上单独
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设置电极。作为肌电信号采集电极，可实时采集人体肌电信号，并反馈到控制器，以作出合

适的治疗参数调整，提高治疗效果。

[0046] 运用了生物反馈功能性电刺激(FES)技术，根据患者残存的肌肉主动收缩参与成

分进行反馈刺激，进行主动收缩同时给予相应强度的肌肉电刺激以增加中枢输入、重塑肢

体功能。

[0047] 所述红光/近红外光源221采用不同波长的LED芯片，波长范围600nm～1000nm，光

功率在40mW～100mW之间，LED芯片与PCB板222组成光/近红外矩阵光源。

[0048] 并于透明面板上对应超声金属头241和按摩头211分别设置有胶圈16，以防止超声

金属头241、按摩头211与透明面板产生接触摩擦而损坏。另外，于中壳体11之下端开口14处

可拆卸式安装有面罩17，在不使用所述肌电生物反馈复合因子治疗装置30时，可将面罩17

套于中壳体11下端开口14上，以起到防护作用。为了实时检测垂直局部磁振动装置21和超

声换能器单元24的工作温度，于绕线架214所绕线圈上以及超声金属头241上分别设置有温

度传感器以实时检测其温度变化，设置于超声金属头241上的温度传感器，可以贴设于超声

金属头241顶部凹槽中(超声金属头241顶部可设置凹槽以供容置温度传感器)。还需要说明

的是，按摩头211、超声金属头241的数量可以为多个，具体数量根据需要进行设定。

[0049] 所述治疗终端可作为单独装置或与规划治疗驱动单元组合、或嵌入其它治疗终端

中进行使用。

[0050] 所述规划治疗执行驱动单元包括有控制器、单或多路垂直局部磁振动驱动装置

(单或多路垂直局部振动驱动装置)、单或多路局部磁刺激驱动装置、单或多路超声波驱动

电源装置、功能性低频电刺激驱动装置、肌电生物信号采集装置、中、低频神经刺激驱动装

置、红光/近红外光源恒流驱动装置、多路温度信号检测装置、负压驱动装置和多路模拟开

关；所述垂直局部磁振动驱动装置、单或多路超声波驱动装置、功能性低频电刺激驱动装

置、肌电生物信号采集装置、中、低频神经刺激驱动装置、红光/近红外光源恒流驱动装置、

多路温度信号检测装置和负压驱动装置分别连接于控制器和多路模拟开关连接器之间；所

述垂直局部磁振动复合因子治疗装置具有连接器B1,所述肌电生物反馈复合因子治疗装置

具有连接器A1，所述规划治疗执行驱动单元还包括有连接器B2和连接器A2，所述连接器B1

与连接器B2连接，所述连接器A1与连接器A2连接。

[0051] 所述垂直局部磁振动驱动装置包括：磁刺激驱动单元、垂直局部振动驱动单元，磁

刺激驱动单元、垂直局部振动驱动单元信号与控制器链接，控制器接收规划治疗执行指令，

分别控制磁刺激驱动单元、垂直局部振动驱动单元协同或单独工作，实现对肌肉群进行电

磁刺激疗法、垂直振动疗法、或垂直局部肌肉磁振动疗法。

[0052] 本发明的另一目的在于提供一种基于双面复合物理因子治疗装置的控制方法，所

述基于双面复合物理因子治疗装置的控制方法，旨在解决基于双面复合物理因子治疗装置

在治疗中针对脑卒中后的不同病症或人体关节疼痛，所采用不同的物理疗法的规划治疗控

制方法，针对不同部位的实现不同的规划治疗物理疗法，通过不同的控制参数进行有效的

治疗，使得治疗目标部位与不同病症及相关的物理疗法的对应的关系输出不同的规划治疗

处方的控制参数，提高治疗终端的易用性和安全性。

[0053] 具体采用以下步骤进行操作：

[0054] S1、确定人体肌肉治疗目标区域，设置各物理疗法的控制参数及相关的治疗处方；
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[0055] S2、生成治疗目标处方的控制参数发送至规划治疗执行驱动单元之控制器；

[0056] S3、选用垂直局部磁振动装置、红光/近红外单元、负压气路单元和超声换能器单

元中的一种或多种进行单独或协同式治疗。

[0057] 该治疗终端将多种治疗单元集成于一体，整体结构简单紧凑，体积小巧，便于携

带，机动性、灵活性较高。

[0058] 本发明的设计重点在于，通过联合肌电生物反馈疗法、二合一超声电刺激疗法、红

光/近红外光疗、垂直局部磁振动疗法、负压机械刺激五种物理因子疗法针对脑卒中后运动

障碍、肩手综合征患者的肿胀及疼痛症状等慢性病的治疗提供一种手段。

[0059] 一、通过肌电生物反馈治疗脑卒中后上肢运动障碍，提高脑卒中患者瘫痪侧肌肉

收缩功能，抑制痉挛肌肉肌张力，从而改善患者运动功能。

[0060] 二、通过低强度脉冲超声(Low‑Intensity  Pulsed  Ultrasound ,LIPUS)联合电刺

激技术，利用超声波温热、机械、理化三种生物物理学效应影响细胞的物质代谢过程，产生

微细的细胞按摩作用，加速代谢产物的排出，改善细胞缺血、缺氧状态，改善组织的营养，提

高细胞组织的再生能力，同时联合功能性电刺激失去神经控制的肌肉，使期收缩，以替代或

矫正器官及肢体以丧失的功能电刺激动作神经引起肌肉收缩，以达到增加肢体的功能性活

动，对脑卒中后肢体老化，降低挛缩肌肉的张力，使肌纤维松弛而解除痉挛作用。

[0061] 三、通过红光/近红外光光疗，起到扩张血管，增加皮下组织血流加速，改善局部血

液循环，增强组织代谢和淋巴回流，促进组织中异常肿物的吸收和消除，具有止痛的作用。

[0062] 四、通过局部肌肉振动治疗是利用机械产生的特定振荡垂直刺激作用于具体的肌

肉组织，该治疗不仅能有效缓解肌紧张、肌肉收缩时序不良和肌群参与不协调等问题，还能

刺激主动肌肌纤维的募集，增加神经肌肉连接，提高大脑兴奋性，促进脑功能的重建，提高

脑卒中患者运动功能的恢复。

[0063] 五、通过对局部肌肉组织的负压机械刺激治疗对患肢皮肤表面进行从远心端向近

心端的柔软放松的按摩技术，重复、有节律地推动淋巴液在淋巴管的流动，加速组织液内淋

巴的向心回流，降低痛觉感受器，减轻交感神经系统性活性，类似于徒手淋巴引流手法减轻

患者上肢水肿及疼痛；另一方面，机械振动刺激能够刺激肌梭的本体感受器，改变皮质途径

的兴奋性，减轻痉挛，同时激活和运动神经元，刺激Ⅱ型纤维，募集更多的运动单位，改善肌

肉协调性及收缩效率，进一步减轻疼痛及缓解肿胀。

[0064] 本发明技术方案集五种物理因子为一体双面复合物理因子治疗终端，可实现脑卒

中后的不同病症，采用不同的物理疗法，通过基于多功能肌电生物反馈治疗的控制方法，进

行单独或协同不同的物理治疗方式。

[0065] 以上所述，仅是本发明的较佳实施例而已，并非对本发明的技术范围作任何限制，

故凡是依据本发明的技术实质对以上实施例所做的任何细微修改、等同变化与修饰，均仍

属于本发明技术方案的范围内。
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