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(57) Формула изобретения
Способ установления онкобезопасных суточных норм потребления диетических

факторов риска, заключающийся в том, что по базам данных стран мира по
онкозаболеваемости и суточнымнормампотребления продуктов и нутриентов на душу
населения с помощьюмножественного регрессионного анализа для каждого типа рака
выявляют продукты и нутриенты (диетические факторы риска), суточная норма
потребления которых значимо влияет на заболеваемость данным типом рака, затем с
помощью того же метода уже для конкретной страны по аналогичным базам данных
этой страныпрогнозируют закономерность снижения в стране заболеваемости каждым
типом рака при снижении суточных норм потребления каждого диетического фактора
риска и совокупности всех факторов риска из группы, выявленной для этого типа рака,
и строят соответствующие графики, по которым для человека этой страны, имеющего
предрасположенность к конкретному типу рака, устанавливают онкобезопасные
суточные нормы потребления диетических факторов риска и используют их при
составлении диет.
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