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Oppfinnelsen vedrgrer tannpleiemidler som virker aktivt
mot belegg (plague) og tannsten (calculus) pd en tann-overflate.

Utprwﬁing av et stort antall metallsalter og andre metall-
derivater med hensyn til deres aktivitet til & ¢delegge den ad-
hesive og kohesive karakter i belegg, har blitt omtalt i en '
artikkel i Journal of the American Dental Association, 27, (1940),
nr. 9, sidene 1379-1393. Forfatteren konkluderer med at en opp-
l¢sning inneholdende et salt av en p-hydroksy-mercuribenzosyre
er et tilfredsstillende reagens til & redusere belegg, selv om
denne konklusjon n& til dags ville bli tilbakevistav sikkerhets-
arsaker. For & oppnd denne konklusjon, nevner han at en tann-
pasta inneholdende 0,5% sinkacetat i noen tilfeller er i stand
til & redusere belegg. Men artikkelen sli&r ogsi fast at en
tannpasta som inneholder sinkacetat, har visse mangler ved at
den f.eks. taper sin effektivitet ved henstand. Vi har dessuten
funnet atytannpleiemidler som inneholder sterkt vannopplgselige
sinksalter, slik som sinkacetat, frembringer en sterk astringer-
ende fg¢lelse i munnen.

Vi har na overraskende oppdaget at et tannpleiemiddel som
inneholder et svakt vannopple¢selig sinksalt, kan bevirke en ves-
entlig reduksjon i beleég—mengden som dannes p& tennene, og at
det 0gsd kan redusere tannstendannelsen.

Vi har videre oppdaget at den astringerende fornemmelse
som blir frembragt av slike svakt oppl@selige salter, er mindre
enn den som blir frembragt av en ekvivalent mengde av mer opp-
lgselige salter.

Dessuten har vi oppdaget at tannpastaer som er sammensatt
med svakt oppleselige sinksalter, har en vesentlig vedvarende
virkning pd belegg, og at det er mulig & sikre at denne virkning
ikke tapes ved henstand. ' ”
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Foreliggende oppfinnelse angar et tannpleiemiddel som

har aktiv virkning mot belegg og tannsten p& en tannoverflate,

og tannpleiemidlet karakteriseres ved at det som aktiv bestand-~
del inneholder 0,1-10 vekt%, beregnet som sink, av et sinksalt
med en vannopplgselighet som ligger mellom opplgseligheten for
sinkfosfat og opplg¢seligheten for sinkfluorid, sammen med et
forlikelig slipemiddel som ikke sekvesterer sinkioner slik at
sinkionene forblir i opplgsning i tannpleiemidlet. Ifglge opp-
finnelsen anvendes sinksalt ay en syre, som har en vannopplgse-
.lighet som er stgrre en den for sinkfosfat, ikke stgrre en den
for sinkfluorid og fortrinnsvis mindre enn den for sinkfluorid,
dvs. et salt innen omradet som strekker seg fra hva man normalt
betegner "uopplgselig" til et med en opplgselighet pd omkring

1 g sink/100 ml vann ved 20°C. Eksempler p& sinksalter som.er
egnet for anvendelse jtannpleiemidlene; henhold til oppfinnelsen,
er sinkbenzoat, sinkkaproat, sinkkarbonat, sinkcitrat, sinkfluorid,
sinklaktat og sinkvalerat, og blant disse er sinkcitrat fore-
trukket. Andre eksempler pd sinksalter som faller innen defini-
sjonen, er sink—Clz—alkyl—benzoyl—akrylat, sink—Cl4—alky1maleat,
sinkkaprylat, sinkheksafluorsilikat, sink-2-heksyl-5-klorsalicyl-
anilid, en sinksepe av en C8—C18—fettsyre, f.eks. sinklaurat,
sinkoktoat, sinkoleat og sinkstearat, sinkstannat, sinksilikat,
sinktannat og sinktetrafluorborat. Naturligvis md& hvilket som
helst sinksalt som velges, vaere fysiologisk godtagbart. Ved siden
av & redusere den astringerende fornemmelse til tannpleiemiddelet
i henhold til oppfinnelsen, har de svakt cppldselige sinksalter
en annen viktig virkning, de kan tilveiebringe en "reservoar"-
effekt i munnen. Siden forbindelsene bare opplgses sakte i spytt,
kan de bli anbragt i sprekker, revner og mellomrom mellom tennene,
s8 vel som i tannbelegg og andre avsetninger. Sinkionene vil sé&
bli gradvis frigitt over en tidsperiode og befordre langvarig
virkning mot belegg og tannsten. ‘

Typiske mengder av svakt opplgselige sinkforbindelser i
.tannpleiemiddelet i henhold til oppfinnelsen, er fra omkring 0,1
til omkring 10 vekt% av komposisjonen, bheregnet som sink. N&r
sinkforbindelsen er sinkcitrat, er mengder varierende fra omkring
0,25 til omkring 10% passende. * Produktene inneholder fortrinns-
vis omkring 0,5 til 5 vekt% av et svakt opplgselig sinksalt.
Proéuktene kan selvsagt inneholde ‘mer enn ett svakt opploselig
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sinksalt, men den samlede mengde sink be¢r likevel ikke over-
skride omkring 10 vekt%.
Uten at vi gnsker a bli begrenset av teori, s& mener vi
at sinkionet spiller en viktig rolle med hensyn til & gi anti-
belegg og anti-tannsten egenskaper til produktene i henhold
-til oppfinnelsen. Av denne grunn tror vi det er viktig a velge

et forenlig slipemiddel til tannpleiemidlene. Ved uttrykket "et
forlikelig slipemiddel"” menes det et slipemiddel som tillater

at sinkioner forblir i opplgsning i tannpleiemidlet. Slipemid-
let vil s3ledes vare ett som ikke er sinkion-sekvesferende. Fos-
fatslipemidler som inneholder vannopplg¢selig fosfat, slik som den
uopplgselige form av natriummetafosfat er derfor utelukket fra om-
fanget av oppfinnelsen. Det er i virkeligheten foretrukket at
tannpleiemidlet i henhold til oppfinnelsen er fullstendig fritt
for fosfor. Det foretrekkes at slipemidlet er vesentliqg vannuopp-
lgselig. ‘

Et annet krav til slipemidlet i tannpleiemidlene i henhold
til oppfinnelsen, er at det b¢r vere behjelpelig med deri mekaniske
rensevirkning til tannbgrsten. De fleste moderne tannpastaer
inneholder slipemidler som er tilfredsstillende i denne henseende,
men patentlitteraturen inneholder flere forslag pd anvendelse av
andre materialer som er darlige rensemidler. Det har spesielt
blitt antatt af kalsium- eller magnesium-glukonater kan-medanvendes
i en tannpasta som har tilstrekkeliqg rensevirkning. Vi har ikke
funnet at dette er tilfelle i de pre¢ver vi har utfgrt, og materialer
med slik lav slipevirkning som kalsium- og magnesium~glukonater er
utelukket fra omfanget av foreliggende oppfinnelse, selv om selv-
sagt materialer med lav slipevirkning kan anvendes sammen med mat-
erialer med sterkere slipevirkning. -Silisiumoksyd- og aluminium-
oksyd-slipemidler og blandinger av disse.med plastpartikler, er
spesielt egnet for anvendelse itannpleiemidlenej henhold til denne
oppfinnelse. )

" Mer spesielt foretrekker vi at silisiumoksyd-slipemidlet skal
vere ett av de som er beskrevet i U.S. patentskrift nr. 3.538.230.
Dette patentskrift beskriver og har krav pd tannpastaer som inne-
holder en porgs silisiumoksyd-xerogel som har en gjennomsnittlig
partikkeldiameter p& fra omkring 2 til omkring 20 mikron. Disse
materialer har vanligvis et overflateareal pé minst omkring 300,
fortrinnsvis fra omkring 600 tilomkring 800, kvadratmeter pr. gram.

De beskrevne tannpastaer innbefatter genereltvfra 5 til 50 vekt?
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av silisiumoksyd-xerogelen, og kan ogsa innbefatte fra 0,5 til

15 vekt% av et pyrogent silisiumoksyd eller fra 0,5 til 20%

av en silisiumoksyd-aerogel. De beskrevne tannpastaer kan lages
gjennomsiktige eller gjennomtrengelige, og dette kan ogsa tann-
pastaene i henhold til foreliggende oppfinnelse.

Vi foretrekker at aluminiumoksyd-slipemidlet skal vere
et spesielt alfa-aluminiumoksyd-trihydrat. Et foretrukket tri-
hydrat er det som har en partikkelstg¢rrelses-fordeling slik at
minst 20 vekt% av partiklene har en stgrrelse som er stgrre enn
20 mikron. Dette slipemiddel og dets anvendelse i tannpleiemid-
ler er beskrevet i vart britiskelpatent nr. 1.188.353. Vi fore-
trekker at tannpleiemidlene skal omfatte minst 40 vekt% av et
slipemiddel, og . minst 30 vekt% av komposisjoneh skal vare det
beskrevne alfa-aluminiumoksyd-trihtdrat. )

Selv om noen sinksalter som faller innen ovennevnte def-
inisjon av et knapt opplg¢selig sinksalt, har blitt antatt & vare
slipemidler for tannpleiemidler, sa& har disse lav slipevirkning.
Store mengder av disse lavt-rensende slipemidler er utelukket
fra omfanget av denne oppfinhelse siden den maksimale mengde
sink som er tillatt i vdre produkter, er omkring 10 vekt%.

I tillegg til et knapt oppl¢selig sinksalt og etvslipe—
middel, kan produktene i henhold til dppfinnelsen ogsS:inneholde
konvensjonelle bestanddeler.

] Tannpasta og tannpulver inneholdexr vanlig-
vis et syntetisk rensemiddel for & tilveiebringe tilstrekkelig
skummevirkning for & tilfredsstille forbrukerne. Et foretrukket
materiale i vdre tannpleiemidler €r en natrium-dodecylbenzen-
sulfonat/natrium-laurylsulfatblanding. Vi har funnet at den lett
astringefende fornemmelse som blir frembragt endog ved lite opp-
lgselige sinksalter, ikke blir styrket, men i nocen tilfeller en-
dog redusert, ved anvendelse av dette rensemiddel.

Tannpastaene vil inneholde fuktighetsbevarere, slik som
glycerol, sorbitol og polyetylenélykoler. De vil ogsa inneholde
et bindemiddel, slik som et syntetisk cellulosebindemiddel, en
naturlig gummi eller en av silisiumoksydaerogelene eller pyrogent
silisiumoksyd som ble omtalt ovenfor. Slike komponenter som
aroma—midlér, farvestoffer, germicider, buffere, s¢tniﬂgsmidler,
vann og andre, er ogsd tillatt, som det vil fremgd av eksemplene

péd produkter i samsvar med oppfinnelsen.
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Produktene i henhold til oppfinnelsen kan ogs& inne-
holde enzymer, hvorav noen har blitt funnet & ha tjenlige virk-
ninger i munnen, spesielt med henblikk pd reduksjon av belegg.
Vi foretrekker & anvende en protease, en karbohydrase eller en
lipase, f.eks. trypsin, chymotrypsin, papain, dextranase, amulase
og "Lipase 448", et enzym som stammer fra svine-pancreas og som
kan skaffes fra Nutritional Biochemicals Corporation. Blant disse
er dextrase mest foretrukket. h

Oppfinnelsen vil bli ytterligere beskrevet i de fglgende

eksempler.

Eksempel 1
Dette eksempel belyser virkningen av en tannpasta som har
sammensetningen A, p& belegg-veksten pd en tann-overflate in vivo,

sammenlignet med en standard (placebo)-pasta som har sammensetn-

ingen B.
A B
% %
"Gasil 200" 13,0 13,0
"Gasil 23" 6,0 6,0
Sakkarin 0,2 0,2
Fortykningsmiddel . 0,9 1,3
Natriumlaurylsulfat 1,5 1,5
Aromastoff 1,0 ) 1,0
Titandioksyd 0,5 0,5
Glycerol ‘ 30,0 35,0
Vann 36,9 41,5
Sinkcitrat 10,0 -
100,0 100,0
"Gasil 200" er en silisiumoksyd-xerogel som har en gjen-
nomsnittlig partikkeldiameter pé& 10 mikron. "Gasil 23" er en

silisiumoksyd-aerogel som har en gjenﬁomsnittlig.partikkeldia-
meter pa fra 2-3 mikron. "Gasil" er et varemerke fra Joseph
Crosfield and Sons, Limited, Warrington, hvorfra disse materi-
aler kan skaffes.
Prgven ble utfgrt i lgpet av to uker pd fglgende mate:
Deltagerne av panelet ble bedt om 8 pusse tennene med

pasta B to ganger om dagen i seks dager. P& den syvende dag,
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straks etter en ytterligere pussing,ble tennene bedgmt med hen-

syn til belegg. Deltagerne avholdt seqg sa fra & pﬁsse i 24 timer,

og ble sd& bedgmt panytt. _

Under den andre uke ble samme fremgangsmdte anvendt ved
anvendelse av pasta A. '

Bedgmmelsen av tennene ble utfgrt ved & undersgke alle
buccale og lingvale overflater og tildele dem poenger. Dersom
det ikke ble funnet noe belegg pd overflaten (i det det sees
bort fra gingivalranden), ble overflaten gitt et resultat pa 0
poeng. Dersom det ble funnet belegg, ble overflaten gitt 1, 2
eller 3 poeng i samsvar med den mengde belegg som er tilstede.

Tabell 1 viser noen av resultatene fra denne prgve.

Tabell 1
Antall Gjennom-
over- Forholdsvis snittlig
flater Endelig andel av endelig
Antall med samlet overflater poengsum
Tann- Antall over- endelig poeng- med endelig pr.
pasta personer flater poeng 0 sum poengsum 0 overflate
B 40 2056 959 1326 0,466 0,645
A 40 2056 1368 820 0,665 0,398
B 27 1382 728 758 0,527 0,548

27 1382 883 575 0,638 0,415

Selv om dataene ovenfor ikke skal tas som anvisning pa en
ngyaktig numerisk reduksjon i belegg-mengden eller dens .vekst-
hastighet, er det rimelig & si at sinkcitrat-pastaen har medfert
forbedringer av st¢grrelsesordenen 30% i de forskjellige indekser

anvendt til & bedgmme belegg.

Eksempel 2

Dette eksempel belyser effektiviteten tilﬂé redusere tann-
sten ved anvendelse av et munnvann som inneholder suspendert
knaﬁt opplgselige sink-forbindelser sammen med en. konvensjonell
tannpasta, pad en tannoverflate in vivo. Denne pregve ble utfgrt

i lgpet av seks méneder pa fglgende mite.

Hver deltager i et panél pa femti.personer.bie gitt en oral

profylakse etter at de var blitt valgt fra en gruppe personer

‘som tidligere var blitt valgt ut p& basis av oral fortid, mengde
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tahnsten—oppsamling ved underspkelsestiden, generell munnhygiene,
renslighet med tennene, tiden som er forlgpet siden siste profyl-
akse og deltagernes pusse-vaner. For a vare sikker p& en korrekt
deltagelse av panelets deltagere, ble de instruert i fremgangs- -
mater ved oral-vern. ' »
Fase I. Deltagerne ble gitt en standard (placebo) oral-
skylling, en standard tannbgrste og et standard, kommersielt
tannpleiemiddel. De ble spurt om & bruke de to produktene minst
to ganger om dagen. Ved slutten av en periode p& tre maneder,
ble deres.tannsten—poenger bestemt ved Volpe-Manhold-metoden
(J. Periodontology, Vol. 36, side 292 (1965)).
Fase II. Panelet ble s& delt i to sammenlignbaré grupper
rd 25 hver, avpasset med hensyn til tannsten-verdier som ble mélt
etter tre maneders anvendelse av standard (placebo)-produkter.
De ble s& gitt en annen oral profylakse. En gruppe ble gitt .an-
ledning til & fortsette sin opprinnelige orale hygiene-rutine,
dvs., standard tannpasta pluss et standard (placebo)-munnvann. Den
andre gruppe ble instruert til & fortsette anvendelsen av standard-
tannpleiemidlet, men istedenfor et standard (placebo)-munnvann,

ble den forsynt med et som har fglgende sammensetning.

Sinkcitrat 5%
Sink TBS 0,125%
Suspenderingsmidler 1,00%
Aromastoffer 0,145%
Destillert vann til 100%

Etter tre maneder med denne rutine, ble deltagerne i pan-
elet igjen gitt poeng for tannsten-dannelse.

. Fase III. De ble endelig gitt en annen oral profylakse og
fremgangsmdten ble gjentatt. Dataene ble behandlet statistisk
for & bestemme i hvilken utstrekning anvendelsen av sinksaltene
hadde redusert dannelses-graden av tannsten. Resultatene er vist
i tabell II.
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Tabell II

Gjennomsnittlige tannsten-verdier oy prosentvise reduksjoner

Fase I Fase II Fase III
Basis—- Prgve- Prosentvis Prgve- Prosentvis
poeng poeng reduksjon poeng reduksjon
Standard tannpasta 11,9 9,4 21,0 9,5 20,2
+standard (placebo)
munnvann
Standard tannpasta 12,7 8,2 35,4 5,5 56,7

+ prgve-munnvann

Tabell 11 viser at regelmessig anvendelse av en oral skyl-
ling inneholdende de knapt opplgsclige sinksalter, sinkcitrat og
sink TBS, i suspensjon sammen med et standard kommersielt tann-
pleiemiddel, frembringer en vesentlig reduksjon i oppsamlingen av
tannsten p& en tannoverflate, og det er antatt at en lignende
reduksjon ville ha blitt vist, dersom prgve komposisjonen hadde

dannet en tannpasta elleret tannpulver, istedenfor et munnvann.

Eksempel 3

Mylar-strimmelprgve er nyttig til & vise effekten av knapt
oppl@selige sinksalter til & redusere dannelsen av avsetninger péa
tennene. Pr¢ven blir utfgrt p3d fglgende mite.

Konturdannende, knudrete, for-oppveidde polyester—~strimler
blir festet ved hjelp av ligatur til den lingvale overflate pé&
fortennene i underkjeven i perioder som varierer fra fire dager
til ti dager. Ved slutten av prgveperioden ble strimlene fier-
net og terret i en time ved llOOC, og mengden av avsetninger som
hadde slatt seg ned p& strimlene under prdveperioden, ble bestemt
ved veiing. '

Under den foreliggende prgve ble knapt opplgseligye sink-
salter pafgrt i vandige suspensjoner og som tannpastaer. NAar
saltene ble undersgkt i suspensjon, ble det anvendt iO cm3 ved
hver anvendelse 1 1 minutt to ganger pr. dag under overoppsyn.
Nér det ble undersgkt i tannpasta-sammensetninger, ble 5 cm3
eller 10 cm3 av en 1:1 Vann—oppslemming av tannpastaen anvendt
som en munnskylling to ganger pr. dag under overoppsyn. Det ble
iakttatt forsiktighet for & vare sikker pd& at ikke strimlene ble

utsatt for virkningen av en tannbgrste, siden uaktsom bgrsting
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kan gi falske resultater. Sammenligninger ble foretatt hvorved
virkningene av en standard (placebo) kunne bli bestemt. Mylar-
strimmel-prgven ble utfort i samsvar med et tversover-mgnster,
dvs. at halvdelen av panclet brukte prgvematerialet fgrst, de
resterende brukte standard (placebo), og behandlingen ble snudd
om for den andre halvpart av pr@ven.

Det ble utfert en serie prgver ved anvendelse av foran-
nevnte fremgangsmdte. Tabhell III viser den betydelige reduksjon

i dannelsen av avsetninger som ble funnet.

Tabell III
Mylar-strimmel-prgve

Antall

Sammen- prgve— % Reduksjon
Sinksalt Kons. Beremidler 1ligning . dager Tgrrvekt
Sink TBS 0,25% Forlikelig Standard 4 24,3

tannpasta kommersiell

pasta
Sink TBS 0,25% Munnvann Standard 10 33,4

(placebo)
Sinkcitrat 5% Munnvagn Standard 10 39,1
Sink TBS 0,25% (HEC- (placebo)

: suspensjon)

5ink-C,,-alkyl- 23 Forlikelig Standard 4 38,4
benzoy}akrylat . tannpastea (placebo)
Sink TBS 0,25% pasta

k3

HEC = hydroksyetylcellulose

Tabell IV gir eksempler pd noen tannpasta-sammensetninger
i henhold til oppfinnelsen. Tallene angir vektprosent 7
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Tabell IV

Eksempel 4 Eksempel 5 Eksempel 6 Eksempel 7

s

Alfaaluminium-
trihydrat - - - 53,00

"Silisiumoksyd-
“slipemiddel (1) 15,50 12,00 12,00 -

Silisiumoksyd med
dérli? slipevirk-
ning 2)
Pulverisert
polyetylen(3) - 5,00 5,00 -
Sakkarin ' 0,20 0,20 0,20 0,20

Naturlig gummi(4)

Karboksymetyl-
cellulose - 0,80 0,80 0,80

Rensemiddel(s) 7,00 - - -

poss 90 (8’ - - - 0,90

[Sa}
U1
[
=

[$]
v
—
o
Q

Farge og aroma 1,32 1,
Skummemiddel _ - 0,63 1,47 -

"Irium"(7) - ' ~ - - 1,00
T;tandioksyd 0,50 - - 0,50
Glycerol . 32,00 34,37 37,03 27,00

Polyetylenglykol
400 4,00 - - -

Natrium-
hydroksyd (30%) 0,10 - - -

Formalin - - - 0,04
. Vann | 29,79 29,20 26,70 14,56

Sink TBS 0,25 0,25 0,25 -

Sinkcitrat - 10,00 5,00 1,00

Sinkstearat - : - » S,dO -
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(1) Silisiumoksyd-slipemidlet hadde en gjennomsnittlig partik-
kelstgrrelse pad 10 mikron.

(2) Silisiumoksydet med mindre slipevirkning hadde en gjennom-
snittlig partikkelstgrrelse pd 3 mikron.

(3) Den pulveriserte polyetylen, var en poiyetylen med hgy tett-
het og'med en gjennomsnittlig partikkelstgrrelse p& 8-9 mikron.

4 Den naturlige gummi var en raffinert ekstrakt av carrageen.

(5) Rensemidlet var en 2l%-opple¢sning av natriumlaurylsulfat i
glycerol.

(6) DOBRS 90 er et alkylarylsulfonat som leveres fra Lever Bros.
Ltd., Port Sunlight.

(7)

"Irium" er natriumlaurylsulfat.

I tillegg til ovennevnte, viser de to eksempler i den f@gl-
gende tabell ytannpleiemidlerj gamsvar med oppfinnelsen som inne-

holder enzymer.

Tabell V
Eksempel 8 Eksempel 9
"Syloid 63" . 14,00 25,00
"Syloid 244" 8,00 -
Sakkarin 0,20 0,20
Natrium—karboksymetyléellulose 0,30 0,60
Natriumbenzoat 0,08 0,08
Natriumlaurylsulfat o 1,47 -
Fargestoffer og aromastoffer 1,78 2,43
Sorbitol (70% oppl@gsning) 47,20 60,12
Polyetylenglykol 400 5,00 ' -
Glycerol 19,72 -
Natriumhydroksyd (30% oppl@¢sning) - 0,07
Sinkcitrat 2,00 4,00
Dextranase (435 enheter/gram) 0,25 ; -
Lipase 448 - 0,50

"Syloid 63", et silisiumoksyd-xerogel, og "Syloid 244",
et "silisiumoksyd-aerogel, kan f&es fra Davidson Chemical Division

av W.R. Grace Company Inc.
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PATENTI KRAV

1. Tannpleiemiddel som har aktiv virkning mot belegg og
tannsten pa en tannoverflate,

k arak ﬁ erisert v ed at det som aktiv bestand-
del inneholder 0,1 - 10 vekt%, beregnet som sink,av et sinksalt

med en vannopplgselighet som ligger mellom oppl¢seligheten for
sinkfosfat og opplgseligheten for sinkfluorid, sammen med et for-
likelig slipemiddel som ikke sekvesterer sinkioner slik at sink-

ionene forblir i opplg¢sning i tannpleiemidlet.

2. Tannpleiemiddel i henhold til krav 1,
karakterisert ved at sinksaltet er sinkcitrat.
3. Tannpleiemiddel i henhold til krav 1 eller 2,

karakterisert v e d at det forlikelig slipemiddel

er et silisiumoksyd-slipemiddel.

4. Tannpleiemiddel ~komposisjon i henhold til krav 1 eller 2,
karakterisert v e d at det forlikelig slipemiddel

er et aluminiumoksyd-slipemiddel.
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