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Potravinovy doplnék, zejména pro podporu
obranyschopnosti organismu

Utad primyslového vlastnictvi v zapisném fizeni nezjistuje, zda predmét uzitného vzoru
spliiuje podminky zpusobilosti k ochrané podle § 1 zak. ¢. 478/1992 Sb.
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CZ 35391 U1

Potravinovy doplnék, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka oblasti potravinovych doplikid, a to zeyména pro podporu
obranyschopnosti organismu.

Dosavadni stav techniky

V soucasné dob€ se vyuzivaji potravinové dopliiky, které nalézaji Siroké spektrum pouziti zejména
pro podporu imunity nebo s kosmetickym ucinkem. Potravinové dopliiky obsahuji aktivni latky
obvykle pfirodniho pivodu, které maji vyznamné biologické ucinky a pfiznivé ptisobeni na lidsky
organismus, jako jsou zejména vitaminy, mineralni latky, aminokyseliny, extrakty z lécivych
rostlin, antioxidanty a dalsi latky. Tyto potravinové dopliiky jsou pfijimany ve form¢ tablet,
tobolek, kapsli ¢1 v tekuté formé, pricemz mohou byt pfimichany do stravy. Potravinové dopliky
nachazeji velké vyuziti v kosmetickém pramyslu, kde je k dostani velké rozmezi potravinovych
dopliika jako vyzivy pro zlepSeni kvality pleti, proti vypadavani vlasu nebo podpory rustu vlasi ¢i
nehti. Potravinové dopliky slouzi také jako podpora zdravé vyzivy, prevence nékterych
chorobnych stavu ¢i doplnék jejich 1écby.

Potravinové¢ doplitky pro podporu obranyschopnosti organismu bézné€ dostupné na trhu se zpravidla
zaméiuji na jednotlivé ucinky, nebo slozeni zahmujici limitované mnozstvi aktivnich latek. Jedna
se zejména o vitaminy C a D, které pfispivaji k funkci imunitniho systému a na snizeni miry unavy
a vyCerpani. Dale se zaméruji na zdroj stopovych prvki v téle a jejich pravidelny pfisun jako je
zinek, zelezo, selen, vapnik a hoicik nebo jejich kombinace. Dals§i vanantou potravinovych
dopliika je forma rostlinnych extrakti.

Nevyhodou u dostupnych potravinovych dopliku zistava sloZeni jednotlivych potravinovych
dopliika, které se zaméfuje na jednu aktivni latku spolu s podpirmymi latkami, atedy obsazené
slozky maji pfiznivy vliv pouze na vybrané aspekty imunity. Neposkytuji tedy komplexni pfiznivy
vliv na vSechny aspekty, a tedy efekt je kratkodoby a maly.

Ukolem technického fedeni je vytvofeni potravinového doplitku, zejména pro podporu
obranyschopnosti organismu, ktery by svou vyvazenou kombinaci zlepSoval uéinky znamych
pripravku a pusobil by pozitivné na imunitni systém, s ochranou bun¢k pred oxidativnim stresem
a zaroven by 1 snizoval miru unavy a vycerpani, pficemz by pomahal udrzovat normalni hladinu
testosteronu v krvi.

Podstata technického reSeni

Vytceny ukol je vyfesen pomoci potravinového dopliiku, zejména pro podporu obranyschopnosti
organismu, ve form¢ tablet podle tohoto technického feseni. Podstata tohoto technického feseni
spoCiva v tom, ze potravinovy doplnék zahruje kombinaci latek, které¢ poskytuji komplexni
podporu obranyschopnosti organismu. Potravinovy dopln€k obsahuje extrakt z plodnice hlivy
ustficng, extrakt ze semen grapefruitu, liposomalni vitamin C, extrakt z naté lichofefiSnice vétsi,
extrakt z plodi rakytniku feSetlakového, extrakt z kofene smetanky l¢karské, extrakt z naté
trapatky nachové, zinek a vitamin D, a dale obsahuje stearan hofecnaty, Zelatinu a barvivo.
Kombinace téchto latek v potravinovém dopliiku posiliiuje imunitu a podporuje obranyschopnost
organismu. Liposomalni forma vitaminu C se vyznacuje vysokou vstfebatelnosti. Vitamin C
a zinek ve sloZeni pomahaji udrZzovat normalni funkci imunitniho systému a prispivaji k ochran¢
bun¢k pred oxida¢nim stresem. Vitamin C dale sniZzuje miru Gnavy a vycerpani a zinek pomaha
udrzovat normalni hladinu testosteronu v krvi.
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Ve vyhodném provedeni obsahuje potravinovy doplnék 25,7138 az 31,1423 % hmotn. extraktu
z plodnice hlivy ustfiéné, 12,8569 az 15,714 % hmotn. extraktu ze semen grapefruitu, 8,5714 az
11,4284 % hmotn. liposomalniho vitaminu C, 6,5713 az 7,857 % hmotn. extraktu z naté
lichoferis$nice vEtsi, 6,5713 az 7,857 % hmotn. extraktu z plodu rakytniku fesetlakového, 6,5713 az
7,857 % hmotn. extraktu z kofene smetanky I¢karské, 3,1428 az 6,5713 % hmotn. extraktu z naté
trapatky nachové, 1,5714 az 1,8571 % hmotn. zinku, 0,0016 az 0,0019 % hmotn. vitaminu D,
1,9285 az 2,3571 % hmotn. stearanu horec¢natého, 0,2457 az 0,3029 % hmotn. barviva a do
100 % hmotn. obsahuje Zelatinu.

Ve vyhodném provedeni ma potravinovy dopln¢k tabletovou formu. Jedna tableta obsahuje
s vvhodou 180 az 218 mg extraktu z plodnice hlivy ustficné, 90 az 110 mg extraktu ze semen
grapefruitu, 60 az 80 mg liposomalniho vitaminu C, 46 az 55 mg extraktu z naté lichofefisnice
vétsi, 46 az 55 mg extraktu z plodu rakytniku fesetlakového, 46 az 55 mg extraktu z kofene
smetanky lékarské, 22 az 28 mg extraktu z nat¢ tfapatky nachové, 11 az 13 mg zinku a 11,5 az
13,5 ug vitaminu D. Zvolena kombinace a mnozstevni rozmezi téchto latek zajistuje svym
pusobenim pozitivni uéinek na obranyschopnost organismu.

Dale potravinovy doplné¢k obsahuje s vyhodou 13,5 az 16,5 mg stearanu hofecnatého, 1,72 az
2,12 mg barviva a 116,779 az 134,381 mg zelatiny, které zajistuji udrzeni textury lékové formy,
a mohou pusobit jako plniva, pojiva nebo kluzné latky, pficemz jejich hlavni funkci je umoznit
nebo usnadnit vyrobu, pfipravu, uchovavani a podavani potravinového dopliiku. Zaroven mohou
priznivé ovlivnit rozpad tablety v organismu, pozvolné uvoliiovani Gcinné latky z tablety a taky
poskytuji prijemnou aplikaci pro uzivatele. Celkova hmotnost potravinového dopliku je
700,0125 mg.

Ve vyhodném provedeni extrakt z plodnice hlivy ustficné obsahuje 35 az 50 % hmotn. B-glukanu,
ktery ma pfiznivy ucinek na celkovou imunitu organismu. Zinek je s vyhodou ve formé citratu
zineénatého a pouzité barvivo je ve form¢ oxidu titaniit¢ho. Vitamin D, ktery prispiva k normalni
funkci imunitniho systému, je s vyhodou ve formé cholekalciferolu.

Potravinovy dopln€k podle tohoto technického feseni poskytuje vyvazenou kombinaci latek, ¢imz
zlepSuje ucinky znamych pripravki a pasobi pozitivn¢ na imunitni systém. Potravinovy dopln¢k
dale poskytuje ochranu bunék pred oxidativnim stresem a zaroven snizuje miru unavy a vycerpani
a zaroven pomaha udrzovat normalni hladinu testosteronu v krvi.

Priklady uskuteénéni technického feSeni

Priklad 1

Potravinovy dopln€k, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu je formulovan do tablety
se¢ sloZenim:

extrakt z plodnice hlivy astfi¢né 200 mg (28,5709 % hmotn.)
extrakt ze semen grapefruitu 100 mg (14,2854 % hmotn.)
liposomalni vitamin C (kyselina L-askorbova) 70 mg (10 % hmotn.)
extrakt z nat¢ lichorefiSnice vétsi 50 mg (7,1427 % hmotn.)
extrakt z plodu rakytniku fesetlakového 50 mg (7,1427 % hmotn.)
extrakt z kofene smetanky lékarské 50 mg (7,1427 % hmotn.)
extrakt z nat¢ tfapatky nachové 25 mg (3,5714 % hmotn.)
zinek (citrat zine¢naty) 12 mg (1,7142 % hmotn.)
vitamin D (cholekalciferol) 12,5 ug (0,0018 % hmotn.)
stearan hofe¢naty 15 mg (2,1428 % hmotn.)
zelatina 126,08 mg (18,0111 % hmotn.)
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1,92 mg (0,2743 % hmotn.)

Celkova hmotnost tablety potravinového doplitku je 700,0125 mg.

Priklad 2

Potravinovy dopln¢k, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu je formulovan do tablety

se slozenim:

extrakt z plodnice hlivy ustficné
extrakt ze semen grapefruitu

liposomalni vitamin C (kyselina L-askorbova)

extrakt z nat¢ lichofefiSnice veEtsi
extrakt z plodu rakytniku fesetlakového
extrakt z kofene smetanky l¢karské
extrakt z nat¢ tfapatky nachové

zinek (citrat zinec¢naty)

vitamin D (cholekalciferol)

stearan hofe¢naty

Zelatina

barvivo (oxid titani€ity)

218 mg (31,1423 % hmotn.)
110 mg (15,714 % hmotn.)
60 mg (8,5713 % hmotn.)
46 mg (6,5713 % hmotn.)
46 mg (6,5713 % hmotn.)
46 mg (6,5713 % hmotn.)
28 mg (4,0 % hmotn.)

11 mg (1,5714 % hmotn.)
13,5 pug (0,0019 % hmotn.)
16,5 mg (2,3571 % hmotn.)
116,779 mg (16,6824 % hmotn.)
1,72 mg (0,2457 % hmotn.)

Celkova hmotnost tablety potravinového doplitku je 700,0125 mg.

Priklad 3

Potravinovy dopln¢k, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu je formulovan do tablety

se slozenim:

extrakt z plodnice hlivy ustficné
extrakt ze semen grapefruitu

liposomalni vitamin C (kyselina L-askorbova)

extrakt z nat¢ lichofefiSnice veétsi
extrakt z plodu rakytniku fesetlakového
extrakt z kofene smetanky l¢karské
extrakt z nat¢ tfapatky nachové

zinek (citrat zine¢naty)

vitamin D (cholekalciferol)

stearan hofe¢naty

Zelatina

barvivo (oxid titani€ity)

180 mg (25,7138 % hmotn.)
90 mg (12,8569 % hmotn.)
80 mg (11,4284 % hmotn.)
55 mg (7,857 % hmotn.)

55 mg (7,857 % hmotn.)

55 mg (7,857 % hmotn.)

22 mg (3,1428 % hmotn.)
13 mg (1,8571 % hmotn.)
11,5 pg (0,0016 % hmotn.)
13,5 mg (1,9285 % hmotn.)
134,381 mg (19,197 % hmotn.)
2,12 mg (0,3029 % hmotn.)

Celkova hmotnost tablety potravinového doplitku je 700,0125 mg.

Prumyslova vyuzitelnost

Potravinovy dopln¢k, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu podle tohoto technického
feSeni lze vyuzit zejména k cilenému dlouhodobému zlepseni obranyschopnosti organizmu.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Potravinovy doplnék, zejména pro podporu obranyschopnosti organismu, vyznacujici se tim,
7¢ obsahuje extrakt z plodnice hlivy ustfi¢né, extrakt ze semen grapefruitu, liposomalni vitamin C,
extrakt z nat¢ lichoferiSnice vétsi, extrakt zplodu rakytniku fesetlakového, extrakt z kofene
smetanky I¢karské, extrakt z naté trapatky nachové, zinek a vitamin D, a dale obsahuje stearan
hofecnaty, Zelatinu a barvivo.

2. Potravinovy doplnék podle naroku 1, vyznalujicise tim, Ze obsahuje 25,7138 az
31,1423 % hmotn. extraktu z plodnice hlivy ustficné, 12,8569 az 15,714 % hmotn. extraktu ze
semen grapefruitu, 85714 az 11,4284 % hmotn. liposomalniho vitaminu C, 6,5713 az
7,857 % hmotn. extraktu z naté lichofefiSnice vétsi, 6,5713 az 7,857 % hmotn. extraktu z plodu
rakytniku fesetlakového, 6,5713 az 7,857 % hmotn. extraktu zkofene smetanky lékarské,
3,1428 az 6,5713 % hmotn. extraktu z naté tfapatky nachové, 1,5714 az 1,8571 % hmotn. zinku,
0,0016 az 0,0019 % hmotn. vitaminu D, 1,9285 az 23571 % hmotn. stearanu horecnatého,
0,2457 az 0,3029 % hmotn. barviva a do 100 % hmotn. obsahuje Zelatinu.

3. Potravinovy doplnék podle naroku 1 nebo 2, vyznacujici se tim, Ze ma tabletovou formu,
pfi¢emzZ jedna tableta obsahuje 180 az 218 mg extraktu z plodnice hlivy ustficné, 90 az 110 mg
extraktu ze semen grapefruitu, 60 az 80 mg liposomalniho vitaminu C, 46 az 55 mg extraktu z nat¢
lichoferi$nice vEtsi, 46 az 55 mg extraktu z ploda rakytniku fesetlakového, 46 az 55 mg extraktu
z kofene smetanky lékarské, 22 az 28 mg extraktu z naté tfapatky nachové, 11 az 13 mg zinku,
11,5 az 13,5 pg vitaminu D, 13,5 az 16,5 mg stearanu hofe¢natého, 1,72 az 2,12 mg barviva
a 116,779 az 134,381 mg Zelatiny.

4.  Potravinovy dopln¢k podle nékterého z naroki 1 az 3, vyznalujici se tim, Ze extrakt
z plodnice hlivy ustficné obsahuje 35 az 50 % hmotn. B-glukanu.

5. Potravinovy doplnék podle nékterého z naroku 1 az 3, vyznacujici se tim, ze zinek je ve formé
citratu zine¢natého.

6. Potravinovy doplnck podle nékter¢ho z naroki 1 az 3, vyznacujici se tim, Ze barvivo je ve
form¢ oxidu titanicité¢ho.

7. Potravinovy doplnék podle n¢kterého z naroki 1 az 3, vyznacujici se tim, Ze vitamin D je ve
form¢ cholekalciferolu.
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