
(57)【要約】

【課題】空気袋の膨張によるマッサージ力を有効に利用

する。

【解決手段】人体のふくらはぎ部の圧迫のための空気袋

１と、人体の大腿部から臀部にかけての部分を下方から

押圧する空気袋２，３と、これら空気袋１，２，３を膨

張収縮させる給排気手段９とを備える。上記給排気手段

９は、大腿部から臀部にかけての部分を下方から押圧す

る空気袋２，３への給気膨張を人体のふくらはぎ部の圧

迫のための空気袋１を膨張させた状態で行う。ふくらは

ぎ部を圧迫固定した状態で大腿部から臀部にかけての部

分を下方から押圧するようにしたものである。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
人 体 の ふ く ら は ぎ 部 の 圧 迫 の た め の 空 気 袋 と 、 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下
方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 と 、 こ れ ら 空 気 袋 を 膨 張 収 縮 さ せ る 給 排 気 手 段 と を 備 え た マ ッ サ ー
ジ 機 で あ っ て 、 上 記 給 排 気 手 段 は 、 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空
気 袋 へ の 給 気 膨 張 を 人 体 の ふ く ら は ぎ 部 の 圧 迫 の た め の 空 気 袋 を 膨 張 さ せ た 状 態 で 行 う も
の で あ る こ と を 特 徴 と す る マ ッ サ ー ジ 機 。
【 請 求 項 ２ 】
給 排 気 手 段 は 、 人 体 の 末 梢 側 に 位 置 す る 空 気 袋 か ら 人 体 の 心 臓 側 に 位 置 す る 空 気 袋 へ と 順
次 給 気 を す る も の で あ る と と も に 、 全 空 気 袋 へ の 給 気 完 了 ま で 末 梢 側 空 気 袋 の 膨 張 状 態 維
持 を 行 う も の で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 記 載 の マ ッ サ ー ジ 機 。
【 請 求 項 ３ 】
人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 は 人 体 の 長 手 方 向 に 沿 っ
た 形 状 と な っ て い る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ま た は ２ 記 載 の マ ッ サ ー ジ 機 。
【 請 求 項 ４ 】
人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 側 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 を 備 え て い る こ と を 特 徴
と す る 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か の 項 に 記 載 の マ ッ サ ー ジ 機 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 座 っ た り 寝 た り し て い る 状 態 の 人 体 に 対 し て 膨 張 収 縮 す る 空 気 袋 に よ っ て マ ッ
サ ー ジ を 行 う マ ッ サ ー ジ 機 に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
図 ６ に 示 す よ う に 、 椅 子 の 座 部 ６ の 前 端 側 に 大 腿 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空 気 袋 ２ を 、 座 部 ６
の 後 端 側 に 臀 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空 気 袋 ３ を 配 置 し 、 さ ら に 座 部 ６ の 前 端 に 回 動 自 在 に 取
り 付 け た 脚 載 せ 台 ４ に ふ く ら は ぎ 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空 気 袋 １ を 配 置 し た マ ッ サ ー ジ 機 が
あ る 。 給 排 気 手 段 に 接 続 さ れ る 上 記 各 空 気 袋 １ ， ２ ， ３ は 、 そ の 膨 張 に よ り 、 人 体 を 圧 迫
マ ッ サ ー ジ す る 。 な お 、 図 示 の も の に お い て は 、 背 も た れ 部 ８ に も 空 気 袋 １ １ を 配 置 し て
、 人 体 の 背 中 や 腰 に つ い て も 圧 迫 マ ッ サ ー ジ を 行 え る よ う に し て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 と こ ろ で 、 脚 載 せ 台 ４ に 設 け た 空 気 袋 １ は 、 ふ く ら は ぎ 部 を 両 側 か ら 挟 む よ う に 圧 迫 す
る の に 対 し て 、 大 腿 部 用 の 空 気 袋 ２ や 臀 部 用 の 空 気 袋 ３ は 、 そ の 膨 張 に よ っ て 大 腿 部 及 び
臀 部 を 下 方 か ら 押 し 上 げ る も の で あ り 、 こ の た め に 人 体 が 上 方 に 浮 き 上 が っ て し ま っ て 、
空 気 袋 ２ ， ３ の 膨 張 に よ っ て 生 じ る マ ッ サ ー ジ 力 を 有 効 に 利 用 す る こ と が で き な い 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 ま た 、 マ ッ サ ー ジ に 際 し て は 、 静 脈 内 の 血 液 が 心 臓 に 向 か う よ う に す る こ と が 好 ま し い
と さ れ て い る の に 対 し て 、 従 来 の 空 気 袋 １ ， ２ ， ３ の 膨 張 収 縮 制 御 は こ の 点 に 対 処 し た も
の と な っ て お ら ず 、 空 気 袋 ２ ， ３ が 人 体 の 長 手 方 向 と 直 交 す る 方 向 に 長 く 形 成 さ れ て い て
、 そ の 膨 張 時 に 血 液 の 流 れ を 塞 き 止 め る よ う な 形 状 と な る こ と も あ っ て 、 マ ッ サ ー ジ と し
て 好 ま し い 結 果 を 得 る こ と が で き な い も の で あ っ た 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 は 上 記 の 従 来 の 問 題 点 に 鑑 み て 発 明 し た も の で あ っ て 、 空 気 袋 の 膨 張 に よ る マ ッ
サ ー ジ 力 を 有 効 に 利 用 す る こ と が で き 、 静 脈 内 の 血 液 を 好 ま し い 方 向 に 流 す こ と が で き て
効 果 的 な マ ッ サ ー ジ を 得 る こ と が で き る マ ッ サ ー ジ 機 を 提 供 す る に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 上 記 課 題 を 解 決 す る た め に 本 発 明 に 係 る マ ッ サ ー ジ 機 は 、 人 体 の ふ く ら は ぎ 部 の 圧 迫 の
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た め の 空 気 袋 と 、 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 と 、 こ
れ ら 空 気 袋 を 膨 張 収 縮 さ せ る 給 排 気 手 段 と を 備 え た も の に お い て 、 上 記 給 排 気 手 段 は 、 大
腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 へ の 給 気 膨 張 を 人 体 の ふ く ら は ぎ
部 の 圧 迫 の た め の 空 気 袋 を 膨 張 さ せ た 状 態 で 行 う も の で あ る こ と に 特 徴 を 有 し て い る 。 ふ
く ら は ぎ 部 を 圧 迫 固 定 し た 状 態 で 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る よ う
に し た も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 こ の 時 、 給 排 気 手 段 は 、 人 体 の 末 梢 側 に 位 置 す る 空 気 袋 か ら 人 体 の 心 臓 側 に 位 置 す る 空
気 袋 へ と 順 次 給 気 を す る も の で あ る と と も に 、 全 空 気 袋 へ の 給 気 完 了 ま で 末 梢 側 空 気 袋 の
膨 張 状 態 維 持 を 行 う も の と し て お く と 、 静 脈 内 の 血 液 の 流 れ を 心 臓 へ 向 か う も の と す る こ
と が で き 、 マ ッ サ ー ジ 効 果 を 高 め る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 ま た 、 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 を 人 体 の 長 手 方
向 に 沿 っ た 形 状 と し て お く こ と も 好 ま し い 。 空 気 袋 が 血 液 の 流 れ を 阻 害 し て し ま う こ と が
な い た め に 、 マ ッ サ ー ジ 効 果 を 高 め る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 側 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 を 併 せ 持 つ も の と す る
の も 好 ま し い 。 人 体 を 押 圧 し て マ ッ サ ー ジ す る こ と が で き る 部 分 が 広 く な る だ け で な く 、
大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 を 膨 張 さ せ た 時 の 人 体 の 浮 き 上
が り を 防 ぐ こ と が で き る た め に 、 空 気 袋 の 膨 張 に よ る マ ッ サ ー ジ 力 の 伝 達 効 率 を さ ら に 高
め る こ と が で き る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ０ 】
　 本 発 明 は 、 人 体 の ふ く ら は ぎ 部 の 圧 迫 の た め の 空 気 袋 と 、 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け
て の 部 分 を 下 方 か ら 押 圧 す る 空 気 袋 と 、 こ れ ら 空 気 袋 を 膨 張 収 縮 さ せ る 給 排 気 手 段 と を 備
え た マ ッ サ ー ジ 機 に お い て 、 上 記 給 排 気 手 段 は 、 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 下 方 か
ら 押 圧 す る 空 気 袋 へ の 給 気 膨 張 を 人 体 の ふ く ら は ぎ 部 の 圧 迫 の た め の 空 気 袋 を 膨 張 さ せ た
状 態 で 行 う た め に 、 ふ く ら は ぎ 部 を 圧 迫 固 定 し た 状 態 で 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を
下 方 か ら 押 圧 す る こ と が で き る も の で あ り 、 こ の た め に 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の
部 分 が 空 気 袋 の 膨 張 で 浮 き 上 が っ て し ま う こ と を 防 ぐ こ と が で き る も の で あ っ て 、 空 気 袋
の 膨 張 に よ る マ ッ サ ー ジ 力 の 伝 達 効 率 を 高 め る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ １ 】
　 以 下 本 発 明 を 実 施 の 形 態 の 一 例 に 基 づ い て 詳 述 す る と 、 図 示 例 の マ ッ サ ー ジ 機 は 、 座 部
６ と リ ク ラ イ ニ ン グ 自 在 と さ れ て い る 背 も た れ ８ と 、 ア ー ム レ ス ト を 兼 ね た フ レ ー ム ７ と
か ら な る 椅 子 型 の も の で 、 そ の 背 も た れ ８ 内 に は 指 圧 マ ッ サ ー ジ を 行 う マ ッ サ ー ジ 手 段 （
図 示 せ ず ） を 内 蔵 し て い る 。 ま た 、 座 部 ６ の 前 方 に は 脚 載 せ 台 ４ が 配 設 さ れ て い る 。 こ の
脚 載 せ 台 ４ は 、 椅 子 の フ レ ー ム ７ に レ イ ジ ィ ト ン グ 機 構 で あ る 伸 縮 機 構 ５ を 介 し て 取 り つ
け ら れ た も の で 、 不 使 用 時 に は 伸 縮 機 構 ５ を 縮 め る こ と で 、 座 部 ６ の 下 方 に 収 納 し て し ま
う こ と が で き る よ う に な っ て い る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 そ し て 、 座 部 ６ の 上 面 の 前 端 寄 り の 左 右 に は 、 そ れ ぞ れ 大 腿 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空 気 袋
２ ， ２ を 配 置 し 、 座 部 ６ の 上 面 の 後 端 寄 り の 左 右 に は 、 そ れ ぞ れ 臀 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空
気 袋 ３ ， ３ を 配 置 し 、 脚 載 せ 台 ４ に は ふ く ら は ぎ 部 の マ ッ サ ー ジ 用 の 空 気 袋 １ ， １ を そ れ
ぞ れ 配 置 し て あ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 こ こ で 、 脚 載 せ 台 ４ に 設 け た 空 気 袋 １ ， １ は 、 脚 載 せ 台 １ の フ レ ー ム か ら 吊 り 下 げ ら れ
る こ と で 断 面 Ｕ 字 形 を な す も の と な っ て お り 、 そ の 凹 溝 部 分 に ふ く ら は ぎ 部 を 納 め て 空 気
袋 １ を 膨 張 さ せ れ ば 、 ふ く ら は ぎ 部 は 左 右 か ら 圧 迫 さ れ る も の と な っ て い る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
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　 そ し て 、 こ れ ら 空 気 袋 １ ， ２ ， ３ は 、 給 排 気 手 段 ９ に チ ュ ー ブ １ ０ で 接 続 さ れ て 、 給 排
気 手 段 ９ に よ っ て そ の 膨 張 収 縮 が な さ れ る よ う に し て い る の で あ る が 、 こ の 時 、 こ れ ら 空
気 袋 １ ， ２ ， ３ に 対 す る 給 排 気 は 、 図 ３ に 示 す タ イ ミ ン グ で 行 わ れ る よ う に （ 図 中 ○ は 給
気 、 △ は 保 持 、 × は 排 気 ） し て あ る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 す な わ ち 、 ま ず 脚 載 せ 台 ４ の 空 気 袋 １ を 膨 張 さ せ 、 次 い で 大 腿 部 用 の 空 気 袋 ２ を 膨 張 さ
せ 、 そ の 後 、 臀 部 用 の 空 気 袋 ３ を 膨 張 さ せ 、 最 後 に 全 空 気 袋 １ ， ２ ， ３ を 収 縮 さ せ る の で
あ る 。 膨 張 さ せ た 空 気 袋 １ ， ２ は 、 最 後 の 同 時 収 縮 の 時 点 ま で 膨 張 状 態 を 維 持 す る よ う に
し て あ る 。 こ れ は 、 空 気 袋 １ ， ２ ， ３ の 膨 張 が 静 脈 内 の 血 液 を 心 臓 に 向 か う 方 向 へ 送 る こ
と が で き る よ う に し て い る た め で あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 ま た 、 空 気 袋 ２ ， ３ は 、 人 体 の 長 手 方 向 に 沿 っ た 形 状 と な る よ う に し て い る の も 、 空 気
袋 ２ ， ３ の 膨 張 が 静 脈 内 の 血 液 の 流 れ を 阻 害 し て し ま う こ と が な い よ う に す る た め で あ る
。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 加 え る に 、 空 気 袋 ２ ， ３ を 膨 張 さ せ る 時 点 で 、 空 気 袋 １ が 膨 ら ん だ ま ま の 状 態 と な っ て
い る の で あ る が 、 空 気 袋 １ は 前 述 の よ う に 左 右 か ら ふ く ら は ぎ 部 を 圧 迫 す る も の と な っ て
い る た め に 、 空 気 袋 １ に よ る 圧 迫 で 人 体 の ふ く ら は ぎ 部 は 固 定 さ れ る こ と に な る 。 従 っ て
、 ふ く ら は ぎ 部 が 固 定 さ れ た 状 態 で 空 気 袋 ２ ， ３ が 膨 張 し て 大 腿 部 や 臀 部 を 下 方 か ら 押 圧
す る わ け で あ り 、 ふ く ら は ぎ 部 の 固 定 で 人 体 の 浮 き 上 が り が 抑 え ら れ る た め に 、 空 気 袋 ２
， ３ の 膨 張 に よ る マ ッ サ ー ジ 力 が 有 効 に 人 体 に 作 用 す る こ と に な る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 図 ４ 及 び 図 ５ に 他 例 を 示 す 。 こ こ で は 座 部 ６ に 配 し た ２ 個 の 空 気 袋 ３ ， ３ を 人 体 の 大 腿
部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 に 接 し て 膨 張 時 に 下 方 か ら 押 圧 す る も の と し て あ り 、 ま た こ れ
ら 空 気 袋 ３ ， ３ の 両 側 に は 膨 張 時 に 人 体 の 大 腿 部 か ら 臀 部 に か け て の 部 分 を 側 方 か ら 押 圧
す る こ と に な る 空 気 袋 ３ ０ ， ３ ０ を 配 し て あ る 。 な お 、 空 気 袋 ３ ０ ， ３ ０ の 外 側 面 に は 硬
質 合 成 樹 脂 等 か ら な る バ ッ ク ア ッ プ プ レ ー ト ３ １ を 配 し て あ り 、 該 空 気 袋 ３ ０ ， ３ ０ は 、
上 記 空 気 袋 ３ ， ３ と 同 時 に 、 あ る い は 少 し だ け 早 く 膨 張 す る よ う に 給 排 気 タ イ ミ ン グ を 設
定 し て あ る 。 図 ５ 中 の Ｍ は 背 も た れ ８ 内 を 背 も た れ に 沿 っ て 上 下 移 動 自 在 と な っ て い る マ
ッ サ ー ジ 機 構 、 Ｃ は 操 作 器 で あ る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 空 気 袋 ３ を 膨 張 さ せ て 大 腿 部 及 び 臀 部 を 下 方 か ら 押 圧 す る 時 、 空 気 袋 ３ ０ が 大 腿 部 及 び
臀 部 を 側 方 か ら 押 圧 し て 大 腿 部 や 臀 部 が 浮 い て し ま う こ と を 防 ぐ も の で あ り 、 従 っ て 、 空
気 袋 ３ の 膨 張 に よ る マ ッ サ ー ジ 力 が さ ら に 有 効 に 人 体 に 作 用 す る こ と に な る も の で あ り 、
ま た 空 気 袋 ３ ０ が 大 腿 部 や 臀 部 を 側 方 か ら 押 圧 す る こ と は 、 人 体 に 対 す る マ ッ サ ー ジ の 作
用 範 囲 を さ ら に 広 く し た こ と に も な る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 さ ら に 脚 載 せ 台 ４ に は 各 脚 用 に 夫 々 ２ つ の 空 気 袋 １ ａ ， １ ｂ を 設 け て あ る 。 こ の ２ つ の
空 気 袋 １ ａ ， １ ｂ は 、 同 時 に 膨 張 す る の で は な く 、 末 梢 側 に 位 置 す る 空 気 袋 １ ａ が 先 に 膨
張 し 、 次 い で 空 気 袋 １ ｂ が 膨 張 す る よ う に し て あ る た め に 、 ふ く ら は ぎ に お け る 静 脈 内 の
血 液 を 心 臓 に 向 か う 方 向 へ 送 る こ と が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ２ １ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 の 形 態 の 一 例 の 破 断 側 面 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 同 上 の 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 同 上 の 空 気 袋 の 給 排 タ イ ミ ン グ の 説 明 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 他 例 の 外 観 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 同 上 の 内 部 構 造 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 従 来 例 の 斜 視 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
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【 ０ ０ ２ ２ 】
　 １ 　 空 気 袋
　 ２ 　 空 気 袋
　 ３ 　 空 気 袋
　 ４ 　 脚 載 せ 台
　 ６ 　 座 部
　 ９ 　 給 排 気 手 段

【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】 【 図 ６ 】
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