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본    에 체에 한 과  얻   합한 것  남 몬

   해함  것   남  몬  하 드  생 지 못하

게 함  탈  억  함께  진에 한 과  갖  과나    함 하  탈 지 또

진  료 에 한 것 다. 

본     에,  남 몬  하 드  생  억 함

탈  억  함께  진에 한 과  가지 도 간 사 시 체   과나   건

 재 태  하여  매  해  얻   탈 지 또  진   에  

량 함 하  것   것 다.

상과 같  본 에 한  과  상  측 한 결과, 과나    

하 드  시  탈  하  과  억 함   사 에 비해 남

탈  지 또   진에 뛰어난 과  가진다.
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특허청  

청 항 1 

 탈 지 또  진  에 과나   한 식  0.5 내지 20.0 량%

함 하  것  특징  하  과나    함 하  탈 지 또  진  료 .

청 항 2 

1항에  어 ,  상  료   샴 ,  린 ,  헤어 ,  헤어 ,  헤어   프 ,  헤어 닉,  헤어

에 , 헤어 리퀴드, 헤어 트리트 트 크림, 헤어  등  료  갖  것  특징  하  과나

  함 하  탈 지 또  진  료 .

  

 상 한 

     

         하    그  

본    에 체에 한 과  얻   합한 것  남 몬<1>

   해함  것   남  몬  하 드  생 지 못하

게 함  탈  억  함께  진에 한 과  갖  과나    함 하  탈 지 또

 진  료 에 한 것 다. 

체    10만개∼15만개 도 , 각각    다  주  가지고 (anagen), 퇴행<2>

(catagen), 지 (telogen),  복하  생 , , 탈 하 , 그 결과 체   15％에 해당하  

 지  퇴행 에 여 어  평균 50∼100개   상  탈 하고 재생산 다. 러한 

 생 주   3∼6  사 클  복한다. , 탈  함  주  (anagen)에 해

당하  간  여러 원  해 짧  퇴행  지   비  상  많   탈 하

가 평균치 보다 많 지  것  말하  원   드 겐 몬  ,  에 한

, 신경계 , 역질 , 내 비  나 재 지 탈 에 한 한 원

지지  상태  한 원  복합  하여 생하  것   다.

근 식생  변 , 생 습  변 , 사  경에 한 과한 트  가 등  비 상  탈  <3>

하고  가 차 가하   특  청, 과 여  탈  가 고  상 다. 한편 리카

나  어  원 에 하여 상보다 거나 없  상태  미하  탈   지  상태에  빠지

 탈  상( 지  탈 ,  telogen  effluvium)과  비 상  탈  상   탈  상(anagen

effluvium)  별할   ,  탈  함  후  컫 다. 탈  태에  원  탈

(alopecia areata),  탈 , 여  탈 (androgen alopecia in women), 매독  탈 ,  탈

(male pattern baldness)등  다. 남  질 에 어 , 남  동, 골격근 가, 남 생식

달, 낭 ,  등   여하고, 여드 , 피지 가, 탈   립 비  등  하

드  해당 직에  여하  것   다[ J. Invest. Dermatol. (1995)105(2): 209-

214]. 그  남  몬  질   남  탈  미  시하  사  남 들에게 심각한 신

 고통  주고  에, 탈   고  개 하  한 연 가  진행 고 다. 에

 생합  남 몬  (testosterone)  피지 , 낭, 립  또  고  등 남 몬

 직에  재하  5 - 원 (5α-reductase)에  해   남  몬  하 드

(dihydrotestosterone, DHT)  시키   여하  원 , 러한 과 에  NADPH가 

 것   다. 사  후 과량 비  하 드  피지 포(sebocyte)에  피

지  과  생 하  주  원  질  하여 여드   남  탈  한다. 특 , 여러 낭 포에

도 에 비하여 하 드   몬 체에 욱  결합하  에 탈  키

 원  공한다. 에, 하 드  생  진하  5 - 원    생  억

하  질  개 하여  또  탈 지  하  한 연 들   진행 고 다. 남  탈

치료  해 에  에 트 겐 등  여  몬  해 나, 여  몬  등  그 과에 비하여 피
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 염  생, 몬 여에   생 등  보고가 어 재  사  단하거나 주 극미량  사

하고  실 다. 근, 미  크사에  5 - 원   해하여 하 드  

생  억 하   피나 드(finasteride, proscar)  합 하여  경 여   시 하고

나 , 고가 고 피 도포  하여 직  도포하  경우 과가 어지  경 여에  타 

 생하  등 사 에 한   실 다. 또한  진  해 지 지 사 고   

진   미합 특허  4,596,812 에  공개 어   업 사(Upjohn  Co.,  Ltd.)  미 시

(Minoxidile)   미 시  항고  사  것  사 시  체   가하  것

에 착 하여  진  만든 것  낭  치한 피   가시   진하  것  

한다. 하지만 미 시  진  간 사 할 경우 그 과가 감하고 학     

한  , 피지 가 등  보고 고  등   가지고 다.

         루고  하   과

본  러한 상   고 하여 한 것  탈 , 남  탈  주  원    하<4>

드  생  해함  탈 지  진  가지 도 간 사 해도 체 

  질  개 하  해 연  거듭한 결과, 탈  치료  과  나  많  생하  사

가 많 다. 그리하여 본 당업  천연에 재하  많  식 들  에 한 탐색과 실험  통해 과나

 에  얻   탈 지 또  진에 해 한 과  가지고  것  게 었다.

, 본     매  하여 과나   한  

  억  과가  고 것  극   남  몬  하 드  생

지 못하게 함   탈  지 또  진하  과가   공하   다. 그리하여  식

   에 함 함  탈 지  진에 한 과  갖   개 하

게 ,  본  실시  함께 상  하  다 과 같다. 

       

본     에,  남 몬  하 드  생  억 함<5>

탈  억  함께  진에 한 과  가지 도 간 사 시 체   과나  

건  재 태  하여  매  해  얻   탈 지 또  진  료  

에  량 함 하  것   것 다.

본 에  사  과(나 )  본 과  내  하  다 과 같다. <6>

과  뽕나 과(Moraceae)  과 (ficus Linn)에 하  식 다. 과  식  600여  다고<7>

 고 (灌木)상 나  등에   생 하  태도 나  상 또  재

 열  상 나 과  재  것  열  과 뿐 다. 들   빛(乳狀)  

 내  공통  다.  과  원산지  시  카리카(Carica)  어 고  지   학

(Ficus carica)  여  다. 재   간주  카프리계  남 시 ( 비  지 )에 생하고

 것  루시 ( ) 동 , 시리 , 프카니 탄 등 지 해 연 가  든 에 생한 것  지

고 다. 『카프리』 고 하   날  과 재 가 했  탈리  나폴리항  남쪽에 치한 『

카프리』 에  여진 것  생각하고   계통만  (雄花)   내에 착생하여 과  달한

다. 과   ,  필  에  원  카프리계, 미 나계, 보통계, 산 드 계  4

    과  미 원 (BC 4∼AD 37)  날 재 고  우량 들  럽에

 미 재 고 었  것  지고 다. 과나   어 나고  달걀 다.  여 에

걸쳐 겨드 에 주 니 같  차 가 달하  그 에   많  달리 ,  쪽에  

쪽에 치하여  보 지 다. 열매  어 운 주색  과(隱花果)  가 에  식  사 하

고  단 질, 고 질  함 하여 그 (乳汁)    나 신경통  재  쓴다. 

과  날  민간 료  경 나 동 보감에 도 주  여겨 다.  강 , 건 ,

, 변비, 간 염, , 병 복등에 다고 어 다. 본 강 ( )"골   원할하게 하

여 주고 사  고 후통  낫게 한다"고 그  재 어 다. 진남본 ( )"  과 고 하여

에  과피   주 어주  , 맛  후  하게 해  뇌  열고, 간에 들어가

맥   게하고  맑게 해 다"고 그  재 어 다.    ,

사나 치질  치료, 지 후통, 염 , , 진등  , 그 에 과 달에 쓰 다. 동

 실험  미 열  과 에  함 어   나 병, 에 했다  보고가 
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다. 과  병 해에 강하  어린 새 도 끗하게 ,  하지 고 공해 없  연 에  

연건강식 다. 신경통과 티  과  10매  마  한통  어 에 고 끓  다  에 

고 견 만한 도  식    20 동  담 어 찜질하 ,   사마귀 거에  나 가지나 에

 생  내어  낫 다

본 에 사  과나  그   동결건   건 시키고 미  말 한 후 한다.<8>

본  에  사  식  하    매  에탄 나  여 에  프 필  리

(propylene glycol), 틸  리 (butylene glycol) 등 폴리 (polyols)  량 가한 극  매 또  그들과

 합 ,     하  것  가 한 ,  들  건  과나  

말에 5∼10 량  상   매  가하여 1∼7 간 실 에  침  하거나 1 하 40∼60℃에  1∼5시

간 가  하여  얻 다.

본 에 어  탈  지 또  진  료  피에  태  하  경우, 피 료<9>

에 과나    합량  체  0.05∼50.0 량%, 특  0.5∼20.0 량%  하  것  다. 

한편, 본  과나    함 하  탈 지 또  진  료  탈 지 또<10>

진   사  시에 연고 , 크림 , , , 프  등    등  다 한 

 할  다. 본  료  직하게  연고 , , 프  등    

 시  탈  에 직  시키  것  과 다. 본  에  또한 필 에   

과  진시킬   하나 또  그 상  공지  생  가  포함시킬  다. 러한  포

함시킬   식    들어 측 , 상 , 고삼, 감 , 향, , 진피, 청 , 차, 건가지,

진피, 마 , , 산 ,  등에  한 나  다. 러한 가  본  

에 포함  경우에 들  함량   량   하여 5％ 내가 도  하  것  직하

다. 또한 본  진  료  항균    피   포함한다. 상  

 진  에  통상  합  키티 ,  고 틴크,  산 ,  니 산 미드

니 틴산 지, 피 민, 살리실산, 엘-맨  등  포함   , 샴 , 헤어컨 , 헤어 , 상

 진  타  등 통상 피에 시킬   든  가 하다. 상   료 에

 하 드 시산(α-Hydroxy  acid), 타하 드 시산(β-Hydroxy acid), 향료, 색 , 살균 , 산 지 ,

, 보습  등  포함   , 료 또   샴 , 비 , 크림타  등   가 하다.

본  하  실시   실험 에 해 욱 상  하나, 본  들에 해 어  식 든 

한  것  니다.

 본  과나      실시 1  통해 체  하  다 과 같다.<11>

<  1> - 본 에 한 과나     <12>

과나  (건 재)  쇄한 것 400g  에탄  3,000㎖에 가하여 실 에  10 간 침 하여  여과<13>

한 후 그 여과  감 , 하여 26g   얻었다. 

또한 본  과나    함 하  상  진 또  탈 지    1에 <14>

과나   과 타 보  사 하여 가  에 해  처  1, 2에 나타난 비

하 ,  함께  도 하 다. 

<   1> - 진  료 상 <15>

            <16>  함 량( 량%)

처 1 처 2 처 3 처 4 처 1
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 1  

산

고  틴크

고삼

산 

살리실산

엘-

POE 비탄 지 산에

향료

 1.0

  -

 -

 -

 -

-

 0.1

 0.3

 량

 량

to 100 

0.1

-

-

-

-

-

0.1

0.3

량

 량

to 100

5.0

-

-

-

-

-

0.1

0.3

량

 량

to 100

5.0

1.0

0.5

1.0

1.0

0.15

0.1

0.3

량

 량

to 100

-

1.0

0.5

1.0

1.0

0.15

0.1

0.3

량

 량

to 100

       <   2> - 탈 지  상 <17>

           <18> 함 량 ( 량%)

처 1 처 2 처 3 처 4 처 2

 1  

산

고  틴크

고삼

산 

살리실산

엘-

POE 비탄 지 산에

향료

 1.0

  -

 -

 -

 -

-

 0.1

 0.3

 량

 량

to 100 

0.1

-

-

-

-

-

0.1

0.3

량

 량

to 100

5.0

-

-

-

-

-

0.1

0.3

량

 량

to 100

5.0

0.5

0.5

0.5

0.5

0.15

0.1

0.3

량

 량

to 100

-

0.5

0.5

0.5

0.5

0.15

0.1

0.3

량

 량

to 100  

     과

상과 같  본 에 한 과나    함 하  탈  지 또  진  료  <19>

 진에 한 과  측 하 다.

<시험 1> 에 해 항진  포 내에  생  피지생 량 측<20>

과나    남 몬  에 해  항진  Primary human sebocyte  특징  지<21>

닌 SZ95 human sebaseous gland cell line  하여 과나    피 내 피지생  억 과

찰하고 에 하여 과생  피지에 한 과나    anti-androgenic effect  찰

하 다. , SZ95 포  10cm 에 1×10
5
 개  주하고 (10

-6
M)과 과나   

100㎍/㎖  200㎍/㎖  도  처리하여 5  동  한 후  피지생 량  량한 결과,  량

25.54±0.2㎎/㎖,  처리  37.37±0.4㎎/㎖ ,  처리시  피지생 량  

 2  도  가함    었다. 그러나 과 과나    100㎍/㎖, 200㎍/㎖ 처리

에  각각 25.32±0.2㎎/㎖, 22.92±0.1㎎/㎖   단  처리 에 비하여  감 하

 지 , , 지  등  감  다.  보건 , 과나    

   억 시킴    다.(  그 프 참 ) 
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             <22>

<시험 2> 동  한  진 과  측<23>

  본 에 한 과나    함 하  진  료 과  처  (<24>

)   1  경우처럼 상  각각 하여 동  하여 그 과  측  실험  하 다.  하

여, 생후 42∼56  마우 (C57BL/6, male)  등   거하고 상   2  처  2  

처 1  에 하여 각각 10마리  등 에 1  1 , 100㎕  28 간 도포하 다. 그 결과  상

 하여  거한 에 하여 신생 가  비  하여 비 하 , 그 비  70% 상  경

우   진 과가 다고 단하 , 실험한 결과,  1과 같  결과  얻었다.

<  1>  진 과 -   1<25>

 1<26> 처  1 처  2 처  3 처  4 처 1

 1 75.3 72.6 82.9 88.4 40.5

상  결과  같 , 과나    함 하   1  처  1 내지 4    처 1<27>

과 비 하여 거  2  도     진 과  나타내었고, 타  보   포함하  경

우가 그 지  경우보다    진 과  나타내었다.

<시험 3> 탈  지 과  상 측<28>

상  시험  2에  한 동  실험에  나타난  진 과  사  직  사 하  상에  하고<29>

탈   상  하여 탈  지  상 과  측 하 다. , 과나    함 한 상

   2  처  1 내지 4    함 하지   처 2  사 하여   진에 한

상 시험  실시하 다. 30∼50   남  탈   사  또   평균 탈  가 100개 상  사

 10  상  하 다. 사   탈  에 1  2∼3   2㎖ 도  도포하  것  하고,

과  도에   1개월에   3개월 지 사 하  그 상  과가 없  것  하 다.

과    시  평균 탈 량,   견  각 상개  도  다  2  척도에  5

단계  평가하고, 합   개 도  상  평가 척도  평균  하 다.   합  

 개 도 3.0  상  하다고 하 , 그 결과  다   3에 나타내었다
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<  2> 탈  지 과 측  한 척도<30>

단계 <31> 1 2 3 4 5

시

탈 량

 

각 상개

변 가벼운 감 감 한 감

<  3> 탈  지 과 -   2<32>

단계 <33> 시 탈 량 각 상  합개 도

처  4 4.1 4.3 4.0 4.4 4.2

 처 1.3 2.6 2.5 2.4 2.2

상  결과  같 , 과나    함 하   2  처   4     처  2  <34>

에 비하여 한 탈  개  과  나타내었 , 사 간  상  원에게  어 한 도 견 지

 체에도 한    었다. 상  시험  1 내지 3  통하여, 과나   

  강 하게 억 하여 하 드  생  해함   함 한 

  진  탈  지 과   함 하지  경우에 비하여 매우 월등함    었다. 

상     시험  통하여 한  같 , 본  과나   한  <35>

 하 드  하  과  억 함  탈  지하  과가  

 뿐만 니 , 특   함 한 탈  지 또    진   함  남  탈  

과  치료  할   뛰어난 과가 다. 결 , 상과 같  본 에 한  과

 상  측 한 결과, 과나    함 한 탈 지 또  진  료  

사 에 비해 남  탈  지 또   진에 뛰어난 과  가진다.
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