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(54) Lattenrost

(57) Lattenrost (1) fur emn Liege- oder Sitzmobel,

umfassend: einen Rahmen (2) zur Aufnahme
zumindest zweler Zonenelemente (10), wobel auf den
Zonenelementen zumindest eine Latte (11)
angeordnet i1st, zumindest eiIn elastisches
Langsverspannmittel (4), wobel die Zonenelemente
(10) uber das Langsverspannungsmittel (4)
miteinander und/oder mit einer Querseite (2b) des
Rahmens (2) verbunden sind, zumindest ein am
Rahmen (2) befestigtes Tragmittel (5) zur Lagerung
der zumindest zweil Zonenelemente (10) entlang einer
Langserstreckung (LE) des Rahmens (2), wobel
zumindest ein elastisches Querverspannungsmittel
(3) vorgesehen iIst, wobel die Zonenelemente (10)
uber zumindest ein Querverspannungsmittel (3) mit
einer Langsseite (2a) des Rahmens (2) verbunden
sind.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Lattenrost flr ein Liege- oder Sitzmobel mit den Merkmalen
des Oberbegriffs des Anspruchs 1.

[0002] Weiters soll ein Zonenelement fur einen Lattenrost mit den Merkmalen des Anspruchs 13
angegeben werden.

[0003] Lattenroste mit daran angeordneten Zonenelementen der eingangs genannten Art sind
beispielsweise aus der EP 0923331 B1 bekannt. Diese weisen jedoch erhebliche Nachteile hin-
sichtlich der Lagerung der einzelnen Zonenelemente auf. Die Lagerung der Zonenelemente er-
folgt beim Stand der Technik uber eine mechanische Verbindung zwischen dem Rahmen und
den Zonenelementen. Dies wird beispielsweise Uber Stabe realisiert, die sich in einer korrespon-
dierenden Offnung entlang ihrer Langsrichtung bewegen lassen und somit einen gewissen Be-
wegungsfreiraum zwischen Rahmen und Zonenelement freigeben. Dieser Bewegungsfreiraum
wird zur Anpassung an den Korper eines Benutzers des Lattenrostes verwendet. Dennoch ent-
stehen beim im Stand der Technik gezeigten Lattenrost folgende Nachteile:

[0004] - Dadurch, dass die Stabe der mechanischen Lagerung nur entlang deren Langsachse
beweglich gelagert sind, wird die Bewegungsfreiheit der Zonenelemente stark einge-
schrankt. Somit konnen die Zonenelemente nicht relativ zum Rahmen wippen oder
pendeln und sich zusatzlich an den Korper des Benutzers anpassen. Durch die Line-
arbewegung der Stabe ist nur eine Bewegung der Zonenelemente in einer vertikaler
Richtung moglich.

[0005] - Zudem kommt es an den Kontaktstellen zwischen Stab und Offnung zur Reibung, was
zu Verschleil3 fuhren kann.

[0006] - Durch die Reibung zwischen der Offnung und dem Stab kénnen Gerausche fiir den
Benutzer des Lattenrostes entstehen. Storende Gerausche an einem Lattenrost sind
in vielerlei Hinsicht fur den Benutzer nicht akzeptabel.

[0007] - Zudem konnen durch die uberlagerten Bewegungen zwischen dem Zonenelement und
dem Rahmen Verspannungen an der Langstihrung zwischen dem Stab und der kor-
respondierenden Offnung entstehen, was zur Blockierung des Zonenelementes fuhrt.

[0008] Die DE 29 902 965 U1 beschreibt Unterstutzungselemente die entweder in eine Matratze
eingearbeitet oder an einem Bettunterrahmen drehbar betfestigt sind. Dabel dienen Drehlager zur
Anpassung an den menschlichen Korper, wobei Querlatten in Endkappenelementen aufgenom-
men werden konnen. Mangels Bewegbarkeit in Langs- oder Querrichtung weisen diese Unter-
stutzungselemente im Wesentlichen dieselben Nachteile wie der eingangs erwahnte Stand der
Technik auf.

[0009] Die Erfindung hat es sich daher zur Aufgabe gemacht, einen gegentber dem Stand der
Technik verbesserten Lattenrost und ein gegenuber dem Stand der Technik verbessertes Zonen-
element anzugeben.

[0010] Dies wird beim erfindungsgemafen Lattenrost durch die Merkmale des Kennzeichens des
Anspruchs 1 und beim erfindungsgemaBen Zonenelement durch die Merkmale des Kennzei-
chens des Anspruchs 13 erreicht.

[0011] Wenn zumindest ein elastisches Querverspannungsmittel vorgesehen ist, wobei die Zo-
nenelemente uber zumindest ein Querverspannungsmittel mit einer Langsseite des Rahmens
verbunden sind, muss keine komplizierte und storanfallige und auch gerauschentwickelnde me-
chanische Verbindung zwischen den Zonenelementen und dem Rahmen verwendet werden.
Durch die Verwendung der Querverspannungsmittel und Langsverspannungsmittel ist es mog-
lich, dass die Zonenelemente beweglich im Rahmen verspannt und gelagert sind, wodurch die
Zonenelemente durch das zumindest eine elastische Querverspannungsmittel und das zumin-
dest eine elastische Langsverspannungsmittel beabstandet zum Rahmen am Rahmen oder im
Rahmen hangend gelagert sind und die Beweglichkeit der wenigstens zwel Zonenelemente durch
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die Spannung des Tragmittels verstellbar und einschrankbar ist. Es kommt somit nicht zu einer
mittelbaren Beruhrung zwischen den Zonenelementen und dem Rahmen. Durch die elastischen
Querverspannungsmittel und Langsverspannungsmittel wird genugend Bewegungsfreiheit fur die
Zonenelemente hergestellt, um sich an den Korper des Benutzers anpassen zu konnen. Sollten
die Zonenelemente weniger nachgiebig sein, wird das Tragmittel starker gespannt. Sollte eine
weitere Einstellung der Zonenelemente erfolgen, kann das Tragmittel entsprechend weniger stark
gespannt werden.

[0012] Wenn zwischen jedem der zumindest zwel Zonenelemente zumindest zwei elastische
Langsverspannungsmittel angeordnet sind, wobel die so miteinander verbundenen, wobel zumin-
dest zwel Zonenelemente durch zumindest zwei weitere Langsverspannungsmittel mit den zwel
gegenuberliegenden Querseiten des Rahmens verbunden sind, entsteht eine stabilere Aufthan-
gung der Zonenelemente am Rahmen. Die Krafte konnen besser auf mehrere Langsverspan-
nungsmittel und Querverspannungsmittel aufgeteilt werden. Die Langsverspannungsmittel sind
dabel beabstandet und parallel zueinander entlang der Langserstreckung des Rahmens oder In
anderen Worten: parallel zu den Langsseiten des Rahmens angeordnet. Die Querverspannungs-
mittel spannen die Zonenelemente jeweils auf beide Seiten in Richtung der Quererstreckung ab.

[0013] Wenn die Langsverspannungsmittel und die Querverspannungsmittel durch ummantelte
Gummiseile und/oder Federelemente ausgebildet sind, welche uber wenigstens ein Befesti-
gungselement mit dem Rahmen und/oder einem Zonenelement verbunden sind, so entsteht eine
flexible, stabile und langlebige Abspannung der Zonenelemente im Rahmen. Die Ummantelung
der Gummiseile verhindert eine Beschadigung des darunterliegenden Gummis. Weiters verhin-
dert die Ummantelung, dass sich der Gummi zu weit dehnt, in anderen Worten kann die Umman-
telung auch als ,Endanschlag” dienen, sodass die Zonenelemente nicht mit dem Rahmen kolli-
dieren konnen. Es kann auch ein Mix aus Federelementen, beispielsweise Stahlfedern und Gum-
miseilen, an einem Lattenrost angeordnet sein. Die Verwendung entweder von Gummiseilen oder
Federelementen ist ebenfalls moglich. Die Querverspannungs- und Langsverspannungsmittel
werden uber Befestigungselemente mit dem Rahmen und/oder dem Zonenelement verbunden -
diese Befestigungselemente konnen beispielsweise durch Schraubosen oder andere Mittel aus-
gebildet sein. Es ware auch denkbar, dass das Langsverspannungs- und Querverspannungsmit-
tel einfach an den Enden Kauschen oder Osen ausbilden, welche mittelbar oder unmittelbar als
Befestigungsmittel mit dem Zonenelement und/oder dem Rahmen verbunden werden.

[0014] Wenn jedes Zonenelement durch zumindest zwel gegenuberliegende Tragerelemente
ausgebildet wird, wobel die Tragerelemente miteinander durch einen Steg verbunden sind, wird
ein leichtes, kompaktes und stabiles Zonenelement hergestellt. Weiters kann im Falle einer Be-
schadigung, beispielsweise eines Tragerelementes oder auch eines Steges, ein einfacher Aus-
tausch der Komponenten erfolgen. Es muss nicht das gesamte Zonenelement gewechselt wer-
den. Zudem ist es moglich, beispielsweise beil unterschiedlich breiten Lattenrosten dasselbe Tra-
gerelement zu verwenden und nur einen entsprechend langeren oder kurzeren Steg zur Anpas-
sung an die Breite des Lattenrostes herzustellen.

[0015] Wenn jedes Zonenelement zumindest ein Lagerelement zur Aufnahme des zumindest ei-
nen Querverspannungsmittels und/oder des zumindest einen Langsverspannungsmittel aufweist,
so kann der Angriffspunkt oder Anschlagpunkt der Langs- und Querverspannungsmittel definiert
am Zonenelement erfolgen. Dabei kann das zumindest eine Lagerelement am zumindest einen
Steg angeordnet sein. Es konnen auch nur die Querverspannungsmittel am Lagerelement ein-
greifen, wahrend die Langsverspannungsmittel direkt am zumindest einen Steg und/oder am Tra-
gerelement angeschlagen sind.

[0016] Wenn jedes der zwel Zonenelemente wenigstens ein, vorzugsweise elastisches, Verbun-
delement zur Aufnahme der wenigstens einen Latte aufweist, so kann eine zusatzliche Flexibilitat
fur den Benutzer erreicht werden. Nicht nur jedes der einzelnen Zonenelemente ist beweglich im
Rahmen gelagert, sondern auch die auf dem Zonenelement befindliche Latte. Die Latte selbst ist
in sich ebenfalls nachgiebig oder rlickfedernd, was den Komfort des Lattenrostes zusatzlich stei-
gert.
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[0017] Wenn durch die Abspannung der zumindest zwei Zonenelemente im Rahmen ein Quer-
abstand und ein Langsabstand zwischen den wenigstens zwel Zonenelementen und dem Rah-
men herstellbar ist, wodurch ein mittelbarer Kontakt zwischen dem Rahmen und den zumindest
zwel Zonenelementen verhindert wird, wird eine Gerauschentwicklung, ein Verkanten der Zonen-
elemente an einer mechanischen Fuhrung und ein Verschleil3 verhindert. Weiters wird verhindert,
dass der Benutzer beim Benutzen des Lattenrostes ein unangenehmes, hartes Anschlagen der
Zonenelemente am Rahmen in einer Endstellung spurt, da die Zonenelemente aufgrund der Ab-
stande zum Rahmen keinen Kontakt zu diesem herstellen konnen.

[0018] Wenn der Rahmen durch die zwel Langsselten ausgebildet wird, welche sich parallel ge-
genuberliegend entlang der Langserstreckung des Rahmens erstrecken und durch zwei parallel
gegenuberliegende Querseiten voneinander beabstandet werden, wird ein kostengunstiger und
stabiler Rahmen erzeugt. Dieser kann zusatzlich noch einmal durch zwischen den zwel parallel
gegenuberliegenden Querseiten angebrachte Querverstrebungen verstarkt werden.

[0019] Wenn entlang der Langsseiten und entlang der Langserstreckung eine Mehrzahl von Rah-
menrollkorpern zur Aufnahme des wenigstens einen Tragmittels angeordnet sind, kann tber die
Rahmenrollkorper und das Tragmittel die Lagerung und Einstellung der Zonenelemente erfolgen.
Die Hauptlagerung wird jedoch durch die Quer- und Langsspannmittel hergestellt. Diese definie-
ren die Lage und Position der Zonenelemente. Durch das Tragmittel wird die Einsinktiefe des
Lattenrostes und somit die Anpassungsfahigkeit an den Korper des Benutzers eingestellt. Durch
den Abbau der Spannung am Tragmittel wird eine hohere Flexibilitat an den Zonenelementen
erzielt, wodurch sich diese bei Bedarf besser an die anatomischen Eigenschaften des Benutzers
anpassen konnen. Das Tragmittel agiert sozusagen als zusatzliche Lagerung und Einstellvorrich-
tung fur die Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit der Zonenelemente am Lattenrost.

[0020] Wenn am Rahmen ein Verstellelement zur Verstellung der Spannung des Tragmittels an-
geordnet ist, kann der Benutzer selbst die Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit des Lattenrostes
einstellen. Das Verstellelement kann beispielsweise in Form einer Spule, einer Seilklemme, ei-
nem elektrischen Antrieb wie z. B. einer Winde oder auch einem Linearmotor ausgebildet sein.
Das Verstellelement wirkt sich direkt auf die Spannung des Tragmittels und somit auf die Flexibi-
itat und Anpassungsfahigkeit des Lattenrostes aus und kann durch den Benutzer wie gewunscht
eingestellt werden.

[0021] Wenn die Langsverspannungsmittel und die Querverspannungsmittel federnd oder elas-
tisch ausgebildet sind und das wenigstens eine Tragmittel statisch, vorzugsweise als Statiksell
ohne elastische Eigenschaften, ausgebildet ist, entsteht ein gro3er Freiheitsgrad fur die Zonene-
lemente aufgrund der elastischen Verspannungsmittel, wodurch dieser Freiheitsgrad durch das
statische Tragmittel reduziert werden kann. Die Zonenelemente bleiben unter Belastung durch
den Benutzer beweglich, die Beweglichkeit der Zonenelemente kann jedoch uber das statische
Tragmittel beeinflusst werden.

[0022] Gemal3 einem weiteren Aspekt der Erfindung ist ein Zonenelement vorgesehen, wobei
entlang der Langserstreckung jedes Tragerelementes zumindest zwel Zonenrollkorper zur Lage-
rung des Zonenelementes an zumindest einem Tragmittel angeordnet sind. Durch die zwel Zo-
nenrollkorper entstehen zwei Auflagepunkte an jeder Seite des Zonenelementes. Ein zu starkes,
unkontrolliertes Abkippen des Zonenelementes wird anhand dieser zwei Auflagepunkte verhin-
dert. Somit bleibt das Zonenelement um die Quererstreckung in einem vorgesehenen Bereich
drehbar oder abkippbar aufgrund der Verwendung von Zonenrollkorpern. Da diese jedoch vonei-
nander beabstandet sind, wird dennoch eine gewisse Eigenstabilitat erzeugt. Es muss keine zu-
satzliche Fuhrung, beispielsweise in Form eines Zapfens oder Stabes, erfolgen, der in ein kor-
respondierendes Gegenstuck eingreift. Die Stabilitat wird durch die jeweils an jeder Seite befind-
lichen zumindest zwei Zonenrollkorper gemeinsam mit den Langs- und Querspannmitteln er-
zeugt. Zusatzlich wird die Eigenstabilitat durch das Tragmittel ernoht.

[0023] Wenn die zumindest zwei Zonenrollkorper an der vom Steg abgewandten Seite der Tra-
gerelemente angeordnet sind, kann der Abstand zwischen dem Zonenelement und dem Rahmen
vergroBBert werden. Zudem wird der Kontakt zu den am Rahmen befindlichen Rahmenrollkorpern
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vereinfacht. Somit liegen die Zonenrollkorper und auch die Rahmenrollkorper in derselben verti-
kalen Ebene und werden durch das zumindest eine Tragmittel miteinander verbunden.

[0024] Wenn die zumindest zwel Zonenrollkorper jewells an einer eigenen Drehachse parallel zu
einer Quererstreckung des Zonenrollkorpers gelagert sind, so beeinflussen sich die zwel Zonen-
rollkorper nicht gegenseitig. Zudem ergibt sich ein Achsabstand zwischen den Drehachsen der
zumindest zwel Zonenrollkorpern mit mindestens 80 mm und maximal 220 mm, bevorzugt min-
destens 100 mm und maximal 200 mm, besonders bevorzugt mindestens 120 mm und maximal
180 mm. Durch diesen Abstand wird die Eigenstabilitat des Zonenelementes erhoht. Wurden die
Rollen naher aneinander liegen, wurden die Zonenelemente eher dazu neigen, zu schwanken
oder abzukippen.

[0025] Die Gerauschentwicklung bei der Benutzung des Lattenrostes oder Zonenelementes wird
zudem reduziert, indem die zumindest zwei Zonenrollkorper im Wesentlichen aus Kunststoffrol-
len, Holzrollen oder Metallrollen bestehen, wobel die Rollen an wenigstens einem Kugellager
drehbar gelagert sind. Eine direkte Lagerung von Rollen an einem Zapfen konnte zu Gerauschen
fuhren. Weiters erhohen die Kugellager die Leichtgangigkeit bei der Bewegung der Zonenele-
mente und schaffen ein wartungsfreies System, welches beispielsweise nicht durch Schmiermittel
oder dergleichen abgeschmiert werden muss.

[0026] Weitere Einzelheiten und Vorteile der vorliegenden Erfindung werden anhand der Figu-
renbeschreibung unter Bezugnahme auf die in den Zeichnungen dargestellten Ausfuhrungsbei-
spiele Im Folgenden naher erlautert. Darin zeigen:

[0027] Fig. 1 Zonenelement in perspektivischer Ansicht,

[0028] Fig. 2 Lattenrost in der Draufsicht,

[0029] Fig. 3 Lattenrost in der Seitenansicht,

[0030] Fig. 4 Lattenrost - Schnittdarstellung, Blickrichtung Querseite,

[0031] Fig. 5 Detall aus Fig. 2,

[0032] Fig. 6 Detall aus Fig. 3,

[0033] Fig. 7a-7¢ schematische Darstellung des Funktionsprinzips des Tragmittels,

[0034] Fig. 8 schematische Darstellung des Funktionsprinzips des beweglichen Zonene-
lements, und

[0035] FIig. 9 schematische Darstellung der Zonenelemente im Rahmen mit Abstanden

und Verstellelement.

[0036] Fig. 1 zeigt ein Zonenelement 10, bestehend aus zwel gegenuberliegende, parallel zuel-
nander liegende Tragerelemente 13 beabstandet durch zumindest einen Steg 15. Der Steg 15
weist ein Lagerelement 16 zum Anbringen des zumindest einen in der Fig. 1 nicht ersichtlichen
Querverspannungsmittel 3 auf und wird am Befestigungsabschnitt 18 am Lagerelement 16 be-
festigt. Der Steg 15 weist ebenfalls Befestigungsabschnitte 18 auf, an welchen das zumindest
eine Langsverspannungsmittel 4 angeschlagen werden kann. An dem Tragerelement 13 befinden
sich die Verbundelemente 12. Diese setzen die Latten 11 mit dem Zonenelement 10 in Verbin-
dung. Die Verbundelemente 12 konnen aus einem elastischen Material hergestellt werden, um
die Flexibilitat der Latten 11 unterstutzen zu konnen und die Latten 11 relativ zum restlichen Zo-
nenelement 10 beweglich zu machen. Parallel zur Querachse QE, welche sich quer zur Langs-
achse LE erstreckt, befindet sich die Drehachse D der Zonenrollkorper 14. Diese sind mit einem
Achsabstand Z voneinander entfernt.

[0037] Fig. 2 zeigt den Lattenrost 1 mit darin angeordneten Zonenelementen 10. Der Lattenrost
1 weist einen Rahmen 2 auf, der aus den Langsseiten 2a und Querseiten 2b besteht. Es konnen
auch zusatzliche Verstarkungsstreben zwischen den gegenuberliegenden Langsseiten 2a und
den gegenuberliegenden Querseiten 2b angeordnet sein. Die Zonenelemente 10 sind anhand
der Langsverspannungsmittele 4 miteinander verbunden. Jewells das erste und auch das letzte
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Glied in der Kette von Zonenelementen 10 ist uber weitere Langsverspannungsmittel 4 mit dem
Rahmen 2 - genauer genommen mit den Querseiten 2b des Rahmens 2 - verbunden. Parallel
hierzu verlauft das Tragmittel 5 auf beiden Seiten. Die Querverspannungsmittele 3 sind an den
Langsseiten 2a des Rahmens 2 angeschlagen und erstrecken sich bis zu den an den Zonenele-
menten 10 angeordneten Lagerelementen 16. Das Detall X der Fig. 2 wird in der Fig. 5 naher
erlautert.

[0038] Fig. 3 zeigt einen Schnitt durch die Langserstreckung LE des Lattenrostes 1 in der Sei-
tenansicht. Das Tragmittel 5 erstreckt sich von der Querseite 2b bis hin zur gegentberliegenden,
weiteren Querseite 2b auf der anderen Seite des Lattenrostes 1. Dort ist es mit einem Verstel-
lelement 6 verbunden. Durch eine feste Verbindung des Tragmittels 5 an einer Querseite 2b und
einer beweglichen Befestigung oder einer verstellbaren Befestigung an der gegenuberliegenden
Querseite 2b kann die Spannung am Tragmittel 5 eingestellt werden. Das Tragmittel 5 kontaktiert
dabei die Zonenrollkorper 14 und auch die Rahmenrollkorper 7. Es befindet sich jewells zwischen
zwel Rahmenrollkorpern 7 ein Zonenelement 10 mit zumindest zwel Zonenrollkorpern 14. Auf der
Oberseite der Tragerelemente 13 sind dabei die Verbundelemente 12 mit den Latten 11 ange-
ordnet. Das Detall Y aus der Fig. 3 wird in der Fig. 6 naher erlautert.

[0039] Fig. 4 zeigt eine Schnittdarstellung in Blickrichtung auf die Querseite 2b. Die Zonenele-
mente sind mit einem Abstand Sg von der Langsseite 2a des Rahmens 2 beabstandet. Diese
Beabstandung erfolgt durch die Verwendung der nach beiden Seiten hin wirkenden Querverspan-
nungsmittel 3, welche zwischen Lagerelement 16 und den Langsseiten 2a wirkend angeschlagen
sind. Zwischen dem Tragerelement 13 und der Langsseite 2a befinden sich die Zonenrollkorper
14 und die Rahmenrollkorper 7 mit dem dazwischen verlaufenden Tragmittel 5.

[0040] Fig. 5 zeigt das Detail X aus der Fig. 2. Dabel ist erkennbar, dass der Langsabstand SL
durch die Verspannung hergestellt durch die Langsverspannmittel 4 aufrecht gehalten wird. Zu-
dem wird der Querabstand SQ durch die Querverspannmittel 3 aufrecht erhalten. Der einzige
Kontakt zwischen dem Rahmen 2 und den einzelnen Zonenelementen 10 wird uber das Tragmit-
tel 5 und die Langsverspannmittel 4 und Querverspannmittel 3 hergestellt. Die Langs- und Quer-
verspannmittel 3, 4 sind dabei Uber Befestigungselemente 8 am Lagerelement 16 und/oder Steg
15 der Zonenelemente 10 befestigt. Verspannt werden diese ebenfalls Uber Befestigungsele-
mente 8 mit dem Rahmen 2. In diesem Ausfuhrungsbeispiel weist jedes Zonenelement 10 zwel
Stege 15 auf. das Lagerelement 16 verbindet die zwei Stege 15.

[0041] Fig. 6 zeigt das Detail Y aus der Fig. 3. Das Verstellelement 6, in diesem Austuhrungsbel-
spiel als Seilklemme ausgebildet, wird zur Verstellung der Spannung am Tragmittel 5 verwendet.
Somit kann durch Zug am Tragmittel 5 eine hohere Spannung erzielt werden, welche durch das
Verstellelement 6 aufrecht erhalten bleibt. Anstelle einer Seilklemme, wie dargestellt, kann auch
ein anderes Verstellelement verwendet werden. Hierfur eignen sich z. B. Rollen, Gewindespan-
ner, Linearmotoren, Winden, Kurbeln oder auch flussig- oder gasgefullte Zylinder. Bei Zug am
Tragmittel 5 wird auch die Spannung an den Langsverspannungsmittel 4 verandert. Diese erzeu-
gen somit eine Gegenkraft gegen die Spannung des Tragmittels 5 und verhindern unkontrollierte
Bewegungen an den Zonenelementen 10. Somit bleibt auch die Positionierung der einzelnen
Zonenelemente 10 entlang dem Rahmen 2 oder im Rahmen 2 durch die Langs- und Querver-
spannungsmittele 3, 4 aufrecht. Es wird dabei jedoch genugend Flexibilitat durch die elastischen
Quer- und Langsverspannungsmittele 3, 4 hergestellt, um die Beweglichkeit der Zonenelemente
10 nicht zu stark einzuschranken. Es ware beispielsweise auch moglich, starkere oder schwa-
chere Quer- und Langsverspannungsmittel 3, 4 zu verwenden, um den Lattenrost 1 an schwerere
oder leichtere Benutzer anpassen zu konnen. Somit ware es auch von Vorteil, wenn sich die quer-
und Langsverspannungsmittel 3, 4 zerstorungsfrei austauschen lassen. Es ist somit moglich, eine
gewisse Grundeinstellung des Lattenrostes 1 angepasst an das Korpergewicht auch Uber die
Langs- und Querverspannungsmittel 3, 4 herzustellen, die Feinabstimmung erfolgt tber das Trag-
mittel 5.

[0042] Die Figuren 7a, /b und 7¢ zeigen die Zonenelemente 10 in unterschiedlichen Hohen re-
lativ zur Langsseite 2a des Rahmens 2. In der Fig. 7a ist erkennbar, wie die Einstellnohe HE der
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Zonenelemente 10 relativ zu einer Rahmenunterkante 19 hoher ist als beispielsweise In der Fig.
/b. Somit ist die Spannung am Tragmittel 5 in der Fig. 7a hoher gewahlt als in der Fig. 7b, was
sich auf den Freiheitsgrad der Zonenelemente 10 und somit auf die Flexibilitat und Anpassungs-
fahigkeit und Nachgiebigkeit des Lattenrostes 1 niederschlagt.

[0043] In der Fig. 7c wird gezeigt, wie die Spannung des Tragmittels 5 so stark abgesenkt wurde,
dass sich die Zonenelemente 10 absolut bis zur Rahmenunterkante 19 abgesenkt haben. Dort
konnte eventuell eine Anschlagleiste 9 vorgesehen sein, welche es erlaubt, dass die Zonenele-
mente 10 dort aufliegen konnen. Die Anpassungsfahigkeit und Flexibilitat des Lattenrostes 10
ware somit deaktiviert, indem das Tragmittel 5 aufgrund der fehlenden Spannung keinen Einfluss
mehr auf die Zonenelemente 10 hat und die Zonenelemente 10 unnachgiebig am Anschlag 9
aufliegen. Die Einstellnohe HE ist dabei gleich Null. Damit konnte beispielsweise erreicht werden,
dass der Benutzer sich besser abstlutzen kann. Es ware denkbar, zum Beispiel via Knopfdruck
oder einem anderen Befehl, samtliche Zonenelemente 10 komplett abzusenken, um diese auflie-
gen zu lassen. Der Benutzer kann sich somit aufgrund der fehlenden Nachgiebigkeit der Zonen-
elemente 10 leichter vom Bett abstutzen. Dies ist eventuell gerade fur gebrechliche oder altere
Personen sehr vorteilhatt.

[0044] Zudem ist eine Deaktivierung der Anpassungsfahigkeit eventuell zum Erhalt eines Refe-
renzwertes als vorteilhaft anzusehen. Der Benutzer kann somit schrittweise, ausgehend von eil-
nem Nullwert (keine Anpassungsfahigkeit) bis hin zu einer maximalen Anpassungsfahigkeit seine
gewunschte Anpassungsfahigkeit des Lattenrostes 1 erfuhlen.

[0045] In der Fig. 8 werden schematisch die Freiheitsgrade der einzelnen Zonenelemente 10
gezeigt. Diese sind dabei entlang der Langs- und Quererstreckung des Lattenrostes 1 beweglich
gelagert und lassen sich um die Quererstreckung wippend bewegen. Auch leichte Schragbewe-
gungen hierzu werden uber die flexiblen, in Fig. 8 nicht gezeigten Langs- und Querverspannungs-
mittele 3, 4 ermoglichen. Es kann somit sein, dass sich die einzelnen Zonenelemente 10 zuel-
nander nicht nur parallel sondern auch leicht schrag positionieren konnen. Diese schrage Positi-
onierung erfolgt Uber die beidseitige Lagerung der Zonenelemente 10 tber die Zonenrollkorper
14. All jene Freiheitsgrade werden durch die Spannung des Tragmittels 5 beeinflusst. Zudem
werden die Freiheitsgrade beeinflusst durch die Grundeinstellung, welche auf die Starke der ge-
wahlten elastischen Quer- und Langsverspannungsmittele 3, 4 zurlckzufuhren ist. Durch das
tiefere Einsinken eines Zonelements beispielsweise im Bereich des Gesal3es kann somit das
nachstliegende Zonenelement, beispielsweise an der Hufte nach oben verfahren, was zu einer
gleichmafBigen Unterstutzung des Korpers des Benutzers fuhrt. Dies geschieht durch die Verbin-
dung der einzelnen Zonenelemente uber das Tragmittel.

[0046] Fig. 9 zeigt schematisch den Aufbau des Lattenrostes 1 mit dem Querabstand Sq, dem
Langsabstand Sl, der Langserstreckung LE und der Quererstreckung QE. Weiters sind die Langs-
und Querverspannungsmittel 3 und 4 ersichtlich. In diesem Ausfuhrungsbeispiel ist ein elektrisch
betriebenes Verstellelement 6 vorgesehen, welches Uber ein Steuerelement 17 geregelt und ge-
steuert werden kann. Somit kann beispielsweise einfach via Knopfdruck am Steuerelement 17
die gewlunschte Spannung am Tragmittel 5 und somit die Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit
des Lattenrostes 1 eingestellt werden. Es konnen auch Sensoren am Lattenrost, beispielsweise
am Verstellelement 6, an den Verspannungsmitteln 3, 4 oder direkt am Tragmittel 5 angeordnet
sein, welche das Gewicht des Benutzers ermitteln, worauthin die Flexibilitat und Anpassungsta-
higkeit des Lattenrostes 1 Uber die Erfassung der Daten der Sensoren und deren Weitergabe an
das Steuerelement 17 automatisch eingestellt wird. Das Steuerelement 17 kann auch indirekt
beispielsweise uber eine Fernbedienung gesteuert werden. Anstelle einer Fernbedienung kann
auch eine Verbindung, z.B. Bluetooth-Verbindung, mit einem Smartphone oder dergleichen erfol-
gen, welches beispielsweise ein Programm aufweist, tber welches die gewunschten Parameter
an das Steuerelement 17 weitergegeben werden konnen. Diese Verwendung konnte zum Bei-
spiel in einem Hotel oder auch einem Krankenhaus vorteilhaft sein, wo viele unterschiedliche
Personen den Lattenrost nutzen und diesen auf die personlichen Eigenschaften einstellen wollen.
Die Einstellung des Lattenrostes 1 oder mehrerer Lattenroste 1 konnte auch zentralisiert uber
einen Rechner oder dergleichen erfolgen, nachdem die Daten der Person eingegeben wurden.

6/13



dsterretchisches
pateniamt

BEZUGSZEICHENLISTE:

1 Lattenrost

2 Rahmen

2a Langsseite

2b Querseite
Querverspannungsmittel
Langsverspannungsmittel

3

4

5 Tragmittel
o Verstellelement

/ Rahmenrollkorper

8 Befestigungselement
9 Anschlagleiste

10 Zonenelement

11 Latte

12 Verbundelement

13 Tragerelement

14 Zonenrollkorper

15 Steg

10 Lagerelement

17 Steuerelement

18 Befestigungsabschnitt
19 Rahmenunterkante
Sa Querabstand

S| Langsabstand

D Drehachse

Z Achsabstand

He Einstellhohe
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Patentanspruche

1.

10.

11.

12.

Lattenrost (1) flr ein Liege- oder Sitzmobel, umfassend:

- einen Rahmen (2) zur Aufnahme zumindest zweier Zonenelemente (10), wobei auf den
Zonenelementen zumindest eine Latte (11) angeordnet ist,

- zumindest ein elastisches Langsverspannmittel (4), wobei die Zonenelemente (10) uber
das Langsverspannungsmittel (4) miteinander und/oder mit einer Querseite (2b) des Rah-
mens (2) verbunden sind,

- zumindest ein am Rahmen (2) befestigtes Tragmittel (5) zur Lagerung der zumindest zwel
Zonenelemente (10) entlang einer Langserstreckung (LE) des Rahmens (2),

dadurch gekennzeichnet, dass zumindest ein elastisches Querverspannungsmittel (3) vor-

gesehen ist, wobei die Zonenelemente (10) Uber zumindest ein Querverspannungsmittel (3)

mit einer Langsseite (2a) des Rahmens (2) verbunden sind.

Lattenrost nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass zwischen jedem der zumindest
zwel Zonenelemente (10) zumindest zwel elastische Langsverspannungsmittel (4) angeord-
net sind, wobel die so miteinander verbundenen, zumindest zwel Zonenelemente (10) durch
zumindest zwel welitere Langsverspannungsmittel (4) mit den zwel gegenuberliegenden
Querseiten (2b) des Rahmens (2) verbunden sind.

Lattenrost nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Langsverspan-
nungsmittel (4) und die Querverspannungsmittel (3) durch ummantelte Gummiseile und/oder
Federelemente ausgebildet sind, welche tber wenigstens ein Befestigungselement (8) mit
dem Rahmen (2) und/oder einem Zonenelement (10) verbunden sind.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass jedes Zonen-
element (10) durch zumindest zwel gegenuberliegende Tragerelemente (13) ausgebildet
wird, wobei die Tragerelemente (13) miteinander durch zumindest einen Steg (15) verbun-
den sind.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass jedes Zonen-
element (10) zumindest ein Lagerelement (16) zur Auftnahme des zumindest einen Querver-
spannungsmittels (3) und/oder des zumindest einen Langsverspannungsmittels (4) aufweist.

Lattenrost nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass das zumindest eine Lagerele-
ment (16) am zumindest einen Steg (15) angeordnet ist.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass |edes der
zwel Zonenelemente (10) wenigstens ein, vorzugweise elastisches, Verbundelement (12)
zur Aufnahme der wenigstens einen Latte (11) aufweist.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass durch die
Abspannung der zumindest zwei Zonenelemente (10) im Rahmen (2) ein Querabstand (Sq)
und ein Langsabstand (Sl) zwischen den wenigstens zwei Zonenelementen (10) und dem
Rahmen (2) herstellbar ist, wodurch ein mittelbarer Kontakt zwischen dem Rahmen (2) und
den zumindest zwel Zonenelementen (10) verhindert wird.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass der Rahmen
(2) durch die zwel Langsseiten (2a) ausgebildet wird, welche sich parallel gegenuberliegend
entlang der Langserstreckung (LE) des Rahmens (2) erstrecken und durch zwel parallel ge-
genuberliegende Querseiten (2b) voneinander beabstandet werden.

Lattenrost nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass entlang der Langsseite (2a)
und entlang der Langserstreckung (LE) eine Mehrzahl von RahmenrollkGrpern (7) zur Aut-
nahme des wenigstens einen Tragmittels (5) angeordnet sind.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass am Rahmen
(2) ein Verstellelement (6) zur Verstellung der Spannung des Tragmittels (5) angeordnet ist.

Lattenrost nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass die Langs-
verspannungsmittel (4) und die Querverspannungsmittel (3) federnd oder elastisch ausge-
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19.

10.
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bildet sind und das wenigstens eine Tragmittel (5) statisch, vorzugsweise als Statikseil ohne
elastische Eigenschaften, ausgebildet ist.

Zonenelement (10) fur einen Lattenrost (1), insbesondere nach einem der Anspruche 1 bis

12, umfassend:

- zumindest zwel gegenuberliegende, zueinander parallel ausgerichtete Tragerelemente
(13) mit einer Langserstreckung (LE),

- zumindest einen Steg (15), durch welchen die Tragerelemente (13) quer zur Langserstre-
ckung (LE) miteinander verbunden sind,

dadurch gekennzeichnet, dass entlang der Langserstreckung (LE) jedes Tragerelementes

(13) zumindest zwei Zonenrollkorper (14) zur Lagerung des Zonenelementes (10) an zumin-

dest einem Tragmittel (5) angeordnet sind.

Zonenelement nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass die zumindest zwei Zo-
nenrollkorper (14) an der vom Steg (15) abgewandten Seite der Tragerelemente (13) ange-
ordnet sind.

Zonenelement nach Anspruch 13 oder 14, dadurch gekennzeichnet, dass die zumindest
zwel Zonenrollkorper (14) jewells an einer eigenen Drehachse (D) parallel zu einer Querer-
streckung (QE) des Zonenrollkdrpers (10) gelagert sind.

Zonenelement nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, dass der Achsabstand (Z) zwi-
schen den Drehachsen (D) der zumindest zwel Zonenrollkorpern (14) mindestens 80mm und
maximal 220mm, bevorzugt mindestens 100mm und maximal 200mm, besonders bevorzugt
mindestens 120 und maximal 180mm betragt.

Zonenelement nach einem der Anspruche 13 bis 16, dadurch gekennzeichnet, dass die
zumindest zwei Zonenrollkorper (14) im Wesentlichen aus Kunststoffrollen, Holzrollen oder
Metallrollen bestehen, wobel die Rollen an wenigstens einem Kugellager drehbar gelagert
sind.

Hierzu 4 Blatt Zeichnungen
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