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EISENBIEGER-HOCKER

Der Eisenbieger — Hocker ist ein einbeiniger Hocker ~

bestehend aus einer Sitzfliche (1) wund einem
teleskopierbaren Bein (2). Am Aufstandspunkt dieses
Beines (2) ist ein rutschhemmender FuB (3) angebracht.
Der Hocker wird mit einem Gurt (4) um den Oberschenkel
befestigt und ist so eine stets verfiigbare Stitze. Das
teleskopierbaren Bein (2) gleicht die Differenz
zwischen Arbeitsebene (9) und Abstltzebene (10) aus.
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Die Erfindung betrifft einen Hocker auf den sich ein Eisenbieger bzw.
Eisenverleger absetzen kann wenn er Arbeiten in Bodennahe durchfihren

mufd. Derartige Arbeiten sind in diesem Gewerbe sehr haufig, der Grofiteil der

Bewehrungsarbeiten ist das Verlegen von Decken - oder

Plattenbewehrungen.

Bisher hatte ein Eisenbieger hauptsachlich zwei Mdglichkeiten der
Kérperhaltung um seine am Boden, richtiger auf der Schalung liegenden

Baustéahle zu verlegen. Er konnte entweder in die tiefe Hocke gehen oder mjt

leicht abgewinkelten Knien und stark gebeugten Riicken seine Eisen verlegen

und eventuell verrodeln. Die tiefe Kniebeuge wird wegen der hohen
Muskelbeanspruchung nur sehr selten und wenn dann sehr kurz
eingenommen. Das extreme Beugen des Riickens ist daher die typische
Stellung der Eisenverlegemannschaften. Uber kurz oder lang fihrt diese
Haltung zu Verspannungen, Schmerzen, Schaden an Bandscheiben und an
der gesamten Wirbelsaule.

Der Eisenbieger - Hocker kann dem Abhilfe schaffen er ermoglicht seinem
Verwender ein Absetzen in beliebiger vonNétharer Hoéhe. Die tiefe Hocke

muf nicht mit der Muskulatur gehalten werden und der Ricken kann durch

das Abstlitzen eines Ellenbogens auf einem Knie zusétzlich entlastet werden.

Fig. 1 zeigt den Eisenbieger - Hocker. Er ist ein einbeiniger Hocker
bestehend aus einer Sitzflache (1) und einem teleskopierbaren Bein (2). Am
Aufstandspunkt dieses Beines (2) ist ein rutschhemmender Fuf} (3) aus
Gummi, Kunststoff, etc. montiert, Der Hocker wird mit einem Gurt (4) um den
Oberschenkel, eventuell um das Becken befestigt und ist so eine stets
verflgbare Stltze. Das System entspricht dem des althergebrachten
Melkschemels, unterscheidet sich aber wesentlich durch die Teleskopier-

barkeit des Beines (2), denn nur so kann den unterschiedlichen Verlegehéhen

der Bewehrungsebenen (9), das sind die Arbeitsebenen (9), Uber der

Schalung (10), das ist die Abstlitzebene (10), Rechnung getragen werden.




AT 004 418 U2

Fig. 2 : Die Lagen der Bewehrungsebenen (9) befinden sich zwischen 2 cm
und, je nach Starke der herzustellenden Betondecke oder -platte, einen Yam
tiber der Schalung (10). In Ausnahmefailen sind noch gréfere Hohen
moglich. Das teleskopierbare Bein (2) ermdglicht den Ausgleich zwischen der
Arbeitsebene (9), der Bewehrungsebene (9) und der Abstltzebene (10), der
Schalung (10). Das teleskopierbare Bein (2) muf durch eine oder mehrere
Bewehrungslagen, hier Bewehrungsebenen (9) genannt, durchgefadelt
werden daher muR der rutschhemmender FuB (3) an seinem Ende so geformt
sein, daB keine Ecken oder Kanten ein Durchschiiipfen durch die
Bewehrungseisen stdrt. Auch der Teleskopmechanismus darf keine Bauteile
aufweisen die ein Verhangen im Eisengeflecht beflirchten lassen. Das
teleskopierbare Bein (2) kann je nach Bedarf einfach oder mehrfach
teleskopierbar sein. Dér Gurt (4) befestigt den Hocker um den Oberschenkel
des Tragers. Ein schnell 6ffenbarer Verschiul (5) und leichte
Langenverstellbarkeit des Gurtes (4) erhdhen den Tragekomfort. Ein
Rutschen des unbelasteten Hockers am Bein des Trégers kann entweder
durch einen elastisch Gurt (4) oder durch Polsterung der Sitzflache (1)
erfolgen, sofern die Polsterung im entlasteten Zustand versucht sich zu

dehnen und auf diese Art den Gurt (4) spannt.

Fig. 3 : Der Eisenbieger - Hocker mit angeklemmten (7) lastverteilendem
Ring (6).

Fig. 4 zeigt die Verwendung des Hockers wo die Arbeitsebene (9) so hoch
{iber der Abstiitzebene (10) liegt, daR diese mit dem teleskopierbaren Bein (2)
nicht mehr erreicht werden kann. In diesem Fall kann an dem
teleskopierbaren Bein (2) ein lastverteilender Ring (6) befestigt werden der
sich direkt auf den bereits verlegten Teil der Bewehrung abstlitzt. Der
lastverteilende Ring (6) wird an das teleskopierbare Bein (2) angeklemmt (7),
mit Steck- oder Schraubverbindungen montiert, etc. Die Befestigungsstelle

kann Uber die gesamte Lange des teleskopierbaren Beines (2) frei gewahit
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werden und so wird die Hohe des Hockers optimiert. Die Unterkante des
lastverteilenden Ringes (6) weist Noppen, kurze Stifte (8), oder Zahne auf,
die ein Verrutschen auf dem verlegten Teil der Bewehrungsebene (9)
verhindern. Das Abtragen eines GroRteiles des Kdrpergewichts des
Verwenders erfolgt jetzt Uber den Hocker auf die Bewehrungsebene (9). Die
Arbeitsebene (9) wird zur Abstiitzebene (10).
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ANSPRUCHE

1) Eisenbieger-Hocker, ein einbeiniger umzuschnallender Hocker dadurch
gekennzeichnet, daB das Bein des Hockers als teleskopierbares Bein (2)
ausgefiihrt ist und so die Differenz zwischen der Arbeitsebene (9) und der
Abstlitzebene (10) ausgeglichen wird.

1) Eisenbieger-Hocker nach Anspruch 1 dadurch gekennzeichnet, daB ein
lastverteilender Ring (6) am teleskopierbaren Bein (2) des Hockers befestigt

ist.
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Fig. 1
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Fig. 3

-8



AT 004 418 U2

Fig. 4
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